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我是一个爱读书、爱生活的法律
工作者，是安康市图书馆认证的阅读
推广人，也是市一小六年级四班小邹
同学的妈妈。第一次走进家长课堂，
是去年 3 月 28 日，讲了一堂未成年人
普法教育课。去年 12 月初，小邹同学
说，希望我能再去讲一次。

孩子的要求引发了我的思考：除
了 法 律 ，我 还 能 讲 什 么 ？ 我 深 知 ，这
可 能 是 我 的 孩 子 在 小 学 阶 段 最 后 一
轮 家 长 课 堂 ，作 为 家 长 和 阅 读 推 广
人，我自觉责无旁贷。

市一小向来重视阅读，在老师们
的 坚 持 辅 导 下 ，孩 子 们 的 阅 读 量 、词
汇 量 和 写 作 水 平 都 有 了 很 大 提 高 。
如何把学校重视、孩子坚持的读书这
件事讲得有趣又有效，我认真构思了
很久。在与老师探讨沟通后，终于在
去 年 12 月 29 日 下 午 与 同 学 们 见
面了。

我 把 课 题 确 定 为“ 始 于 一 页 ，抵
达世界”，希望告诉同学们：阅读是我
们开启探索世界的旅程，通过阅读获
取 知 识 、拓 宽 视 野 ，最 终 实 现 对 世 界
的认知与感悟。

为了提高课堂参与度，鼓励同学
们养成爱读书的好习惯，我准备了三
样 礼 物 ：其 一 是 安 康 市 图 书 馆 管 理
员 、“ 中 国 好 人 ”、陕 西 省 优 秀 残 疾 人
作 家 王 庭 德 所 著 的 自 传 体 纪 实 小 说

《这个世界无须仰视》；其二是我用毛
笔书写的小书签；其三是我个人的藏
书 和 读 书 笔 记 。 前 两 样 送 给 积 极 互
动 、爱 读 书 的 同 学 ，第 三 样 则 在 讲 课
过 程 中 让 同 学 们 传 阅 。 第 一 位 收 到
礼 物 的 是 班 里 的 优 秀 学 生 雨 静 。 在
我第一次的家长课堂中，我仅仅提到
成语“纸上谈兵”，她就能从赵括到白
起 ，从 长 平 之 战 到 中 国 古 代 军 事 史 ，
把 这 个 成 语 背 后 的 历 史 故 事 娓 娓 道
来 ，我 惊 叹 于 她 的 知 识 面 和 表 达
能力。

讲 课 内 容 分 为 三 个 部 分 。 第 一
部分是“与读书有关的法律”，既契合
我的职业，也从法律层面强调读书的
重 要 性 。 我 介 绍 的 是《公 共 图 书 馆
法》和今年 2 月 1 日施行的《全民阅读
促进条例》。

同 学 们 对 此 很 感 兴 趣——阅 读
居然还有专门的法律，图书馆在公休
日 、国 家 法 定 节 假 日 开 放 ，就 是 由 这
部法律保障的。《全民阅读促进条例》
倡导“形成全社会爱读书、读好书、善
读书的浓厚氛围”。每年 4 月 23 日是

“世界读书日”，条例还将每年四月的
第四周确定为“全民阅读活动周”。

第 二 部 分 是“ 读 书 的 方 法 ”。 同
学们踊跃分享自己的读书方法，如记
读 书 笔 记 、用 书 签 标 记 重 要 内 容 等 。
我 分 享 的 读 书 方 法 来 自 赵 孟 頫 。 很
多同学都知道赵孟頫是书法家，在绘
画、书法、诗文、篆刻及美学思想领域
都颇有建树。

“勿折角”“勿以唾揭幅”，同学们
都 明 白 ，但“ 勿 卷 脑 ”引 发 了 热 议 ，答
案五花八门。我引用清代李慈铭《越
缦 堂 读 书 记》的 注 解 ：“ 凡 典 籍 珍 本 ，
展 卷 当 平 铺 几 案 ，以 镇 尺 压 之 ，尤 忌
强折书脊，谓之卷脑。”并现场用一本
线装典籍演示何谓“卷脑”，同学们豁
然开朗。

第 三 部 分 是“ 读 书 改 变 生 活 方
式 ”。 读 书 改 变 生 活 ，其 实 更 多 是 改
变 生 活 方 式 ，如 思 维 、习 惯 、旅 游 、饮
食 、交 友 等 。 同 学 们 踊 跃 发 言 ：一 位
同学分享因为爱运动，所以爬山会选
定目的地；另一位同学分享家长规划
旅游时会看哪里有名胜古迹等。

信息时代交友方式更加多元，什
么 样 的 朋 友 才 值 得 交 ？ 我 引 用 的 是

《论 语》中 的“ 益 者 三 友 ：友 直 ，友 谅 ，
友多闻”，并分享了自己的交友经历。
囿 于 课 时 ，不 能 充 分 互 动 ，剩 余 的 书
籍 和 书 签 该 送 给 谁 ？ 同 学 们 纷 纷 喊
出 了 自 己 心 中 的 榜 样 ，那 一 串 串 名
字 ，都 是 他 们 身 边 的 同 学 。 那 一 刻 ，
每 一 位 同 学 脸 上 有 笑 ，眼 中 有 光 ，整
个教室灿若星河。

伴着书香开启探索世界的旅程
韩妮君

本报讯（通讯员  冯小龙 吴平安）夏季高温来临，为切
实加强学生防溺水安全教育，连日来，汉阴县涧池初级中
学统筹校内教育、街头宣传、家校协同多项举措，全方位铺
开防溺水安全教育，织密校园安全防护网。

校内阵地常态化开展安全教育。在暑假来临之际，学
校多次以课堂、班会、校园广播为载体，常态化讲解防溺水

“六不准”、溺水自救与科学施救知识，结合真实安全视频
案例开展警示教育，让学生认清野外河道、池塘、沟渠的潜
在危险。每日放学时段，值班教师在校门口值守，对离校
学生反复叮嘱水域安全注意事项，配合宣传车循环播放的
警示语音，在校园门口营造浓厚的安全提醒氛围，从源头
强化学生自我保护意识。

在校外，学校打造专属防溺水流动宣传车，开展全域
巡回宣传。每日穿梭在涧池辖区街道乡村，持续循环播报
防溺水提示。车辆途经沿街商铺、居民社区、移民搬迁点
等人员密集路段，让过往群众、接送家长、沿街商户随处可
见、随时听见安全提醒，把防溺水知识送到集镇每一个角
落，实现街头宣传全覆盖、无死角。

学校同步深化家校社联动机制，构建多方共管防护体
系。通过发放告家长书、召开安全主题家长会，明确家长
监护责任，提醒家长紧盯放学后、周末、节假日等关键时
段，看管好孩子远离危险水域。街头流动宣传车同步面向
社会群众普及防溺水常识，发动居民、商户共同参与未成
年人水域安全劝导，凝聚全社会守护学生安全的合力。

清晨七点，旬阳市第一初级中学教学楼的一间办
公室准时亮起一盏灯。

办公桌前，李飞杰老师开始为一天的教学活动做
准备，作为一名党员教师、班主任，多年来，李飞杰坚
持在教学一线，把“为党育人、为国育才”的初心带进
每一堂教学、每一次谈心、每一趟家访里。看似平平
淡淡的日常工作，却在日复一日地坚守中，以点滴小
事践行党员的使命，用老师的温情和匠心守护少年
成长。

信念扎根讲台，忠诚融入日常

“党员教师的初心，不在口号里，而在每一次主动
担当。”李飞杰说。作为党员，从不落下任何一次支部
组织生活和党建活动，校园各类志愿服务、应急工作
他都会积极参加。在李飞杰眼里，理论学习不是任
务，而是站稳讲台、立德树人的根本底气。

课堂上，把红色教育、家国情怀融入教学活动，讲
授知识时结合家乡发展案例，引导学生读懂家乡变
化、树立报国志向，把爱国的种子播撒进少年心底，在
一言一行中发挥党员的先锋模范作用。

深耕数学课堂，爱心点亮星光

    数学抽象难懂，是不少学生的学习难关。从教以
来，李飞杰把“因才施教”融入教学的每一个环节，在
他办公室抽屉里，一直放着一本学情台账，细致标注

每名学生的薄弱知识点。针对基础薄弱的学生，开辟
课后小课堂，利用每天课间的零碎时间答疑辅导。班
里一名学生数学经常不及格，还自卑不愿开口，李飞
杰摸清孩子基础，从简单计算题循序渐进讲解，课间
主动找他谈心鼓励，周末上门家访与家长沟通。一学
期下来，这名学生成绩稳步提升，课堂上敢举手发言
了。面对学有余力的学生，他整理拓展习题、组建数
学兴趣小组，鼓励学生自主探究解题新思路，让不同
层次学生都能有所收获。

作为学校数学学科骨干教师，教学之余，李飞杰
积极参与校内外课题研讨，主动和同事交流课堂难
题，毫无保留地分享备课、分层教学经验，主动承担

“传帮带”责任。手把手打磨课件、传授班级管理技
巧，帮助年轻教师快速站稳讲台。

用心当好老师，以爱守护童心

“教书先育人，班主任要做学生心灵的引路人。”
担任班主任多年，李飞杰坚持严管厚爱并行，把关爱
落在细微之处。他专门建立了班级暖心档案，重点标
记留守儿童、家庭困难及特殊学生，格外留心他们的
情绪与生活。

班里有孩子父母常年在外务工，缺少陪伴，李飞
杰就化身“贴心家长”。学生感冒发烧，李飞杰准会第
一时间发觉并及时带去医务室；孩子情绪低落，他在
课间一对一谈心疏导；课余时间，他坚持入户家访，摸
清家庭实际，和家长搭建沟通桥梁，凝聚家校育人

合力。
班级管理中，李飞杰搭建了丰富的育人载体：励

志主题班会、文体趣味活动、班级文化墙凝聚班级向
心力；制定清晰的班规，培养学生自律习惯，公平对待
每一名学生，不偏袒、不忽视任何一个孩子。在李飞
杰悉心经营下，所带的班级班风纯正、学风浓厚，多次
获评校级“优秀班集体”，收获家长、学校一致认可。

清廉坚守底线，奉献彰显担当

作为一名党员教师，李飞杰始终恪守师德规范，
坚守廉洁从教底线，自觉抵制不良风气。日常工作
中，爱岗敬业、甘于奉献，他常说，教师最大的回报，就
是看见学生成人成才。一名往届学生在写给李飞杰
的信中这样说：“敬爱的李老师，我对您的感恩就像一
条射线，没有尽头。您是全体实数 R，我是您万千子
集中的一个。您的课堂总是那么风趣幽默，在同学眼
中您是一位有着高尚教学品格的好老师。”字里行间
满是感念，成为他数十年坚守的一股动力。生活中团
结同事、热心助人，谁有教学难题、班级管理困惑，李
飞杰都耐心分享经验，以坦荡纯粹的作风，为身边师
生树立榜样。

一支粉笔写春秋，一颗初心向桃李。李飞杰扎根
教学一线，以坚定信念铸师魂，以精湛业务提质量，以
赤诚爱心育少年，以清廉自律作表率，用日复一日的
耕耘书写新时代党员教师的动人答卷。
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以初心守讲台 用匠心护成长
通讯员 凌强 李万贤

本 报 讯（通讯员 余 沁 洋 张 磊）
“水流是如何发电的？水力发电有哪
些优势？……”日前，石泉县城关一
小邀请大唐陕西发电有限公司来校
开展水力发电知识科普讲座，通过趣
味问答、原理解读、实操体验，沉浸式
探索科学奥秘，普及电力科学知识，
传播绿色低碳理念，培养学生科学探
索精神。

讲座中，工作人员通过视频、动
画、课件等方式，向学生讲解了水力
发电的原理，并介绍了水力、火力、风

力等不同发电方式。为提高学生的
参与度和体验感，活动中，工作人员
依托简易水力发电模型进行了现场
演示，呈现了水流驱动涡轮、转化电
能、点亮 LED 灯、带动小风扇运转的
全过程。孩子们分组近距离观察、动
手实操，在沉浸式体验中掌握水能转
化为电能的科学规律。其间，电厂工
作人员还穿插有奖问答环节，围绕水
力发电原理、清洁能源优势、节约水
电常识等知识点与孩子们互动，活跃
现场氛围。

石泉县城关一小
开展科普知识讲座

6 月 22 日，在汉阴县蒲溪镇芹菜沟村，送教老师
刘 波 和 伊 万 波 又 一 次 来 到 11 岁 男 孩 乐 乐（化 名）
的家。

暑假将至，手机管理成了家庭教育的烦心事，这
次两名教师专门给乐乐上了一堂“手机使用课”，乐乐
听得认真。

“我和伊万波从 2023 年秋季认识乐乐，到现在快
三年了。”刘波说。

乐乐患有先天性言语残疾，不会说话，性格孤僻。
很长一段时间里，他几乎不与外人交流，整天抱着手
机不放，父母和爷爷奶奶看在眼里，急在心里，却无计
可施。送教上门后，每隔一段时间，两位老师便会出
现在这个农家小院。

教生活常识，练简单发音——“爸爸”“爷爷”这样
的词汇，两个老师反反复复教了无数遍。为了帮乐乐
打开心扉，每次送教结束后，两位老师还陪他在家附
近走一走，鼓励他跟邻居打个招呼。

从最初的不理不睬，到如今愿意主动与人交往，
乐乐的每一点进步都让家人激动不已。经过近三年
的努力，乐乐已经能在开心时偶尔喊出“爸爸”“爷爷”
等词汇，家长也在老师的引导下，逐步帮他建立起了
合理使用手机的习惯。

“ 只 要 孩 子 有 所 变 化 ，我 们 的 努 力 就 值 得。”刘
波说。

同样的故事，也在涧池镇新华村上演。13 岁的杰
杰（化名）患有先天视力障碍，伴随语言障碍，长期把
自己封闭在一个人的世界里，不愿与任何人交流，全
家都为孩子的未来担忧。2019 年秋季，黄文艳老师开
始承担杰杰的送教任务。

面对这扇紧闭的心门，黄文艳没有急于说教。每
次上门，她都先轻声唱歌、读绘本，像对待自己的孩子
一样慢慢靠近。一边陪着杰杰熟悉外界的声音，一边
和家长拉家常、疏解情绪，手把手教给他们适配孩子
的沟通方法。她建议家长添置故事机，让孩子跟着音
频听儿歌、学常识。

慢慢地，杰杰愿意凑到邻居小伙伴身边一起听内容
了。逢年过节，黄文艳总不忘捎上新衣服、小零食，一点
点消解孩子的抵触情绪。如今，杰杰早已不再躲着生
人，只要听见黄文艳的脚步声，就会主动迎上去拉手，还
敢试着和上门的客人打招呼，整个人开朗了许多。

“送教上门送去的不仅是知识，更是希望。对于
孩子来说，他们不仅学到了一定知识，生活自理能力
也有了明显提高，原本封闭内向的性格渐渐开朗起
来。”黄文艳说。

“黄老师来我家教娃娃，减轻了我的家庭负担。
黄老师还给我教了一些和孩子交流的好方法，一家人
的心情都好些了。”杰杰的妈妈说。

多年来，黄文艳 130 多次踏上杰杰家门前那条田
间小路，从不间断。因为去的次数多了，不仅是杰杰
一家人和她熟悉了，就连周围的村民都熟悉她了，见
面总是热情地打个招呼。不仅如此，杰杰家邻居以前
经常对黄文艳狂吠的大黄狗也温顺了，见到她之后开
心地摇着尾巴。

在汉阴县，像乐乐和杰杰这样享受到送教上门服
务的重度残疾儿童共有 33 名。该县教育体育局从全
县各学校抽调 38 名骨干教师组成专业送教队伍，坚
持每月至少送教两次、每次不少于两课时，采取“一对
一”与“一生双师”相结合的模式，确保因材施教。

针对每个孩子的不同情况，送教教师量身定制学
习康复计划，将文化知识传授、康复训练和心理疏导
有机融合。汉阴县教育体育局同步建立了常态化的
督导考核机制，将送教质量纳入学校年度考评，以督
促教，真正把“不让一个孩子掉队”落到了实处。

教育路上，一个都不能少。在汉阴，38 名教师用
脚步丈量着责任，用坚持守护着承诺，把课堂搬进特
殊孩子的家中，也把希望种进了 33 个家庭的心里。

用爱叩开特殊儿童的心门
通讯员 邓永新

近日，旬阳市庙坪九年制学校举办 2026 年社团展演暨第二课
堂成果展示活动，集中展示全校一年来社团建设工作成效。全体
师生齐聚现场，共同见证“双减”政策在乡村校园落地见效。  

                            潘文进 摄

七、八年级男子篮球社团进行对抗赛，学生持球上篮

一年级跳绳社团展示花样跳绳

学生体验非遗版画制作

受中国建设银行股份有限公司安
康分行委托，我公司将于近期在安康
市公共资源交易中心网站（http://ak.
sxggzyjy.cn/）以网络竞价方式公开拍
卖以下标的，现将有关事项公告如下：

一、 拍卖标的：位于安康市汉滨
区江北大道 66 号房地产一处。其土
地使用权面积 1672.16㎡，房屋建筑
面积 4313.32㎡。

二 、拍 卖 时 间 及 地 点 ：2026 年 8
月 18 日下午 16 时 00 分至 2026 年 8 月
19 日上午 11 时 00 分 (限时竞价除外)
在 安 康 市 公 共 资 源 交 易 中 心 网 站

（http://ak.sxggzyjy.cn/）。
三 、标 的 展 示 时 间 及 地 点 ：即日

起至 2026 年 8 月 18 日前在标的物所

在地展示。
欢迎有意者即日起前来咨询、实

地查勘标的，并于 2026 年 8 月 18 日下
午 16 时前交纳竞买保证金 200 万元
及履约保证金 100 万元到指定账户

（以到账时间为准），在安康市公共资
源 交 易 中 心 网 站（http://ak. sxggzyjy.
cn/）报名申请竞买，同时携带有效证
件及进账凭证到本公司办理线下竞
买登记手续。

联系地址：陕西省安康市高新技
术产业开发区高新三路开亮崇德苑 4
栋 1 单元 2 层 S201 号

联系电话：17809153393 梁女士
   陕西昌盛永恒拍卖有限公司
         2026 年 7 月 8 日

位于安康市汉滨区江北大道66号
房地产一处第四次拍卖公告


