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本报讯（记者 杨迁伟 通讯员 朱合玲）6 月 27
日，汉滨初中举行以“‘红’心筑梦 ‘卫’你而来”为
主题的 2026 年素质教育成果展示活动。家长、师
生齐聚一堂，共同见证学校在素质教育领域的生动
实践与丰硕成果。

走进校园，各类展板林立，展区秩序井然。科
创作品前围满了好奇的学生，体育奖杯旁挤满了拍
照的家长，书画、非遗作品和手工作品区吸引了不
少人驻足品评。全校 48 个社团悉数亮相，科创、体
育、艺术三大板块交相辉映。一件件作品、一枚枚
奖牌，成为学校坚持“五育并举”的生动注脚。

上午 9 时 30 分，素质教育成果展演在铿锵有力
的腰鼓表演《盛世龙腾耀红卫》中拉开帷幕，瞬间点
燃现场气氛。随后，管乐、中国舞、街舞等社团轮番

登场，器乐演奏、歌伴舞、情景剧、经典诵读、合唱等
节目精彩纷呈，既有对家国深情的真挚表达，也有
对地方文化的生动演绎，充分展现了当代少年的朝
气与素养。特别值得一提的是，教师与朗诵社团联
袂演绎的情景剧《红卫之光 代代相传》，以真实故
事为原型，生动再现了汉滨初中几代教育人扎根讲
台、默默奉献的感人瞬间。

整场展演既是才艺的展示，更是素养的呈现。
这些精彩节目的背后，是学校近年来持续推进素质
教育、深化课程改革、拓展社团平台的不懈努力。
活动当天，学校对“红卫精神”进行了深度阐释——
这种精神体现在艰苦奋斗、无私奉献的办学传统
中，体现在稳步提升的教学质量中，体现在科创体
艺全面发展的综合素质中，更体现在一批又一批心

怀教育热忱的优秀教师中。
据介绍，近年来，汉滨初中教共体积极与成都

七中、西安高新一中开展合作办学，借力优质教育
资源，持续拓宽育人路径。学子在省级科创大赛、
体育赛事、艺术展演中屡获佳绩，充分彰显了素质
教育改革的阶段成效。面向未来，学校表示将从拔
尖人才培养、学生综合能力提升、家校协同育人、多
元评价改革四个维度精准发力，持续丰富特色课程
体系，完善学生成长评价机制，努力办好高质量、有
温度、有故事的教育。此次素质教育成果展示，既
是一场精彩纷呈的校园文化盛宴，更是一份沉甸甸
的育人成绩单。汉滨初中将继续坚守立德树人初
心，深耕素质教育沃土，为全市基础教育高质量发
展贡献更多力量。

近期，我怀着崇敬的心情读完了《从草根
教师到人民教育家——于漪传》一书，内心满
是温热与震撼。此前，我对于漪先生的认知，
仅停留在“人民教育家”的崇高称号上，总觉得
这般成就斐然的教育大家，离我们这些扎根乡
村讲台的普通教师十分遥远。

但 细 细 品 读 先 生 的 一 生 ，我 才 渐 渐 明
白 ：伟大从来不是与生俱来的光环 ，而是平
凡人日复一日地坚守 、深耕与自省；教育家
从来不是高高在上的头衔，而是一辈子躬身
讲台 、一辈子学做教师的纯粹初心。今天 ，
我结合自己二十余年的乡村从教经历，分享
我的感悟。

这本书最打动我的，是“草根”二字的力
量。于漪先生并非天赋异禀的教育天才，初登
讲台时，也曾忐忑不安、如履薄冰。她没有得
天独厚的教学资源，所有的专业成长，全都源
于日复一日地躬身实践与终身学习。先生曾
言：“我一辈子做教师，一辈子学做教师。”这句
话叩问着我的从教初心。坚守乡村讲台二十
余年，我常陷于平淡带来的倦怠感。读完于漪
先生的传记，我终于有了答案：教育的真谛，不
在轰轰烈烈的壮举里，而在岁岁年年的坚守
里。哪怕起点平凡，只要心怀热爱，平凡的讲

台也能生长出不凡的教育力量。
于漪先生“站上讲台，就是用生命在歌唱”

的教育热忱，最让我感同身受。七十余年从教
路，她从未懈怠过任何一堂课，哪怕最基础的
常态课也精心打磨。她一生开设近两千节公
开课，写下六百余万字的教育著述，用毕生实
践沉淀教育智慧。读到这里，我不禁反观自
身。从教多年，熟悉了教材，熟练了课堂教学，
很容易陷入“经验主义”的安逸区，疏于打磨、
懒于创新。于漪先生告诉我们：教育最大的懈
怠，不是能力的不足，而是心态的松懈；最可怕
的平庸 ，不是岗位的平凡 ，而是停止成长的
惰性。

作为一名乡村教师，我面对的多是留守孩
童。于漪先生强调“教文育人，胸中有书，目中
有人”，这句话精准地指出了乡村教育的核心。
我们的课堂，不是简单的知识灌输，而是为山
村孩子打开看世界的窗口。真正的负责，除了
温柔守护，更要有专业深耕的底气、终身学习
的自觉。于漪先生始终坚守“育人先育心”的
理念，不唯分数、不唯排名，用心关注每一个孩
子。教育是慢的艺术，更是爱的修行。那些最
动人的瞬间，从来不是班级成绩名列前茅的荣
光，而是内向的孩子慢慢变得自信，厌学的孩

子渐渐爱上读书——这正是于漪教育精神最
朴素的体现。

最让我警醒的，是于漪先生终身自省、终
身精进的成长姿态。早年执教公开课，她被评
课老师点醒“你的课，目中无生”。这句话彻底
改变了她的教育理念，从此她在“教文育人、以
人为本”之路上深耕不辍，最终从一名普通草
根教师，成长为引领全国基础教育发展的人民
教育家。

读完这本传记，我对教师的责任、师德的
内涵有了全新的认知。往后的从教之路，我将
以于漪先生为灯，坚守三心：一是敬畏之心，敬
畏讲台，认真对待每一堂课；二是仁爱之心，俯
身贴近童心，陪他们慢慢成长；三是精进之心，
终身学习、不断自省，在平凡岗位上持续成长。

教育是一场温柔且漫长的坚守。于漪先
生从草根到大家的一生，让我明白：所有的伟
大，皆源于平凡的坚守；所有的不凡，皆始于朴
素的初心。作为乡村教育人，我们或许终其一
生只是普通教师，但我们可以一辈子学做教
师、一辈子坚守讲台、一辈子心怀热爱、一辈子
温柔育人——这便是我们身为人民教师最纯
粹、最无悔的教育初心。

有位诗人说过：“梦你所梦，思你所思，做你所
做，因为宝贵的生命你只有一次。”我恰好一切如愿。

出生在教师之家，我从小便对讲台有着天然的
亲近感。大学毕业后，我顺理成章地成了一名小学
班主任和语文老师。初上讲台，日子却和想象中完
全不同。学生的笔丢了，孩子又闯祸了……芝麻大
的事一件接一件。第一个学期在应接不暇中过去，
我开始怀疑自己的选择。直到那个女孩出现，我才
不再动摇。

2010 年春天，班里转来一个叫欣怡的孩子。她
习惯不好，脾气也怪，开学没几天就和同学闹了矛
盾，还常常无缘无故生闷气。最让我难受的是，一个
十来岁的姑娘，每天蓬头垢面地出现在教室门口。
有一天我终于忍不住了：“你到学校来，你妈不给你
收拾吗？”她低着头，声音小得几乎听不见：“老师，我
没 有 妈 。”我 一 下 子 愣 住 了 ，喉 咙 像 被 什 么 堵 住 了
一样。

后来我才知道，她出生不久母亲就走了，父亲常
年在外打工，她只能寄养在亲戚家。原来她所有的
古怪，不过是没有安全感。出于一个普通人最起码

的善良，我偶尔给她梳梳头，发糖果时偷偷多给她一
颗，看到她时给她一个笑容。慢慢地，她变了——上
课认真了，人也开朗了些。

有一天，我胃不舒服没去食堂吃饭。午休时门
外响起一阵敲门声，我打开门却没有人，只见门把手
上挂着一个袋子，里面装着几块饼干和一张纸条：

“妈妈，听说你不舒服，你吃一点吧！”我愣住了——
那时我还没成家，哪来的孩子？仔细一看，是她的字
迹。捧着纸条，眼泪一下子涌了出来。有感动，更有
愧疚——我只是给了她那么微不足道的关心，哪值
得她如此深情地呼唤呢？

从那以后，我开始认真了解班上每个孩子的家
庭。原来，大多数学生的处境和我童年相似——都
是留守儿童，还有一些来自单亲家庭。一个孩子，就
是一个家庭的全部希望。作为他们的老师，我有责
任去点亮那一盏盏灯。

“亲其师，信其道。”我常把孩子们带到操场上，
和他们并肩散步、聊天。为了鼓励他们的进步，我许
下奖励——“和我共进晚餐”“陪你们散步”。每次邀
约三五个孩子，其他孩子总会“争风吃醋”，一窝蜂地

簇拥过来。被一群孩子围着、吵着、笑着，那一刻我
才明白——做老师，原来是这样幸福。

寒来暑往，有太多太多的故事，可让我一一细
数，我却说不出什么华丽的篇章。因为它们都太平
常了，这大概就是每一位教育工作者的日常吧。但
那些孩子，我依然清晰地记得他们的模样，记得他们
的名字，也常常收到他们发来的消息——告诉我现
在在哪所大学，学着什么专业，将来要做什么工作。
看着这些消息，我忽然觉得，曾经我只是不想放弃任
何一个孩子，如今他们正走向各自的岗位，去发光
发热。

如今，我依然在这里，依然是那个平凡的老师。
但因为我在，也许某个孩子的路上，就多了一盏小小
的灯。我满含笑意，也常常热泪盈眶，陪伴一群又一
群孩子走过一段求学路，看他们拔节生长，然后目送
他们飞向更高处。

就这样，怀着对教育最朴素的赤诚，一年又一年
地耕耘下去，点亮一盏灯，再点亮一盏……这是我的
日子，也是我的梦。

本报讯（通讯员 许明成 陈丽）6
月 23 日，旬阳市小河镇南坡村党群服
务活动室内，高考学子“新风寄语”活
动温情举行。9 名刚结束高考的应届
考生和家长、包联单位工作人员、镇村
干部与乡贤代表齐聚一堂，送祝贺、寄
希望、谈理想、明初心。

活动现场简朴而不失庄重，镇村
领导围绕新民风建设发出倡议，号召
大家从自身做起，践行文明新风。村
委会为每位学子准备了一个书箱和一
本书。村党支部书记陈丽送上暖心寄
语：“希望你们始终保持勤学善思的劲
头 ，如 愿 走 进 理 想 学 府 ，将 来 学 有 所
成，常念故土、反哺家乡。”乡贤代表黄
武艺也结合自身经历勉励青年学子，

珍惜青春时光，勤奋学习、锤炼品格、
拓 宽 视 野 ，以 笔 墨 为 羽 翼 ，奔 赴 星 辰
大海。

学生代表陈远杰说：“这场专属我
们的集体仪式，是我求学路上收到最
美好的礼物。感念社会各界的暖心关
怀，我将以此为起点，深耕学业、勇攀
高峰，不辜负父母养育和乡邻期盼。”
在场学子深受触动，纷纷表示定要立
志成才，以勤学苦练锤炼真才实学，努
力成为更优秀的人。

此次活动不仅为高考学子留下珍
贵回忆，更在点滴之间擦亮了崇文重
教、勤俭向善的乡风底色，让文明新风
拂过田间地头，吹进家家户户。

本报讯（记者 李开武 通讯员 王浩）
6 月 26 日，安康高新区第六小学举行

“赓续红色血脉 勇做强国少年”——
庆祝中国共产党成立 105 周年暨“五育
并举”成果展演，向党的生日献上深情
祝福。

展演在器乐合奏《市集》《茉莉花》
的悠扬旋律中拉开帷幕，展演分为“文
脉传薪·美育润心”“红心铸魂·血脉赓
续”“五育焕彩·强国有我”三个篇章，
涵盖合唱、舞蹈、非遗展示、歌舞等多
种形式，内容丰富，精彩纷呈，充分展
现了学校素质教育成果和师生良好的
精神风貌。

近年来，该校秉承“精彩六年，快
乐成长”的办学理念，坚持“全面 +个
性”的育人目标，构建“全员育人、全程
育人、全方位育人”的育人体系。德育
方面，学校积极实践“微德育”模式，围
绕理想信念教育、社会主义核心价值

观教育、中华优秀传统文化教育、生态
文明教育、心理健康教育五项内容，打
造德育“微文化”、开发德育“微课程”、
开展德育“微活动”，将红色教育融入
日常。课程建设上，学校科学构建“1+
2+N”三段式课后服务模式，开设中华
武术、创客编程、电脑绘画、足球等 70
余个社团，实行“贯通式+双走班”培养
模式，常态化开设英语口语、国学、食
育、种植、编程等特色课程。同时，学
校启动“心助力”计划，定期举办健康
教育大讲堂，用有温度的教育护航学
生心灵成长。

“这场展演不仅是艺术与才华的
绽放，更是信仰与成长的答卷。学校
将继续擦亮‘学在高新’教育品牌，努
力培养更多德智体美劳全面发展的新
时代追梦少年。”安康高新区第六小学
校长储波说。

本报讯（通讯员 马燕 文/图）为扎实推进生物多样
性保护工作，安康市林业局联合陕西化龙山国家级自然
保护区管理局，在第 26 个国际生物多样性日前后，组织
开展形式多样、覆盖多群体的系列宣传活动，形成“进城
区、进社区、进学校”的全方位行动格局，共话“护一方生
灵，泽万物共荣”主题，推动形成全民参与生物多样性保
护、共建共享绿色家园的浓厚氛围。

在镇坪县政府中心广场，工作人员向市民普及生物
多样性知识，引导群众自觉拒食“野味”，抵制破坏野生动
植物资源和生态环境的违法行为，增强生物多样性保护
的自觉性与参与性。在平利县八仙镇龙门村和龙山村社
区，工作人员通过科普宣讲，让群众切身感受到“良好的
生态环境是最普惠的民生福祉”。在镇坪县白家小学，结
合化龙山保护区生物多样性保护实际，生动讲解自然保
护地的类型及重要性、野生动植物资源状况及生态美景，
并通过互动交流、动手体验，让学生“零距离”感受大自然
的神奇与美妙，有效帮助青少年树立尊重自然、顺应自
然、保护自然的生态理念。

活动期间，工作人员还通过悬挂宣传横幅、摆放生态
科普展板、发放宣传手册、群发短信等多种形式，向公众
广泛宣传生物多样性保护、森林防灭火及生态安全等知
识，引导群众共同守护生态家园。此次活动进一步拉近
了群众与自然保护的距离，有效提升了全社会对生物多
样性保护的认知度和参与度，切实筑牢了生态保护的群
众防线，让绿色生态理念浸润千家万户，共同谱写人与自
然和谐共生的生态保护新篇章。

汉滨初中素质教育成果展示精彩纷呈
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高新区第六小学举行庆“七一”

暨“五育并举”成果展演

小河镇为9名高考学子

举办集体“成人礼”
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①素质节目展演隆重举行

②教共体学生参与社团活动

③教共体学生参与社团活动

走进校园宣讲保护知识


