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本报讯（通讯员 韦东）6 月 26 日，安康市延安
精神研究会召开《践行延安精神在安康》编纂工
作座谈会。市委宣传部、市委党研室、市委党校
相关领导及专家学者受邀参会，围绕该书的内容
设计与总体框架进行集中研讨。

会上，与会同志畅所欲言、集思广益，对全书
的总序言、总概述、总编目及核心内容展开热烈
讨论。大家紧扣延安精神的时代意蕴与内在肌
理，聚焦安康弘扬传承延安精神的生动实践，提
出了诸多具有建设性和指导性的意见。

延安精神是中国共产党人精神谱系的重要
组 成 部 分 。 市 延 安 精 神 研 究 会 本 届 理 事 会 自

2022 年履职以来，始终将“践行延安精神在安康”
作为首要课题，深入挖掘延安精神在安康各个历
史时期的探索实践、成就与经验，并开展形式多
样的宣教活动，着力讲好延安精神在安康的传承
故事。

市延安精神研究会会长何邦军在会上表示，
今年是中国共产党成立 105 周年，该书的编纂工
作具有深远的历史意义和现实价值。他强调，此
次编纂旨在通过体系化、学理化的整合阐释，深
耕总结安康践行延安精神的生动实践，这对于凝
聚建设幸福安康的智慧力量、赓续新时代资政育
人的价值，具有重要的时代启示意义。

检测电路隐患，更换损坏灯具……近日，
在紫阳县城关镇东城门社区独居老人马乾隆
家中，几名身着志愿马甲的工作人员正专心
排查老旧电路隐患，短短半小时就彻底解决
了开关失灵、线路老化等难题。不用花钱、不
用跑腿，一通电话就有专人上门服务，这是紫
阳县党建赋能网格志愿服务、守护居民居家
安全的真实一幕。

基层治理千头万绪，如何让落脚点始终
在民生细微之处？近年来，紫阳县始终坚持
党建引领，全域织密红色治理网格，推动治理
资源全面下沉一线、服务力量直达群众家门
口，切实把党组织政治优势、组织优势转化为
基层治理实效，以方寸红色小网格筑牢平安
防线、办好民生实事、涵养文明乡风，走出一
条 贴 合 县 域 实 际 、群 众 需 求 的 基 层 治 理 新
路径。

“ 网格员+常态走访 ”，贴心服务化
解民生“微烦恼”

群众小事，就是治理大事。紫阳县聚焦
城市社区独居老人、留守儿童、困难群众等特
殊群体帮扶难题，依托全域网格体系，常态化
开展“扫楼清户”敲门行动，建立民情收集、分
级处置、回访销号全闭环工作流程，让网格员
化身民情观察员、平安守护者、群众服务员，
让民生隐患发现在网格、解决在网格。

今年 5 月下旬，城关镇环城路社区网格员
汪苗苗在入户摸排时，发现独居老人古兴荣浑
身颤抖，无法站立。汪苗苗第一时间安抚老人
情绪，联系家属并拨打 120 急救电话，抢抓黄金

救治时间，守护了老人生命安全。脱险后的古
兴荣老人感动地说：“关键时刻多亏了社区网
格员！”

今年以来，城关镇依托网格走访工作，常
态化敲门走访，累计摸排民意诉求 285 件，代
办各类民生实事 228 件，真正实现群众诉求网
格内收集、民生问题网格内化解、暖心服务网
格内落地。

“ 网格员+志愿队伍 ”，专业力量筑
牢居家“安全网”

立足网格走访摸排发现的个性化民生需
求，紫阳县推动网格服务从普惠式走访向精
准化帮扶升级，依托社区党组织引领，吸纳辖
区党员能人、专业技术居民组建专项网格志
愿服务队，补齐特殊群体居家安全服务短板，
打造“群众点单、网格派单、志愿者接单”的精
准服务模式。

今年 2 月，城关镇东城门社区针对辖区留
守老人、困难家庭不懂电路维修、老旧线路隐
患多、维修成本高的现实难题，牵头组建电工
志愿服务队，由辖区持证电工、党员技术骨干
组成志愿力量，每周常态化开展免费电路检
修、灯具更换、用电隐患排查服务。

“我们在入户走访时发现，不少老年群体
家里存在用电安全隐患，因此组建专项服务
队，靶向解决群众急难愁盼问题。”东城门社
区干部权河说。截至目前，这支志愿服务队
伍已累计服务群众 30 户，重点帮扶困难群众
与留守老人，同步整改社区公共用电隐患，以
专业志愿力量筑牢居民居家用电安全屏障。

“ 网格员+移风易俗 ”，红色引领涵
养乡村“新风尚”

眼下，红椿镇各村院落随处可见党员网
格劝导队的身影，他们挨家挨户上门，坐在院
坝里跟村民拉家常，帮大家算明白账。谭显
玖的孙子今年高中毕业，经镇村干部常态化
上门劝导，加上家中晚辈积极劝说，谭显玖一
家主动放弃了办酒计划。他坦言，整治无事
酒 切 实 减 轻 了 经 济 负 担 ，邻 里 关 系 也 更 加
融洽。

今年以来，针对农村办“无事酒”、群众人
情负担沉重等基层治理顽疾，红椿镇将网格
治理体系延伸至乡村院落，构建“党委统揽—
专班推进—村社网格落实”的三级治理机制，
以党员网格劝导队为前沿力量，紧盯人情陋
习开展专项整治，推动乡村治理提质增效。

从小网格暖心帮扶特殊群体，到专业化
志愿队伍精准解忧，再到乡村网格员破除陈
规陋习，紫阳县始终坚持党建领航，做到网格
建到哪里，党组织就覆盖到哪里，服务就跟进
到哪里，破解了基层治理力量分散、服务不精
准、响应不及时等痛点问题。

紫 阳 县 委 组 织 部 常 务 副 部 长 雷 红 民 介
绍，该县将持续深化党建引领基层治理模式，
常态化落实“五同”工作机制，持续优化网格
队伍建设，完善闭环运行机制，把网格化管理
打造为基层治理的前沿哨点和联系群众的沟
通桥梁，以精细化、暖心化、规范化治理举措，
持续夯实平安紫阳建设根基，不断增强群众
获得感、幸福感、安全感。

一 部 手 机 记 录 城 乡 蝶 变 ，一 个 镜 头 定 格
烟火旬阳，一副耳麦传递家乡心声。在旬阳
市城乡各地，活跃着这样一群新媒体从业者，
他们以短视频、图文、直播为载体，讲好旬阳
故事、传播本土正能量。

2025 年 6 月 27 日 ，旬 阳 市 新 媒 体 联 合 会
正式挂牌成立。一年来，在旬阳市委网信办、
市委宣传部的统筹指导与悉心培育下，旬阳
市新媒体联合会坚持守正发声担使命，让万
千网络“微光”汇聚成助力旬阳高质量发展的
璀璨“星河”。

队伍建起来，更要管得好。旬阳市坚持“能
力提升+底线约束”双向发力，构建常态化教育
培训体系，护航新媒体队伍健康有序成长。

一方面，聚焦内容创作短板，开展实操赋
能培训。网信、宣传部门精准对接会员创作
需求，邀请业内资深新媒体骨干来旬授课，围
绕脚本策划、实景拍摄、视频剪辑、直播实操、
账号流量运营等实用内容开展专题教学，补
齐本土自媒体人拍摄制作、账号运营的能力
短板，全面提升本土网络内容产出质量。

另一方面，严守网络传播红线，筑牢法治
思想防线。联合公安、检察、法院多部门开展
网络法治专题宣讲，细致解读互联网信息管
理相关法律法规，明确自媒体采编、转载、直
播、评论互动等全流程行为规范，坚守网络正
能量传播主阵地。

截至目前，联合会会员实现全市 21 个镇

全覆盖，将自媒体力量转化为县域网络宣传、
网络治理的可靠生力军。

一 花 独 放 不 是 春 ，百 花 齐 放 春 满 园 。 联
合会汇聚了各行各业热爱家乡、擅长网络传
播的本土能人，不同职业、不同年龄的新媒体
人自愿加入队伍，无偿为家乡发声。

省级非遗旬阳传统木刻版画代表性传承
人、旬阳版画院院长蔚世生，坚守版画创作 40
余载。加入联合会后，他打破传统线下展览
的传播局限，开通视频号、直播账号，线上讲
解版画技艺、展示创作全过程，让小众非遗走
进大众视野。同时，依托网络影响力拓宽线
下交流渠道，先后前往西安、广州等地开展非
遗巡展，既擦亮了旬阳非遗名片，也通过线上
教学、技艺帮带，带动本地群众就业增收。

“95”后新农人龚成准，抖音账号名“守乡
人准娃子”，粉丝量 100 多万。每逢节假日，他
奔走在乡间田野，拍摄古法乡土美食、原生态
山水风光、淳朴乡村日常，用接地气的内容还
原旬阳乡土本味。依托账号影响力，大批网
友慕名前来旬阳旅游打卡、选购本土特产，有
效带动乡村文旅与农产品销售。

成立一年来，联合会围绕乡村振兴、产业
发展、文旅推介、文明创建、就业帮扶、移风易
俗等重点工作，策划开展系列主题宣传与线
下采风活动，全方位、多角度展现旬阳城乡新
变化、产业新成效、文明新风尚。

2025 年 7 月，联合会启动“网聚 v 力量 e 起

看旬阳”大型网络公益采风活动，分乡村振兴、
企业发展、文旅风光三大篇章，组织本土博主
深入基层一线，足迹遍布全市 9 个镇 11 个村。
大家用镜头定格双河水洞沟清幽溪流，记录构
元羊山层叠山峦，拍摄仁河水泉坪万顷稻浪，
把旬阳原生态山水风光、乡村振兴实景画卷直
观呈现给广大网友，让更多人看见旬阳之美。

在 旬 阳 市 开 展 的“ 科 技 赋 能 产 业 兴 市”
“春满廊桥·文化大集”等文旅活动中，联合会
会长曾丹带头出镜直播，牵头策划“我在旬阳
过大年”“春风送岗促就业”“移风易俗 共建
文明乡风”等系列网络宣传专题。同时，联合
会立足旬阳本土特色物产，开展拐枣、狮头柑
等农特产品专场助农直播，打通农产品线上
销售通道，以流量赋能乡村产业。

一年来，联合会累计开展各类公益宣传、
线下采风、志愿服务活动 35 场次，产出优质图
文、短视频宣传作品 1200 余条，全网总播放量
突破 1.5 亿次，让旬阳好声音借助网络传播至
全国各地。

旬 阳 市 新 媒 体 联 合 会 一 年 来 的 成 长 之
路 ，是 旬 阳 探 索 民 间 网 络 力 量 规 范 化 、体 系
化、正能量化管理的生动实践。旬阳市将持
续以党建为引领，持续优化新媒体队伍管理
机制，细化行业自律准则，进一步打通官方宣
传与民间自媒体传播壁垒，引导更多本土新
媒体人聚焦中心、服务大局，深耕本土内容创
作，持续讲好新时代旬阳发展故事。

“自动驾驶中，随时停车，请保持 2 米车距！”在宁陕县城，一辆白色智能无
人快递车穿梭在街巷中。它灵活避让行人、车辆，精准停靠在揽件点，完成包
裹揽收。操控这辆快递车的，正是“90”后返乡创业青年徐之梁。

天刚亮，徐之梁和往常一样早早地来到自己的商铺。与以往不同的是，
他没有驾车前往快递站点拉货，而是坐在办公桌前点开手机 App，向智能无
人快递车下达取货指令。

“我是吃百家饭长大的！”谈及返乡初心，徐之梁言语质朴。徐之梁双亲
早逝，自幼受邻里乡亲照料，凭借国家政策帮扶和自身努力，一路成长。

“没有乡亲照拂，没有政策扶持，我走不出大山。学有所成，我就必须回
来，我的家在宁陕，乡亲们就是我的家人。”徐之梁说

居住分散、物流不畅，一度让宁陕的优质农产品“藏在深山无人识”。好
产品只要打开销路，不愁没有市场。返乡后，徐之梁果断选择了快递配送与
山货零售行业，从零起步开启了他的创业之路。

2019 年，徐之梁创办了一家生态农业公司。创业初期，缺资金、无渠道，
更难以获得农户信任。徐之梁走村入户，耐心讲解，承诺“当场验货结账，卖
不出去无条件退货”。

村民彭华林至今记得，当年他家熏制的腊肉品相不佳，本以为没人要，徐
之梁却没有拒收。“梁娃儿不仅按原价收了，还帮我把腊肉重新晾晒处理，手
把手教我正确的熏制方法。”这份真诚让大家渐渐放下顾虑，纷纷把自家的土
特产送到徐之梁手里。

“这孩子忠厚实在，不哄不骗，真心实意帮我们卖货，我们信得过。”提起
徐之梁，乡亲们的称赞发自肺腑。同行何苗感慨地说：“山区快递配送又苦又
琐碎，他不仅把服务做细做实，还总想着帮乡亲们增收。”

公司逐渐步入正轨后，他又联合县域其他经营主体，实行统一收购、统一
品控、统一打包、统一外销的运营模式，年收购额达 1000 万元，让山货变成乡
亲们口袋里的“真金白银”。

“我们要跟得上时代，才能走得更远。”他深知线上渠道是山货出山的新
赛道，主动拥抱电商新业态，在自家门店搭建简易直播间，用乡音推介好物，
无偿帮留守老人和散户带货，打通线上销售“最后一公里”。他还开拓跨境电
商业务，将宁陕农产品远销英国、澳大利亚、德国等国家，近 3 年跨境电商销售
额超 300 万元，构建起“产地采收—直播推介—快递集散—内外双销”的产业
闭环。

宁陕县域人口少，快递业务盈利微薄，不少人不解他为何始终坚守。他
总说：“我们送出的不只是一件件快递，更是群众对美好生活的期待。大家拆
开包裹、收获心仪好物时的喜悦，就是我坚持的意义。”

今年，他购入 2 台智能无人快递车，配送范围覆盖县城 4 个社区，日均配
送 2000 余件，配送效率提升 40%。

近年来，徐之梁先后获评陕西省大学生创新创业大赛“互联网+”铜奖，宁
陕县“共富能手”“最美宁陕人”“自强励志模范”等荣誉。他主动分享经验，带动
30 余名群众就近就业，实现个人价值与乡邻共富双赢。

紫阳以党建为引领推动治理资源全面下沉一线、服务力量直达群众家门口——

激活基层治理“红色动能”
通讯员 欧绪珍

旬阳探索民间网络力量规范化管理新路径——

网聚“微光”成“星河”
通讯员 王春云
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6 月 27 日至 28 日，“全民健身 运动三秦”2026 年陕西
省群众体育五级联赛安康市太极拳比赛暨第四届陕西安
康生态运动会太极拳比赛在安康职业技术学院举办。

本次赛事由市教体局主办、市太极拳协会承办，全市
共有 35 支代表队、300 余名参赛选手参加比赛，竞赛项目
包括集体、个人拳术和太极器械等。赛场上，参赛选手凝
神聚力，一招一式尽显太极底蕴，充分展示了我市太极拳
普及成果以及广大群众昂扬向上的精神风貌。

安康市老年大学北辰中央站代表队运动员宋红丽在
参加完开幕式后说：“我练习太极拳已经有 5 年了，此次比
赛，不仅有效推广普及了太极拳，也让我们在切磋技艺的
过程中收获了友谊。”

近年来，我市依托生态资源优势，深耕“体育+生态+
文化”融合发展模式，持续打造太极拳特色群众赛事品牌。
本次省级联赛与市级生态运动会联动举办、双向赋能，是
省级群众体育赛事在安康的落地实践。同时，也为我市备
战省第十八届运动会及全国“公仆杯”太极拳赛事提供了

练兵平台。本次赛事以赛促练、以赛促学，全面提升了队
伍综合素养，让全民健身理念深入人心，推动全市群众体
育事业高质量发展。      记者 潘润生 摄影报道
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走进岚皋县老年公寓，院内绿意盎然、整洁雅
致，老人们闲适休憩。陈洪福一如往常来到公寓，
与老人闲聊谈心，贴心询问老人的身体状况、饮食
起居和日常需求，现场氛围温馨融洽。

“陈总经常抽空来看望我们，陪我们拉家常、
问冷暖，心里一直惦记着我们每一位老人。公寓
吃住条件都很好，工作人员服务周到细心，在这里
生活安心又舒心，我们过得很开心。”说起陈洪福，
入住老人李大爷连连称赞。

这份温馨和睦的日常，正是他多年深耕养老
行业的真实写照。“早年在外打拼，每年春节返乡，
总能看到不少独居老人，日常饮食敷衍将就，老旧
房屋雨天漏雨，晚年生活缺少照料。恰逢当时岚
皋县老年公寓无人经营，我便决心回乡做养老事
业。”怀揣这份质朴初心，2016 年，在岚皋县委、县
政府及相关部门的帮扶支持下，陈洪福带着积攒
多年的资金回乡创业。

养老行业前期投入大、回报周期长，加之毫无
行业经验，创业初期难题接踵而至。“起初，我对养
老服务一窍不通，为了补齐短板，我带领员工及院
区管理人员专程前往西安，学习专业养老运营模
式与标准化服务流程。”陈洪福回忆道。

学习归来后，陈洪福结合本地老年人实际需
求，不断完善公寓配套设施。针对失能失智老人，
他牵头制定“一人一策”专属健康管理方案；为缓
解长者孤独感，他定期邀请文艺团体来院表演，开
设“银发课堂”，教老人使用智能手机、学习健康养

生知识；为延伸养老服务触角，2021 年他在城关
镇号房湾社区开办首家老年共享餐厅，2024 年在
罗景坪社区启用第二家共享餐厅，推出优惠套餐，
老人、留守儿童、残疾人等群体均可享受平价就餐
服务。

2025 年 9 月，陈洪福注册成立岚皋展展滴旅
行社有限责任公司，积极探索“康养+旅居”特色
模式，组织院内老人赴广西北海旅居休养，同时接
待外地老年团队来岚皋康养，以养老产业撬动银
发经济。截至今年 6 月初，旅行社已累计服务超
1.3 万人次。

在陈洪福看来，养老事业是饱含温度的民生
工程，不能只当作普通生意经营。多年来，他始终
坚持温情服务、匠心养老，把老年公寓当作大家
庭，把入住老人视作亲人。朝夕相伴中，他和老人
早已超越服务与被服务的关系，结下深厚情谊。

“老人子女各司其职、出钱尽责，我专心出力
照料老人，我们分工不同，目标一致。我常跟院里
老人说，我就是他们的孩子，排行任由大家决定。
每天看见老人笑脸相迎、主动寒暄，我内心满是欣
慰。用心行善、踏实做事，内心坦荡敞亮，这也是
我坚守养老行业最珍贵的收获。”陈洪福说。

从身家千万的商界精英，到躬身养老的“孝子
院长”，陈洪福用十年时间，先后获得“国家公建民
营试点单位”“安康市医养结合试点单位”“安康市
敬老文明号”等多项荣誉，但这些荣誉在他眼里，
都比不上老人舒展的笑容、安心的日常来得珍贵。

温情守护“夕阳红”
通讯员 孙诗漫 沈思维


