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    “养了一辈子的蚕，从没想过，有一天，蚕室里最忙的竟
然不是蚕农。”

5 月 14 日，在汉滨区五里镇怡鑫现代农业园区，有着 15
年养蚕经验的技术员张涛站在自动化养蚕室里，发出这样一
句感叹。他的身旁，没有密密麻麻堆叠的蚕簸，没有蚕农手
忙脚乱地撒叶喂食，只有一套全自动流水线在安静运转。

改变传统蚕室的是什么？能让传承千年的养蚕技艺，正
挣脱传统农耕的桎梏！又是什么力量，让深耕桑田的蚕农告
别老旧养殖模式，一举解锁养殖新范式？

答案，就藏在秦巴深处一场静悄悄的“破茧”之中。

一人顶多人

     推开怡鑫现代农业园区标准化厂房的大门，一幅“人少
机器忙”的新场景扑面而来：智能切桑机根据蚕龄精准切叶；
预处理设备自动除尘杀菌；传送带将桑叶输送至智能给桑设
备；机械臂精准定位蚕台，完成蚕簸摆放与归位。

有着 10 年养蚕经验的蚕农张永堂，亲历了养蚕模式的迭
代升级。他回忆，早年传统养蚕全靠手工劳作，切碎桑叶、人
工撒喂、搬运蚕簸，每一道工序都耗费大量人力，频繁搬运蚕
簸更是磨破手、累弯腰。如今，他在园区务工，由衷感叹：“智
能设备又轻松又实用，彻底改变了养蚕人的辛苦日子。”

怡 鑫 现 代 农 业 园 区 负 责 人 张 乐 介 绍 ：“ 园 区 现 已 建 成
7000 余平方米现代化养蚕综合厂房，引进三套集温控、饲喂、
消杀功能为一体化的自动化养蚕设备，让养蚕生产标准化、
智能化、高效化。对比传统养殖模式，园区整体养蚕效率提
升 40%，年产值实现三倍增长。”

厂房内，自动化轨道贯穿中蚕养殖区全域，切桑机处理
后的新鲜桑叶，通过给桑机匀速输送、均匀铺撒在各层蚕簸
上，饲喂均匀度远超人工操作。在大蚕饲养区，电动升降台、
自动上蔟机协同作业，可精准完成蚕体转运、蔟架升降、蚕粪
与蚕蔟分离等工作。

“从切桑备料、全域消毒、均匀给桑到蚕簸规整归位，整
套流程全自动循环运转，全程一气呵成。”张涛讲述。

“人工上蔟容易出现蚕体分布不均的问题，直接影响结

茧品质，智能设备标准化作业，能让蚕茧优质率提升 20% 以
上，不仅省人力，更提品质。”张乐说。

全套智能养殖装备的普及，最大限度地解放了劳动力，
彻底改写了传统养蚕高强度、高人力投入的现状。

张乐说：“过去传统养蚕，一名蚕农全程值守，最多只能
管护一张蚕种，还得从早忙到晚。现在我们整个厂区养蚕批
次管护，仅需 11 名工人，加上桑叶采摘人员，整体用工仅 30
人，同等养殖规模下，如今一人就能抵得上过去十人劳作
效能。”

如今，该园区工人实行 8 小时工作制，作息规律、劳作轻
松，日常只需巡查设备运行、按需补充桑叶、做好消杀，彻底
告别了传统养蚕 24 小时连轴转、日夜值守的辛苦。

共育破痛点

    “养好小蚕一半收。”是蚕农世代相传的养殖共识。小蚕
发育期是家蚕生长最脆弱、环境适配性最严苛的关键阶段，
温度、湿度、消杀、饲喂等稍有偏差，都会造成蚕体病害、批量
减产，这也是传统养蚕稳产增收的最大痛点。

如何破解这个痛点，把祖辈的养殖经验转化为标准化、
可稳产的养殖保障？

秦巴山区养蚕产业给出的核心解法，便是智能化集中小
蚕共育模式。

在汉滨区石梯镇联丰种植农民专业合作社，室内蚕簸排
布规整，智能系统全程精准调控温湿度和通风，工作人员只
需设定对应蚕龄的参数，设备便自动恒温恒湿，杜绝人工
误差。

负责人周青峰介绍，合作社建成 2200 平方米标准化工厂
化蚕室，推行“小蚕集中智能共育、大蚕分户分散养殖”的科
学模式，年均可稳定开展 6 批次养殖，年养蚕量 300 余张。

“从蚕种孵化、蚕苗生长到小蚕成型，全程数字化、智能
化管控。”周青峰看着后台跳动的养殖数据感慨不已，“传统
小蚕养殖，冬季加温、昼夜控湿全凭经验，还极易出现温度失
衡、中毒等风险，即便反复巡查，也难以规避养殖隐患。”如
今，智能设备精准控温、控湿、通风，彻底告别了人工管护的

弊端。
那么，“共育”与“不共育”差别究竟有多大？
周青峰解释：“传统散养模式小蚕成活率普遍不足 70%，

养殖收益极不稳定。而标准化智能共育体系，依托精准的环
境管控、全流程消杀防疫，搭配优质抗病蚕种，大幅降低蚕病
发生率，让小蚕成活率稳定在 95% 以上。同时，经过集约培
育的小蚕体质强健、长势均匀，为大蚕期生长、结茧提质增产
筑牢基础，单张蚕种产茧量可比传统散养多出 3 至 4 公斤，农
户养殖收益得到坚实保障。”

除了大型园区的规模化升级，各蚕桑重点镇村也因地制
宜探寻自己的“破题”路径。汉滨区大河镇作为全区蚕桑产
业重点镇，也走出了“小园区、大带动”的特色发展之路。

在大河镇堰湾村，当地建成 700 平方米标准化养蚕工厂、
300 平方米专业化小蚕共育室，配套全套现代化养殖设备和
标准化养殖体系。依托这些硬件与科学模式，全村年养蚕量
接近 200 张，累计实现养蚕收入 45 万余元，真正让稳产增收
落到每一户蚕农手中。

“过去养蚕最愁小蚕成活没保障，现在靠智能共育，茧子
质量上去了，钱袋子也鼓了，干活还不累。”堰湾村种植养殖
农民专业合作社负责人程满章深有感触地说。

全年多批次

    传统养蚕模式受制于自然气候，一年只能养春、夏、秋三
批次，蚕房、设备大量闲置，效益难以提升。而借助智能蚕室
的“三段式多批次养殖”模式，打破了这一瓶颈。

张乐介绍，小蚕阶段（1-2 龄）在智能共育室集中培育 8
天左右转入中蚕室；中蚕阶段（3-4 龄）模块化饲养 3 至 4 天后
便可转入大蚕室；大蚕阶段（5 龄）分发农户或集中饲养 7 到
10 天即可上蔟。三个阶段循环流转，各批次养殖间隔仅 10 天
左右，大幅压缩生产周期。

“传统养殖周期长、效率低，完成一批结茧需要一个多
月，一年最多养殖 6 批次。现在智能化流水线作业，每月可稳
定产出 3 批蚕茧，全年养殖批次可达 16 至 18 批。”张乐给记者
算了一笔清晰的产业账，“同等厂房空间、同等人力配置下，
以往月均养殖 50 张蚕种，如今可提升至 150 张。”

这种“小批次、高频次、全年化”的精养模式，不仅盘活
了 产 能 ，还 有 效 破 解 了 传 统 养 蚕 的 季 节 性 短 板 与 资 源
矛盾。

“以往集中批次养殖极易出现桑叶供需失衡、雨季桑叶
变质短缺等问题，养殖抗风险能力薄弱。”周青峰指着桑叶储
藏室告诉记者，“如今，分批错峰养殖，桑叶采摘、储备、调配
更加从容，即便遭遇阴雨连绵的极端天气，也可通过桑叶保
鲜、风干预处理等方式保障饲喂需求，有效规避天气条件带
来的养殖风险。”

为配套高频次循环养殖模式，打通生产供应链条，周青
峰在桑园配套建设 5 公里桑叶单轨运输线，实现桑叶从田间
地头到养殖车间的高效、省力、无缝输送，全方位保障多批次
养殖有序开展。同时，结合季节温差灵活调整养殖周期，气
温偏低的春季单批次养殖约 13 至 14 天，气候适宜的夏季仅
需 10 天即可完成一轮养殖，高频次、高效率的生产模式，让产
业效益持续增加。

模式的革新，也让蚕农切实受益。
在大河镇堰湾村 11 组，有着 20 年养蚕经验的老蚕农章

申平，见证了蚕桑产业的蝶变升级。他家建成了 500 平方米
标准化蚕室，依托“三段式多批次养殖”模式，他家蚕室实现
不间断循环生产，每批间隔仅 10 天左右。

如今，章申平每年稳定养蚕超 50 张，年产鲜茧 5000 余
斤，养殖批次和产能效益较传统模式大幅提升，真正尝到了

“全年多批次、月月有茧卖”的甜头。
截至目前，我市共有工厂化养蚕点 78 个、小蚕共育点 94

个，蚕房的“智”变，正在悄然重塑秦巴山区延续千年的桑蚕
产业图景，也让越来越多的农户在增收账中，尝到了“心里不
慌”的踏实滋味。

然而，在这场“智”变的浪潮中，技术员张涛有时会站在
厂房门口，望着自动化流水线出神。“机器再聪明，也离不开
人的那双眼、那颗心。”他笑着说。

    本报讯（通讯员 陈子涵）近日，随着交工联合验收通过，安
康中心城区张岭中路西段正式通车运行。
    该路段于 2025年 4月 1日开工建设，全长 634米、宽 20米，东起
张岭车站路，西至汉江东路，属江北张岭片区交通体系东西向城市
支路，预计可分流约 20% 的东西向车流量，有效改善张岭片区出行
条件，让沿线居民切实告别“出门绕远路”的困扰。

张岭片区是安康中心城区的老旧工业片区，基础设施陈旧、
道路破损严重，居民生活环境较差。张岭中路西段项目作为张

岭城市更新项目的重要组成部分，旨在通过道路建设和配套设
施升级，完善城市功能，增强居民的获得感和幸福感。

张岭中路西段的建成通行，有效打通了张岭片区与汉江东
路、车站路的交通瓶颈，进一步完善了安康中心城区的骨架路
网，并积极回应群众长期以来的出行诉求，切实织密 15 分钟生
活圈，让家门口的便捷幸福触手可及，为老旧片区焕新注入民生
温度。“现在路通了，不仅通行方便了，而且饭后走路锻炼身体也
很方便。”周边居民张女士表示。

    厨房里，菜刀切剁食材的清脆声、食材入锅
翻炒的沙沙声，打破了岚皋县民主镇枫树村午
后的宁静。案板旁切菜备料的是村党支部副书
记陈建跃，灶台前掌勺炒菜的是村党支部书记
陈国辉，二人分工协作、配合默契，只为了方便
村里的留守、空巢、残疾、生病的老人，让他们能
有口热乎饭吃。

枫树村共有 223 户 685 人，60 岁以上老人
有 160 多人，留守、残疾及患病老人较多，其中
留守老人近 70 人。

“让老人吃上热乎饭是民生大事，村‘两委’
和老百姓都很支持，我们把村委会旁边的房子
进行了改造，方便村里老人集中就餐。”谈及建
立枫树村互助养老服务站的初衷，陈国辉如是
说。目前固定就餐老人有 30 余人，日常集中用
餐 20 余人。

受用餐人数、食材采购、人员薪酬等因素影
响，招聘专职厨师一度成了难题，然而助餐服务
不能中断。村“两委”商议后决定，一边继续寻
找合适厨师，一边由村干部亲自上手做饭，保障
服务正常运转。

“今天准备的是芹菜炒肉和西红柿炒鸡蛋，
我们做饭手艺一般，但是找不到专职厨师，我跟
陈建跃一直顶着干了一个多月。”灶台烟火不
息，陈国辉一边翻炒菜品，一边干劲十足地说。

不多时，热气腾腾的饭菜分装完毕，两人将
饭菜送到集中就餐区，村里老人围坐在一起享
用午餐。

“一顿只要 3块 5毛钱，就能吃到这么好的饭
菜，要是没有这么好的政策，我们老年人怎么能
享这个福？我办了一张 100 块钱的卡，吃完了再

充钱。”老人陈建忠笑得合不拢嘴。
吃过午饭后，两人又开启上门送餐服务。

当天共有 8 户行动不便、身患疾病的老人需要
送餐。

“上门送餐不是单纯的送饭，到屋里检查水
电、帮忙买点东西、指导他们用药，这些居家小
事都是我们要做的事。”驾车奔赴送餐途中，陈
建跃介绍起了村级延伸养老服务内容。

来到村民李昌喜家中，陈建跃热情地招呼
其妻子张德山用餐。“吃晌午饭了哦，屋里只有
你一个人啊，老李没在家吗？赶快喊回来一起
吃，等会儿饭都冷了。”

李昌喜的儿子常年在外务工，老两口相互
照料。其儿子主动联系村“两委”，希望能为两
位老人提供每日送餐和日常照护。临走时，陈
建跃还特别叮嘱张德山：“在屋里好好养病，按
时吃药，有啥事随时来找村上，我们天天按时按
点把饭菜给你们送来。”

一个多月以来，回忆起助餐服务的点滴，他
们感慨颇多。

“有一次我们到镇上买菜花了 200 多块钱，
老人吃完饭，我们算了一笔账，只收回来 65 块
钱。当时也没多想，就想坚持下来，没有专人送
餐，就自己上。一天忙忙碌碌，累并快乐着。”陈
国辉说。

每日正午，枫树村的互助养老服务站里，总
能看到陈国辉与陈建跃忙碌的身影，炒菜、分
餐、上门配送，各项工作有条不紊。“现在辛苦是
暂时的，一想到这么多老人能吃上热乎饭，自己
就有了动力……”陈国辉说。

    在秦巴山区，不少蚕室正在悄
悄发生变化。这不是简单地把人
换成机器，而是在喂蚕 、管蚕的每
一 个 环 节 中 ，慢 慢“ 长 ”出 了 新 办
法。走进智能共育室，有序运转的
流水线、精准可控的温湿度令人耳
目一新；而更动人的变化，落在每
一 位 蚕 农 身 上 ：繁 重 的 劳 作 变 少
了，生产的底气变足了，对未来生
活的期盼也愈发真切。

说 到 底 ，这 种 变 化 就 是 让 养
蚕不再那么辛苦。传统养蚕为何
辛苦？切叶 、喂食 、搬簸 、控温 、防
疫 …… 每 一 道 工 序 都 在 消 耗 蚕 农
的体力与精力，一个蚕农从早忙到
晚，最多管护一张蚕种。而自动化
流水线的介入，让一个人能完成过
去十个人的工作量。这不仅仅是
效率的提升，更是对人的解放——
让蚕农从繁重的体力劳动中抽身，
让 年 轻 人 愿 意 回 到 乡 村 、留 在
产业。

传 统 养 蚕 往 往“ 看 天 吃 饭 、凭
经验养殖”，而智能共育室将“养好
小蚕一半收”这句农谚背后的隐性
知识，转化为可量化 、可复制的操
作规范：温度控制在多少度 、湿度
保持在什么范围、消杀按什么频率
执行……这些原本藏在老蚕农“手
感”里的秘密，被数据“逼”了出来，
成为人人都能掌握的标准化流程。

从乡村产业的角度看，这种变
化也给小农户找到了一条能走通
的路。“集中智能共育+分散养殖”
的模式，听起来不复杂，但实实在
在 解 决 了 散 户 的 难 题 ：小 蚕 最 难
养 、风险最高，那就由智能共育室
集中管，等蚕苗长壮实了，再分给
各家各户。农户拿到手的，不只是
蚕苗，更是一份稳当的收入来源。
这样一来，零散的养蚕户既能保留
自家精耕细作的优势，又能享受到
标准化 、规模化带来的技术红利。
小生产也能接上大市场，乡村养蚕
这个老产业就守住了根。

这场变化里，最“温暖”的改变
还是落在人身上。如今自动化设备
包揽了搬运 、投喂 、清洁等基础劳
作，智能系统实时调控环境、监测风
险，蚕农的角色就变了——不再是
仅出苦力，而是学着管设备、看数据、做判断。劳动强度大
幅降低的同时，蚕农的职业技能也稳步提升。当蚕农能坦
然承认自己是“蚕室技术员”的时候，心态已经不一样了。
这样的变化，也让更多人有信心留在乡村，投身本土产业。

值得琢磨的是，这场改变没有一味追求“高大上”，而
是把握好了技术应用的尺度。先进的设备与数据系统能
够完成标准化作业，然而蚕桑养殖面对的是鲜活的蚕宝
宝，蚕体健康状态的甄别、突发状况的处置，依旧离不开蚕
农日积月累的经验与临场判断。延续千年的蚕桑养殖技
艺、顺应自然的生态理念与精细管理思路，在智能化浪潮
中非但没有消亡，反而焕发出新的生机。老一辈蚕农的实
用经验与新一代从业者的技术思维相互融合，催生出全新
的乡村生产力。守正，便是坚守农业敬畏自然、遵循节律
的本质；创新，便是迭代生产工具、优化组织模式、升级发
展思路。两者合在一起，养蚕这条路才能走得长远。

回望这场蚕室变形，它给我们的启示是清晰的：传
统农业的现代化，不是简单地抛弃传统，而是用科技激
活传统。蚕室变形没有改变养蚕的本质，但它改变了养
蚕的方式、效率和风险结构。

这一模式的价值，绝不仅限于养蚕。它证明了：即
便 是 最 古 老 的 农 耕 产 业 ，也 可 以 通 过 技 术 改 造 焕 发 新
生；即便是最依赖经验的传统技艺，也可以被标准化、设
施化重新定义。关键在于，要有敢于“破茧”的勇气，更
要有系统化、可持续的解决方案。

茧破了，蝶正飞。对秦巴山区的蚕农来说，这场变
形带来的，不是什么高深的概念，而是实实在在的——
少流了多少汗，多赚了多少钱，能不能在家门口安心干
下去。它也由此打开了更大的想象空间——让人看到，
一条让农民有技能、农业有效益、农村有活力的实在路，
正在脚下一点点延伸。

蚕室“智”变织新锦
——安康加快推进蚕桑丝绸现代产业升级三年行动系列报道之四

记者 赵德莎 郑卓
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“热乎饭”温暖“夕阳红”
通讯员 赵坤 胡兴建 邓富英
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蚕室里自动化设备正在运转蚕室里自动化设备正在运转

正式通车运行的张岭中路西段正式通车运行的张岭中路西段


