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    说 起 安 康 的 蚕 桑 ，很 多 人 脑 海 里 浮 现 的 ，可 能
还 是 祖 辈 们 起 早 贪 黑 采 桑 喂 蚕 、靠 天 吃 饭 的 老 画
面 。 但 如 今 的 安 康 ，早 已 换 了 模 样——从 胡 文 迅 返
乡 带 着 乡 亲 们“ 种 桑 养 蚕 ”的 朴 素 初 心 ，到 龙 沛 兴 凭
着 一 腔 热 血 在“ 金 蚕 故 里 ”扎 下 根 来 创 业 ，再 到 石
泉 、汉 滨 、旬 阳 等 地 纷 纷 引 入“ 数 智 ”手 段 、推 广 循 环
高 效 模 式 ，这 片 热 土 上 的 蚕 桑 产 业 ，在 科 技 赋 能 和
创 新 驱 动 下 ，正 告 别 粗 放 式 发 展 ，迈 向 以 科 技 、集
约 、绿 色 为 核 心 的“ 智 慧 桑 田 ”新 阶 段 。 这 不 仅 仅 是
一 场 技 术 革 新 ，更 是 一 次 价 值 链 条 的 重 塑 ，一 场 乡
村经济生态的蝶变。

回溯这场变革，无人机飞防精准高效地解决了病
虫害防治难题，大幅降低了人力成本和农药使用量；
水肥一体化系统让每一株桑树都能获得最适宜的养
分和水分，告别了过去靠天吃饭的被动局面；智能共
育室为蚕宝宝提供了恒温恒湿的优越生长环境，极大
提高了成活率和蚕茧品质。这些先进的技术手段，并
非简单的“锦上添花”，而是从根本上改变了蚕桑产业
的生产方式，使其更加科学、高效、可控。

这场变革的深层意义，在于它重塑了农业的价值
链 条 ，将 传 统 的“ 种 养 ”环 节 延 伸 至 更 广 阔 的 领 域 。

“桑+茶”“桑+菌”“桑+果”等立体开发模式的兴起，让
“荒山”真正变成了“绿色银行”。桑叶不再仅仅是蚕
的食粮，它可以加工成茶叶，催生新的经济增长点；桑
枝可以栽培食用菌，实现资源循环利用；桑葚则可以
酿酒、制醋，成为高附加值的农产品。这种“一、二、三
产业融合发展”的模式，不仅拓宽了农民的增收渠道，
更提升了整条产业链的附加值，让乡村经济焕发出蓬
勃生机。

当然，任何一场深刻的变革都不是一蹴而就的。
安康蚕桑产业的转型，也并非单纯的技术叠加。它建
立在坚实的组织创新、有力的政策扶持和源源不断的
人 才 回 流 基 础 之 上 。 从“ 支 部 +企 业 +集 体 经 济 +大
户”的紧密合作模式，到覆盖全链条的奖补政策，再到

“科创经理人”蹲点攻关，安康正在积极探索一条可复
制 、可 持 续 的 农 业 现 代 化 之 路 。 这 种 模 式 的 优 势 在
于，它能够整合各方资源形成合力，有效解决小农户
在市场竞争中的困境，同时激发企业和专业大户的积
极 性 ，推 动 产 业 规 模 化 、标 准 化 发 展 。 而“ 科 创 经 理
人”的引入，更将科技创新与产业发展紧密结合，他们
深入田间地头解决实际问题，为产业升级提供了坚实
的技术支撑。

“蚕桑不老，产业常青。”这场从“种桑养蚕”到“智
慧桑田”的蝶变，不仅为安康乃至更广阔的乡村振兴
画卷增添了浓墨重彩的一笔，更是中国农业现代化进
程中的一个生动注脚。它告诉我们：只要敢于创新、
勇于担当，传统产业也能焕发新生，乡村同样可以实
现华丽转身。

    仲夏的石泉县智慧蚕桑示范基地里，翠绿的桑园
沿着起伏的山势铺展开来，连片的桑叶在阳光下翻着
绿浪，微风掠过，满是清新的草木香。与传统桑园不
同，这里的田间立着物联网监测设备，无人机在空中
巡园；一体化养蚕大棚里，温湿度由智能系统自动调
节。曾经靠天吃饭的老产业，如今换上了“智慧芯”。

蚕桑丝绸产业是安康市“老字号”产业，也是当地
带动农户增收的传统支柱产业。过去，分散种养、凭
经验管护的传统模式，生产效率低、产业抗风险能力
弱、收益不稳定，不少养蚕户常怀“靠天吃饭”的担忧。
随着数字农业技术下沉乡村，安康给传承千年的蚕桑
产业装上了“智慧大脑”，在石泉、汉滨、旬阳等主要蚕
区建起一批智慧蚕桑示范基地，从桑园管护、养蚕操
作到收茧销售，全链条都有数字技术加持，让这片传
承千年的桑田迸发出新活力。

返乡创业，荒山变“绿色银行”

    5 月，旬阳市甘溪镇施家坡村，兴旬生态农民专业
合作社的千亩桑园正翻涌着层层绿浪。望着这片桑
海，胡文迅常常会想起 11 年前那个决定。

2015 年初，甘溪镇施家坡村党支部发出返乡创业
号召，胡文迅果断转让矿产生意，扭头回到了这片生
养他的土地。

“就种桑养蚕！”他站在荒废的桑园里，脚下踩着半人
高的野草，对村干部说，“咱施家坡祖祖辈辈都养蚕，这手
艺没丢，就是没人牵头。我来牵这个头。”

话音刚落，兴旬生态农民专业合作社注册成立。
1000 亩土地流转过来，胡文迅带着留守在家的老人和
妇女，把杂草丛生的山坡重新栽植上整齐的桑苗。有
人问他怕不怕赔，他笑着说：“绿水青山就是金山银
山，咱守着这么好的山，只要肯干，不怕它不长钱。”

开始几年难。桑苗刚栽下时，晚上他一个人打着
手电筒巡园，月光下桑叶油亮油亮的。他心里盘算
着，这满坡的绿，不能只喂蚕。

当年，“桑芽菜”一上市就成了抢手货。接着，桑
叶茶、桑葚干、桑葚酒……流水线上出来的东西越来
越多。胡文迅前前后后投入 1000 多万元，建成标准化
示范桑园 600 余亩。

“一个人富不叫富，大家一起才算数。”这是他常
挂在嘴边的话。合作社吸纳了近百户社员，户均增收
约 2 万元。周边村子、相邻的镇看到甜头，也纷纷种起
了桑树。

“产业要长久，不能光靠力气，还得靠脑子。”2023
年，胡文迅主动敲开西北农林科技大学和安康学院的
大门。没多久，园区里便挂上了“蚕桑科技服务工作
站”的牌子，“科创经理人”蹲点攻关技术难题。经过 3
年持续探索，合作社成功引进了蛋白桑新品种，研发
出桑叶红茶发酵工艺。2025 年，这款桑叶红茶捧回了
四川丝博会金奖。

“ 在 新 工 艺 的 加 持 下 ，现 在 每 斤 桑 叶 能 卖 80 多
元。”胡文迅站在制茶车间外，看着一筐筐桑叶送进
去，感慨道，“以前谁能想到，这满山的绿，真成了摇钱
树 。”他 鬓 角 多 了 几 根 白 发 ，施 家 坡 的 桑 园 却 愈 发
青翠。

金蚕故里，“数智”催生新活力

提起石泉，很多人会想起那条沉睡千年的“鎏金
铜蚕”。

7 年前一个夜晚，电视里正放着石泉池河“鎏金铜
蚕”出土的故事，汉中市西乡县农民龙沛兴看得动了心。

“那晚我就想，这后半辈子一定要去池河养蚕。”第二
天天还没亮，他就风尘仆仆地赶到池河，一头扎进了蚕桑
创业路。

他当初承包的 300 多亩桑田，树种大多是低矮劣质
的淘汰品种。龙沛兴通过嫁接改良老桑树，并大量选种
良种桑苗，不断改善桑园品质。“那时候天天泡在地里，手
上全是口子，但看着桑树一天天变样，值了！”如今，他的
桑园年产值超过 100 万元，成了当地蚕桑产业的“一
面旗”。

龙沛兴的翻身仗，正是池河镇“盘活”与“提质”的
一个缩影。如今，整个镇子都动了起来：“我们一边盘
点梳理闲置土地，统一种植技术和桑苗品种，建起密
植桑园；另一边通过剪枝补植、嫁接换种，让老劣桑园
重获新生。”池河镇人大主席王超说。

光把地里的桑树管护好还不够，池河镇的蚕农们
又琢磨出一套“见缝插针”的增收门道——他们利用
作物生长的时间差和空间差，在桑园里套种玉米、土
豆，还放养土鸡。

如果说套种养鸡是“土办法”，那明星村省级蚕桑示
范园里可就是“高科技”了。借力省级园区和农村综合性
改革试点试验项目，园里建起了喷灌设施，引入“四情”监
测、水肥一体化管理系统，轨道运输车在地里穿梭，无人
机飞防在天上作业。小蚕共育室更是升级成了“智能育
儿所”——环境物联网平台自动调控，变频石墨烯地暖、

超声波加湿器、新风系统一应俱全。
让老蚕农竖起大拇指的，还有石泉县近年来持续

推进的低效桑园改造工程、“两段式、多批次”养蚕模
式和引入省力养蚕簇具。

“以前那些老桑树叶子又小又薄，蚕都喂不饱。”池河
镇一位老蚕农站在自家的桑园里，摸着新发出来的粗壮
枝条笑着说，“现在通过加密补植、复壮嫁接、老树截干等
科学管护之后，桑叶又大又厚，产量能涨三成！”近年来，
石泉县已累计改造低效桑园万余亩，桑叶增产 30%，真正
实现了“老树换新颜”。更亮眼的是，依托国家农村综合
性改革试点项目，池河镇明星村建起了 200多亩“水肥一
体化”丰产密植桑园，成了全市标准化示范桑园的样板。

桑养好了，石泉人又琢磨出一套“立体打法”：因地制
宜推行“桑+粮”“桑+果”“桑+茶”“桑+菌”等种养循环新
模式，让土地一年四季不闲着。

要让老产业焕发新活力，光有地有技术还不够。
石泉县推出“支部+企业+集体经济+大户”组织模式，
推广“两段式、多批次”养蚕新方法：把小蚕和大蚕分
开养，每年养蚕从 6 批增加到 8 批，单批周期从 35 天缩
短到 15 天。

石泉县蚕桑产业发展中心主任袁国波介绍，目前，全
县已建成粮桑套种桑园 1.5 万亩，培育 6 个蚕桑重点镇、
20 个专业村、2 个省级产业园、22 个专业合作社、30 个家
庭农场、300户养蚕规模在 20张以上的大户。

“为了推进蚕桑产业发展，我们不断完善从种桑、养
蚕到加工、装备提升、品牌培育、产品营销等全链条奖补
政策。管护桑园 50亩以上，每亩奖补 500元，最高补助 10
万元。去年入冬以来，全县新建桑园超过 3000亩。无人
机飞防、水肥一体化技术也在桑园里广泛应用。”石泉县
委农办主任、农业农村局党组书记、局长夏玉刚介绍。

循环高效，蚕桑产业“环环生金”

汉滨区五里镇张营村，绿意盎然的桑海中，几栋房屋
如白色航船。这里是安康市怡鑫农林综合开发有限公
司，正从传统种养向智慧高效转型，悄然改变着传统
农业的面貌。

该园区是新建的高效密植桑园，一排排桑树枝繁
叶茂，5.9 公里单轨运输车像小火车一样在园子里穿
梭，还有一个能把桑渣变宝的循环处理中心，以及覆
盖 300 亩的水肥一体化系统。

“蚕粪摇身一变成了有机肥，又送回桑园；桑枝也
变废为宝，科学处理后培育出鲜嫩的食用菌，让土地
的综合收益直接从每亩 2000 元涨到了 8000 元！”该镇
分管农业的副镇长任钰介绍。

园区负责人张乐笑呵呵地算了一笔账：“常年在
这里务工的有 70 多人，去年光工资就发了 150 多万元，
我们带动了 232 户乡亲增收！”他又补了一句：“我们的
桑枝食用菌，品质那是一等一的好，鲜嫩滑口，上市就
被抢光，根本不够卖！”

一个个奋斗在蚕桑产业的创业故事，汇聚成全市
产业转型的磅礴力量。

近年来，安康市立足蚕桑产业发展实际，按照“做
大重点县、做强基地镇、做实专业村、做优产业园”的
目标，大力推进产业强镇、产业强村建设，通过改造低
产桑园、新建高标准桑园，并开展桑粮复合种植，大力
推广“强桑 1 号”“农桑 14 号”等优良桑品种，着力提升
基地规模和质量水平。

“十百千万”经营主体培育工程顺势发力，让越来
越多的养蚕农户主动转型为家庭农场、专业合作社。
截至目前，全市建成市级以上蚕桑现代农业园区 8 个，
累计培育各级各类蚕桑生产加工主体 198 家，其中省
级重点龙头企业 6 家，发展壮大家庭农场和专业合作
社 100 个，池河镇成功创建为国家级农业（蚕桑类）产
业强镇。

蚕桑不老，产业常青。如今，放眼全市，一幅多层
次、有梯度的产业发展画卷正徐徐展开。蚕桑这个古
老的产业，正迎着乡村振兴的春风，迎来属于自己的

“破茧时刻”。

    本报讯（通讯员 陶智）自“希望工程 1+1——幻方
助学计划”在我市实施以来，共青团安康市委立足主责
主业，精准聚焦“三类儿童”群体，构建关爱保护体系，用
爱心与责任为秦巴山区少年儿童撑起一片成长的蓝
天。2026 年，争取“幻方量化”助学计划项目资金 34.5
万元，资助全市小学低年级困境家庭女生 345名。

项目实施过程中，共青团安康市委坚持把“三类
儿童”作为重点关注对象，优先覆盖脱贫户、监测对
象、特困供养户及低收入农户家庭学生，按照每人
1000 元的标准发放助学金，有效缓解了困境家庭的
教育支出压力。与此同时，团市委不断拓展关爱服

务内涵，将物质帮扶与精神陪伴相结合，依托“伙伴
计划”示范项目开展青少年陪伴辅导服务 120 场次，
开设“爱心公益暑托班”71 个，组织青年志愿者常态
化开展学业辅导、心理疏导、亲情陪伴等服务，让孩
子们在爱的阳光下健康成长。

“幻方助学计划”公益行动，是由中国青少年发
展基金会、幻方量化共同发起。该项目在我市扎实
推进，不仅为“三类儿童”带来了实实在在的帮助，也
展现了共青团安康市委服务青少年成长发展的责任
担当。

    本报讯（通讯员 王庭德）近日，第六届“琅琅书声
满全城 我是安康讲书人”暨“书香伴成长·读书向未
来”安康市青少年儿童讲书人大赛总决赛顺利举行。
赛事分设两个组别赛场，亲子组总决赛在汉阴剧院举
行，中小学生组总决赛在汉江大剧院精彩上演。

大赛于 4 月 1 日启动，各县区积极开展宣传动
员、校园推广和线下海选，统筹学校、家庭、图书馆
三方力量，广泛调动青少年参与阅读的热情。赛事
历时两个多月，全市共有 2491 名青少年儿童参与线
上初赛。经各县区线下复赛层层筛选、严格评审，
最终由 85 名选手组成 83 支队伍晋级市级总决赛。

总决赛现场，参赛选手突破单一的朗读模式，深
度解读书籍内涵，充分展现了良好的阅读素养。亲子

组选手默契协作，以情景演绎、对话讲述等形式，温情
呈现亲子共读的美好画面；小学生选手童真质朴，生
动解读国学经典、红色故事，真诚分享阅读心得；中学
生选手视野开阔、思维深刻，结合时代热点解读名著、
纪实读物与本土文献，畅谈书籍带来的思想启迪与成
长蜕变。

赛事特邀市内语言文学、播音朗诵、基础教育领
域专家组成评审团，从内容立意、语言表达、舞台仪
态、主题契合度四个维度进行公平公正的评审。大赛
按小学生组、中学生组、亲子组分类评奖，设置网络人
气奖及一、二、三等奖，旨在全方位激励青少年热爱
阅读。

数智蚕桑开新境数智蚕桑开新境
——安康加快推进蚕桑丝绸现代产业升级三年行动系列报道之三
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我市345名儿童获“幻方助学计划”助学金

我市第六届青少年儿童讲书人大赛收官
    6 月 5 日早上 9 时许，岚皋县城关镇城北社区

“00 后”大学生村医陈招睿收拾好医药箱，走出社区
卫生室，开始了一天的随访。当天，她要给辖区老人
庞仁芳测量血压、指导用药。

“小陈服务态度好，还细心，就跟我亲孙女一
样。”看着给自己量血压的陈招睿，庞仁芳老人开心
地说。结合老人身患高血压、糖尿病的身体情况，陈
招睿现场细致讲解用药及报销政策。

城关镇城北社区是岚皋县最大的集中安置点社
区，汇聚了全县 12 个镇、136 个村（社区）、1308 户搬
迁安置群众，辖区老年居民、慢性病患者占比高，基
层医疗服务需求大、任务重，这也是县域基层医疗现
状的缩影。

2022 年，为破解乡村医生队伍老龄化、人才短
缺、后备力量不足等基层医疗痛点，岚皋县出台《岚
皋县乡村医生订单定向培养实施方案》，依托安康
职业技术学院，创新推行“代付学费、订单培养、定
向就业”培育模式，在学费保障、生源筛选、过程监
管、毕业就业、养老补助等方面给予全方位政策倾
斜，精准培育本土乡村医疗人才，补齐基层医疗人
才短板。

陈招睿正是首批乡村订单定向培养人才之一。
2022 年，她通过专项培养政策进入安康职业技术学
院学习，2025 年 7 月毕业后回到家乡岚皋，成为城关
镇城北社区的一名大学生村医。主要负责辖区群众
基本医疗、公共卫生服务、医保报销、健康宣教等工
作。在镇卫生院的指导和帮助下，不到一年时间，陈
招睿便熟练掌握各项基础业务，适应了社区医疗卫
生工作。

陈 招 睿 的 快 速 成 长 ，除 了 镇 卫 生 院 的 系 统 培
育，更离不开父亲陈仁兵的悉心帮带。陈仁兵是有
着 30 余年从业经验的老村医，常年深耕基层医疗
一线，亲历了乡村医疗的发展变迁。女儿返乡从
医、扎根家乡服务群众，让他倍感欣慰。“还是县上
政策好，学医就业有保障，回来了离家也近，还能为
社区居民搞好医疗服务，用青春守护基层健康。”陈

仁兵说。
初上岗时，面对血压骤变、气喘水肿等拿捏不准

的情况，陈招睿都会第一时间请教父亲。如今，社区
居民测血压、换药、日常问诊都会主动找她，大家早
已接纳了这位年轻贴心的村医。

陈招睿的成长蜕变，是岚皋县乡村医生订单定
向培养工作的生动缩影。同样受益于订单定向培养
政策的，还有“00 后”村医李文慧。2025 年毕业后，
她被分配至民主镇铁炉片区开展基层医疗服务工
作，凭借扎实的专业能力，顺利通过事业单位招考，
成为民主镇中心卫生院在编医务人员。“进入卫生院
以后，同事之间相处的氛围比较融洽。目前我正在
备考助理医师资格证，后续会继续提升自己的技能，
更好地服务群众。”李文慧说。

自 2022 年乡村医生订单定向培养政策实施以
来，岚皋县按照“县招、镇管、村用”的原则，全方位完
善配套支撑。在阵地保障上，将所有定向村医分配
至标准化公有产权村卫生室执业，统一配备心电图
机、血压计、急救箱等诊疗设备，全力改善定向村医
执业环境，确保村医“有地方干事、有条件服务”。在
管理培养上，将村医纳入镇卫生院绩效评价，推行导
师帮带机制，定期组织定向村医到县级医疗机构进
修，拓宽专业视野、精进诊疗水平。

“一直以来，我们坚持抓好村医队伍管理，通过日
常考勤、细化任务、压实责任、定期培训、走访群众等措
施，让乡村医疗卫生服务更规范、更贴心、更高效，真正
打通群众方便就医‘最后一公里’。”城关镇卫生院院长
王栋说。

截至目前，岚皋县累计定向招录培养乡村医生 33
人，首批毕业的 13 人已于 2025 年 9 月全部上岗，其中
12 人分配至村卫生室执业、1 人通过事业单位招考至
镇卫生院工作，有效缓解基层医疗人才紧缺问题。
2024年，《陕西岚皋创新乡村医生订单定向培养模式》
在国家卫生健康委办公厅《卫生健康工作交流》上刊
发，并在全国基层卫生健康发展与传播大会暨基层卫
生重点工作会上作经验交流。
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石泉县迎丰镇红花坪村标准化桑园石泉县迎丰镇红花坪村标准化桑园

              石泉县池河镇明星村村民在桑园采摘桑叶石泉县池河镇明星村村民在桑园采摘桑叶
                                          （（本组图片由石泉县蚕桑中心提供本组图片由石泉县蚕桑中心提供））


