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6 月 2 日清晨，汉滨区五里镇刘营村，62 岁的刘宝珍推
开蚕房大门。墙上，温湿度控制屏的数字轻轻跳转；蚕匾
里，桑叶细嫩均匀，蚁蚕密密蠕动。儿子王浩跟在她身后。

“以前整夜睡不着，老怕温度不对，怕薄膜闷坏蚕宝
宝。”刘宝珍直起身，目光落在儿子身上，“如今设备智能了，
娃也回来了。”

王浩点点头。一年多前，他还在外务工。母亲在电话
里总说“养蚕不累了”，他不信。直到去年春节回家，走进这
间恒温恒湿的共育室，想法才彻底改变。

“小时候看母亲养蚕，又苦又累，挣不到多少钱，才想着
出去打工。”王浩说，“现在养蚕轻松了，回来，是想把这门手
艺传下去。”

王浩的这股心气儿，来自一场正在安康大地铺开的产
业变革。

2026 年春天，市委、市政府印发《安康市蚕桑丝绸现代
产业升级三年行动方案（2026—2028 年）》的通知，借着“一
带一路”的时代机遇和“东绸西固”的产业布局，力图破解一
道全国性难题：千年老产业，如何在新时代“破茧成蝶”？

一张蓝图，唤醒千年产业新活力

安康栽桑养蚕，始于先秦。1984年，石泉县池河镇出土的
汉代“鎏金铜蚕”，印证了这片土地作为古丝绸之路重要源
头的历史地位。

中国蚕学会蚕种分会会长、安康市蚕桑丝绸现代产业
升级发展工作专班副组长张保华介绍，鼎盛时期，安康全市
桑园面积达 75.5 万亩，年发种 60.5 万张，蚕丝产量占西北地
区 85% 以上，所产白厂丝占西北地区蚕丝生产总量的 85%
以上，“梅花”牌白厂丝为国家出口免检产品，茧丝绸工业一
度支撑地方经济“半壁江山”。然而，进入新世纪，受城镇化
加速、比较效益下降等因素影响，产业规模急剧收缩。到
2025 年底，安康市桑园面积仅剩 18 万亩，年养蚕 18 万张，不
足高峰期的三分之一。

“过去一张蚕纯利三四百元，一家人起早贪黑忙活一个
多月，年轻人谁愿意干？”刘宝珍的话，道出了众多蚕农的
心声。

症结何在？据统计，目前安康平均亩桑产茧仅 40 多公
斤，亩桑产值约 2100 元，明显低于全国平均水平。制约产
业高质量发展的短板有五条：从业人员 55 岁以上占比超七
成，“谁来养蚕”日益紧迫；生产效益偏低，亩桑产茧量、亩桑
产值均不高；机械化作业率不足 40%，劳动强度大；产业链
条短，多以鲜茧、干茧为主，桑叶、蚕蛹等副产物大量浪费；
品牌建设滞后，优质不优价。

困境面前，安康没有退缩。
2026 年 3 月，《安康市蚕桑丝绸现代产业升级三年行动

方案（2026—2028 年）》正式出台。目标明确：到 2028 年，全
市桑园面积稳定在 24 万亩以上，年养蚕量达 25 万张，全产
业链综合产值突破 70 亿元。“这不是简单的数字增长，而是
全产业链的质效提升。”市发改委主任王珣表示。

三年行动，五大工程破题开新

目标既定，行动紧随。安康紧扣《方案》目标，同步推进
五大工程。

种业振兴工程，打好产业“芯片”攻坚战。依托安康市
蚕种场有限公司，加快选育高产、优质、抗性强的蚕桑新品种，
整合种质资源建立蚕桑种质资源库，推动良种育繁推一体化
发展，从源头上提升核心竞争力。

基地提升工程，补齐硬件短板，破解分散养殖痛点。石泉
县饶峰镇，过去小蚕培育技术难把控、成活率不稳，农户养蚕
风险高。2024 年，新华村先行试点，投入 60 余万元升级智慧
小蚕共育室，配齐温湿度自控、智能饲育设备，构建蚕病防控
体系，小蚕成活率一举突破 95%。小蚕共育后，养蚕周期缩短
到 15至 18天，单张蚕种增收 500元以上。村党支部书记毕玉
波说起变化，语气里透着高兴。今年，金星村新建了标准化共
育室，新华村与牛羊河村的共育室也完成智慧化改造，3 个村
年共育量达到 1200张。硬件上去了，分散养殖带来的品质参
差问题迎刃而解。

科技支撑工程，让智能技术扎根田间蚕室。安康学院的
陕西省蚕桑重点实验室孟刚团队，结合安康实际攻关蚕桑实
用技术。3 年来，实验室在汉滨、石泉、汉阴、平利等主产区建
起示范园和专家工作站，累计培训养蚕大户和技术骨干 400余
人次；还同步开展小蚕人工饲料育实验示范，推广小蚕共育、
机械化饲育等实用技术。刘宝珍的智能化共育室，就是科技
赋能最生动的注脚：“以前小蚕成活率只有八成，天天提心吊
胆。现在温湿度自动调节，成活率超过 95%。我一年养蚕 200
多张，一张纯利约 1000元。”

加工强链工程，把“边角料”变成“香饽饽”。产业链短、
附加值低，一直是安康蚕桑丝绸产业的“心头痛”。本地蚕
桑企业联合科研机构，瞄准桑枝、蚕沙这些过去当废弃物扔
掉的副产物，开展高值化技术攻关。桑枝育出了食用菌，蚕
沙变成了有机肥，桑叶茶、桑果酒、蚕丝面膜……一个个新
品类产品如雨后春笋般破土而出。原本不值钱的“边角
料”，如今成了助农增收的“香饽饽”。

文化铸魂工程，让千年蚕桑文化活起来。在石泉县鎏金
铜蚕展览馆，讲解员谭可菊娓娓讲述丝路往事。当地深挖千
年蚕桑底蕴，把鎏金铜蚕打造成了特色文化 IP。鎏金铜蚕文
创展销中心里，造型胸针、蚕丝围巾、蚕茧摆件、桑叶文创食
品等系列产品琳琅满目，让国宝文化以可触摸、可使用、可带
走的方式走进日常生活。石泉县和安康市蚕种场有限公司
还主动对接高校研学团队、文旅企业，开展研学实践活动，接
待中外学生实践团和媒体采访团。这些探索让农文旅融合
的路子越走越宽。尘封的蚕桑文脉走出展馆、扎根田野，既
让文化活了起来，也为产业开辟了新的增收通道。

联农带农，让群众端稳“金饭碗”

发展产业，归根结底是为了造福人民群众。
在安康的乡村走一走，你会发现蚕桑丝绸产业有一种

特殊的“温度”：养蚕投入小、门槛低、周期短，特别适合无法
出远门的留守老人和妇女。一张蚕种，几十块钱的成本，20
多天的周期，就能带来上千元的收入。在轻体力劳动中换
取稳定收入，对腿脚不便的老人而言尤为珍贵。

针对“谁来养”的难题，三年行动方案给出了制度性的
兜底。政府大力推行“企业+村集体+农户”模式，把闲置的
校舍改成“共享蚕室”，把土地流转给能人大户，让六七十岁
的留守老人，在家门口靠轻体力活就能挣到钱。

“我学的是蚕桑，对这个行业有感情。为家乡做事，不

问成败。”旬阳市麻坪镇，蚕丝加工技艺非遗代表性传承人
王兴义成立合作社，推行“小蚕共育、送蚕入户”，每年发放 400
张蚕种，孵化率 98% 以上，带动周边 200多户增收。汉阴县平
梁镇兴隆佳苑社区是一个易地搬迁安置点，2019年，该社区建
起 1500亩蚕桑产业园，462户群众以土地、资金入股，每户享有
2.5亩经营权，按照“党支部+合作社+农户”模式统一技术、统
一标准、统一收购。该社区党支部书记蔡清介绍，园区累计分
红 128万元，带动 269人稳定就业，人均月收入 2400 元。“搬进
来还担心没事干，现在天天有活，养蚕比种苞谷轻松多了。”正
在蚕室消杀的黄明巧笑着说。

更让蚕农安心的是，政府引入了“目标价格保险”和龙头
企业“保底收购”，无论市场怎么波动，蚕农都有保本价。

《方案》印发后，汉滨区、石泉县、汉阴县等相继出台了蚕
桑养殖保险相关政策，参保对象为区域内从事桑蚕生产的养
蚕农户及新型经营主体。每张蚕种保险公司收保费 32元，蚕
农仅缴 6.4 元，剩余部分均由财政补贴，参保期间因灾造成的
损失按合同约定赔付，每张最高可赔 1000 元。这道“安全
网”，让蚕农不再“看天吃饭”。与此同时，安康市部分经营
主体正积极探索“订单式”生产与“保底价”收购模式，完善

“企业+集体经济+强村大户”的联农益农机制，将蚕农吸附
为稳定的优质原料供应方。

保底价收购为农民筑起了市场波动的“防风墙”，订单
式生产为产业筑牢了上下游协同的“连接桥”。两项制度，
一个为生产兜底，一个为市场托底，共同为蚕桑丝绸产业筑
牢了行稳致远的根基，让农民安心养、放心卖，产业升级才
有了最坚实的托底。

汉阴县涧池镇王家河村党支部副书记黎其远算了一笔
账：“一张蚕种成本不足 70 元，28 天见效益，产值 3000 元。”
刘宝珍去年养蚕 220 张，纯收入 22 万元，她说：“村里五六户
跟着我学，都用上了省力化蚕台。”

全链蝶变，着力构建开放共赢的产业新生态

传统蚕桑的出路，在于“吃干榨尽”。
从桑叶茶、桑葚酒到蚕丝面膜、蚕沙枕，从缫丝织绸到

生物医药、文旅研学，安康正加快构建“桑、蚕、茧、丝、食、
药、旅”全产业链。到 2028 年，力争打造 1 至 2 个特色冠军
单品、3 至 5 个市场爆品。

“我们的目标，是从‘资源大市’迈向‘品牌强市’。”安康
市商务局副局长刘正波表示，将以“秦巴优品·硒有安康”区
域公用品牌为引领，大力推进“丝路之源 安康丝绸”区域公
用品牌建设，依托“安西欧”班列拓展中亚、欧洲市场。

5 月中旬，14.4 万张“安康蚕种”订单飞向乌兹别克斯坦
和塔吉克斯坦。这小小的蚕种，沿着“一带一路”，又一次踏
上古丝路的风尘，续写着“金蚕之乡”的新传奇。

“这次行动不是政府的独角戏，而是全社会的大合唱。”
市农业农村局局长徐杰说，从桑园建设到养蚕设施设备的
补贴，从蚕农、经营主体到各级政府各部门，都齐心协力抓
蚕桑丝绸产业。安康正在构建一个“政府引导、市场主导、
企业主体、联农带农、提质增效”的共赢生态。

随着三年行动方案落地实施，安康蚕桑丝绸产业正以
科技为翼、以文化为魂，在高质量发展之路上破茧成蝶。

蚕室里，沙沙的嚼桑声绵长不绝，那是千年文脉的新回
响，也是乡村振兴的动人序曲。

没有土壤，不见阳光。一株株富硒油菜薹，在精
心配比的营养液循环与 24 小时柔和灯光下，以近乎奇
幻的速度拔节生长。只需 40 多天，第一茬鲜嫩的菜薹
即可采收；间隔 15 天，第二茬又继续萌发。这里，是位
于紫阳县高新区的植物源甲基硒代半胱氨酸生物合
成项目基地——一座让硒元素摆脱大地束缚、实现精
准培育与定向富集的“未来农场”。这也是市工业和
信息化局（市富硒办）锚定千亿产业集群建设目标，以
科技与招商撬动产业升级的生动缩影。

望着车间里郁郁葱葱的油菜薹，项目负责人、紫
阳县农业发展集团有限公司总经理董长江眼中满是
感慨。他告诉记者，这一切始于去年早春的一次“双
向奔赴”。春节刚过，市级领导便带队赴武汉对接中
国农业科学院油料作物研究所王汉中院士团队。在
这一“敲门招商”过程中，市工业和信息化局（市富硒
办）作为全市富硒产业牵头部门全程参与，会同市科
技局等部门靠前服务，紫阳县专班跟进落实。董长
江回忆：“年初对接院士科研成果，7 月正式签约，11
月接手闲置大蒜加工厂并启动改建。项目推进如同
按下了快进键，让院士的科研成果在田间地头、生产
线上生根发芽。”

“这和我们以往熟知的富硒农产品截然不同，技
术、原材料都尽显科技实力。”董长江拿起加工好的
油菜薹冻干粉，言语间难掩激动。过去，安康虽坐拥

“中国硒谷”美誉，全域 81.87% 的土壤富含硒元素，但
大自然的馈赠也伴随着不确定性——传统种植模式
下，农产品硒含量难以绝对恒定。而眼前的甲基硒
油菜薹冻干粉，却亮出令人惊叹的数据：每公斤硒含
量高达 200 毫克以上，有机硒占比超过 90%，最为关
键的 L-甲基硒占比超过 76%。这如同在大自然的宝
库中，点亮了一盏能够精准控制“硒”望的科技明灯。

这团科技之火，照亮了生产车间，也推动了全市
富硒全产业链的迭代升级。在“链长制”统筹推动
下，这个总投资 1.2 亿元、填补全球高浓度天然植物
源甲基硒生产空白的项目，用地审批、基础设施配套
等难题被迅速破解。董长江感触颇深：“‘链长制’专
班确确实实帮我们解决了大问题，不然院士的技术
不可能这么快从实验室走向生产线。”此刻，眼前的
植物工厂，培育出富含维生素 C 及钙、铁、锌、硒等多
重营养的“超级菜薹”，萌发着安康富硒产业迈向功
能化、标准化的新希望。

董长江说：“以前富硒产品大多依赖天然种植，
现在有了这项生物合成技术，就能通过‘添加’的方
式，让富硒产品的形态更丰富、硒含量更稳定。我们
科普甲基硒的时候，也可以把传统的富硒好产品一
起带火，依托‘中国硒谷’的牌子，开辟功能化、标准
化的新赛道。”

如果从这间充满科技感的微观车间将镜头拉高
至整个安康的产业版图，便会发现：甲基硒项目的突
破并非偶然的独奏，而是多年来厚植富硒沃土、奏响
产业交响的必然乐章。中国富硒产业研究院高级农
艺师夏曾润对此有着清晰的洞察。作为深耕一线的
科研与产业推动者，他见证了安康富硒产业从蹒跚
学步到健步如飞的全过程。夏曾润说：“安康一直坚
持‘硒+X’的战略布局全产业链，这背后是‘链长制’
模 式 下 政 策 、人 才 、资 金 、技 术 的 精 准 匹 配 与 高 效
联动。”

“多年来，我市把富硒产业作为生态友好型产业
的首位产业，不断夯实基地、培育龙头、促进融合、树
立品牌、拓宽市场。目前，全市已培育出现代富硒农
业园区 1831 个、规上富硒加工企业 212 家，开发出富
硒产品 300 多种。紫阳富硒茶品牌价值突破 52.23 亿

元，连续七年稳居陕西第一，全市富硒产业综合产值
突破 600 亿元。”市工业和信息化局（市富硒办）产业
发展科科长王华尧如数家珍。

这种全链条的深厚积淀，使得上游的科技突破
一经产生，便迅速在中下游引发链式反应。紫阳甲
基硒项目便是一个生动例证。它所使用的核心种子
源自中国农科院油料所，项目既吸收了国内顶尖智
库的智慧，也带动了本地人才梯队建设。技术员李
磊和同事们从中试基地学成归来，如今已掌握植物
工厂的核心“密码”。一茬茬油菜薹经过深加工，变
身为可广泛应用于食品、保健品领域的“核心添加
物”，由此延伸产业链、提升价值链，串联起农业生
产、加工制造、健康养生的广阔空间。

从粗加工的土壤硒到精制造的生物硒，这条转
型升级之路，烙印着安康立足“中国硒谷”资源禀赋、
坚持“生态经济化、经济生态化”的坚定足迹。近年
来，我市颁布《安康市硒资源保护与利用条例》，组建
陕西省富硒产业标准化技术委员会，制定各类标准
163 项，创下全国唯一将硒产业统计作为地方统计制
度的先例。这些看似细碎的举措，共同编织成一张
严谨有力的制度之网，守护着“中国硒谷”的金字招
牌。如今，无论是走进“汉江画廊·茶歌紫阳”的茶旅
线路，还是在“832 平台”下单一份富硒食品，消费者
都能感受到安康富硒产业跳动的脉搏。22.8 万农户
因此稳定增收，线上平台年销售额突破百亿元，安康
富硒产品正以自信的姿态畅销全国。

依托科技创新与制度赋能，我市全速攻坚千亿
级富硒产业集群建设。绿水青山蕴藏的生态红利，
正持续转化为市域工业经济、特色农业高质量发展
的强劲动能，让“中国硒谷”这张城市金名片在新时
代绽放出愈发耀眼的光彩。

丝 路 之 源 春 潮 起
——安康加快推进蚕桑丝绸现代产业升级三年行动系列报道之一

记者 刘渊 李开武 张晶晶

让科技之光照亮“硒”望田野
——探访紫阳县植物工厂里的富硒产业突围之路

记者 陈垄 吴苏

基地富硒农产品展柜

工人正在车间采收富硒油菜薹

丝 路 源 点 文 脉 长 ，秦 巴 桑 田 蓄
势发。

我市启动的蚕桑丝绸现代产业升
级三年行动，立足“金蚕之乡”深厚底
蕴，锚定高质量发展目标，对全市蚕桑
丝绸产业转型升级，作出了系统部署、
全面擘画。这不仅是安康立足自身资
源禀赋、做强特色优势产业的战略之
举，更是夯实乡村振兴根基、推动富民
强市的关键一步，必将为安康构建现代
化产业体系、谱写高质量发展新篇章注
入强大动力。

乡村要振兴，产业是关键。蚕桑丝
绸产业根植于秦巴大地，遍布城乡，一
头连着千家万户的“钱袋子”，一头连着
特色产业的“产业链”，在带动群众增
收、优化农业结构、推动县域经济发展
方面发挥着不可替代的作用。经过多
年发展，安康蚕桑已经打下坚实的产业
基础，但放眼当下，产业竞争日趋激烈、
消费需求加速升级，传统蚕桑丝绸产业
正面临提质增效、延链增值的紧迫课
题。正是在这一关键节点，市委、市政
府审时度势，果断启动蚕桑丝绸产业升
级三年行动。这是立足新发展阶段、顺
应产业变革趋势、破解发展瓶颈、重塑
竞争优势的战略抉择。这一行动必将
激发传统产业的新活力，打造经济增长
新引擎，让老产业焕发新生机，让特色
产业释放新动能。

推进安康蚕桑丝绸产业升级，是活
化千年文脉的文化工程，更是赋能乡村
振兴、拉动高质量发展的战略抓手。安
康作为“金蚕之乡”、丝路源点，蚕桑早
已刻进地域文化基因，推进产业升级不
光能让藏在秦巴山间的千年技艺重焕
生机，更能把“鎏金铜蚕”的文化 IP转化
为实实在在的品牌影响力，擦亮“丝路
之源·安康丝绸”的金字招牌；从民生维
度看，蚕桑是遍布城乡、联结万户的传统富民产业，升级过
程中既通过良种推广、技术赋能降低养殖成本、提升蚕茧
品质，直接让利于蚕农，又通过精深加工、文旅融合、品牌
运营延伸产业链条，创造大量就近就业岗位，带动群众稳
定增收，为巩固拓展脱贫攻坚成果、全面推进乡村振兴筑
牢坚实产业支撑；对全市发展大局而言，推进蚕桑丝绸产
业升级，更是把安康独有的生态、文化资源禀赋转化为发
展竞争优势，推动老产业从“规模数量型”“原料供给型”向

“质量效益型”“全链增值型”转型，打造特色产业增长新引
擎，为构建现代化产业体系、谱写安康高质量发展新篇章
注入了持久动能。

蓝图已经绘就，关键在于落实；目标已经明确，贵在久
久为功。推动蚕桑丝绸产业升级三年行动落地见效，是全
市上下共同的责任与使命。各级各部门要提高政治站位，
统一思想认识，将蚕桑丝绸产业升级摆在突出位置，主动
对标行动方案，细化工作举措，压实工作责任，形成齐抓共
管、协同发力的工作格局。广大企业要勇立潮头、主动作
为，深耕技术研发，拓展市场空间，争当产业升级的主力
军、领头雁。广大蚕农要积极参与、主动转型，学习新技
术、运用新模式，共享产业升级带来的发展红利。全社会
要凝聚共识、汇聚合力，关心支持蚕桑丝绸产业发展，共同
讲好安康蚕桑故事。

桑田织锦绣，实干筑未来。安康蚕桑丝绸现代产业升
级的号角已经吹响，我们唯有笃行不怠、攻坚克难，努力把
蓝图变为实景。让我们以时不我待的紧迫感、舍我其谁的
责任感，锚定“做强基地、做大企业、做优产品、做响品牌”的
总体思路，在基地建设、主体培育、科技赋能、延链补链、融
合发展上狠下功夫，全力推动产业提效、农民增收，到 2028
年，全市桑园面积达 24万亩，年养蚕量 25万张，蚕茧产量 1
万吨，产业综合产值突破 70亿元，力争建成全国 6A级生丝
原料茧基地和优质蚕种生产基地，打造全国蚕桑丝绸产业
融合发展示范区、创新发展先行区。让我们鼓足干劲、真抓
实干、久久为功，全力以赴推动蚕桑丝绸现代产业升级三年
行动落地生根、开花结果，让千年蚕桑文脉在新时代焕发璀
璨光彩，让特色优势产业成为安康高质量发展的强劲支撑。

编者按：秦巴腹地，金蚕之乡。一枚“鎏金铜蚕”，见证了安康两千余年的蚕桑传承，也标注着这座丝路源点城市的历史荣光。然而，在市场浪潮与时代变局中，传统
产业也曾陷入新的困顿。破茧，势在必行；蝶变，正当其时。

2026 年 3 月，《安康市蚕桑丝绸现代产业升级三年行动方案（2026—2028 年）》正式出台，锚定到 2028 年，产业综合产值突破 70 亿元的目标，以种业振兴、基地提升、加
工强链、科技支撑、文化铸魂五大工程，为古老产业注入全新动能。眼下，秦巴腹地正值春茧收购的关键时期。各地纷纷传来蚕茧丰收的喜讯，蚕农们脸上洋溢着抑制不
住的喜悦。这不仅仅是自然的馈赠，更是《安康市蚕桑丝绸现代产业升级三年行动方案》的各项举措落地见效的生动注脚。

即日起，《安康日报》推出系列报道，深入田间地头、工厂车间、科研一线，全景记录安康蚕桑“破茧蝶变”的生动实践。敬请读者跟随我们的笔触，一同探寻千年蚕桑
产业在安康如何突破困局、焕发生机，见证这片土地上从业者敢闯敢试、守正创新的奋斗故事，触摸传统产业向现代产业跃迁的强劲脉搏。
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