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近年来，旬阳市铜钱关镇将移风易俗作为
乡村振兴的“铸魂”工程，以村规民约立规矩，
以孝义文化润民心，以榜样引领树标杆，探索
出一条“制度约束、榜样带动、文化浸润”的基
层治理新路径。

前不久，天宝寨村一村民准备操办 60 岁
寿宴，儿子专程从上海赶回，家里已经开始张
罗。得知消息后，村干部第一时间带着志愿者
上门做工作，面对面讲情理、摆道理，及时劝阻
了这场“无事酒”。

“我们当时给他讲，办寿宴表达孝心不一
定非得摆酒席、讲排场，家人陪伴才最重要。
后来他想通了，主动取消了寿宴，把原本准备
操办酒席的时间和精力都用在陪伴老人身上，
还专门带着父亲出去旅游了几天，老人家特别
高兴。”天宝寨村八组组长李达兵说。

“村看村，户看户，群众看干部。”今年以
来，铜钱关镇紧抓党员干部这个“关键少数”，
要求镇村干部带头签订《文明新风承诺书》，承
诺“非亲不请、非亲不去”，不违规操办酒席。
同时推行“党员、村干部、村民代表、小组长带
头”的“四带联动”机制，对无事酒坚决不参与、
不捧场，逐步刹住不良风气。

“我们村现在已经宣传得很到位了，送礼
问题基本解决了，大家的经济负担减轻太多
了。”村民吴美满说。

天宝寨村党支部书记屈政策表示，“我们
与当地乡贤能人合作，一同推进乡风文明建
设，‘白事简办，喜事新办’‘无事酒不办’等倡
议得到了广大群众的支持。”

移风易俗不仅要“破旧”，更要“立新”。铜

钱关镇以“孝义文化”为抓手，深入挖掘本地传
统家风家训，让文明新风不仅有“面子”更有

“里子”。今年以来，该镇依托新时代文明实践
所（站），大力实施孝义善举培育工程。镇内各
中小学通过主题班会、敬老院志愿服务等形
式，让“孝道”的种子在青少年心中生根发芽。
同时积极评选“好媳妇”“好婆婆”“孝义之星”，
并通过“善行义举榜”广泛宣传。“中国好人”杨
厚根创业扶贫、助人为乐，“中国好人”王庭德

身残志坚、投身公益……身边榜样如同一盏盏
明灯，引导群众见贤思齐。

从曾经的“人情债”压身到如今的“轻装上
阵”，从过去的“大操大办”到当下的“简办不减
情”，铜钱关镇用一项项务实举措破除了陈规
陋习，用一个个身边榜样涵养了文明乡风。如
今，婚事新办、丧事简办、小事不办已成为村民
的共识，文明、淳朴、和谐的新风正气让老百姓
的日子越过越舒心。

在岚皋县石门镇铁佛社区，村两委委员胡义珍的名
字和一支特别的“娘子军”紧紧相连。从义务操持红白
喜事到结对帮扶困境儿童，她和一群姐妹用最朴素的行
动，让日渐疏离的邻里关系重新熟络起来。乡亲们都
说，那个“一家有事、家家帮忙”的年代，又回来了。

据了解，这支倡导孝义新风的“娘子军”诞生于 2024
年。当时，社区脱贫户许运伟的父亲去世，家里人手严重
不足，丧事无从下手。胡义珍得知后第一个站出来，喊上
10 位相熟的姐妹，分工协作、忙前忙后，把丧事办得妥妥
当当。从那时起，一条不成文的规矩立下了——谁家有
正常婚丧嫁娶，大家有力出力，义务帮忙。

2025 年 7 月，社区低保户李志艳因白血病离世，一
家人手足无措。还没等主家开口，胡义珍的电话已经挨
个打了出去：“艳姐走了，咱们老规矩，都去搭把手。”没
有一个人推脱。当天 10 名女同志全部到场，择菜、烧
水、归置桌凳、接待亲友，各司其职、井然有序。李志艳
的儿子眼含热泪、感激不已，一时间，人们对“娘子军”的
赞美传遍社区的每个角落。

后来，但凡村民家里有事但赶不回来，就打电话给
胡义珍，她和大伙儿每次都会前去援助。“这就像回到了
几十年前，谁家有事儿，全村人都来帮忙，她们把那股互
帮互助的正气找回来了。”社区的群众感慨道。

在胡义珍心里，乡风文明不只是危难时刻伸出的援
手，更是为需要关爱的孩子点亮一盏灯。

许永根是她格外惦记的孩子，他父母双双残疾，全
家靠爷爷微薄的退休金勉强支撑。好在他天资聪颖、学
习成绩不错，一直都让大人比较放心。而最近他却因沉
迷手机而产生了厌学情绪。

“不能眼睁睁看着一个好苗子荒废了。”胡义珍把这
件事记在心里，每天下班都到许永根家坐一坐。她不急
于讲大道理，而是耐心倾听孩子的感受，疏导他的忧虑，
鼓励他不断进步下去。临近期末那一周，她每天早上六
点多就敲响许永根家的门，督促他洗漱吃饭，再准时把
他送到学校门口。

不仅如此，胡义珍还主动加了班主任微信，随时关
注许永根和他姐姐的学习状态，并反复叮嘱许永根姐弟俩：“家里难是暂时
的，知识改变命运，你们自己要争气。”

在她的不断关心下，许永根放下手机，重新捧起书本，姐姐的成绩也稳中
有升。不少女同志被胡义珍的精神打动，纷纷表示想加入“爱心妈妈”的队
伍，与她一同守护社区里那些需要被照顾的孩子。

如今，走进铁佛社区，红白喜事讲排场比阔气的少了，互帮互助尚俭戒奢
的多了；沉迷手机疏于管教的孩子少了，被关心呵护的孩子多了。傍晚时分，
胡义珍又拿上那本记满各家情况的笔记本，准备去许永根家看看。在她身
后，邻里守望、互帮互助的文明乡风，正像院墙上的藤蔓一样不断生长、向外
延伸。

近年来，石泉县池河镇紧扣群众需求，坚持以社会主义核心价值观为引
领，依托文化浸润、道德约束、网格聚力，切实把“推动移风易俗、树立文明新
风 ”的 目 标 落 到 群 众 身 边 、融 入 百 姓 心 坎 ，让 群 众 幸 福 感 在 家 门 口 持 续

“升温”。

文化润心 快板唱出文明声

“竹板又打呱呱响，咱们再把主题讲。乡村大姐管得宽，管出文明一片
天……”池河镇文化艺术协会的队员们正在紧锣密鼓地排练新编快板节目

《老大姐管得宽》。“这是今年的新节目，内容涉及操办酒席、彩礼、文明祭祀等
方面，我们想通过朗朗上口的唱词让群众在轻松愉快的氛围中受到教育和启
发。”池河镇文化艺术协会会长程定珍介绍。

今年以来，池河镇大力推进紧密型城乡公共文化服务共同体建设，先后
举办春节民俗展演、桑葚采摘节、“文明池河 艺暖民生”等各类文体活动 20 余
场次。通过群众喜闻乐见的文艺形式，将文明理念、移风易俗等内容巧妙融
入，让群众在欢声笑语中接受熏陶，达到以文化人、成风化俗的效果。

公约管事 居民共约行为经

前不久，集镇社区召开居民大会，议题只有一个：修订居民公约。集镇社
区党支部书记谭可兴开门见山：“去年的公约已不适应当前的城市文明建设
需求。针对大家反映强烈的遛狗不拴绳、车辆乱停、占道经营、楼道堆杂物等
问题，我们一起来商议增补具体约束条款。”

会上，居民代表踊跃建言。最终，文明养犬、文明交通、楼道禁堆、红白事
简办细则等新规被正式纳入公约，并通过公示栏、微信群、社区干部及志愿者
上门宣读等方式，确保“户户知晓、条条认账”。

“群众的事群众定。有了公约这个‘标尺’，大家心里都有了准星。”集镇
社区居民张小红说。如今，这种共商共议模式在池河镇已成常态，真正实现
了民事民议、民事民办。

网格聚力 温情劝导树新风

卢阿姨要过七十六岁生日了，儿子出于孝顺，一心想给母亲“风光一把”，
计划摆上十来桌宴请亲朋。西苑社区网格员在入户走访中得知消息后，第一
时间上门宣传引导。

“给老人过生日，心意最重要。大操大办既铺张浪费，人情负担也重。咱
们社区的集体生日礼热闹温馨，不比摆十几桌差。”网格员许接林坐下来，帮
着算一笔笔账：菜钱酒水、人情往来、搭棚请厨……

经过耐心细致的交流，卢阿姨的儿子最终转变了想法，主动取消宴席，让
母亲参加了社区组织的集体生日礼。“社区安排得贴心周到，有仪式感又不铺
张，老人开心，我们也省心。”卢阿姨的儿子对社区的集体生日礼赞不绝口。

从快板唱出新风尚，到公约管出新秩序，再到入户劝出好风气——池河
镇打出了一套文明乡风建设的“组合拳”，形成了移风易俗的合力，有效减轻
了群众的人情负担，营造了勤俭节约、孝老爱亲、文明和谐的浓厚氛围，让文
明之花在乡间田野竞相绽放。

文明新风润山乡
通讯员 姚乐
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走进宁陕县筒车湾镇海棠园村，迎面而来的是干
净整洁的村道、错落有致的民居，以及村民们脸上洋溢
的朴实笑容。而就在几年前，这里还是另一番景象：高
价彩礼压得人喘不过气，红白喜事大操大办、攀比成
风，“人情债”成了不少家庭的沉重负担。

近年来，海棠园村紧盯高价彩礼治理、大操大办整
治、殡葬改革等重点任务，坚持党建引领、群众自治、德
法并举，探索出一条“制度化约束、标准化管控、常态化
监督、激励化引导”的移风易俗长效路径。

要让新风落地，首先得有章可循。海棠园村把村

规民约作为移风易俗的根本遵循，严格遵循“群众提、
群众议、群众定”与“四议两公开”程序，修订完善了《村
规民约（试行）》。新规明确：高价彩礼“零容忍”，随礼
金额不超过 200 元，酒席不超过 20 桌，每桌标准不超过
650 元，烟价控制在 10 元/盒以内、酒价控制在 60 元/瓶
以内，严禁操办“无事酒”和事后补宴。同时倡导厚养
薄葬、文明节俭治丧，积极配合生态安葬、集中安葬，严
禁散埋乱葬和低俗治丧行为。

规矩定了，谁来执行？海棠园村以村规民约为核
心，红白理事会、道德评议会、村民议事会、禁毒禁赌会

协同发力，把群众推到文明建设的“台前”。红白理事
会由党员干部、乡贤骨干组成，带头杜绝攀比浪费和违
规操办；道德评议会每季度开展评议活动，设立“红黑
榜”公示栏，倒逼后进整改；村民议事会通过院落会、村
民代表大会等形式常态化议事，确保群众说了算；禁毒
禁赌会定期排查赌博、封建迷信、非法集资等隐患，筑
牢乡村平安防线。

为了让文明新风落地生根，村里打出了一套激励
“组合拳”。以正向激励为主、反向约束为辅，打造爱
心积分超市，村民参与移风易俗、志愿服务可获得积
分，兑换生活用品，用小积分汇聚大文明。常态化评
选“文明家庭”“好婆婆、好媳妇”等先进典型，用身边
人、身边事教育引导。同时建设孝义文化长廊、村史
馆 、新 时 代 文 明 实 践 站 等 阵 地 ，让 文 明 理 念 融 入
日常。

移风易俗不是孤立的，海棠园村坚持系统思维，推
动其与矛盾调解、环境整治、文化浸润深度融合。联动

“陈老汉矛盾调解室”，践行新时代“枫桥经验”，把因移
风易俗引发的纠纷化解在村组、消除在萌芽。同时将
文明卫生要求纳入村规民约，与人居环境整治一体实
施，同步提升乡风文明与村容村貌，构建起常态化、闭
环化的长效机制。

如今的海棠园村，高价彩礼基本消失，无事酒、大
操大办、低俗治丧全面清零。孝老爱亲、邻里互助蔚然
成风，矛盾纠纷化解率达 95% 以上，实现了无越级上
访、无刑事案件、无舆情炒作的良好局面。村规民约落
地见效，“一约四会”高效运转，群众从“要我守”变为

“我要守”，基层治理水平显著提高。
回望这条文明乡风建设之路，海棠园村用实践给

出五点启示：以约立规、刚性约束是破除陈规陋习的前
提；以会聚力、自治强基是激发群众动力的核心；靶向
施策、重点突破是整治突出问题的关键；激励引导、正
反结合是涵养文明新风的抓手；系统融合、长效治理是
巩固建设成果的保障。

从昔日“人情债”压身，到今日“文明风”拂面，海棠园
村的蜕变证明：只要真正把群众推到治理“台前”，陈规陋
习就能根除，文明乡风就能持久扎根。这片土地上的探
索，正为更多乡村提供着可复制、可推广的生动样本。

文明乡风依“约”来
通讯员 赵倩

志愿者入户宣传移风易俗志愿者入户宣传移风易俗
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村里的大小事务由群众共同商议村里的大小事务由群众共同商议

绿意赴新约，护河正当时！ 6 月 5 日上午，“守
护汉江碧水·共建生态白河”公益环保专项行动，在
白河县小河口 1 号码头广场举行，白河县各机关单
位干部职工、环保志愿者共 100 余人齐聚汉江河畔。
活动以“全面绿色转型，共建美丽中国”为主题，创
新采用“环保知识科普宣传＋志愿服务行动”融合
形式，让环保宣传“零距离”，让绿色理念“动”起来。

开 幕 仪 式 上 ，白 河 县 委 社 会 工 作 部 为 新 兴 领
域 环 保 志 愿 服 务 队 授 旗 ，为 全 县 志 愿 服 务 队 伍 注
入 新 生 力 量 。 随 后 ，现 场 工 作 人 员 宣 读《守 护 汉
江·生态白河环保倡议书》，志愿者代表登台发言、
作 出 环 保 承 诺 ，号 召 广 大 市 民 主 动 参 与 河 湖 生 态
保护志愿服务，争当守护大美白河的环保参与者、
宣传员和践行者。

活动现场设置政策科普咨询、生态成果展示两
大功能区，通过摆放展板、发放资料、现场答疑等方
式，向群众普及河湖管护、垃圾分类、污染防治、绿色
低碳生活等环保知识。展板集中展示了白河县水质
管控、国土绿化、禁渔整治、环保执法、志愿服务等生
态文明建设成果，让广大群众直观感受县域生态环
境的提质蝶变。

仪式结束后，志愿者迅速分组开展净滩行动。
活动将沿岸滩涂、步道、绿化带划分为五个作业片
区，各小队配备队长及安全员，实行分区包干、全域
清理。志愿者统一规范作业，重点清理河岸、浅滩、
步道及卫生死角的漂浮物、白色垃圾和积存杂物，并
严格做好垃圾分类收纳。机动巡查小队同步排查整
治隐蔽垃圾点位。大家分工明确、协作配合、干劲十
足，河岸整体风貌焕然一新。

本次环境日活动融合了环保科普、成果展示与
志愿实践，有效普及了生态环保知识，展示了白河县
生态治理成效，切实改善了汉江沿岸生态面貌。

白河县开展“六五环境日”公益环保行动
通讯员  杨柳桃 赵倩

▲ 志愿者在河道沿岸捡拾垃圾

◀ “六五环境日”启动仪式现场


