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“我想要一个篮球，能和小
伙伴一起玩。”日前，10 岁的小
轩（化名）在“悄悄话”心愿卡片
上写下自己的小小期盼。5 月
28 日，他不仅如愿收到崭新的
篮球，还见到了长期结对帮扶
自 己 的“ 爱 心 妈 妈 ”。 在 岚 皋
县，像小轩这样的留守儿童、困
境儿童、流动儿童共计 3000 余
名。“六一”国际儿童节来临之
际，岚皋县妇联积极组织广大

“爱心妈妈”开展关爱活动，将
32 台空调、数百套新衣、各类体
育器材等爱心物资，连同温暖
长久的陪伴承诺，一并送到孩
子们身边。

在民主镇民主小学，爱心
企业家赵荣与“爱心妈妈”志愿
者围坐在孩童身旁，开展温情
满 满 的“ 悄 悄 话 ”心 灵 交 流 活
动。志愿者耐心倾听孩子们的
心声、细致记录每一个微小心
愿，逐一纳入“微心愿”清单，全
力帮助孩子们圆梦。此前，社
会 爱 心 力 量 捐 赠 的 32 台 空 调
已 全 部 安 装 到 位 、投 入 使 用 。
改善了校园学习环境，让孩子
们能够安心静心读书。一名四
年级女生在心愿卡上动情地写
道：“以前夏天上课满头大汗，
现在教室像家里一样凉快，真

心感谢送空调的爱心阿姨。”
5 月 28 日清晨，佐龙镇留守儿童关爱中心暖意融融、

热闹非凡。拿到崭新篮球的小轩，立刻奔跑着与伙伴一
同玩耍，清脆的笑声洒满庭院。7 岁的小琳（化名）在“爱
心妈妈”李敏的温柔陪伴下，迎来暖心时刻。李敏蹲下
身子，细心为孩子脱下旧外套、换上崭新衣物，轻轻整理
好衣领衣角。小琳轻抚崭新顺滑的衣料，对着镜子开心
转圈，紧紧牵着李敏的手不愿松开。“阿姨，我明天上学
可以穿新衣服吗？”小琳满眼期待地问道。李敏温柔回
应：“当然可以，以后阿姨会常来陪你学习、陪伴成长，给

你带来更多惊喜。”
连日来，温情满满的“悄悄话”心灵交流活动在全县

各儿童关爱点位同步开展。“爱心妈妈”志愿者不只送上
物质关怀，更耐心坐下来倾听孩子心声：有的孩子期盼
一本课外读物，有的希望有人辅导课业难题，有的只是
渴望倾诉对远方父母的思念。细微心愿、纯真心声，都
被温柔以待、认真回应。

在石门镇红光小学操场上，岚皋县纪委监委机关的
“爱心妈妈”志愿者带领 29 名儿童开展趣味拓展运动会。
分组协作、趣味闯关、快乐竞技，孩子们尽情奔跑、肆意
欢笑，在运动中收获快乐、增进友谊。运动会结束后，雨
衣、雨鞋、文具等爱心物资逐一发放到每个孩子手中。

“孩子以前见到我还十分腼腆，今天主动拉着我参加比
赛，变得开朗大方了很多。”参与活动的“爱心妈妈”王芳
欣慰地说。

暖心关爱不止于物资帮扶与日常陪伴，更聚焦未成
年人安全守护与法治护航。在城关九年制学校，岚皋县
妇联特邀专业讲师开展女童保护专题讲座，通过真实案
例讲解、互动科普的方式，系统传授自我保护、防侵害安
全知识，切实提升儿童安全防范意识和自救能力。同
时，安康市中级人民法院女法官团队走进石门镇校园，
以案释法、互动答疑，普及未成年人保护相关法律法规，
以坚实法治力量守护少年儿童健康成长。

一幕幕温情场景的背后，是岚皋县委、县政府始终
坚守儿童优先发展理念的生动实践。该县坚持领导干
部带头包联帮扶，常态化组织“爱心妈妈”与困难儿童
结对帮扶，构建完善的“三类儿童·灿烂童年”精准关爱
服 务 体 系 。 县 民 政 局 精 准 落 实 困 境 儿 童 生 活 保 障 政
策 ，健 全 孤 儿 、事 实 无 人 抚 养 儿 童 常 态 化 关 爱 帮 扶 机
制 ；县 妇 联 牵 头 统 筹 ，常 态 化 开 展“ 爱 心 妈 妈 ”结 对 陪
护、入户走访、暖心关爱活动；县工商联联动爱心企业
开展“益企童行 温暖相伴”公益行动，为校园送去学习
用品、课外书籍等物资；全县各级各部门下沉一线，精
准 摸 排 儿 童 实 际 需 求 ，让 暖 心 关 爱 直 达 基 层 、直 抵
童心。

近年来，岚皋县持续深化“圆梦微心愿”行动，推动
儿童关爱从“节日式慰问”向“常态化陪伴”转变，不断健
全帮扶机制，整合社会爱心资源，实现“三类儿童”关爱
服务精准化、常态化、暖心化，让每一个孩子的“微心愿”
件件有着落、事事有回应，切实为少年儿童健康快乐成
长保驾护航。

本 报 讯（通讯员  王 世 磊）5 月以来，
汉滨区江北小学开展了全覆盖、多层次、
多样化的心理健康月系列活动，将心理
教育深度融入课堂教学与校园日常，全
方位筑牢师生心理健康防护体系。

针对困境儿童身心健康问题，心理
教师多次组织困境儿童开展心理绘画活
动，让学生以画寄情、释放情绪、舒缓压
力，在艺术创作中抚慰心灵，并组织参与
沙盘游戏辅导，有效提升学生的情绪调

控能力与专注力。还融合心理健康教育
与学科教学，创新开展《找春天》《寂静的
春天》双书联动阅读课程，巧妙将心理疏
导、品格塑造、正向引导融入语文阅读课
堂 ，让 心 理 教 育 润 物 无 声 浸 润 教 学 全
过程。

结合小学生年龄特点与身心发展规
律，学校还围绕情绪管理、人际交往、自
我认知、挫折应对等核心内容，通过案例
分析、情景模拟、趣味互动等多元教学形

式，普及心理健康知识，还面向 2 至 6 年
级学生开展心理健康主题手抄报比赛，
并结合一线教学实际，开展教师心理辅
导，助力全体教师以从容豁达、积极饱满
的心态深耕育人事业。

本次心理健康月系列活动覆盖全员
师生、贯穿教学全程、兼顾普惠育人与精
准帮扶，形式丰富、落地扎实、成效显著，
实现了师生心理素养双向提升。

本报讯（通讯员  王康）6 月 1 日，镇坪县
同维希望小学举办第十一届科技艺术节暨
庆六一文艺汇演。多家爱心单位、企业，联
校支教单位和辖区各村委会为学校捐赠了
物 资 ，还 为 203 名 学 生 送 去 了 节 日 祝 福 和
礼物。

活动开始，学校对本学期获评“好孩子”
“优秀学生”“优秀少先队干部”等各类荣誉
称号的学生进行表彰。孩子们表演了民族
舞《蒙古筷子舞》、情景剧《好汉歌》、经典诵
读《弟子规》等多个自编自演的文艺节目，
孩 子 们 载 歌 载 舞 ，欢 声 笑 语 ，现 场 气 氛 热
烈，精彩的节目尽显校园活力，也展现了学
校素质教育成果。

活动中，国家电网镇坪县供电分公司、
镇坪县税务局、钟宝镇党委政府等联校支教
单位和学区各村委会、深圳市同维爱心公益
基金会为学校捐赠了物资，还为全校 203 名
学生送去了书包、文具、衣服等节日礼物。
演出落幕嘉宾现场参观了学生科技、手工及
美术作品，品尝了同学们烹制的美食。

本 报 讯（通讯员  江 德 溢）6 月 1 日，
恒口示范区慈善协会联合恒口示范区教
育体育和文化旅游局先后到两溪小学、
唐湾幼儿园开展爱心慰问，为孩子们送
去节日的礼物和祝福。

慰问中，爱心人士为两溪小学 42 名
儿童分别送去书包、笔、羽毛球拍等学习
体育用品。此前，该区慈善协会还同市
慈善协会会员唐志丹等到示范区唐湾幼
儿园为 101 名儿童分别赠送了毛绒玩具、

小皮球、书籍等慰问品。希望孩子们要
从小树立远大理想，培养优良品德，勤奋
学习知识，锻炼强健体魄，积极参与劳动
实践，争做全面发展的新时代好少年。

童心飞扬 快乐成长
————全市教育系统庆“六一”系列活动精彩纷呈

【编者按】歌声与微笑同行，童心伴梦想飞扬。在“六一”国际儿童节前后，我市各小学、幼儿园精心组织开展了形式多样、内容丰富的庆“六一”主
题活动，孩子们在多彩活动中点亮欢乐童年，展现出朝气蓬勃的青春活力，也进一步丰富了校园文化生活。

恒口示范区慈善协会为山区学生送爱心

江北小学筑牢师生心理健康防护体系

同维希望小学 200余名学生收到儿童节礼物

6 月 1 日，白河县城关镇河街小学 40 名新队员经过系统的队前教
育、实践锻炼和综合培养，光荣加入中国少年先锋队。   程小曼 摄

5 月 29 日，汉滨区流水镇小学、流水镇幼儿园联合开展“逐梦新时代 童心绽芳华”
庆“六一”文艺汇演。萌娃身着靓装载歌载舞欢庆节日，尽显童真活力。     王福 摄

5 月 28 日至 29 日，安康高新区第九幼儿园举办“欢乐九幼城 萌鹿闪闪亮”联欢活
动，先后开展了专场文艺展演，魔术、小丑表演。

                                                            史旭哲 摄

6 月 1 日，旬阳市第一幼儿园开展“七秩芳华守初心 童心筑梦向未
来”庆“六一”文艺汇演暨表彰活动，全体师幼载歌载舞，展现师生良好
精神风貌。                                        骆春根 摄

6 月 1 日，安康高新区第七小学开展“趣享六一 筑梦童年”庆“六一”主
题活动。学校按各年级精心设计了适合学生年龄特点的趣味项目，图为二
年级开展的百米长卷画展。                              王凤苗 摄

6 月 1 日，平利县中心幼儿园开展“古韵新章 强国有我”庆“六一”活动。
图为大一班表演的科技强国情景剧《追星·薪火相传》，用舞蹈和歌声坚定

“追这样的星，做强国的人”。                            石珊珊 摄
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“爱心妈妈”与孩子们一起制作美食

本 报 讯（通 讯 员  陶 智）近 日 ，团 市
委、市少工委等单位联合在安康市第一
小学举办全市少先队“明眸皓齿”主题队
日示范活动，以科普宣讲、知识竞赛、公
益义诊形式，为少先队员送上一堂实用
的健康成长队课。

活动特邀市人民医院口腔科医生开
展口腔健康专题讲座，医生结合小学生
日常习惯，用通俗生动的语言，细致讲解

牙齿防护、科学刷牙、龋齿预防、健康饮
食等知识，纠正不良护牙习惯，帮助队员
树立科学爱牙护牙理念，现场互动氛围
热烈。

为检验学习成效，活动组织 6 个中队
开展口腔健康知识竞赛。队员们踊跃抢
答、沉着应战，展现出扎实的健康知识储
备和昂扬向上的精神风貌。活动现场评
选出一、二、三等奖，并为获奖中队颁发

奖品，以赛促学、以奖激励，进一步激发
队员学习健康知识的主动性。

讲座与竞赛结束后，安康市中心医
院医护团队走进校园，开展口腔义诊，市
区重点学校大队辅导员参加活动。

此次主题队日活动，将少先队思想引
领与健康科普服务有机结合，寓教于乐、
学以致用，切实提升了少先队员的健康防
护意识。

全市少先队主题队日示范活动在市一小举行

爱心单位为学校捐赠物资


