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    4 月 22 日至 24 日，新湖南记者随全
国主流媒体安康高质量发展调研团走进
陕西安康，穿行秦巴腹地、漫步汉江两
岸，看朱鹮翩飞、听溪水潺潺，才真切感
受到：这座藏在秦岭与巴山之间的城市，
是被严重低估的山水秘境。

当地宣传部门的同志告诉记者，今
年西康高铁即将通车，西安到安康最快
1 小时以内可达；下一步西渝高铁全线
贯通，安康将同时嵌入西安、重庆两大网
红城市 2 小时经济圈。一个“朝赏兵马
俑、暮游汉江水、夜品山城味”的全新旅
游格局，正在秦巴山间徐徐展开。

高铁一响，秦巴秘境不再“藏
在深闺”

长期以来，安康因山高路远，成了很
多游客“想去却难抵达”的遗憾。

西康高铁建成后，西安至安康将从
3 小时压缩至 1 小时内，关中城市群与秦
巴山区的时空距离被彻底改写。对西安
市民而言，周末不必再挤向周边热门景
区，坐上高铁，一杯茶的工夫，就能从喧
嚣都市切换到青山绕城、碧水穿城的慢
生活。

对湖南、湖北等地游客来说，安康也
将从“长途目的地”变成高铁串线游的重

要一站。借高铁东风，这方“养在深闺”
的秦巴山水，正迎来属于它的高光时刻。

一江清水绕城，藏着最治愈
的陕南烟火

调研行里，最打动我的不是宏大景
观，而是安康随处可感的生活气息。

清晨的汉江边，薄雾轻笼，白鹭贴着
水面低飞，晨练的老人、慢跑的年轻人，
在滨江步道上自在舒展。江水清澈见
底，汉江水质长期稳定保持国家Ⅱ类标
准，作为南水北调中线工程核心水源涵
养区，安康承担着 63.18% 的供水量，用
一泓清水守护着“永续北上”的承诺。

在石泉县草池湾，我们见到了童话
般的场景：稻田连片、屋舍错落，多只朱
鹮在村上空盘旋、觅食。村民坚持不施
化肥、不打除草剂，用最朴素的方式，给

“东方宝石”留出生存家园。如今，全市
朱鹮种群数量已达 538 只。

村中的民宿小院白墙黛瓦，推门见
稻田、抬头望朱鹮，游客可以下田插秧、
体验农耕、吃农家饭，把日子过成诗。这
里没有过度商业化，只有人与自然共生
的温柔与安宁。

文旅破圈，山水可游，乡愁可居

安康的美，不止于生态，更在于把绿
水青山变成可触摸、可体验、可带走的生
活。在后柳水乡，青石板路串联起明清
古宅，江面上画舫慢行、摩托艇飞驰，古
镇、民宿、水上运动、汉江鱼宴融为一体，

游客从“看风景”变成“入风景”，后柳水
乡也成为全国乡村旅游重点镇的生动
样本。

在紫阳茶山，云雾缭绕间，千亩茶园
随山势起伏。游客挎篮采茶、亲手制茶，
体验“从茶园到茶杯”的全过程，茶旅融
合让传统农业变身网红打卡地，家庭游、
团建游络绎不绝。

在汉阴，汽车登山锦标赛引擎轰鸣，
电音、美食、集市与凤堰梯田、古镇风光
相映成趣，体育赛事激活文体旅商，让宁
静山城迸发年轻活力。

从生态观光到深度体验，从乡村度
假到文化研学，安康正走出一条生态优
先、文旅共生的高质量发展路。

双圈加持，安康将成为西部
文旅新走廊黄金节点

更让人期待的是，西康高铁通车只
是开始。随着西渝高铁全线贯通，安康
将成为连接关中平原与成渝双城经济圈
的黄金节点。到西安，约 1 小时 ；到重
庆，约 2 小时。安康一举迈入两大网红
城市 2 小时经济圈，从交通末梢变身枢
纽城市。

这意味着西安人周末想逃离喧嚣，
一小时直达，看朱鹮、游汉江、住民宿；重
庆人想来一场洗肺之旅，两小时抵达，告
别火锅热气，拥抱秦巴清凉；而对全国游
客来说，安康将成为串联西安—安康—
重庆的黄金中转站，一条全新西部文旅
走廊呼之欲出。

近期，汉阴县平梁镇酒店村椴木木
耳基地迎来最佳采摘旺季，一排排整齐
的椴木菌架依山而立，层层叠叠的黑木
耳从菌孔中探出头来，村民们穿梭于菌
架间，熟练地采摘、搬运、晾晒，一派繁忙
的丰收景象。

酒店村地处汉阴县平梁镇北部山区
25 公里处，山林茂密、空气湿润、水质洁
净，得天独厚的自然生态条件，为椴木木
耳生长提供了绝佳条件。当地立足山地
资源禀赋，摒弃集约化袋料种植，自然发
菌、自然生长，不施化肥农药，长出的木

耳肉厚朵大、软糯 Q 弹、口感鲜香，真正
做到绿色健康、安全放心。

品质过硬是“底气”，规模发展是“后
劲”。酒店村立足丰富的资源优势，采取
村集体统一发展的模式，目前，已建成椴
木木耳基地 2 处，发展黄金木耳 3700 棒、
黑木耳 1200 棒。从起架、打孔、播种到
采摘、晾晒，每个环节都需要大量人工投
入。“今年以来，基地累计带动本村及周
边 40 余人就近务工就业，实现户均增收
1200 余元，村集体经济年增收超 2 万元，
2027 年丰产期有望突破 10 万元。”汉阴

县融媒体中心派驻酒店村第一书记熊劲
骐介绍。

“我们岁数大了，在外头干不了活。
这活不累人，还能学技术，村上一有活儿
就喊我上来做。”正在采摘木耳的村民李
应荣笑着说。

小小木耳，既是绿水青山孕育的生态
好物，更是山区致富增收的特色产业。近
年来，酒店村坚持生态优先、因地制宜，把
椴木木耳特色产业作为壮大村集体经济、
带动农户就近就业增收的重要抓手，走出
一条生态富民的绿色发展之路。

5 月 3 日，走进石泉县城关镇丝
银坝村草池湾，春风拂过连片稻田，
一 只 只 朱 鹮 或 静 憩 枝 头 、或 翩 跹 田
园，与劳作的村民、错落的民居、清凌
的水田相映成趣，一幅人与自然和谐
共生的春日田园画卷徐徐展开。这
个距县城仅 6 公里的小村庄，凭借朱
鹮栖息地的独特生态优势，成为乡村
旅游热门打卡地，游客纷至沓来，尽
享生态田园之美。

清晨，薄雾尚未散尽，草池湾的
稻田边已热闹起来。来自西安、汉中
等周边县市的游客，手持相机、望远
镜，静静等候朱鹮现身。“朱鹮飞起来
了！”随着一声轻呼，几只朱鹮舒展翅
膀，掠过水田，红喙白羽在青山绿水
间 格 外 醒 目 ，引 得 游 客 连 连 按 下 快
门。“早就听说这里能近距离看朱鹮，
春天来更是美不胜收，太治愈了。”游
客周明垚每年春季都和朋友前来打
卡，沉醉于这片原生态田园风光。

为守护好国宝朱鹮，草池湾村民
十余年如一日坚守生态底线，自觉摒
弃化肥、除草剂，坚持原生态耕作，改
良 300 亩有机农田，全面推进人居环

境整治，卫生厕所全覆盖、生活污水
全收集、垃圾处理无死角，以“针灸
式”微改造保留乡村原始风貌，让挑
剔的朱鹮安心安家。丝银坝村党支
部书记张涛感慨：“朱鹮越来越多了，
就是最好的生态答卷。如今，村民们
以鸟为邻、以鸟为荣。”

良 好 生 态 催 生 乡 村 旅 游 热 潮 。
草池湾立足生态禀赋，科学划定朱鹮
保护核心区、特色有机种植区、民宿
康养休闲区、农耕研学体验区，打造

“朱鹮—稻田—鱼虾”共生生态系统，
种出富硒有机米与莲藕，亩均产值大
幅提升；盘活闲置农房改造民宿，建
起乡村会客厅、田间课堂，让游客体
验插秧、观鸟、制作米茶米酒，田园变
课堂、农房变民宿、农产品变伴手礼。
引进专业文旅公司全程参与运营，让
乡村旅游从“建起来”到“火起来”，持
续释放生态绿色发展活力。

春日里，村里的观鸟茶室、生态
便利店、民宿处处可见游客身影。村
民谢玉青是生态红利的直接受益者，
她将自家房屋改造，一层开起朱鹮小
村生态便利店，楼上两层流转给村集

体打造成观鸟茶室和米酒作坊，游客
可在此体验休憩、观赏朱鹮。“租金加
便利店收入，每年能有七八万元，在
家门口就端稳了生态饭碗。”谢玉青
笑着说，如今她和丈夫正筹备开办草
池人家餐厅，用地道陕南农家菜款待
八方来客。

草池湾朱鹮小村通过支部引领，
构建起“村集体 +公司 +合作社 +农
户”的利益共同体，完成土地流转 292
亩、村民资产入股 70 万元，30 余名群
众就近就业。从 2023 年 10 月运营以
来，草池湾朱鹮小村年接待游客突破
7 万人次，旅游收入 350 万元，村集体
经济年收入达 68 万元，村民人均纯
收入超过 2 万元，生态颜值持续转化
为经济价值。

春风送暖，生机盎然。如今的草
池湾，朱鹮翩跹、稻浪泛绿、游客不断，
村民护生态、兴产业、享红利，走出了
一条生态保护与乡村振兴协同推进的
特色发展之路。这个秦巴小山村，正
以盎然春意和蓬勃活力，书写着“绿水
青山就是金山银山”的生动篇章，成为
陕南乡村绿色发展的亮丽名片。

安康：被低估的“秦巴秘境”
湖南日报·新湖南客户端记者 李典蔓 夏梦雪

小木耳“长”成大产业
通讯员 熊劲骐 沈杰 徐天予

石泉草池湾走出生态保护与乡村振兴协同推进的特色发展之路

生态颜值催生经济价值
通讯员 许兵

    五月的晚风拂过汉江，紫阳的县城
广场上临时搭建的舞台灯光璀璨，台下
里 三 层 外 三 层 围 满 了 人 。 这 是“ 开 麦
吧！茶乡”华语音乐排行榜·紫阳·民歌
争霸海选赛的第五场。连续 5 个夜晚，
这 座 被 茶 香 浸 润 的 陕 南 小 城 ，被 歌 声
萦绕。

“五一”假期，紫阳用歌声迎客，也用
歌声留客。假期首日，全县各景区便迎
来旅游高峰。上午 10 点，向阳镇营梁村
的半亩茶园里，游客在景区工作人员引
导下，换上传统采茶服饰，腰挎小茶篓，
走进茶园体验采茶的乐趣。“我们采了
茶、拍了照，还品了茶。这里的茶口感
好，回甘很快，很符合我的口味。”来自云
南的游客马叶青笑着说。

茶香未散，戏腔又起。陕甘茶马古
道 4A 级景区北五省会馆的百年古戏楼

上，紫阳民歌剧《王二嫁嫂》准时开演。
作为陕西省濒危剧种保护项目、全国三
百四十八个地方剧种之一的紫阳民歌
剧，以生动的剧情、优美的唱腔、精致的
扮相，吸引众多游客驻足欣赏。

当夜幕降临，县城广场的海选舞台
便热闹了起来。连续五个晚上，这里成
为紫阳最热闹的地方。

来自西安的选手胡俊敏虽是第一次
来紫阳，但小城的热情让她越唱越有状
态：“从我来的第一天，就感受到紫阳人
民非常热情、好客。能有这样一个机会
和舞台，对我这样喜欢唱歌的人来说特
别开心。”本地选手储单站上舞台的目的
简单而真挚：“我是土生土长的紫阳人，
想借这次比赛把本土民歌唱给大家听。”
非专业歌手参赛，成了这场民歌海选最
核心的吸引力所在。

海选执行导演印妃妃分享道：“第一
场就很意外，民间高手这么多，唱得都非
常厉害。希望通过赛事发掘更多实力唱
将，把紫阳民歌传播出去。”

“五一”期间，紫阳将民歌深度嵌入
美食街快闪、茶园对歌、民宿小唱等多元
场景。数据最有说服力，假期里县内酒
店民宿入住率达 100%，夜市营业额较平
日翻了两番。更重要的是，游客不再是
走马观花，非遗从舞台走进了生活，又从
生活里长出了新的消费可能，实现了文
化传承与文旅发展的双向赋能。

晚风拂过汉江，歌声仍在茶乡回荡。
紫阳的“开麦吧！茶乡”茶文旅融合系列
活动，是一次文化的突围。它让非遗活
在烟火里，让茶香伴着歌声飘向远方，让
紫阳用最质朴的声音，唱响城市名片，也
唱出了文旅融合的无限可能。

本报讯（记者 黄慧慧）近日，共
青团中央发布表彰决定，安康市汉滨
区幼儿园职工团支部被授予“全国五
四红旗团支部”称号。这是共青团中
央授予基层团组织的最高荣誉，标志
着该职工团支部继获得区级、市级、
省级荣誉之后，再获国家级肯定。

据悉，汉滨区幼儿园是安康市首
批省级“示范幼儿园”。近年来，该园
职工团支部以 7 名青年团员为核心
力量（90% 为一线教师），紧扣“凝聚
青春力量·赋能幼教未来”工作理念，
在思想教育、专业成长、社会实践等

方面取得了显著成效。
“我们把思想建设放在首位。”汉

滨区幼儿园职工团支部书记李敏表
示，“职工团支部严格落实‘三会两制
一课’，创新开展‘理论领学+情境研
讨’模式，结合‘五四’‘国庆’等节点，
将红色故事与教育教学深度融合，切
实筑牢青年教师思想根基。”

在志愿服务方面，职工团支部秉
持“教育温度延伸到哪里，青年担当
就跟进到哪里”的理念，常态化奔赴
山区多所小学，累计为 500 余名留守
儿童、贫困儿童送去爱心物资，创新

“1+N”结对帮扶模式，及时解决孩子
们的学习生活困难，让温暖与大爱落
地见效。在专业成长方面，实施“五
苗”培育工程，通过“师徒结对”“技能
比武”等方式助力青年教师快速成
长，团队先后在省、市、区级教育竞赛
与成果评选中屡获佳绩。

面对这份沉甸甸的荣誉，园长史
敏表示：“这既是鼓励，更是鞭策。今
后，我们将持续加强团组织建设，团
结带领广大青年教师坚守立德树人
初心，深耕学前教育一线，为安康学
前教育高质量发展贡献青春力量。”

汉滨区幼儿园职工团支部荣获
“全国五四红旗团支部”称号

紫阳以“开麦吧！茶乡”茶文旅融合系列活动推动文化传承与文旅发展双向赋能

汉 江 畔 的“ 民 歌 狂 欢 ”
通讯员 郑晓虎

5 月 5 日，石泉县城关镇杨柳社区竹儿湾山林里，成群苍鹭前来筑巢栖息、繁衍后代。苍鹭为国家二级保护动物，对
栖息环境水质、植被条件要求颇高，是生态环境的“晴雨表”。近年来，石泉县持续筑牢汉江生态屏障，不断强化野生动
物保护措施，群众护鸟意识不断增强，优良的生态环境让苍鹭安心在此“定居”。

林江 摄

4 月 22 日，汉阴县平梁镇酒店村村干部在特色产业基地里采摘新鲜的黑木耳。                              沈杰 摄

    “五一”假期，去安康城区喜盈门
中心店买虾。拿网捞虾，虾捞毕，交
给工作人员称重。工作人员先拿签
子把袋子底部捅一个口子放水，居然
有二三两水被放出来。虾称好，出门
了，忽然有些感受。

没有要求超市人员除去水分，而
工作人员主动除水，看来这是一个规
范操作。卖虾不卖水，这个超市或者
这个专柜没有占消费者小便宜的想
法。从这点看，经营者就体现了公平
买卖、诚实守信的商业道德自觉。

这 个 发 现 ，让 我 一 整 天 都 很 欢
喜！我觉得应该夸奖几句——说这
是一个超市良心的体现，并不过分；
说这是安康这个小城的文明进步，似
乎也不算夸张。

城市文明有哪些内容？条款估
计很多也很全面。但在我看来，像安

康这样一个注重文旅发展的城市，应
该首先追求生活上、吃住上让市民和
游客都放心。不担心被“宰”、不担心
会吃上不安全的食品，能够享受越来
越多的便利和福利。

以吃为例。朋友去外面旅游回
来，说那里每天下午下班前半小时开
始降价销售当天烤制的面包等食品，
超市里的乳制品、肉禽食品，也有严
格的过期下架规定。

安康也有不少这样的店铺，每天
定量，卖完不再增加；定时，每天最多
经营到某个时间。这些店铺生意都
很好，食客吃着也放心、满意。汉滨
的蒸面、紫阳的砂锅、石泉的鼓气烧
饼 夹 小 炒 菜 等 ，也 都 是 这 样 价 格 不
高、味道不错、食材比较新鲜的代表
性小吃。

不过，这种经营理念似乎还没有

全面普及，一些店铺从早到晚、日复一
日卖着似乎总卖不完的食品。经营者
疲惫不堪，消费者心里也难免犯嘀咕。

好在，越来越多的经营者是在把
自己最喜欢的美食献给消费者，他们
善待自己，不过度加班；他们善待客
人，用好心情烹调美味。他们不仅是
在经营一份买卖，更在用真心送出一
片欢欣。

回到喜盈门的卖虾不卖水，其实
是不打消费者的马虎眼，不去偷偷占
消费者的便宜，赚不该赚的钱。

换句话说，消费者内心所期望的
就 是 经 营 者 把 服 务 对 象 当 自 己 人 。
推而广之，则是把“己所不欲勿施于
人”这个传统理念，运用于城市管理、
城市服务的各个领域。诚如此，哪怕
每天进步一点点，安康未来前景之广
阔则不可估量。

卖虾不卖水，小细节展现大文明
鲁钝


