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   春风拂过秦巴山间，在紫阳县
的广袤山林间，药苗破土、绿意盎
然。近年来，紫阳县立足富硒生态
禀赋，以全产业链思维推动中药材
产业提质增效，从标准化种植到数

字化赋能，从联农带农到精深加工，处处涌动着产业振兴的蓬勃生机。
瓦庙镇是全县中药材产业强镇，创新采用“股份经济合作社＋大

户＋农户”模式，推动零散种植向规模化、标准化转型，全镇中药材种植
面积稳定在 1.1 万亩以上，形成大黄、厚朴、白芍为“压舱石”，天麻、淫羊
藿为“增长极”的多元格局。

双桥镇六河村则依托山林资源，大力发展林下仿野生天麻种植，人
大代表带头示范、企业兜底收购。“在家门口一天挣 100 多块钱，顾家增
收两不误。”村民阮英林笑着说。

“这是白芍的‘数字身份证’，扫码就能查产地、种植、加工全流程。”瓦
庙镇著效药业负责人向笔者展示全县首个中药材溯源码，通过数字化追
溯，产品顺利对接全国市场。今年以来，紫阳县全面推广中药材标准化种

植与数字化溯源技术，联合西北农林科技大学建立秦巴医药科技工作站，
推进 GAP 基地建设与趁鲜切制加工规范化。同时，县、镇两级搭建“保底
收购＋电商销售”平台，让道地药材搭上数字快车，远销亳州、安国等地。

3 月 19 日，紫阳县召开 2026 年秦巴医药产业链工作会议，将医药产
业纳入“十五五”重点规划，明确“市场主导、政府引导、企业主体、群众参
与”思路，全力构建全产业链发展平台。一方面，扩大种植规模，全县厚
朴、杜仲、天麻等中药材种植面积达 25 万余亩，年产野生药材 2.5 万吨；
另一方面，延伸产业链条，启动药食同源产品开发项目，研发药膳、药茶、
药酒等富硒特色产品，打造专精特新品牌。同时，苏陕协作持续发力，建
成 9 个中医药现代农业园区，带动 20 余万亩药材种植，形成“山上种药、
山下建厂、山外开店”的融合发展格局。

从山间育苗到车间加工，从传统种植到数字赋能，紫阳县中药材产
业正以崭新姿态破茧成蝶。截至目前，全县中药材综合产值达 18.5 亿
元，带动数万农户增收。接下来，紫阳将持续深耕秦巴医药产业，以标准
化、数字化、品牌化推动产业升级，让药香飘满秦巴，让产业振兴惠及千
家万户。

    暮春时节，汉滨区大竹园镇云雾轻绕，千亩茶园铺展山野，满目
新绿。清晨天刚透亮，“90 后”返乡青年、东旭茶庄负责人单东任就
挎着竹篓走进茶园，弯腰轻抚嫩绿的茶芽，仔细查看茶树抽梢、水肥
管护情况。

“从小就在茶地里跑，闻着茶香长大，对这片山、这片茶，天生就
有感情。”朴实的话语里，藏着他割舍不断的乡土情结。

单东任是土生土长的大竹园人，父亲深耕茶产业多年，一步步把
荒坡改成连片茶园，苦心经营起东旭茶庄。大学毕业后，面对城市里
的稳定工作和繁华生活，他再三斟酌，毅然选择返乡。

“外面再好，不如家乡踏实。咱们这儿山好、水好、土富硒，茶叶
就是最好的本钱，我想回来试试。”单东任说。

刚回乡时，质疑声不少：年轻人吃不了苦、守不住大山、种茶没前
途。但单东任沉下心，一头扎进茶山，白天跟着老茶农学采茶、看管
护，泡在加工车间盯杀青、揉捻、烘干每一道工序；晚上研究包装设
计、线上直播、文旅运营，把年轻人的新思维、新理念，一点点融进传
统茶产业里。

他坚持生态种养，除草靠人工、防虫用物理防控，不打除草剂、不
滥施化肥，死死攥住安康富硒茶的核心优势。“好茶是种出来、养出来
的，只有守住生态底线，茶香才纯正，销路才长久。”

不局限于“种茶、卖茶”单一模式，单东任依托千亩茶园自然风
光，盘活闲置资源，打造茶园观光步道、茶文化体验区、山间民宿、休

闲游乐点位，走出茶旅融合新路子。
每到春茶旺季，茶园里游人如织，游客挎着小竹篓体验亲手采

茶，走进作坊观摩古法制茶，围坐茶室品一杯富硒香茶。一到周末，
周边的亲子家庭、研学团队慕名而来，热闹的茶山，成了乡村最生动
的风景。

“现在不只是卖茶叶，更是卖风景、卖体验、卖茶文化。”单东任笑
着说。作为本地研学实践基地，他常常化身讲解员，带着孩子们穿梭
茶园，认识茶树品种、讲解茶乡历史、示范采摘手法，让孩子触摸乡
土、亲近自然，让古老茶文化在潜移默化中代代传承。

产业做大了，初心始终没变。单东任主动对接周边村民、易地搬
迁群众，搭建就近务工平台。采茶季，留守妇女、中老年村民在家门
口就能务工增收；日常茶园管护、茶庄运营、文旅服务，常年吸纳本地
劳动力就业。同时，他免费为散户茶农提供技术指导，统一标准、兜
底收购，破解小农户“种得好，卖难、价低”的难题。“一人富不算富，大
家一起挣钱，山村才能真正活起来。”单东任说。

从父辈开荒拓土，到青年接力振兴；从深山小众茶叶，到茶旅网
红打卡地；从单一农业产业，到多元融合发展，大竹园的茶山蝶变，正
是安康绿色发展、民生提质的生动缩影。

脚下有青山，手上有茶香，心中有方向。站在“十五五”全新起
点，单东任依旧扎根山野，以茶为业、以乡为家，用心做优每一片富硒
好茶，用情做深茶旅融合文章。

    6 年前，平利县长安镇的袁因春满怀希望搬进长安社区。房子宽敞了，生活
半径却窄了，整日困在灶台、茶园和校门之间。6 年后，她的身影出现在直播间、
研学课和理发屋，心底的愁悄然化成了眼里的光。

丈夫颜复进早年种了二十多亩绞股蓝，地里的收成撑不起一家开销，只得
南下广州谋生。临行前夜，夫妻俩在院子里坐到很晚，月光薄薄铺了一地，谁也
没开口。那天以后，地里的茶叶、年迈的公婆、一对双胞胎儿子，全压在袁因春
一个人肩上。她每天早起做饭、扛锄下地，天黑透了才回家，还要一边炒菜一边
听儿子背课文。夜深人静时，她坐在灯下算账：种子花了多少，肥料赊了多少，
药费还差多少。算来算去，那个缺口怎么也填不平。

转机出现在 2021 年 5 月。县人社局开办免费电商培训班，袁因春立马乘公
交去县城报名。她原本性格内向，跟生人多说两句话都脸红，面对手机镜头更
是浑身不自在。那些一口一个“家人、小宝、上链接”的话术，她说得磕巴又胆
怯，舌头像打了结。每晚哄睡孩子后，她就搬个小板凳坐到阳台上看笔记，借着
路灯的光一遍遍练，反复听录音磨语气，对镜咬筷子练表情。有回练到深夜，台
词还没捋顺，嗓子却先哑了，她不心疼自己，只恼耽误了进度。结业时，这个起
初最放不开的学员，成绩排进了前三。

她注册了抖音号“春春好物推荐”，卖茶叶、绞股蓝，也卖美妆。2022 年正月
首次开播，直播间只有 5 个人，她硬着头皮讲了 1 个小时，下播时才发现忘了开
声音。她没有气馁，第二天照常开播。慢慢地，她学会了调整光线、学会了互
动、学会了在镜头前自然地笑。2024 年 4 月，她的两条视频意外走红，月销售额
首次破万元。当晚和丈夫通话时，她说着说着就哽咽了，电话那头沉默良久，说
了一句：“老婆，你辛苦了。”

路蹚出来了，眼界也宽了。看见周围农户茶叶卖不出去，她骑着电动车挨
家挨户上门收。去年春茶季，她帮周边 7 户茶农卖出 300 多斤茶叶，有人要给她
提成，她摆摆手：“乡里乡亲的，能帮一把是一把。”

电商之外，袁因春还有多重身份。
她精心管护着自家茶园，制茶手艺被镇上龙头茶企看中，聘为研学代课老

师。每到采茶季，她就带着城里来的孩子们体验手工制茶，耐心演示杀青、揉捻
的动作，耳畔一片欢声笑语。

2025 年 9 月，长安社区“睦邻暖心驿站”的便民理发屋缺人手，她又主动揽
下这个活儿。理发只收 10 元钱，比集镇的店子便宜 5 元；每天早上帮老人们量
血压，下午教他们跳手指舞，谁家有难处也热心去帮忙。她说：“不为挣钱，就图
老人们方便一点、热闹一点。”

今年“三八”妇女节，社区党支部授予袁因春“好媳妇”称号。她跟姐妹们分
享：“好媳妇不是任劳任怨，而是‘双手撑起一片天’的勇气。灯泡坏了我换，水
管堵了我修，孩子发烧我整夜守着……我只想让丈夫在外安心，让家里有烟火
气，更让自己实现价值。”

近年来，平利县广大茶农因茶致富、因茶兴业，把“绿叶子”变成了“金票
子”。袁因春也用那双握过锄头、举过镜头、拿过推子、炒过茶叶的手，撑起了小
家、温暖了大家，交出了一份沉甸甸的幸福答卷。

    清晨，天色未亮，岚皋县孟石岭镇丰景村还“窝”在秦巴山区的褶皱里。
李长松背上水壶，揣上干粮，推开门。门轴轻响，山风裹着花香扑面而

来。他下意识地望了一眼远处的山脊——那条他走了 10 年的巡山路。
“从来不敢有半分懈怠。”李长松说，巡山时，每隔两小时，他就会举起

望远镜，一寸一寸扫过山林。记录、观察、上报，日复一日。别人问他干这
行有什么窍门，他只答一句：“把‘仔细’二字刻在脑子里。”

可熟悉他的人都知道，李长松对这片山林的感情，远不止“仔细”二字。
那是一种被救过之后，以身相许的报恩。
第一次救，是救命。
2014 年的一场矿难，砸碎了他的双腿和盆骨。两年下不了床，家里债

台高筑。一个山里汉子，连站都站不起来，他觉得这辈子彻底完了。
“谁能想到，最后是这片我从小跑着长大的山林，拉了我一把。”李长

松说。
2016 年，村里选他当生态护林员，每年 6000 元补助。钱不算多，但李长

松说：“那是我重新站起来的支点。”
这些年，他一步一步，把这片林子重新走遍了。山路上每道沟壑、每道

山梁，都印着他深浅不一的脚印。走累了，就靠在树上歇口气，听几声鸟
叫，看看树梢。

“它们都好好的，我这日子就没白过。”李长松说。
山没有嫌弃他。他也暗下决心：绝不能辜负了山。
第二次救，是救出路。
日子能过了，但李长松不甘心只做“看山人”。巡山的时候，他站在山

腰上望着层层叠叠的林海，脑子里反复转着一个念头：林子这么好，能不能
在“林下”做点文章？

他想起养伤期间从网上自学的养殖技术。一个发展林下养鸡的计划，
在一次次巡山中慢慢成形。

启动资金成了第一道难关。东拼西凑钱还是不够，几乎要放弃时，镇、
村干部帮他争取到 5 万元产业无息贷款。

2017 年 3 月，李长松购进第一批鸡苗，和妻子一起开始了创业之路。为
了方便上山喂鸡，他在陡峭的山石上，一截一截焊接了一架 108 阶的简易钢
管“天梯”。

每天扛着饲料袋，攀爬在这架天梯上。一步、两步，一阶、两阶。
天道酬勤。第一批土鸡出栏后被抢购一空，当年收入 5 万多元。站在镇

“脱贫标兵”领奖台上，这个曾被命运压到谷底的汉子，心里重新有了底气。
如今，他的林下养鸡场常年存栏土鸡 1 万羽左右，年出栏商品鸡超过

6000 只。
从需要帮扶的困难户，到带动一方的产业带头人，李长松完成了人生

的一次转身。但他没有停步。巡山护林时，他看着林下充裕的空间，又动起了新脑筋。
2021 年，在镇、村干部引导和产业政策支持下，他开始尝试发展林下魔芋种植。截至目前，已发

展林下魔芋 500 余亩，同时配套养殖生猪 100 余头，利用猪粪制作有机肥还田，初步形成了“林—芋—
畜”循环农业发展模式。

“大家富才算富。”这是李长松常挂在嘴边的话。他的合作社通过“合作社+农户”形式，为周边农
户免费提供技术指导和部分种苗，并签订产品回收合同。每年，他的产业能稳定带动 30 余户农户参
与，户均增收超过 1 万元。

面向未来，李长松的目光看得更远。他深知初级农产品效益有限，要真正让大山里的宝贝增值，
必须延伸产业链。他的下一个目标，是建设一个标准化的魔芋烘炕加工厂。

“计划在村里建起一个烘炕厂，不仅能处理我们自己种的魔芋，还能为周边农户的农特产品提供
加工服务，把更多的增值收益留在村里。”李长松说。

夕阳西下，李长松结束了一天的巡山。他扶着村头那棵最熟悉的松树，回望来路。山风吹过，林
海起伏，像是这片山林在向他点头致意。

单东任依托千亩茶园自然风光，走出茶旅融合新路子

卖茶叶更卖风景
通讯员 吴亚君
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紫阳以全产业链思维推动中药材产业提质增效

织密联农带农“共富网”
通讯员 柯增伟

    茶园里，单东任（右一）和父亲（右二）与村民们展示刚采摘下来的鲜叶。

4 月 17 日，袁因春为研学团队教授手工制茶。            魏玉檬 摄
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（采访对象供图）
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