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本报讯（通讯员  庞浩楠）4 月 17日，市政协
机关党委与平利县政协机关党支部，在平利县老
县镇蒋家坪村联合开展“沿着习近平总书记足迹
看变化悟思想”主题党日活动。市政协机关党
组书记、秘书长丁关军出席活动。

活动中，大家重走了习近平总书记在蒋家
坪村考察时的足迹，实地感受了老县镇在富民
产业发展、和美乡村建设方面的新变化，围绕
深学细悟习近平总书记来陕考察重要讲话重
要指示，树立和践行正确政绩观，集中组织了
研讨交流。

大家一致认为，要把准政治方向，始终胸
怀“国之大者”，学深悟透习近平总书记关于加

强和改进人民政协工作的重要思想，确保政协
工作始终沿着正确方向前进。要站稳人民立
场，学习习近平总书记“我将无我，不负人民”
的深厚情怀，坚持人民政协为人民，在调研协
商、提案督办、反映社情民意信息时多到基层
一线、多进群众心坎，让群众感觉政协很近，委
员就在身边。要勇于实干担当，牢固树立和践
行正确政绩观，以高质量协商议政成果服务安
康高质量发展大局，为建设幸福安康贡献智慧
和力量。要树好自身形象，守牢纪律规矩底
线，用实干实绩展示政协干部的良好作风，以
更加昂扬的精神状态干出新时代人民政协新
样子。

日前，安康汉江西城阁码头，波光粼粼，鼓点铿锵。市住建
系统龙舟队正在备战第二十六届安康汉江龙舟节。

随着专业教练一声令下，队员们整齐划一，挥桨击水，劈波
前行。鼓点声、号子声、划水声交织回荡，尽显住建铁军昂扬向
上、奋勇争先的精气神。

“第一次踏上龙舟、亲身感受汉江的浪涛，既紧张又振奋！”
首次参训的队员张立难掩激动，“从岸上练习到水上实操，每一
次划桨、每一次鼓点配合，都让我深刻体会到团结协作的力量。
我们将持续发扬‘同舟共济、克难奋进’的龙舟精神，以最佳状
态冲刺赛事，为住建系统争光添彩！”

龙舟竞渡承载中华数千年文化血脉。安康已成功举办二
十五届汉江龙舟节，作为安康汉水文化的标志性名片，汉江龙
舟节是弘扬汉水文化的重要符号。该节庆活动先后荣获“中国
十大节庆”“中国十大魅力节庆”等殊荣；其核心活动龙舟竞赛
被列入“中国体育类非物质文化遗产保护与推广项目”，荣获

“中华体育文化优秀节庆项目”，入选“陕西省第一批非物质文
化遗产保护名录”。

龙舟赛是安康民间喜闻乐见、参与度最广的经典赛事。今
年龙舟节在传统赛事基础上，新增机关、行业、青少年等多支标
准龙舟队，进一步推动全民健身与汉水文化传承融合。值得一
提的是，过去机关干部多为岸边热情的观众，如今纷纷拿起船
桨、踏上龙舟，成为劈波斩浪的参赛者。从“隔岸观”到“挥桨
干”，角色转变的背后，正是“文明其精神，野蛮其体魄”的生动
诠释。

安康市政府政办科干部、龙舟队鼓手沈娜深有感触：“我将
把从体育锻炼中汲取的‘扛得住’的体魄、‘压不垮’的意志、‘分
不开’的团队意识与‘心相连’的协作精神，全部转化为干事创
业的蓬勃朝气，融入做好本职工作的良好状态，努力实现个人
成长与建设机关、建设家乡的‘双向奔赴’。”

本报讯（通讯员 柯增伟）近日，紫阳县出台
《关于加快推进慈善事业高质量发展的实施意
见》，系统规划了推动慈善事业高质量发展的重
点任务，构建了从组织建设到文化培育的全链
条推进体系。

健全组织体系，夯实慈善根基。强化县慈
善 协 会 的 枢 纽 型 组 织 功 能 ，完 善 县 、镇 、村（社
区）三级服务网络，在村（社区）打造“群众身边
的 慈 善 平 台 ”。 同 时 ，积 极 培 育 扶 老 、救 孤 、助
学、环保、社区服务等多领域慈善组织，形成覆
盖广泛、专业分工的慈善组织新格局。

拓宽参与渠道，激发慈善活力。在持续开
展“中华慈善日”“乡村振兴一日捐”等品牌活动
基 础 上 ，结 合 紫 阳 富 硒 茶 产 业 特 色 ，创 新 开 展

“慈善茶会”“爱心茶义卖”，打造特色慈善品牌。

大力发展“互联网+慈善”，规范开展网络募捐、
直播义卖。鼓励探索股权、知识产权、慈善信托
等新型捐赠方式。

聚焦精准帮扶，提升慈善实效。深化以助
困、助学、助老、助行为核心的“四助工程”，精准
帮扶低收入家庭、重病患者、留守儿童及老年人
等重点群体。其中，特别关注留守儿童，支持建
设校内留守儿童之家与社会化托育托管中心。
同时，设立慈善助农基金助力产业振兴，建立慈
善应急响应机制，提升救灾济难能力。

加强衔接融合，构建协同格局。推动慈善
与政府救助有效衔接，建立“政府救助兜底、慈
善帮扶补缺”模式。促进慈善与教育、卫健、企
业、农业等行业系统深度融合，鼓励慈善组织参
与 社 区 服 务 ，化 解 基 层 矛 盾 ，提 升 治 理 精 细 化

水平。
强化监督管理，规范慈善运作。民政部门

将强化对慈善组织募捐、财产使用及信息公开
的监管，并建立信用记录制度。慈善组织自身
需完善内部治理，确保善款“来源清、去向明”。
同时，畅通社会监督渠道，落实信息公开要求，
确保慈善活动在阳光下运行。

弘扬慈善文化，营造浓厚氛围。开展慈善
文化“进社区、进乡村、进机关、进企业、进学校”
活动。结合紫阳茶歌等地方文化打造慈善文化
载体，设立“茶乡慈善奖”进行激励。落实公益
性捐赠税收优惠，将慈善捐赠情况纳入企业社
会责任与个人信用评价参考，让“人人向善、行
行可善”成为社会风尚。

本 报 讯（通讯员 何 丹）4 月 16 日，镇坪县
2026 年文化科技卫生“三下乡”暨新时代文明
实践集中示范活动在钟宝镇塘坊坝社区拉开
帷幕。县农业农村局和水利局、卫健局、文旅
局等 20 余家单位齐聚一堂，为当地群众送上
一场集文化惠民、科技助农、健康服务于一体
的“惠民大集”。

上午 9 时，塘坊坝社区文化广场上鼓点激
昂、人头攒动。开场鼓舞《中国龙》气势磅礴，
舞蹈《逐花引》柔美动人，瞬间点燃了现场气
氛。“自然国心大讲堂”理论宣讲环节，邀请本
地融媒体记者和孝老爱亲的村民代表，用身
边人讲身边事，将大道理掰开揉碎，讲到了群
众心坎里。随后，方言小品《整酒》登台，演员
们把农村“整酒风”演绎得活灵活现，引得台
下笑声不断。

舞台下同样热闹不已。活动现场设置了
文化服务、政策与法律咨询、科技普及、健康
生 活 四 大 专 区 ，配 套 开 展 志 愿 服 务 、全 民 阅

读、文化惠民、法律咨询、科技知识普及、健康
义诊、义剪等活动。在科技普及区，县农业农
村局的农技专家为农户一对一“把脉问诊”，
从中药材种植到粮油作物管理，耐心解答春
耕难题；义剪区里，志愿者手法娴熟，为老人
和孩子免费理发，赢得群众连连称赞。

近年来，镇坪县坚持生态经济化、经济生
态化发展路径，以特色产业为引擎、富民强县
为目标，加快构建具有本地特色的现代化产
业体系。此次“三下乡”正是将优质资源直达
基层、服务农民生产生活的生动实践，镇坪县
将以此次活动为契机，依托紧密型城乡公共
文化服务共同体建设，组织卫生服务分队、农
业专家分队、文化工作分队常态化深入镇村，
开展科学知识普及与惠民服务。持续丰富活
动内容和形式，深入开展全民阅读、全民艺术
普及、全民科普、全民健身、全民普法等基本
公共文化服务，真正把最实惠的政策、最贴心
的服务、最精彩的文化盛宴送到群众身边。

春风拂面，秦岭满目新绿。4 月 19 日，2026
宁陕“村光欢乐跑”（主城赛）火热开赛，来自全
国的 2290 余名体育爱好者齐聚宁陕，在山水画
卷中纵情奔跑，感受生态魅力。

活动现场，彩旗飞扬，鼓声震天，迎宾大道
上人声鼎沸。启动仪式上，暖场歌舞表演、健身
操等节目轮番上演，参赛运动员们踏着动感的
节奏依次入场。由 11 个镇组成的特色啦啦队整
齐列队，身着靓丽服饰挥舞着手中的道具，热情
呐喊。

早上 9 点整，随着发令枪响，参赛选手冲出
起点，向着终点奋力奔跑。本次赛事全程 10 公
里，以祥洲大酒店为起点，途经三星路、东河市
政路和秦岭乡村绿道，最终抵达贾营桥，一路串
联县城地标与田园村落，青山绿水相伴，景致美
不胜收。

赛道沿途设置多个补给点、医疗保障点，志
愿者全程坚守，提供服务。11 个镇精心打造的
特色宣传点，不仅有传统民俗节目表演，还有土

蜂蜜、腊肉、食用菌等本地特产。
赛场上，选手们精神抖擞、奋勇向前，既有

全力冲刺的青年健儿，也有从容奔跑的中老年
爱好者，大家结伴而行、相互鼓励，尽情享受运
动带来的快乐。

经过激烈角逐，男子组、女子组分别决出前
100 名，获奖选手分别获得相应奖金与宁陕特色
土特产礼包。

男子组第一名选手董美军说：“我是从甘肃
兰州过来的，第一次来宁陕，感觉这边的风景非
常好，今天的天气也很给力，赛道上志愿者很热
情，我很荣幸获得了第一名，跑完之后看到有乡
村集市，准备带一些特产回去给家人朋友尝一
下，下次有比赛还会来参加。”

女子组第一名石俊俊来自西安阎良区：“第
一次来宁陕，感觉这边的风景特别漂亮，整个赛
道也特别的美，人民非常淳朴热情，景区、住宿
对我们参赛选手都有优惠，我以后还会带家人
朋友过来旅游。”

为了让选手舒心参赛、畅游宁陕，本次活动
的组委会早已备好暖心福利“大礼包”：凭参赛
号码布或获奖证明，可在指定酒店享受住宿优
惠，悠然山、上坝河、苍龙峡等景区可免首道门
票游玩，让大家在奔跑之余，尽情领略宁陕山水
之美。同时，还为选手准备了专属纪念品——
由城乡学生以“我为‘村跑’代言”为主题绘制的
2000 余张“我心中的宁陕”画作。

据了解，2026 宁陕“村光欢乐跑”是该县深
入践行全民健身国家战略，围绕“村光大道”全
民文旅活动创新打造的群众体育赛事。活动时
间为 2 月至 11 月底，全年共举办 64 场，其中主城
赛 5 场、镇分站赛 46 场、周末配套活动 13 场。其
间，还将开展环子午湖自行车赛等精品赛事，致
力于形成“周周有活动、月月有赛事、季季有高
潮”的生动局面，进一步推动农、文、体、旅深度
融合。活动自 2 月启动以来，已举办“新春欢乐
跑”（主城赛）1 场和多场镇分站赛，吸引了广大
游客群众积极参与。
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2026 宁陕“村光欢乐跑”吸引全国 2290 余名跑者参与

共赴“村光”之约
通讯员 杜敏 赵晓

男子组起跑男子组起跑                      陈苗陈苗  摄摄

市政协开展“沿着习近平总书记足迹
看 变 化 悟 思 想 ”主 题 党 日 活 动

镇坪举行 2026 年“三下乡”活动

近日，平利县西河镇磨沟村的一棵古树下，村干部在这里开设“古树议事会”，用乡音土语解
读政策，引导村民破除陈规陋习；乡贤能人围坐调解邻里纠纷，让 80% 以上的矛盾在村内化解。

                                                                   赵华斌 摄

“大家上午好，我是白河巾帼助农团的牛小
燕，今天给大家带来咱白河大山里的宝贝。”走
进陕西紫熙农业综合开发有限公司的直播工作
室，该公司董事长牛小燕正对着镜头热情推介
木瓜系列产品。

从益生元木瓜纤维果饮到叶黄素酯软糖，
木瓜产品整齐陈列，她手持产品逐一讲解，从产
品原料到制作工艺，从营养特点到食用场景，语
气真诚又接地气，让网友们全方位了解白河木
瓜产品的独特优势，也让这份来自秦巴深山的
美味被更多人熟知。

“要让白河木瓜这一乡土好物走出深山，仅
仅线下种出好果是不够的，更需要借助线上直
播的力量，将木瓜产品卖到全国各地，让农户不
仅能靠卖鲜果赚钱，更能享受产业链延伸带来
的红利。”牛小燕说。

结束一场直播，牛小燕带着手机走出工作
室，在木瓜产业园的林间，以原生态的园区环境
为背景，拍摄短视频推介白河木瓜。农户们忙
着除草，镜头下她边走边介绍木瓜的种植环境、
生长特性，讲述白河木瓜的产业故事，用最真实
的画面展现乡土好物的魅力。

“直播时间段有限，短视频能让网友看到木
瓜的真实生长状态，看到农户们的辛苦付出，大
家买得也更放心。这也是对咱们白河木瓜最好
的宣传。”牛小燕说。

近年来，牛小燕坚持用心做好本土特色产
业，不断提高产品附加值，以企业为依托、以直
播为抓手，探索销路打开市场。从最开始的紧
张担忧到现在的信心满满，牛小燕用巾帼力量

为乡村振兴注入鲜活动能。
可如何让农户专心种好木瓜呢？牛小燕牵

头推行保价收购政策，与农户签订收购协议，彻
底解决种植户的销售难题。实实在在的收益，
让乡亲们的日子越过越红火，也让木瓜产业的
发展根基愈发牢固。

“ 现 在 有 了 保 价 收 购 ，我 们 放 心 大 胆 地 除
草 、施 肥 ，把 木 瓜 种 好 就 行 ，不 用 再 为 销 售 操
心。”农户闻显梅说。

从企业董事长到助农主播，牛小燕身兼双

职，初心如一。她带领紫熙农业深耕木瓜深加
工产业，研发出多款特色产品，延长产业链、提
升附加值，同时以巾帼助农团为平台，发挥直播
电商优势，打通山货出山的“最后一公里”。

“我的责任就是把白河好物推出去，把乡亲
们的努力让更多人看到，让白河木瓜成为家乡
的‘黄金名片’。每一次直播，都不是单纯的卖
货，而是在为乡村振兴添砖加瓦，我要守住这份
真诚，不辜负农户的信任，不辜负网友的支持，
更不辜负‘巾帼助农团’这个称号。”牛小燕说。

牛小燕发挥直播电商优势，打通山货出山“最后一公里”

让深山好物畅销全国
通讯员 纪围 赵久懋 魏泽文

紫阳加快推进慈善事业高质量发展

牛小牛小燕燕正在查看木瓜树长势正在查看木瓜树长势


