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旬阳市段家河镇发展林下经济，走出生态保护与群众增收互促共赢新路子

“闲林地”变“活钱袋”
通讯员 张珍

    巾帼家政服
务队穿梭于街巷
庭 院 ，巾 帼 电 商
直播间富硒好物

整装待发，女骑手们奔走在城市街头……
新经济组织、新社会组织、新就业群体中的女性，

从单打独斗到抱团成长，从默默耕耘到建功一线，背
后是汉阴县妇联坚持“党建带妇建”，把“娘家”建到

“三新”领域、把服务送到大家身边的温暖实践。
“以前一个人对着镜头直播，遇到难题没人商量，

碰到瓶颈没人搭把手，自从有了村播联盟妇联，我们
终于有了主心骨！”汉阴县村播联盟妇联主席罗丹彤
笑着说。

面对全县女性主播分散在各乡镇，各自为战难成
气候的困局。2025 年，汉阴县妇联主动靠前，牵头成
立村播联盟妇联，把全县电商女主播凝聚起来，手把
手帮带、心贴心服务。

如今，做直播的女主播不再是孤单的身影，而是
集聚资源，抱团取暖。截至目前，汉阴县已通过单独
组建、行业统建、区域联建等形式建立“三新”领域妇
联组织 67 个，覆盖非公企业、电商、家政、外卖、民办
学校等市场主体 94 个，让“三新”领域女性从业者无

论在哪里工作，都能找到组织、找到依靠。
针对“三新”领域女性群体工作节奏快、保障需求

多、关爱覆盖少的特点，汉阴县妇联推出娘家人暖
“新”护航行动，有效整合工会驿站、骑手之家、司机之
家等阵地资源，建立娘家人暖“新”角 15 个，防暑防
寒、女性生活及卫生用品等多种物资一应俱全，方便
女性群体随时随地使用，感受组织温暖。

“今年‘三八’妇女节，我们妇联组织姐妹们学习
茶艺，还一起插花，大家都很开心，心情好了上班更有
劲。”问及建立妇联后的好处，在该县经开区企业上班
的女职工小刘愉快地谈着自己的切身感受。

据汉阴经开区招商促进办主任、妇联主席李娟介
绍，汉阴经开区妇联的前身为县工业园区机关妇委
会，随着园区企业和女职工的增多，2025 年，经开区破
旧聚“新”，通过区域联建的形式对 31 个园区非公企
业进行整合，建立园区“大妇联”，从经开区机关和园
区企业选举出 17 名女性担任执委，建立起女职工的

“温暖之家”。自建立以来，已组织开展执委培训、健
康知识宣讲、“两癌”筛查、插花茶艺体验等丰富多彩
的活动，深受女职工喜爱，大家的归属感和幸福感不
断提升，在帮助企业稳岗留工，促进县域经济发展方
面作出积极贡献。

从阵地建设到组织延伸，再到服务覆盖，汉阴县
妇联将促进妇女建功立业、长效发展作为重要目标，
紧盯妇女“急难愁盼”问题，发动“三新”领域妇联组织
共同发力，把技能培训、权益守护、关爱帮扶等服务送
到家门口。近年来，已开展党的创新理论宣讲、家风
家教宣教、行业技能比武、妇女权益保障知识普及、安
全健康教育、文化体育、关爱慰问等各类服务活动 100
余场次，真正让“三新”妇联组织实现了从“建起来”到

“转起来”，再到“强起来”的有效转变。
随着时间推移，汉阴县“三新”领域巾帼力量不断

壮大，成为推动县域经济社会高质量发展的重要生力
军。1000 余名“三新”领域女性从业者加入巾帼家政、
巾帼电商、巾帼环保、“爱心妈妈”等志愿服务队伍，活
跃在经济社会建设的各个领域。她们走进村（社区）
传授家庭清洁美化技巧，让深山好物搭上数字快车助
农增收；积极开展护河植绿、垃圾分类、“爱心妈妈”帮
扶、敬老助老等志愿服务活动，随处可见她们努力拼
搏、奉献社会的忙碌身影。

汉阴县妇联主席刘兰兰表示，将持续深化拓“新”
强基行动，不断拓宽服务阵地、丰富建功载体，引领更
多新兴领域女性在产业发展、乡村振兴、社会治理的
舞台上建功立业，谱写更加出彩的时代新篇章。

    春日的安康，汉江两岸绿意盎然。3 月
31 日，市市政园林处会议室里暖意融融，该
处工会精心筹备的第二季度职工集体生日
会温情启幕，为二季度过生日的“寿星”们
送上专属关怀与祝福，让常年奔波在城市
建设一线的市政园林人，真切感受到“家”
的温暖。

“平时我们要么在工地踏勘，要么在绿
地养护，要么在办公室处理项目资料，难得
这么整整齐齐地聚在一起过生日，太惊喜
了！”市市政园林处监测信息科的马喆接过
生日蛋糕券，脸上满是笑意，“工会记得我
们每个人的生日，还专门准备了蛋糕和祝
福。这种被惦记的感觉，特别幸福。”

切蛋糕环节将现场氛围推向高潮。工
作人员推来装饰精美的生日蛋糕，奶油花
香与甜蜜气息弥漫整个房间。在场的干部
职工纷纷起身，齐声唱响《生日快乐歌》，悠
扬的歌声里满是真诚与祝福。

“寿星”们闭上眼睛，双手合十，默默许
下对生活、对工作、对安康城市发展的美好
愿望，随后一同吹灭蜡烛，切开这份承载着
关怀的甜蜜。

大家围坐在一起，分享着蛋糕的香甜，
聊着日常工作中的趣事。从新关庙汉江大
桥的建设进展，到“口袋公园”的养护细节，
从市政设施维修的难题破解，到城市绿化
的美化提升，欢声笑语中，平日忙碌的疲惫

烟消云散，团队成员间的距离也愈发拉近。
“作为市政园林人，我们常年奋战在城

市建设一线，守护着道路桥梁的安全运行，
呵护着公园绿地的四季常青，大家都很辛
苦。”市市政园林处工会主席马方安在活动
中表示，举办集体生日会，既是为寿星们送
上祝福，更是传递单位对职工的关爱，希望
大家在感受温暖的同时，以更饱满的热情、
更昂扬的斗志投入市政园林事业中，用心
雕琢山环水绕的安康城，让群众共享生态
宜居的发展成果。

“幸福感满满！这种集体过生日的仪
式感，让我觉得自己不仅是单位的职工，更
是这个大家庭的一员。”来自安全保障科的

女职工王茹茵动情地说，“接下来，我会把
这份温暖转化为工作动力，在岗位上履职
尽责，为城市添绿、为市政护航，不辜负单
位的关怀。”

此次集体生日会，是市市政园林处工
会关爱职工、凝聚团队的生动实践。近年
来，该处工会始终坚持以职工为中心，聚焦
职工需求，常态化开展各类暖心活动，不断
增强职工的归属感、幸福感与凝聚力，激励
全体市政园林人以实干担当书写城市建设
新篇章，为安康“湖城一体、城景相融”的生
态 宜 居 城 市 建 设 注 入 源 源 不 断 的 温 情 与
力量。

汉阴县妇联坚持“党建带妇建”，引领新兴领域女性建功立业

“娘家人”的暖“新”事
通讯员 马舫

    春风拂绿汉江畔，旬阳市段家河镇的
千亩樱桃林焕发生机，枝头新绿初绽，林下
嫩绿的白芨苗顺着坡地铺展，与高大果木
相映成趣。一株株不起眼的中药材，打破
了传统林果业的增收瓶颈，正把山林“闲资
源”变成群众“活钱袋”。

在薛家湾社区的林下种植园里，果农
李红生正俯身给白芨除草，指尖抚过叶片，
笑意藏不住。“往年家里十几亩樱桃园，过
了采摘季就基本闲置下来了，土地空着怪
可惜的，单靠樱桃鲜果收入也有限。”谈及
果园的新变化，他满是感慨。

去年，该镇党委、政府立足本地林果产
业基础，精准破解单一产业增收乏力的难
题，组织农技人员下沉一线，引导农户在樱
桃林、拐枣林等果木林下，套种白芨、苍术、

天冬、芍药等喜阴中药材，既不挤占果树生
长空间，又能让闲置林地“活”起来，实现

“树上结硕果、林下生良药”的双重收益，走
出了一条生态保护与群众增收互促共赢的
新 路 子 ，把 为 民 增 收 的 政 绩 写 在 了 田 间
地头。

如今，像李红生一样，越来越多的村民
依托山林吃上了“生态饭”。陕南中药材购
销 部 负 责 人 段 远 东 给 村 民 算 了 一 笔 明 白
账：“单种果树收入有限，林下套种中药材，
3 年后亩均可增收 3000 元，再加上特色林果
收益，相当于一亩地赚三亩地的钱。”为打
消群众的销售顾虑，镇里主动牵线搭桥，推
动购销企业与种植户签订保底收购协议，
打通“种植—管护—销售”全链条，让药材
不愁卖、价格有保障，群众增收更稳当。

在紧邻薛家湾社区的弥陀寺村魔芋种
植 基 地 里 ，村 民 梁 纪 晨 弯 腰 挥 锄 ，轻 轻 一
撬 ，一 窝 圆 润 饱 满 的 魔 芋 带 着 湿 土 破 土
而出。

“以前树底下光长草，现在魔芋往这儿
一栽，不抢光、不争肥，还省了遮阳网钱。”
梁纪晨捧着刚采挖的魔芋笑着说，自家 5 亩
林地流转给基地，每年有稳定租金，平时在
基地务工，一天能挣 130 元，自家房前屋后
的闲散林地也种上魔芋，今年收获 2000 多
斤，卖了一部分，还有一部分留着做种芋。

“ 守 着 山 林 就 能 挣 钱 ，比 外 出 打 工 踏 实
多了。”

基地负责人周高提坦言，过去这片山
林利用率不高，造成资源浪费。该镇党委、
政府引导基地采用“林下种植+生态管护”
模式，依托林下遮阴保湿的天然条件培育
优质魔芋，既守住了生态底线，护好了绿水
青山，又盘活了闲置林地，让生态优势转化
为产业优势、经济优势。眼下基地魔芋喜
获丰收，不仅带来了可观的经济效益，更带
动周边 20 余名村民就近务工，让群众在家
门口实现就业增收。

周高提介绍，为延伸产业链条、提升附

加值，基地还计划建设专业化魔芋精粉厂，
打破鲜魔芋销售的单一模式，推动鲜魔芋
从初级农产品向精深加工产品转型。

从“散种零星”到“规模连片”，从“靠天
吃饭”到“技术护航”，段家河镇以“党支部+
合作社+农户”模式，整合林地资源、统一技
术 服 务 、保 底 收 购 兜 底 ，打 消 群 众 种 植 顾
虑。目前，全镇林下魔芋种植面积稳步扩
大，亩均增收可观，林下魔芋已成为继中药
材之后的又一富民支柱产业。

锄起锄落间，金芋满筐；山林叠翠处，
希望生长。段家河镇将始终把为民造福作
为根本政绩，持续厚植生态优势，不断扩大
林下种植养殖规模、提升产品品质、延伸产
业链条，推动林下魔芋、中药材、药用菊花
与特色林果产业深度融合、协同发展，让绿
水青山真正成为乡村振兴的生态靠山、群
众增收的幸福靠山，以实实在在的发展成
效，书写新时代基层为民服务的优异答卷。

“被惦记的感觉，特别幸福”
通讯员 钱运立 沈淑萍

本市新闻

    “我当时没想那么多，只是做了一名普
通退役军人应该做的事。我相信，每一个
当过兵的人，在遇到不法行为时，都会毫不
犹豫地挺身而出。”回想起两年前协助警方
抓捕嫌疑人时的情景，黄锦平静地说。

2024 年 6 月 18 日傍晚，在镇坪县钟宝
镇，一场与时间赛跑的追捕行动悄然展开。
面对 5 名跨省盗窃团伙嫌疑人驾车疯狂逃
窜的危急情况，“90 后”退役军人、党员黄
锦临危不惧，果断用私家车逼停嫌疑车辆，
并亲手制服两名嫌疑人，协助警方成功将
犯罪团伙一网打尽。

事发当晚，家住该镇旧城村的黄锦正
在家中与父母闲聊，突然被一阵急促的敲
门声打断。邻居告知，钟宝派出所来电，称
有 5 名嫌疑人突破拦截卡口，所乘车辆即
将经过黄锦家门口。一旦通过，前方多个
岔路口将极大增加追捕难度，请求黄锦父
子协助设卡拦截。

时间紧迫，黄锦没有丝毫犹豫，立即驾
驶自己新购置的私家车驶上道路，迅速设
置路障。几分钟后，一辆可疑车辆朝布控
点快速驶来。黄锦大声喝令其停车，嫌疑
车辆非但没有减速，反而径直撞上停在路
中间的私家车后才被迫停下。

嫌疑人惊慌失措，四处奔逃。黄锦临
危不惧，迅速制服了一名逃跑的嫌疑人，并
让父亲帮忙控制。随后，他又迅速将车内
的另一名嫌疑人拽出并控制住。在黄锦的

全力配合下，民警最终成功将 5 名嫌疑人全部捉拿归案。
在这场惊心动魄的抓捕行动中，从得知消息到驾车设

卡，再到勇敢擒拿嫌疑人，黄锦没有片刻犹豫。面对犯罪团
伙，他将自己的安危置之度外，心中只有一个念头：必须协助
警方将嫌疑人抓捕归案。

黄锦的英勇行为，在全社会引起了广泛关注和热烈反响，
他 本 人 也 被 中 央 政 法 委 评 为 2024 年 第 三 季 度“ 见 义 勇 为
勇士”。

据了解，黄锦出生于 1998 年，高中毕业后，响应国家号召
应征入伍。在部队服役期间，他刻苦训练，多次参与重大任
务，培养出过硬的军事素质和强烈的责任感。2023 年退役返
乡后，他始终保持军人本色，积极参与地方建设，多次受邀担
任县人武部组织的学生军训和预定新兵役前训练的教官，为
国防教育事业添砖加瓦。他用自己的一言一行，生动诠释了
退役军人的责任与担当，展现了新时代退役军人的风采与魅
力，成为大家学习的榜样。

（来源：中共安康市委文明办）
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    4 月 2 日，山里的雾气还没散尽，石泉县后柳镇黑
沟河村卫生室的门“吱呀”一声推开了。费依平换上白
大褂，把桌上的听诊器摆正，翻开那本已经卷了边的健
康档案册，开始了新一天的工作。

“费医生，你来得真早！”路过的村民隔着窗户打招
呼。费依平笑着应了一声，手里的活儿却没停。问诊、配
药、量血压、填档案……这样的早晨，他已经过了 34年。

1992年，刚满 20岁的费依平从石泉卫校毕业。那时
候，村里没有像样的医生，谁家有个头疼脑热，得翻山越
岭走十几里路去镇上。看着乡亲们看病难、看病远，这
个土生土长的黑沟河小伙儿做了一个决定：回村。

“我是黑沟河村长大的，从小就知道老百姓看病有
多不容易。”费依平说这话时，语气平淡，眼神却很坚
定，“大家需要啥，我心里清楚得很。”

黑沟河村山高路远，村民住得散。三十多年来，费
依平挎着那个磨得发亮的药箱，一户一户地走。谁家
老人血压高，谁家病人该复查了，谁家孩子该打疫苗
了——他都装在心里，也落在纸上。他的健康档案越
建越厚，累计接诊服务超万人次。

村民张德翠今年 70 多岁，血压偏高，是费依平的
“老病号”。说起这位村医，老人满是感慨：“费医生是
我们看着长大的，这几十年他兢兢业业，我的身体全靠
他照顾，有个啥不舒服，他随叫随到。”

量血压的工夫，费依平一边盯着水银柱，一边用土
话给张德翠讲起医保政策、健康知识。“政策再好，老百
姓听不懂、用不上，那就等于零。”他说。如今，村里 192
名高血压、糖尿病、结核病等慢性病患者，都在他的健
康管理之下，没人掉队。

“守护好村民的健康，把本职工作干好我就满足了。”费
依平说得很实在。可他并不满足于“守”。为了跟上时代，
无论日常工作多忙，他都会定期去后柳镇中心卫生院
学习。新的诊疗技术、新的医保政策、新的慢病管理方
法——他学一项带一项，用到乡亲们身上才踏实。

这份执着，后柳镇中心卫生院院长梁国亮看在眼
里：“费医生这人，让人放心。这么多年了，业务扎实，
责任心也强，群众说起他，没有不竖大拇指的。他是我
们全镇乡村医生的榜样。”

从青春年少到两鬓微霜，费依平把最好的年华留
在了黑沟河的山路上。从诊室到田间，他以脚步踏出
村里健康服务的“版图”，用坚守为大山里的乡亲筑起
一道坚实的防线。

“今后我会继续在黑沟河村，尽我所能为所有村民
服好务、护好航。”费依平说这话时，山里的太阳正好照
进卫生室的窗户，映在他那件洗得发白的白大褂上。

4 月 8 日，宁陕公路段在 G210 国道汤坪村路段开展干线公路防汛抢险应急演练。演练模拟强降雨引发边坡塌方、道路受阻。各小组分工协作高效处置，
投入 40 余人、12 台机械，以练备战提升应急能力，保障公路安全畅通。                                                               祝亚夫 摄
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本报讯（通讯员 王家良）日前，
汉滨区双龙镇组织镇村干部、种植大
户、农户代表走进田间地头，通过现
场示范、技术讲解、经验交流，推广标
准化、科学化魔芋种植技术，为全镇
魔芋产业提质增效、农户增收致富注
入新动能。

此次现场会打破“会议室授课”的
传统模式，将课堂搬到魔芋种植一线，
让技术指导更接地气、更具实效。在
双龙镇代家铁铺家庭农场魔芋种植基
地，区农技专家贺茂昌当起了“田秀
才”，围绕魔芋种植的关键步骤，开展

“手把手”教学、“面对面”答疑。从种
芋怎么挑、怎么摆，到该施多少有机
肥、怎么防病虫害，贺茂昌都一步步演
示、一条条讲清，确保到场的乡亲们都

能听懂、学会，回家就能用。
“以前种魔芋全靠老经验，产量不

稳定，还总担心烂根。今天专家现场教
我们选种、施肥、管理，连种芋摆放的角
度都讲得明明白白，这下心里有底了！”
中山村种植大户张耀军笑着说。

乡村要振兴，产业是关键。2026
年，双龙镇计划培育魔芋种植大户 16
户，发展林下魔芋种植 500 亩、设施盆
栽魔芋种植 25 万盆，预计带动农户 45
户、户均增收 6000 元。

双龙镇党委书记刘鑫表示，将持
续深化“基地+合作社+农户”发展模
式，推动魔芋产业从分散种植向规模
发展转变，让魔芋产业成为带动群众
持续增收的支柱产业，以特色产业赋
能乡村振兴。

双龙镇魔芋种植赋能乡村振兴


