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阳春时节的平利，山岚裹着油菜花的甜香，
漫过层层叠叠的茶园，也漫过县城的女娲文化
广场。4 月 2 日 19 时，平利县文化馆二楼剧场灯
火通明，一场承载着不解乡愁与艺术积淀的公
益讲座在这里启幕。

当天晚上，当地群众翘首以盼，宽阔的剧场
内座无虚席。前排坐着白发苍苍的老者，后排
挤满了年轻的面孔，过道上还加了几把临时搬
来的塑料凳。有人从县城各处步行而来，有人
从外地驱车上百公里专程赶来，他们等的，是从
平利走出去的游子，抒情男高音歌唱家马榕。

晚上 7 点整，灯光渐暗，掌声响起。马榕身
着亮眼的演出服迈步上台。没有繁复的开场
白，没有刻意的煽情，他用一口地道的平利乡
音，轻轻说出了第一句话：“乡亲们，我回来了。”

这一句，让台下不少人湿了眼眶。
对于在场许多人而言，马榕这个名字并不

陌生。20 世纪 80 年代，他是从这片大山里飞出
去的“金凤凰”，1983 年，他从西安音乐学院毕
业，成为改革开放后第一批音乐学院科班出身
的专业人才。在那个物质匮乏、信息闭塞的年
代，一个秦巴山区的孩子能考入高等音乐学府，
本身就是一件轰动乡里的大事。毕业后的马
榕，没有贪恋大城市的繁华，而是选择回到家
乡，在安康师范做一名普通的音乐教师，在三尺
讲台上播撒艺术的种子。“那时候想法很简单，”
他后来回忆，“就是觉得家乡缺专业的音乐老
师，孩子们需要有人领他们进门。”

1989 年，他调入安康歌舞剧团，用歌声服务
基层群众；1991 年，他又作为特殊人才被引进湖
北黄石，从此开启了更为广阔的艺术征程。此

后的 30 余年间，他出任黄石歌舞剧院院长、黄
石市音乐家协会副主席，连任两届湖北省政协
委员；后来又远赴中国音乐学院深造，在更高的
艺术平台上锤炼自我；南下深圳后，又身兼福田
文化音乐场馆理事会理事、学校特聘教师、合唱
团指挥等数职，在改革开放的前沿阵地继续播
撒音乐的星火。

然而，无论走得多远，平利始终是他心头最
柔软的牵挂。“走千里走万里，都在故乡的怀抱
里。”他这样说道。母亲在世时，他每年都要回
来探望；母亲去世后，故乡便成了一道愈合得很
慢的伤口，这一次回乡，已是他阔别故土多年后
的归乡之旅。

讲座在期待中渐入佳境。马榕没有采用学
院派晦涩的术语堆砌，而是将自己 40 余载声乐
生涯凝练成四个深入浅出的要点，娓娓道来。

“歌唱的根基是什么？是呼吸。”他站定，双
手自然垂落，示意全场安静。“憋气不是憋在胸
口，而是要沉下去，像打地基一样。光这项基本
功，就需要 6 个月以上的持续练习。”他说，春日
清晨是练气的最佳时节，推开窗户，迎着第一缕
晨光深深吸入，让气息如溪水般浸润丹田。台
下有人跟着比画，有人低头记录，笔尖划过纸页
的沙沙声此起彼伏。

“第二点，共鸣腔体。”他用手指轻点自己的
胸腔、喉部、口腔、头腔，“这四个位置，就是你的
声音工厂。声音不是从嗓子里硬挤出来的，是
共振出来的。”讲到兴头上，他干脆现场示范了
一段《草原之夜》的引子，高亢透亮的男高音在
剧场中回荡，每一个音符都清晰得如同落在耳
畔。喝彩声尚未平息，他又邀出他的学生、平利

县文化馆馆长陈尚忠。师生二人即兴合奏，琴
声与人声交织，40 余年的师生情谊在旋律中静
静流淌。

“第三点，吐字咬字。”他话锋一转，指着自
己的嘴唇，“很多人唱不好歌，不是嗓子不行，是
舌头偷懒。陕南人说话有自己的腔调，这是我
们的特色，但唱歌时如果咬字不清，听众就只能
听见一团声音的雾。”他随即用《送饭调》举例，
一句一句拆解，一个字一个字示范，将方言韵味
与标准咬字之间的微妙平衡展现得淋漓尽致。

“最后一点，也是最重要的，唱歌必须要有
情感。”他的语速慢了下来，“喉部要松，声音要
通，口腔打开，位置集中，情感表达适中。这五
点做到了，万变不离其宗。”他说，当年唱《山妹
子》能一路唱到湖北、唱到全国，靠的从来不是
炫技，而是每一次张口都像第一次唱那样，把心
掏出来给观众看。

理论讲完，最令人期待的互动环节拉开帷
幕。马榕邀请台下的音乐爱好者上台演唱，他
来逐一点评指导。第一个登台的是平利县文化
馆的吴赛，她演唱了那首耳熟能详的陕南民歌

《郎在对面唱山歌》。一曲唱罢，马榕微笑着指
出她在高音区气息支撑的不足，并亲自示范如
何用腰腹力量托住尾音。随后，文化馆的范兴
隆献上《小河淌水》，孙义权演绎《两地曲》，平利
中学退休教师李艳则以一首《草原上升起不落
的太阳》赢得了满堂彩。针对每个人的特点，马
榕都给出了细致入微的建议，时而模仿错误示
范引发哄堂大笑，时而亲自示范让人屏息凝神，
整个剧场在教与学的互动中，俨然成了一间充
满温度的音乐课堂。

讲座接近尾声时，马榕教全场听众学唱了
经典艺术歌曲《花非花》。“花非花，雾非雾，夜半
来，天明去……”温柔的旋律如春水般漫过每个
人的心头。那一刻，剧场里不分台上台下，不分
专业业余，所有人的声音汇成了一条缓缓流淌
的河。来如春梦不多时，去似朝云无觅处……
这诗意隽永的画面，就此定格在了这个春夜的
记忆里。

台下坐着的，还有马榕 40 余年前在安康师
范教过的第一届学生陈良松。得知恩师回乡办
讲座，他专程从汉阴驱车上百公里赶来。“隔了
40 多年，没想到还能听到马老师讲课。”陈良松
说，“他讲的不仅仅是音乐，更是一个人应该怎
样保持热忱、用积极的态度去生活，就像他的歌
声一样，永远鲜活，永远向着光亮那方。”

散场后的剧场久久未能平静。观众们排着
队与马榕合影，有人献花，有人只是紧紧握着他
的手，用乡音说一句“马老师这次回来就多待几
天吧。”鲜花簇拥中的马榕，鬓角已见零星斑白，
但那双眼睛依然亮得像 40 多年前从西安音乐
学院毕业时的那个少年。

在随后的交谈中，马榕坦言自己内心的急
迫。他说，小时候听平利民歌长大，这些年眼看
着会唱老调子的人越来越少，心里着急。“陕南
民歌要突破，必须和时代接轨。不是说改头换

面丢掉根本，而是要在保留基因特色的前提下，
创作出群众真正爱听、爱唱的作品。”他提到，其
他地域的民歌都在寻求创新，安康也不能落后。

“我有个心愿，就是把安康的陕南民歌推到更远
的地方去，让这些带着大巴山泥土芬芳的旋律，
真正镶嵌在中国声乐的图谱里。”

谈及未来，他眼中闪烁着一如年轻时的光
芒。“这次回来只是个开始，抛砖引玉。下次我
准备带几个学生，正正经经办一台音乐会，请老
乡们都来听。”他说，深圳是个开放的城市，他在
那里教合唱、做公益讲堂，积累了不少资源。“架
一座桥，让山里歌声走出去，让外面的目光看
进来。”

从平利到西安求学，再回到安康，此后辗转
于湖北、深圳，马榕用 40 余年的时间画了一个
巨大的圆。这个圆，始于秦巴山间的一声清音，

途经大江南北的舞台与讲堂，最终又回到了平
利文化馆的这座剧场里，回到了那些操着熟悉
乡音、眼含期待的面孔前。

平利素有“女娲故里”之称，传说中这里是
抟土造人、炼石补天的地方。而在这个春日，马
榕没有带来补天的石头，却带来一把点燃乡土
文化自信的火，一把照亮声乐传承之路的火。
正如他在讲座结尾时说的那句话：“热爱就是最
好的老师。”这份热爱，从多年前那个在山坡上
放 声 高 歌 的 少 年 开 始 ，一 路 燃 烧 至 今 ，从 未
熄灭。

讲座结束时夜已深，剧场灯光次第熄灭，但
这个春夜的歌声似乎还在月光下萦回。那是

《花非花》的旋律，是《送饭调》的调子，更是一位
游子献给故土的深情，穿越千山万水，归来仍是
少年。

乡 音 萦 怀 歌 声 逐 梦
——音乐人马榕声乐公益讲座侧记

记者 吴苏 通讯员  陈力

马榕（左）为演唱者范兴隆伴奏

马榕在声乐培训班讲课

马榕

在 秦 巴 腹 地 的 汉 阴 县 ，一 场 以 民 宿 为 支
点、以 融 合 为 路 径 的 乡 村 振 兴 实 践 正 生 动 展
开。花栖玥·椿时水云间等民宿从无到有、从
有到优，不仅成为游客向往的栖居地，更串起
生态、农业、文化资源，构建起“民宿引领、农旅
联动、文旅共生、产业闭环”的发展格局，为农
文旅深度融合赋能乡村振兴提供了可复制、可
推广的汉阴样本。

规划先行，锚定融合发展“定盘星”。农文
旅融合，规划是前提，是引领。汉阴县坚持“科
学规划、合理布局、突出特色、可持续发展”原
则，将民宿产业纳入“十四五”“十五五”农文旅
融合发展总体规划，明确“生态民宿 +农耕体
验+民俗展示”定位，打造“一镇一特色、一村一
韵味”的差异化发展格局。从凤堰梯田的高端
生态民宿到双乳镇千亩荷塘的集群民宿，从漩
涡镇的农耕研学民宿到城区的主题酒店，全县
民宿布局与秦巴生态、凤堰梯田农耕文化、移
民民俗深度契合，既避免了同质化竞争，又形
成了互补共生的产业矩阵。规划编制过程中，
广泛征集群众、企业、干部意见，让规划既贴合
发展实际，又契合群众期盼，为民宿产业健康
发展筑牢了根基。

品质筑基，打造民宿品牌“强引擎”。民宿
是农文旅融合的核心节点，品质是民宿的生命
线。汉阴县以“培育特色、打造品牌、提质增
效”为抓手，全方位支持民宿产业发展。花栖
玥民宿深耕本土，获评全国甲级民宿，年均接
待游客 8000 余人次，入住率超 75%，年营业额
达 480 万元；飞茑集、旅居别院等民宿各有特
色，全县 40 余家民宿中，1 家获评国家甲级、12
家获评市级特色，集群效应日益凸显。针对农
家乐同质化问题，汉阴县出台政策引导转型，
组织培训考察。漩涡镇东河村林冬梅的农家
乐转型后，年盈利从不足 8 万元增至 24 万元，带
动 3 名村民就业，全县已有 15 家农家乐成功转
型。同时，从资金、用地、税费、人才等方面给
予政策支持，设立全省首个民宿专业镇，成立
民宿协会，累计发放补贴 860 万元，解决用地、
人才等难题 40 余个，为民宿产业提质增效提供
了坚实保障。

融合赋能，延伸产业发展“全链条”。单一

住宿服务难以持续，唯有深度融合才能行稳致
远。汉阴县积极探索“民宿+”融合模式，推动
民宿与生态旅游、特色农业、民俗文化深度绑
定，构建“吃住行游购娱”全产业链闭环。推动

“民宿+生态旅游”，以民宿为节点串联凤堰梯
田、明清古建筑群等资源，打造精品旅游线路，
让游客从“过客”变“居者”。漩涡镇打造“梯田
观光+民宿体验+农耕研学”线路，年均接待研
学团队 60 余个、学生 3000 余人次，帐篷营地、房
车营地等新业态蓬勃发展。推动“民宿+特色
农业”，依托富硒农业优势，开发富硒餐食、农
副产品深加工、文创产品，让游客“住下来、吃
起来、带回去”。同时，完善基础设施，提升人
居环境，让村民生活品质与游客体验感同步提
升，实现了产业发展与民生改善的双赢。

联农带农，筑牢乡村振兴“压舱石”。乡村
振兴的核心是农民增收，民宿产业的根基在农
民、成果由农民共享。汉阴县坚持以人民为中
心，建立健全联农带农机制，让农民成为产业

发展的参与者、受益者。通过村集体入股、农
户就业、利益分红等方式，推动企业、村集体、
农户形成利益共同体；强化技能培训，让农民
掌握民宿服务、农耕体验、餐饮接待等技能，实
现家门口就业；尊重群众意愿，调动农民参与
积 极 性 ，让 民 宿 产 业 发 展 与 农 民 增 收 同 频 共
振。花栖玥民宿员工均为本地村民，年底分红
直接带动村民增收，吸引外出青年返乡创业，
为乡村振兴注入了人才活力。

汉阴县以民宿为媒、以融合为径的实践证
明，农文旅融合不是简单的产业叠加，而是立
足资源禀赋、打破产业壁垒的系统重塑；民宿
经济不是孤立的住宿业态，而是串联三产、赋
能乡村的重要引擎。新时代新征程，全面推进
乡村振兴，要以汉阴实践为借鉴，坚持规划引
领、品质提升、融合赋能、联农带农，让民宿成
为农文旅融合的“金钥匙”，打开乡村振兴的

“新图景”，让生态更美、产业更兴、农民更富，
绘就宜居宜业和美乡村的壮丽画卷。

农文旅融合的“金钥匙”开启百姓“幸福门”
——汉阴以民宿为媒探索乡村振兴新路径

通讯员  郭媛媛  伍昆山

清明时节，气温回暖，春意铺满巴山。岚皋县凭借得天独厚的山水禀
赋与独具韵味的田园风貌，迎来乡村旅游消费热潮，全域景点人气高涨，
假期旅游市场平稳有序、氛围浓厚，尽显春日文旅活力。

为激活春日旅游市场，满足大众出游需求，清明节前，岚皋县精心谋
划，推出“春漫巴山·登顶问道”两日精品游线路，同时举办“春踏青·岚皋
行”全民健身登山赛，以特色线路与精品活动双轮驱动，精准契合游客春
日登山健身、休闲度假的出行需求。各地游客纷纷走出家门，奔赴南宫仙
山饱览云海奇观，走进才子沟品尝农家美味，在青山绿水间舒缓身心、乐
享春光，沉浸式领略巴山深处的独特魅力。

褪去冬日的沉寂，清明时节的南宫山尽显春日盎然生机。雄奇险峻
的火山岩地貌与云雾缭绕的山间景致交相映衬，一幅绝美的山间春日画
卷徐徐展开，吸引着八方游客慕名前来、打卡赏景。作为国家 4A 级景区，
南宫山素有“云中净土、世间桃源”的美誉。景区内，游客们赏春的身影随
处可见：有的扶老携幼缓步前行，细细品味山间的春日景致；有的驻足赏
景、按下快门，将春日美景定格成永恒；有的登临悬空玻璃栈道，在惊险刺
激中体验“云中漫步”的独特惬意。

“我们是从平利过来的，今天特意来南宫山游玩登山。山上的配套设
施很完善，工作人员服务也十分热情，我特别希望下次能和家人一起再来
南宫山，再来岚皋感受这份美好。”平利游客余佳莉说道。“今天我们在玻
璃栈道上往下眺望，不仅十分刺激，眼前的风景也格外优美，我和家人、朋
友都玩得特别开心。听说这里的鱼味道很不错，下山之后我们还打算去
农家乐尝尝鲜。”游客刘瑾瑜激动地说。

告别南宫山的雄奇壮美，县城近郊的才子沟则藏着另一番田园诗意。
蜿蜒平整的柏油路穿村而过，潺潺溪水环绕着错落有致的农家小院，创意
彩绘墙、休闲凉亭与葱郁田园相映成趣，草木的清香与火锅的浓郁香气交
织在一起，乡村的烟火气息与田园的诗情画意扑面而来，让人倍感亲切
舒适。

美景醉人，烟火更暖。上午十点多，凤香硒寨农家乐负责人吴再新便忙
碌起来，着手准备当日的食材。新鲜地道的本地食材、独具风味的烹饪手法，
再加上依山傍水的就餐环境，让这家农家乐成为游客驻足品尝美食的首选之
地。“我们店里主打辣子鸡，所用的鸡都是本地散养的，肉质特别鲜嫩。而且
我们农家乐上方还建了一个游乐场，带动效应特别明显，平时周末的订单都
要提前几天预订，这次清明节的座位也早就满了。”吴再新说。

餐桌上，游客们围坐一堂、谈笑风生，细细品尝地道的岚皋本土特色美食。散养土鸡的鲜香入
味、高山土豆的清脆爽口、手工豆腐的劲道回甘，每一口都饱含着乡村的烟火气息，让人回味无穷、
恋恋不舍。“这里的鸡特别新鲜，菜品也很合我的口味，让人有种流连忘返的感觉。而且这里环境优
美，负氧离子含量特别高，空气格外清新，身临其境的体验比想象中还要好。”江苏游客陈小曼赞
叹道。

除了南宫山和才子沟，全胜寨、蜡烛山等景区同样吸引众多游客登山踏青、揽胜赏景，在登高望远
中舒展身心；杨家院子、客路故乡、茅坪岁月等乡村旅游点，田园风光清新雅致，乡愁韵味十足，游客们
漫步其间，赏田园美景、品特色美食，沉浸式感受乡村慢生活。待到夜色降临，省级水利风景区岚河夜
画流光溢彩，光影与山水完美融合，游客乘船夜游，领略岚皋独有的夜间生态之美。岚河印象休闲街
区与廊桥夜市灯火璀璨，特色美食琳琅满目，游客们尽享夜生活的热闹与惬意。

清明踏春，赏的是山水之灵秀，品的是烟火之温情，感的是乡村之蜕变。在 4 月至 5 月，岚皋县
还将精心筹备四大主题、23 项特色文旅活动。4 月底，岚皋县第二届“南宫问道·武林大会”将在南
宫山景区重磅开幕，让广大游客徜徉在巴山岚水之间，赏自然风光、品民俗风情、享休闲时光，沉浸
式感受岚皋县春日的独特魅力。

近年来，岚皋县始终坚持“全域旅游”发展理念，深度挖掘生态资源与乡村特色，推动“景区+乡
村”深度融合联动，让山水奇景与田园风情交相辉映，精心打造出一批兼具自然之美与人文烟火气
的乡村旅游精品线路。如今，越来越多的游客走进岚皋，在踏青赏春、休闲度假的过程中，真切感受
到乡村振兴带来的蓬勃生机与丰硕成果，也让岚皋的山水之美、人文之韵被更多人熟知与喜爱。
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