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春回秦巴，万象更新。自第三十四届“科技之春”宣传月活动全面启动以来，一场场内容丰富、形式多样的科
普活动在安康大地遍地开花，掀起了一股学科学、讲科学、爱科学、用科学的热潮。

为确保这一品牌活动取得实效，市科协认真研究全省总体安排，引导各县（市、区）科协、市级学协会及企事业
单位科协提前谋划、主动作为。3 月 18 日，市科协在石泉县池河镇明星村举办安康市第三十四届“科技之春”宣传
月主场活动，将有趣的科普表演、健康义诊、蚕桑产品展示等送到村民家门口，互动体验、寓教于乐。活动还邀请
陕西省蚕桑体系专家走进桑园，讲解果桑菌核病防治等知识，手把手教蚕农解决具体问题。

3 月 24 日，全市科协系统工作会议召开，对活动重点任务进行再部署再安排，交流好做法好经验，为后期活动
顺利开展奠定了坚实基础。

与此同时，市科协积极与市级实施全民科学素质行动规划纲要成员单位对接，结合学雷锋志愿服务月、消费
者权益保护日、世界水日、世界气象日等时间节点，打造系列主题科普活动，不断扩大科普服务受众面。通过指导
市级学协会、企事业单位结合行业特点和受众需求确定活动主题，丰富活动形式和内容，既提升了各单位开展科
普活动的能力，也激发了他们参与科普工作的积极性。

全市各级科协组织紧扣“提升全民科学素质，助力高质量发展”主题，结合地域特色和群众需求，推出一系列
接地气、惠民生的科普活动。

在农村地区，农业技术培训广受好评。农技专家深入田间地头，围绕茶叶种植、生猪养殖、蔬菜栽培等实用技
术开展现场教学，手把手指导农户解决生产难题，助力乡村振兴。

在学校和社区，科学家精神宣讲、消防安全演练、医疗义诊等活动轮番上演。专家教授现场分享奋斗历程，引
导青少年弘扬科学家精神；消防人员现场演示灭火技巧，组织开展消防演练，传授应急避险知识；医护人员免费为
群众体检，普及健康养生常识。各类专题讲座、科普宣传还走进校园、企业，不断激发青少年科学兴趣，提升产业
工人技能水平。

据统计，截至目前，全市共开展各类科普活动 600 余场次，受益群众约 8 万人次。活动不仅传播了科学知识，
更在全社会营造了尊重科学、崇尚创新的良好氛围。干部群众纷纷表示，通过参与活动，学到了实用技能，增强了
科学意识，科普获得感和生活幸福感得到显著提升。

进入 4 月，市科协将结合世界卫生日、世界航天日、爱鸟周、国家安全教育日等节点，继续统筹资源、广泛动
员，不断拓展活动深度和广度，确保“科技之春”宣传月活动取得更大成效。

“牛蹄岭战役是解放安康的关键一战，牺牲的先烈用
生命铺就了安康解放的道路……”4 月 2 日，清明节即将到
来，安康烈士陵园，松柏凝翠，丰碑矗立。来自安康学院马
克思主义学院的大二学生马佳豪站在烈士纪念碑前，声音
清亮而坚定。在他前面，50 多名机关干部静静肃立、倾听
讲述。

这是 3 月下旬以来，安康学院 6 名大学生义务讲解员
在安康烈士陵园里的寻常一幕。位于汉滨区陵园路 31 号
的安康烈士陵园，长眠着 562 名烈士，牛蹄岭战役纪念馆、
三线学兵连纪念馆静静伫立。而一群身着统一服装的安
康学院大学生讲解员，正用他们的青春之声，将那段烽火
岁月重新唤醒。

要让讲述真实可感、有温度、有力量，就要认真做足功
夫。“我们每一名讲解员都提前做好了功课。”安康学院马
克思主义学院思政教育专业大一学生郝星宇在讲解间隙
告诉记者，为了把牛蹄岭战役讲得准确又生动，她和同学
们查阅了很多安康地方史料，“有一次为了核实一位烈士
的牺牲时间，我们在资料室泡了整整一个下午。但当你在
纪念碑前说出那个准确的日子，看到听众眼里闪动的光，
就觉得一切都值了。”

这种严谨的态度并非个例。安康学院马克思主义学
院思政专业大四学生武梦圆已经连续 3 年参与义务讲解，
牛蹄岭战斗展室、三线建设展室和纪念碑她都讲解过上百
次。“最开始讲的时候，我以为就是背解说词，在讲了几次
后才发现完全不是那么回事。”她回忆第一次试讲时，因为
讲得太“教科书”式了，一位来扫墓的老兵听完后沉默了很
久，然后轻轻说：“孩子，那时候的苦，不是数字能讲出来
的。”这句话让武梦圆深受触动。之后她专门找了很多三
线建设亲历者的回忆录，还请教了学院的文史老师，一点
点丰富细节。“现在我会讲战士们怎么用钢钎大锤在悬崖
上打隧道，会讲他们吃的窝窝头硬得像石头。每次讲到这
些，观众都特别安静，我也深受感动、泪眼婆娑。”

正在三线建设展览馆接受红色教育的安康市第二小
学四年级学生童颢森，听完安康学院大一学生曹子然的讲
述后眼眶有些发红地说：“以前只在课本里学过革命故事，
今天听姐姐讲我们安康本地的英雄，真的很敬佩他们，我
长大后也要像他们一样，为国家多做贡献。”带队的学校少
先队辅导员陈婷婷在一旁感慨：“大学生讲给小学生听，年
龄相差不大，孩子们更容易听进去。这样的现场红色教育
确实很好。”

除了学生群体，不少机关单位、社会团体也专程来缅
怀先烈聆听事迹讲解。“今天听了这些孩子的讲解，那些名
字有了故事、有了温度。讲三线建设的那个小姑娘，眼里
有光，是真用心了。这种红色基因，交给这样的年轻人去
讲，很受感动，我们放心。”汉滨区退役军人事务局局长杨
少林说。

安康学院马克思主义学院院长单林波向记者介绍，这

项义务讲解已经持续了 27 年，累计服务参观者超过 50 万
人次。“最早是 1999 年，我们马克思主义学院的几名党员学
生自发到烈士陵园做讲解，后来一届一届传下来，形成了

‘场馆讲解、支部学习、校园宣讲、网络教育’四位一体的红
色宣传矩阵。”单林波说，每年新一批讲解员上岗前，都要
经过严格的培训和考核，老队员带新队员，把讲解稿、经
验，甚至面对不同观众的语气技巧都一一传承，“我们不是
临时突击，而是把它当成一门‘行走的思政课’来打磨，以
青春之声传递红色薪火，让革命历史在娓娓道来中浸润
人心。”

对参与的大学生来说，这份经历带来的成长远超预
期。“以前我上台说话都脸红，现在面对上百人也能从容不
迫。”讲解员周夕琂笑着说，更重要的收获是精神层面的，

“每一次讲解，都是一次心灵的洗礼。站在纪念碑前，你讲
的不只是历史，更是一种信仰。你会不由自主地思考：如
果是我，能不能像他们那样勇敢？我觉得这份责任，会跟
着我一辈子。”

在陵园管理所工作人员眼中，这群大学生早已是陵园
不可缺少的一部分。“他们来了，陵园就‘活’了。”管理处负
责人王亮指着纪念展室里围满观众的讲解员说，“有了这
些大学生的生动讲述，大家会停下来听、会提问、会感动，
红色教育真正入脑入心了。”

在国家公祭日、清明节等重要节点，安康学院大学生
义务讲解员们以专业的素养、真挚的情感，成为陵园里最
动人的风景线，让红色精神在实践中代代相传。“27 年的坚
守，不是一件容易的事。一届届安康学院学子轮换接力，
把英烈的英勇事迹、革命的峥嵘岁月讲得生动透彻、深入
人心。这不仅是对英烈精神的深情告慰，更是传承红色基
因的生动实践。今后退役军人事务部门将与高校深化合
作，在史料支持、阵地保障等方面全力配合，让更多大学生
加入红色传承队伍中，让英烈精神不朽、红色血脉永续！”
杨少林说。

下午 4 点多，市市场监管局、农业银行安康分行、陕建
十二建集团、汉滨区五星小学等多家单位干部职工、师生
走进陵园开展缅怀祭扫活动。讲解员们顾不上歇息、喝
水，迅速就位。阳光透过松柏洒在纪念碑上，年轻的声音
再次响起：“……先烈们用生命换来了今天的和平，我们每
一个安康人都不会忘记……”声音在陵园上空回荡，与松
涛共鸣，与岁月共振。

从校园到陵园，从课堂到社会，这些青春的身影用行
动践行着“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神。他们讲述
着烈士的故事，也在书写着自己的成长。采访结束时，安
康学院义务讲解员强晨茜羞涩地向记者要了她讲解风采
照片，说要留作一段美好的记忆，她说：“我们不是历史的
主角，但我们可以做历史的传声者。这声音，要很响亮，才
能传得更远，这是我们最好的社会实践历练。”

科普春风拂秦巴
通讯员 冯小平

用青春之声讲好红色故事
记者 李开武 文/图

3 月 12 日，石泉县中池镇开展第三十四届“科技之春”宣传月系列活
动。图为植保无人机飞防作业演示。

3 月 5 日，汉滨区第三十四届“科技之春”宣传月暨科普大篷车进校园活动在
汉滨区幼儿园启幕。

2 月 26 日，平利县开展茶叶技术培训。图为专家在茶园指导采茶技术。

2026 年清明节期间参加安康烈士陵园义务讲解的安康学院 6 名大学生。

◀ 安康学院马克思主义学院大四学生
武梦圆正在为市市场监管局机关干部义务
讲解。

▲ 安康学院马克思主义学院大二学生
周 夕 琂 正 在 为 汉 滨 区 五 星 小 学 师 生 义 务
讲解。

3 月 14 日，紫阳县总工会举办劳动技能培训。
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