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本报讯 （通讯员 陶紫琼 赵一力）
近日，省教育厅公布 2025 年度陕西高等
职业教育教学改革研究项目立项结果，
安康职业技术学院 4 个项目成功获批立
项，其中 1 项获立“重点攻关”项目。

此次成功立项，是该院与华为技术
有限公司共建华为现代产业学院、深化
产教融合的标志性成果，也是学院推进

“新双高”建设、提升教育教学改革与科

研创新能力的重要突破。
近年来，学院以职业教育“五金”（金

专、金课、金教材、金教师、金基地）建设
为核心引领，构建“校级培育、重点打磨、
择优推荐”的层级化教研项目培育体系，
引导教师聚焦“岗课赛证”综合育人、模
块化教学等职业教育教学改革关键领域
深耕细研，为高层次教研项目成功立项
奠定了坚实基础。

依照省级教学改革研究项目管理相
关规定，该院将严格强化项目全过程管
理与质量把控，全力保障项目高质量推
进实施。同时，持续深化教师、教材、教
法“三教”改革，推动项目研究成果与“五
金”建设、人才培养工作深度融合，切实
把教研成果转化为育人实效，为区域经
济 社 会 发 展 培 育 更 多 高 素 质 技 术 技 能
人才。

本报讯（通讯员 龚孝彧） 清明前夕，秦巴大
地春意盎然。4 月 1 日，安康市高新中学高二年
级 1000 余名师生整装出发，徒步 36 公里前往牛
蹄岭战斗遗址公园，开展“缅怀革命先烈，传承红
色基因”励志远足拉练活动。

早上 7 点，师生从学校出发，经汉江三桥，沿
香溪路蜿蜒而上。经过四个多小时的跋涉，上午
11 时多，全体师生抵达牛蹄岭战斗遗址公园。
在庄严肃穆的纪念碑前，师生列队整齐，高唱国
歌。讲解员深情讲述当年革命先烈激战牛蹄岭
的感人事迹，不少学生眼眶湿润。随后，全体默
哀，学生代表向纪念碑敬献花篮，表达对英烈的
无限追思。

“这次活动不仅强健了体魄，更是一次与革
命先烈跨时空的‘对话’，也深深培养了我们的爱
国情怀，站在纪念碑下，我感觉一路的辛苦都是
值得的。”高二 26 班学生余子轩说。“在长途跋涉
中，只有亲身经历过，才能对英雄烈士、仁人志士
的牺牲奉献、艰辛努力有更深的认识。” 高二 25
班学生吴冠仪充满感慨地说。

“一路上，学生们斗志高昂，互相打气，充满
了欢声笑语。”学校党委副书记、副校长李康现场
感慨道。自 2015 年起，安康市高新中学启动了

“青春长征”远足拉练活动，坚持 11 年用行走的
思政课，将红色基因根植于师生心中，已成为高
新中学学子成长路上不可磨灭的印记。

安康职业技术学院四项教学改革研究项目获批
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本报讯（通讯员 柴冬梅 徐晓树）
近日，国培计划——陕西省教师培
训师专题研修实践观摩活动在汉滨
区张岭幼儿园举行。我市幼教领域
50 余名骨干教师参训，携手共探科
学保教实施路径，共话学前教育高
质量发展。

在观摩展示环节，来自我市幼

教领域四名骨干教师先后带来各具
特色的集体教学展示，幼教名师从
教学内容的选择、教学手段的运用、
活动蕴含价值、幼儿发展目标等多
维度进行问诊把脉，剖析亮点，诊断
问题，现场气氛热烈，大家在思维碰
撞中凝聚教学共识，在研讨交流中
提升教学素养。

随后，教师培训师专家团队结
合教育方针政策、围绕幼儿园园所
文化创生实践、园本课程实施路径、
师幼互动策略、《幼儿园保育教育质
量评估指南》深度解读等内容，全方
位、多角度为参训教师梳理了幼教
工作新思路和专业实操新方法。

本报讯（通讯员 雷锚 李建华）为深
入贯彻“健康第一”教育理念，全面提升
学生体质健康水平，旬阳市蜀河初级中
学聚焦课间运动主阵地，通过优化作息
时间、强化体育教育、完善心理服务、开
展健康科普等多项举措，推动健康理念
在校园落地生根。

严格落实教育部关于学生睡眠管理
的相关要求，将初中生每日睡眠时间纳
入刚性管理，合理优化作息安排，明确上
午第一节课不早于 8:00，课间休息延长
至 15 分钟，并统筹进校时段，确保学生日

均睡眠时间达到 9 小时以上，为学生健康
成长提供充足的睡眠保障。

构建“基础课程+特色活动+竞赛体
系”三位一体的体育育人模式，每天开设
一节体育课，依托“阳光大课间”组织学
生开展跑操、跳绳、拔河等集体运动，定
期举办综合性运动会，常态化开展球类

“班超”联赛，全面落实“教会、勤练、常
赛”要求，使体育运动成为校园生活的新
常态。

建强心理健康教师队伍，定期开展
心理健康教育专题讲座与培训，提升教

师心理辅导能力，密切关注学生情绪状
态与行为表现，建立及时反馈机制，做到
早发现、早干预、早疏导，切实为学生心
理健康保驾护航。

开展传染病防控与心理健康科普宣
传活动，联合蜀河镇中心卫生院医护人
员进校园，重点围绕流感、手足口病等春
季高发传染病的传播途径、症状表现及
预防措施进行详细讲解，切实增强学生
的健康意识与自我防护能力，筑牢校园
健康防护屏障。

本报讯（通讯员 沈官星 仵红媛）
4 月 2 日，汉阴县“凤堰新芽杯”校园足
球邀请赛火热开赛。来自安康市第一
小学、高新区第六小学、紫阳小学和汉
阴县第一小学的师生代表参赛。

赛场上，各校代表队小球员们精
神抖擞、精准传球、有力射门，频频赢
得现场喝彩声，生动诠释了“友谊第
一、比赛第二”的体育精神，通过为期
两天六场单循环比赛，最终按积分决
出冠、亚、季军。

本次赛事以“绿茵逐梦少年强 校
超启航展风采”为主题，依托汉阴作为
陕西省唯一“村超”举办地的浓厚足球
氛围，为陕南区域小学搭建起校园足
球交流平台，也为即将启幕的汉阴县
首届中小学校园足球联赛（校超）营造
了浓厚的氛围。

缅怀革命先烈 赓续红色血脉
——我市教育系统开展清明祭英烈主题活动

编者按 清明节前夕，我市各中小学校、幼儿园以“追寻·清明祭英烈”为主题，通过实地祭扫、红色宣讲、主题班会、线上缅怀等多种
形式开展主题活动，引导广大青少年铭记革命历史、凝聚奋进力量、传承红色基因。

汉
阴
﹃
凤
堰
新
芽
杯
﹄

校
园
足
球
邀
请
赛
开
赛

蜀河初中多措并举推进“健康第一”育人理念

全省教师培训师专题研修活动在汉滨举行

紫阳小学开展“追寻·清明祭英烈”少先队主题队日活动，以庄严仪
式致敬英烈，汲取前行力量。

                                                刘雯雯 摄

白河县幼儿园精心组织开展清明节主题活动，让传
统节日的种子在幼儿心中生根发芽。

                                    吴丹 摄

安康市第二小学四年级全体师生及家长齐聚安康烈士陵园，举行
“承志·笃行”清明祭英烈暨十岁成长礼活动。

                                                陈婷婷 摄
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安康市第一小学与安康学院马克思主义学院联合举办“追寻·清明祭英烈”大中小思政课一体化建设主题活
动。党员教师、团员青年、少先队员代表 120 余人参加，以庄严肃穆的仪式缅怀革命先烈。

                                                                                 谌星星  摄


