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    “妈妈，这个能吃吗？”我蹲在地
上，手里举着一株刚挖出来的野菜，
满脸好奇。

那是一个春日的午后，阳光暖
洋洋的，风里带着泥土和青草的气
息。妈妈见天气好，便喊上我们去
田野里挖野菜。穿过弯弯曲曲的乡
间小路，我们来到田边。春风拂过，
各种各样的野菜争先恐后地从土里
探出头来，嫩生生的，像是在招手。

弟弟专挑鱼腥草，挖得满手是泥；妹
妹小心翼翼地掐着小蒜的嫩叶；我
则拿着小铲子，专挖蒲公英。

蒲公英的叶子翠绿饱满，有的
还顶着嫩黄的小花苞。我轻轻刨开
根部的泥土，捏住根茎向上一拔，整
株就完整地出来了，断口处还会冒
出乳白色的汁液。妈妈一边忙活一
边说：“蒲公英不仅能吃，还是去火
的良药呢。”不一会儿，我们的袋子

就被各种野菜装得满满当当。回家
的路上，我们还顺手摘了几朵小野
花——淡紫的二月兰、嫩黄的小雏
菊 ，随 手 扎 成 一 束 ，风 一 吹 ，清 香
扑鼻。

这是我第一次挖野菜，心里美
滋滋的。那天，我认识了不少野菜，
也了解了许多小知识。原来，春天
的乐趣不只藏在花朵和阳光里，也
藏在那一片片嫩生生的野菜中。

春天的味道
汉滨区南门小学三年级（1）班 王嘉熙 指导老师 胡丹丹

    柚 子 还 没 熟 ，我 们 就 开 始 惦
记了。

一树青柚在风里摇晃，摩擦着树
叶 ，“ 沙 沙 ”作 响 ，听 得 人 心 痒 痒 的。
我们一群孩子，天天在树下转悠，仰
着脖子数那些青疙瘩，恨不得隔空打
个柚子下来。

那是老家院里的柚子树。每年
春天，它开满白白的花，香气飘满院
子。花谢后，枝头冒出小小的青果，
一天天长大。大人们也爱聚在树下，
搬来小板凳，一边闲聊一边望，念叨

着：“今年这柚子，怕是甜得很。”
日子就这样一天天过去，青柚慢

慢染上微黄。终于，柚子熟了。我们
兴高采烈地奔回家，大声喊父母。赶
到树下时，亲戚们早已围了一圈。舅
舅一声令下，姑奶、姑父、哥哥、小姨
等人合力抖开一张巨大的床单。大
家屏息凝神，生怕惊动了柚子。有人
找来长晾衣竿，对准柚子猛地一敲，
啪的一声，树枝弯折，一个沉甸甸的
柚子摇摇欲坠。再用杆子一捅，它晃
了晃，伴着几片绿叶落在床单上。我

欢呼起来，央求父母再打几个。就这
样打了十来个，每家分上三四个。柚
子一瓣一瓣剥开，酸甜的汁水在口腔
散开。如今回想，那柚子其实不如市
面 上 卖 的 香 甜 ，可 心 里 却 无 比 甜 蜜
——那是从自家树上亲手打下来的，
是童年最真实的味道。

如 今 上 了 学 ，打 柚 子 的 机 会 少
了 ，脑 中 却 常 浮 现 那 棵 树 。 院 子 中
央，树影摇动，一个个金黄的柚子滚
落，砸起一阵童年的欢声笑语。

老家的柚子树
安康市第一小学五年级（12）班 杨宥辰 指导老师 徐瑶

    院子里的那棵梨树，又开花了。
远远望去，满树雪白，像天上软

绵绵的云朵落在了枝头，又像给大
树披上了一层薄薄的白纱。春风一
吹，花瓣轻轻颤动，仿佛在跟我打招
呼，又像是在窃窃私语，说着春天的
悄悄话。

走近了细看，梨花有五片花瓣，
摸起来软软的、滑滑的，像小婴儿的
脸蛋儿。有的花瓣全展开了，露出
嫩黄色的花蕊，像戴了一顶金灿灿
的小帽子；有的还是圆滚滚的花骨

朵儿，饱满得好像下一秒就要裂开，
吐出甜甜的香气。微风拂过，淡淡
的清香扑面而来，深吸一口，整个人
都清爽了，连呼吸都变得甜丝丝的。

几只小蜜蜂也被这香气吸引来
了，“嗡嗡嗡”地在花丛中飞来飞去，
一会儿落在这朵上，一会儿又飞到
那朵上，忙得不亦乐乎。它们像是
梨树请来的小客人，在花间开起了
热闹的派对。我忽然觉得自己仿佛
就是一朵梨花，穿着雪白的衣裳，站
在暖暖的阳光里。一阵微风吹来，

我便翩翩起舞，雪白的衣裳随风飘
动。不光是我一朵，一树的梨花都
在舞蹈，像是在开一场春天的舞会。
蜜蜂飞来告诉我清晨采蜜的快乐，
小 鸟 掠 过 枝 头 ，为 我 唱 起 春 天 的
歌谣。

这 就 是 我 的 植 物 朋 友 —— 梨
花。它把春天打扮得漂漂亮亮的，
也 把 我 的 心 装 得 满 满 的 。 每 年 春
天，我都要去看它，因为它是我最好
的朋友。

一树梨花一树春
汉滨区南门小学三年级（5）班  任钧析 指导老师 汪海波

    小时候，我不知道什么是母爱。
只知道发烧的夜里，妈妈整晚不睡，
一遍遍用温热的毛巾敷我的额头，轻
轻拍着我的背，哼着不成调的童谣。
她困得眼皮打架，却从不肯合眼。我
迷 迷 糊 糊 地 睡 去 ，醒 来 时 ，她 还 在
床边。

后来我才明白，那就是爱。上学
后，天还没亮，厨房里就传来锅碗瓢
盆的声音。妈妈悄悄把我不爱吃的
青菜换成我爱吃的火腿，把粥熬得软

软糯糯。出门前，她提着我的书包带
子，一遍遍叮嘱：“上课认真听，别跑
太快摔着，渴了记得喝水。”那些细碎
的唠叨，我嫌烦过，可长大后才知道，
那里面藏着的，是她全部的牵挂。

考 试 考 差 了 ，我 垂 头 丧 气 地 回
家 。 妈 妈 从 不 责 骂 ，只 是 揉 揉 我 的
头，轻声说：“没关系，一次失败不算
什么。妈妈相信你，下次一定行。”她
的话像一束光，让我心里的阴霾一扫
而空。那些温柔，给了我一次次重新

站起来的勇气。
如今，妈妈的鬓角有了白发，眼

角有了皱纹。她为我和弟弟操碎了
心 ，连 笑 都 少 了 。 看 着 她 疲 惫 的 模
样 ，我 心 里 酸 酸 的 。 那 些 深 夜 的 守
护、清晨的烟火、失意时的鼓励，装满
了我的整个童年。往后的日子，我要
少 让 她 操 心 ，多 陪 陪 她 。 牵 着 她 的
手，就像小时候她牵着我一样，稳稳
地走过每一个春秋冬夏。

爱，不曾说出
汉滨区红旗小学四年级（3）班 张和欣 指导教师 金桥

    汉江春水微澜，雾气顺着河谷漫上茶山，将整片新
绿浸润得湿润清亮。安康富硒春茶，便在这般山水氤氲
中如期萌发。早到的春光、深厚的富硒土壤、汉江温润
的水汽，酿成这杯陕南春天最珍贵的味道。

采茶季的紫阳茶山，满目新绿。天色未明，茶农便
踏着晨露上山，肩背竹篮，步履轻盈，似踏云而行。指尖
轻柔灵动，严守“只采一芽一叶”的准则——这是安康富
硒春茶的品质标准。鲜嫩茶芽在阳光下莹润透亮，拇指

与食指轻轻一捻，叶片便稳稳落入竹篮。采到最嫩的
梢，他们会轻轻抖落叶尖的露珠，生怕耽误了春日的那
份新鲜。采到半篮，茶香就从竹篮缝隙里慢慢溢出来，
那是汉江与秦巴山水混合的味道。

采收的鲜叶送到加工点，满屋即刻萦绕着青草与嫩
芽的清芬。制茶师傅的匠心工序就此开启：杀青是定香
定质的关键，铁锅烧得通红，双手快速翻拌鲜叶，掌心耐
住高温，鲜叶在热力中舒展蜕变，青涩之气散尽，醇厚茶
香悄然迸发。茶叶由软塌变得紧致，从嫩绿转为深绿，
风味就此被牢牢锁住；揉捻环节，慢慢搓揉、塑形，茶汁
顺着纹路渗出，挂在叶边，为后续的栗香打下基础，揉好
的茶叶紧紧蜷曲。烘焙是点睛之笔，炭火温和恒定，把
茶叶水分慢慢烘走，让香气沉淀在叶里。火候拿捏得

当，方能成就茶叶“三泡有余香”的绝佳底蕴。
冲泡时，安康富硒春茶最能展现它的风骨。取三五

克茶叶，倒入玻璃杯，注入八十五摄氏度温水，茶叶缓缓
下沉，继而舒展翻转。紫阳毛尖清雅挺拔，如玉树临风；
翠峰条索紧结，三泡回甘依旧；银针单芽挺立，宛若嫩芽
临水起舞。茶汤清澈嫩绿，一缕栗香袅袅升腾，入口绵
柔顺滑，清甜回甘即刻充盈唇齿。一杯清茶，便盛下了
整个陕南的春天。

如今，富硒茶传承千年茶韵文脉，依托天然富硒生
态优势焕发新机。安康是国内罕见的天然富硒区，土壤
中有机硒含量丰富，是名副其实的“可饮用硒元素库”。
当晨雾再次漫过茶山，新的茶芽攀上枝头，紫阳富硒春
茶又将顺着汉江，书写属于陕南的新的茶韵传奇。

寻见美好
安康市第一小学六年级（2）班 周新旸 指导老师 陆黎明

    工作室里，摆满了温润的陶碗、
茶盏。很少有人知道，这些作品是从
一双满是茧子的手里诞生的。

他叫来显军，今年 40 岁，从小就
痴迷陶艺，总爱蹲在田埂上玩泥巴。
为了捏好一只碗，能对着模具练一整
天；为了调好釉色，反复尝试几十次
也不气馁。他常说：“泥巴能塑形，我
也能磨出真本事。”

年轻时，他向父母借了 6 万元，想
放手做陶艺。可第一次烧出来的作

品，火候没掌握好，样子粗糙，颜色也
花了，摆在集市上没人买。父母又急
又气，红着眼劝他：“别折腾了，找个
安稳工作挣钱过日子。”

但来显军舍不得放弃。他瞒着
家人，又向银行贷款十几万，背着包
跑到景德镇、宜兴去拜师学艺。白天
跟着师傅学，晚上在出租屋里自己练
习，拉坯、修坯、上釉，常常熬到快天
亮。手上磨出了茧子，衣服也被陶泥
染黑了，他从来没叫过苦。

功夫不负有心人。多年过去了，
他的陶艺越来越好，颜色温润，样子
也好看，渐渐有人喜欢了。那些以前
卖不出去的碗、杯子、小摆件，现在成
了抢手货，走进了好多人的家里。

来显军的故事让我明白：做任何
事都别怕失败，失败就像捏泥巴时留
下的小裂纹，多磨一磨就好了。人要
有梦想，只要心里热爱，肯坚持，平凡
的事也能发出光来。

心存热爱不放弃
汉滨小学二年级（7）班 李妤桐

那 颗 糖 的 甜 味 ，至 今 还 留 在 舌
尖上。

英语比赛失利后，我垂头丧气地
走下台，心里像塞了一团湿棉花。妈
妈没有责备，只是拍拍我的肩：“尽力
就好，这个名次已经很棒了。”说着，
她从口袋里掏出一颗糖。我剥开糖
纸，放入口中，甜甜的味道从舌尖蔓
延开来，仿佛在口腔里跳跃，连带着
把沮丧也一点点驱散了。原来，甜蜜
就 藏 在 生 活 的 褶 皱 里 ，用 心 就 能
寻到。

我的好朋友每天总是乐呵呵的：

解出一道难题，她兴高采烈；成绩比
上次高了 1 分，她眉开眼笑；吃到了
想吃的零食，她一蹦三尺高。受她的
感染，下雨后我们一起踩水坑，太阳
斜照时一起玩手影。她让我明白，再
平凡的日子也能过成一首快乐的诗。
其实，发现快乐并不难，只要把笑声
铺满每一个瞬间，生活就会还你一片
晴朗。

高尔基说过，书籍是人类进步的
阶梯。畅游在书本的海洋里，我们能
从《城南旧事》中寻到英子的善良，看
她如何用一个孩子的方式温暖周围

的人；能从《苏东坡传》中寻到苏轼屡
次被贬却依然乐观向上的旷达；能从

《童年》中寻到阿廖沙孤独的成长旅
程 ，感 受 一 个 孩 子 眼 中 的 苦 难 与 坚
强；能从《红楼梦》中寻到“满纸荒唐
言，一把辛酸泪”所表达的那种不可
言 喻 的 痛 楚 。 每 一 本 书 ，都 是 一 扇
窗，推开就能看见更远的世界。

生活从来不缺少美，只缺少发现
美的眼睛。用心去寻，总能遇见不一
样的光亮。那些寻到的甜蜜、快乐和
知 识 ，终 将 化 作 成 长 路 上 最 坚 实 的
脚印。
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茶 链茶 链··脉 动脉 动

    在陕西历史博物馆的展厅里，一枚通体鎏金、形态灵动的“蚕宝宝”静
静陈列，它就是国家一级文物——鎏金铜蚕。这枚出土于石泉县池河镇
的小小铜蚕，却承载着两千余年的蚕桑文明，见证了古丝绸之路的繁华，
串联起一段跨越千年的“前世今生”。鎏金铜蚕的出现是西汉蚕桑业的缩
影，更是古丝绸之路的实物佐证，彰显着先民的智慧与技艺。

这枚铜蚕通体长 5.6 厘米、腹围 1.9 厘米、胸高 1.8 厘米，以红铜为胎，
通体鎏金，工艺精湛细腻。蚕宝宝的身体一共有九个腹节，一节一节清晰
可见，胸足、腹足、尾足也都完好保存。它昂起头，好像在吐丝，样子栩栩
如生。脖子上有凸起的线纹，腰背部还有两道横凸纹，细节刻画得十分细
致。即使过了两千多年，身上有些地方出现了轻微的剥蚀，也丝毫不影响
它的精美。这枚小小的铜蚕，让我们看到了两千多年前工匠们高超的技
艺。鎏金是一种给金属表面涂金的加工工艺，工匠们将金箔熔化于汞中，
再涂在器物表面，经过加热后汞蒸发，金就留在了器物上。

这枚国宝在石泉出土，并不是一个意外，而是石泉县千年蚕桑历史的
必然。石泉县位于秦岭南部，气候温和湿润，非常适合蚕桑业的生产。据

《石泉县志》记载，石泉县兴桑养蚕的历史可以追溯到西周时期，距今已有
2700 多年。到了西汉时期，石泉的养蚕缫丝业达到了高峰。朝廷对蚕桑
生产极为重视，汉景帝曾下诏“劝课农桑”，在全国鼓励种桑养蚕。当时，
大的丝绸作坊均为官府经营，织工多达数千人。据《石泉县志》记载，石泉
古代“汉江两岸，桑树密植，男耕女织，处处可闻机杼之声”，“耕桑之富，甲
于陕南”。

说起鎏金铜蚕的发现，还藏着一段村民守护国宝的佳话。1984 年石
泉县池河镇谭家湾村村民谭福全一家在池河淘金时，偶然在砂石中发现
了这枚金光闪闪的“蚕宝宝”。谭福全一家虽家境贫寒，却深知文物的珍
贵，小心翼翼地用红木盒搭配红绸将其妥善包裹珍藏。消息传开后，文物
贩子接踵而至，最高开出 8000 元的高价收购——在当时，这笔钱相当于农
村一套房子的价值，但谭福全始终不为所动。1985 年，他借了 50 元路费，
怀揣着鎏金铜蚕奔赴西安，将这件国宝无偿捐献给了陕西历史博物馆，用
朴素的行动守护了千年文明。

如今，这枚鎏金铜蚕已成为丝绸之路的重要象征和实物见证。2024
年，随着陕西历史博物馆秦汉馆的正式开放，这枚铜蚕又在这里“安家”，
向来自全国各地的游客展示它的风采。石泉县也建成了“金蚕之乡”展览
馆和金蚕文化公园，让更多人能够近距离了解蚕桑历史与养蚕技艺。一
枚铜蚕从西汉“穿越”到今天，鎏金铜蚕见证了古丝绸之路的繁华盛景，承
载着先民的智慧，也带着石泉人民守护文物的赤诚之心。铜蚕不仅是一
件文物，更是一段鲜活的历史，一种代代相传的精神。

鎏金铜蚕的“前世今生”
谭文昌
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