
当汉江的碧波漾开早春的暖意，巴山的轮廓染上初绽的新绿，安康在 2026 年的春节，迎来了一场场以

文化为魂、以旅游为体、以融合为径的新春盛宴。下辖的各个区、市、县将非遗传承的薪火燃得通红，文旅

融合的篇章写得花团锦簇。

在“龙马精神”“骏马迎春”等美好寓意的串联下，全市各区域以文化为最强引擎，点燃了新春旅游市

场，让游客在山水之间邂逅最浓的年味，使文旅市场呈现出一派百花齐放、欣欣向荣的繁荣景象。
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“你和太阳一同升起，映红中国每寸土地……”新春时节，暖阳普照汉江两
岸，春意悄然浸润秦巴腹地。近日，安康城区汉宁门外江滩公园，五星红旗景
观小品格外醒目，鲜红旗面与金黄五星交相辉映。不远处，72 岁的朿成林手持
话筒，正深情唱响《五星红旗》，激昂旋律伴着江声回荡。

一曲唱罢，朿成林与歌友们接连唱起《离别草原》《为了谁》等经典歌曲。
没有专业舞台，没有精致伴奏，老人们以江滩为台、江水为伴，用质朴歌声抒发
家国情怀、礼赞幸福生活。有人放声高歌，有人轻声跟唱，脸上的满足与喜悦，
成为江畔最温暖的人文风景。

这支由退休老人自发组建的歌友队伍始于 2016 年，建筑工人出身的朿成
林，凭着对唱歌的热爱，牵头汇聚退休工人、教师、公务员等群体，组成老年歌
友群。十余年来，他们每日午时或傍晚相聚汉江之畔歌唱，风雨无阻。这群平
均年龄六七十岁的银发老人，以歌声重温峥嵘岁月，用热爱丰盈晚年生活。

他们的演唱虽非专业，偶有音准偏差，但每段旋律都饱含真情。“我爱唱红
歌，红歌有力量、有精气神，经典永远不会过时，也希望年轻一代能够传承下
去。”朿成林的朴实话语，道出了老年群体对红色文化的珍视，对美好生活的由
衷礼赞。

歌声悠扬，折射民生温度。截至 2024 年底，安康 65 岁及以上人口达 40.58
万人。近年来，我市深入贯彻落实积极应对人口老龄化国家战略，坚持以人民
为中心，完善公共文化服务体系，推进“文共体”建设，培育众多民间文艺团体，
用心保障老年群体的文化权益。

如今的安康，像这样的老年文艺团体遍地开花。平利县广佛镇塘坊村老
年锣鼓队、镇坪县钟宝镇塘坊坝社区老年书法团等扎根民间，自娱自乐、以艺
养心，既丰富了自身生活，也带动群众性文化活动蓬勃开展。这背后，是安康
构建“一刻钟养老服务圈”，完善养老服务体系，强化老年健康保障的扎实成
效，更是城市民生温度的生动彰显。

一江清水东流去，一曲红歌润人心。汉江之畔的歌声，唱出了银发老人的
幸福晚年，更唱出了基层文化的蓬勃生机。

城景相融，文旅盛宴庆新春

新春的安康，城市被赋予了新的生命，传统与现代在
街巷阡陌间和谐共生，为游客营造出一步一景、沉浸其中
的奇妙体验。在汉江之畔，石泉县以其深厚的文化底蕴
点亮了古城的夜空。汉江石泉古城内，“将军开城”的迎
宾仪式古韵悠长，身披甲胄的“将士”邀请游人步入时光
隧 道 ，实 景 剧《县 令 审 案》生 动 再 现 古 代 县 衙 断 案 场 景 ，
歌舞《汉江船夫》则将山水人文之美演绎得淋漓尽致，古
风舞蹈与国潮快闪激情碰撞，让市民游客沉浸式体验了
一场“穿越”之旅。而距此不远的秦巴风情园，则呈现另
一番景象，省级非遗“石泉火狮子”在漫天烟火中腾挪跳
跃，采莲船摇曳生姿，火龙穿梭舞动，游客手持烟花与表
演者热情互动，呐喊声与锣鼓声交织成新春最热闹的风
景线。

视线移至同样位于江畔的瀛湖景区，这里的年味因“汉
水街”的沉浸式文旅体验而火爆出圈。位于玉兴岛与金螺
岛之间的这条街区，突破传统舞台限制，将《云岫仙音》《凤
首箜篌》等十余场演艺植入街巷、广场与露台。游客步入其
中，便是“入街即入戏，移步即换景”，在湖光山色间与不同
故事剧情不期而遇，收获了前所未有的观演乐趣。景区内，
玉兴岛的萌宠乐园成为亲子家庭的欢乐源泉，孩子们与环
尾狐猴、小浣熊、梅花鹿亲密互动，欢声笑语不断；水上运动
中心打破季节限制，摩托艇、拖伞等项目让游客在春节里也
能体验戏水的激情。瀛湖景区全员在岗，暖心驿站里的热
姜茶、穿梭于车流中的“暖心护航员”，无一不让游客在领略
美景的同时，感受到家的温暖。

与石泉和瀛湖景区的沉浸式体验不同，汉滨区以“日
夜双场景”的创新模式，将金州广场变身为城市文化会客
厅。白天，首届“村歌嘹亮 唱响汉滨”村歌大赛优秀节目
展演在这里精彩上演。来自各镇村的演员们身着盛装，用
最质朴的嗓音唱响《沈家岭的月光》《安康城东新余湾》等
带着泥土芬芳的原创村歌，唱出了对故土的眷恋和乡村振
兴的豪迈。当夕阳收起最后一缕余晖，这里又化身为温情
四溢的“露天电影院”，“光影贺新春·温情暖万家”活动准
时接档。从 2 月 20 日至 3 月 3 日，一部部经典红色影片点
亮夜空，不少市民全家出动，在星光与灯光的交织下重温
峥嵘岁月。新城街道北门社区，一场“欢乐闹元宵，文明进
万家”主题活动让邻里温情在猜灯谜、套圈、品汤圆中静静

流淌，红色的志愿马甲与红灯笼交相辉映，勾勒出和谐社
区的最美年景。

村韵流芳，非遗传承绽新姿

如果说城市的年味带来华彩与创新的交响，那么乡村
的年味便是质朴与传承的底色。春节期间，安康各地的乡
村以一场场盛大的社火巡游和非遗展演，唤醒了人们心底
最深处的乡愁记忆。平利县“马跃人欢·百福骈臻”社火巡
游活动，堪称一场全县 11 个乡镇特色民俗的“大阅兵”。城
关镇的舞狮、威风锣鼓刚劲有力；兴隆镇的花鼓戏与儿童舞
蹈相映成趣，童真与传统完美融合；大贵镇的秧歌队伍彩服
翻飞，锣鼓敲出奋进的节拍；正阳镇的腰鼓声如春雷，气势
撼人；八仙镇的锣鼓齐鸣，奏响民俗最强音；洛河镇的大鼓
轰鸣，擂动新春奋进曲……11 个方阵各具特色，从不同维度
展现了秦巴儿女的豪迈与热情，共同绘就了一幅流动、立体
的民俗画卷，让观众在欣赏中读懂了平利的地域文化密码。

旬阳市的民间社火展演同样精彩纷呈。金龙腾跃、雄
狮翻滚、彩船摇曳、竹马欢腾，形式多样的社火队伍身着节
日盛装，踏着欢快的鼓点依次登场。其中，“太极流光·骏马
呈祥”非遗专场演出更是将地方文化的魅力集中释放，器乐
合奏《旬阳民歌串烧》、汉调二黄《做新时代的好少年》、原生
态民歌《三更情》等节目轮番上演，弦音婉转，笛韵悠扬，让
观众在欣赏中感受到了非遗的深厚底蕴。与此同时，在该
市关口镇举办的第二届花鼓子展演活动，则将舞台搬到了
百姓中间。来自 6 个镇的 15 支队伍同台竞技，选手们即兴
创作，用最地道的腔调唱乡村新貌、唱群众心声。石门镇选
手邓维波激动地表示要将花鼓戏发扬光大，台下观众张正
兴连连称赞节目“唱得非常贴近现实”。这接地气、聚人气
的展演，正是民间艺术在乡村沃土上生根发芽、焕发新彩的
生动写照。

镜头转向紫阳县，“幸福紫阳·欢乐城乡”民间社火、鼓
乐大赛暨广场舞展演，将民俗活动的竞技性与参与性发挥
到了极致。来自全县 17 个镇的队伍齐聚县城广场，展开了
激烈角逐。高桥镇鼓乐队由 7 名平均年龄 20 岁的在校大学
生组成，他们寒假返乡，将祖辈相传的民俗韵味与新时代青
年的奋进之声融为一体；瓦庙镇社火队 15 岁的邹紫玉，跟
着外公学了 3 年社火，她扮演的大头和尚憨态可掬，一招一
式有板有眼，成为传承路上的新生力量。这场持续至 3 月 3
日的大赛，在决出了“十大民间鼓乐队”和“十大民间社火

队”的同时，还发现和培育了扎根泥土的民间艺术人才，让
更多群众走上舞台，成为文化的主角。

宁陕县则将非遗的魅力与群众的热情紧密相连。“火树
银花庆新年”非遗“打铁花”及民俗展演活动在县文化广场
惊艳上演。伴随着热闹的锣鼓，舞龙舞狮队伍率先登场，采
莲船、跑竹马等民俗节目轮番上演。当夜幕降临，最令人期
待的非遗“打铁花”表演压轴出场，技艺娴熟的表演者将滚
烫的铁水奋力击向夜空，瞬间化作漫天星火，如烟花般绽
放，引得现场观众阵阵惊叹，大家纷纷举起手机，记录下这
转瞬即逝的绝美瞬间。小朋友们兴奋地喊道：“打铁花太好
看了，像天上的星星一样闪耀。”江口回族镇的“狮舞江口贺
新春”活动，亦将舞狮、旱船、竹马、烧火狮等民俗与回族风
情相结合，在细雨蒙蒙中为群众献上了一场暖意融融、热闹
非凡的民俗盛宴。

文化惠民，全域欢歌启新篇

除了喧嚣热闹的节庆展演，安康各地还推出了一系列
形式多样、内涵丰富的文化惠民活动，让新春的文化滋养如
春雨般浸润人心，绘就了一幅温馨祥和的幸福底色。

在汉阴县，文化场馆“不打烊”，图书馆依托线上平台推
出了好书推荐、红色故事绘、有声听书及新春趣味答题等系
列活动，让读者足不出户也能“阅”享新春智慧年。夜幕降
临，县城主干道及“一河两岸”精心打造的灯光秀成为一道
亮丽风景，流光溢彩的灯带与波光粼粼的月河水相互辉映，
将山城夜色装点得如梦如幻，市民游客漫步河滨长廊，在璀
璨灯火中感受浓浓年味。汉阴县推出的“便民服务+柔性执
法”措施也广受好评，全县路面停车泊位及部分机关事业单
位免费开放，对外地车辆轻微违法行为“首违不罚”，凤凰山
隧道也实行临时便民通行，让游子的回家路更加顺畅。

沿着汉水东行，白河县的文化活动，彰显着浓郁的书香
与温情。“老照片”摄影展定格了城市的变迁，“登高接福”迎
新春登山活动推动了全民健身的开展。“欢歌庆新春·民歌
润白河”民歌大家唱演唱会，以乐队现场伴奏的形式，让《白
河水色美》《汉江号子》等极具地域特色的歌曲轮番上演，歌
声中满是乡愁与共识；图书馆里“迎元宵 猜灯谜 看画展”
的活动，洋溢着浓浓的书香年味。此外，绿松石主题花灯手
作活动充满了亲子间的浪漫，而中心敬老院里“孝义文化暖
桑榆”的温情展演，更让温暖直达人心。这一系列活动覆盖
了不同年龄、不同群体的精神文化需求，充分展现了白河民

歌文化的传承活力。
岚皋县的活动以元宵佳节为核心，将节日氛围拉满。

“非遗焕新彩·民俗闹新春”活动中，《南宫雄狮》《采莲船》等
经典民俗节目走街串巷，与市民游客近距离互动。元宵节
灯谜晚会在“村 BA”球馆举行，灯谜竞猜、文艺节目、主题灯
饰、许愿墙、非遗体验等环节，为群众提供了沉浸式的节日
文化体验。杨家院子的元宵游园会，则以主题灯展、猜灯
谜、民俗演出、汤圆手作等形式，营造出乡土温情与节日仪
式感。南宫山景区对岚皋籍居民实行门票免费政策，吸引
众多本地人登山祈福。与此同时，岚皋还组织了定向徒步
越野活动，并邀请乐队在“客路故乡”进行驻唱，游客们还能
参与旺火祈福、欣赏绚烂的烟花秀。岚皋县用丰富的活动
串联起整个春节的尾声，让人们在参与中增强文化认同，凝
聚社区情感。

镇坪县文化馆以一场“巴山明珠耀国心 实干笃行启新
程”文艺汇演，开启了新一年的工作序幕。从节目编排到后
勤保障，文化馆全员整个春节都坚守岗位，只为把最优质的
文艺盛宴呈现给父老乡亲。《春潮颂》点燃氛围，《唐宫雅乐
贺新春》重现大唐风韵，兼具专业性与本土特色的节目赢得
了现场观众的阵阵掌声。这场演出不仅是开工的“第一
战”，更是新一年深耕本土文化、开展文艺惠民活动的风
向标。

目光回望，旬阳市在非遗专场之外，还举办了文旅促消
费春节系列文化活动，将文化盛宴与文旅消费紧密结合。
而宁陕县则凭借得天独厚的自然资源，打出了一套“组合
拳”。子午梅苑内万株梅花竞相绽放，迎来赏花客流高峰；
皇冠雪乡的雪地摩托、滑雪项目成为亲子家庭的欢乐海洋；
渔湾逸谷的复古稻田小火车载着游客穿梭田园；旱坝大田
园的草莓大棚里，游客体验着采摘乐趣。文旅市场的火爆
也带动了“后备厢经济”，腊肉、土蜂蜜等“宁陕山珍”成为游
客争相购买的伴手礼。宁陕县推出的 8 条惠民服务措施，
包括公共停车场免费开放、外地车辆“首违不纠”等，确保了
游客玩得安心、暖心。

春光不负赶路人，文化润心细无声。2026 年春节，安康
市以一场全域联动、全民参与、全景展示的文旅盛宴，成功
实现了从“假日经济”到“文旅融合”的精彩跨越。文化传承
的薪火，化作漫天星辰照亮游子归乡的路；旅游发展的脉动
汇入汉江春水，润泽八方来客的心扉。带着这份新春的活
力与温度，安康将在文旅融合的广阔天地中，续写出山花烂
漫的诗意篇章。

一提到写文章、作报告，很多人脑子里蹦
出来的第一个念头可能就是：得有点“样子”。
什么样子？话要说得周全，词要用得漂亮，结
构要工工整整。结果呢？写的人搜肠刮肚，看
的人云里雾里。洋洋洒洒几千字，翻来覆去看
几遍，却愣是抓不住要领。

其实，文风不是小事。话怎么说、文章怎
么写，反映的是一个人思考问题的角度，也影
响着工作的落实效果。好的文风，其实没那么
玄乎，归根结底就两条：一是把话说明白，二是
把理讲透彻。

第一，说人话，别“端着”。有些人一拿起
笔，就像换了个“频道”。明明平时说得有理有
据，一落到纸上，全是大词、套话、正确的废话。
什么“强化认知”“建立长效机制”……不是说
不能用，但如果通篇都是这些词，文章就没了
生活气息，离群众也远了。

改 文 风 ，首 先 得 学 会 说 老 百 姓 听 得 懂 的
话。老话说得好：“话须通俗方传远。”讲乡村
振兴，你就跟老百姓聊聊怎么把地种好、把果
子卖出去；讲企业发展，你就跟企业家算算成
本账、市场账。多用短句，少绕弯子。那些虚
头巴脑的修饰词，能删就删，就像家里打扫卫
生，把没用的东西清出去，屋子自然就亮堂了。

第二，说实话，有干货。文风问题，根子在
内容。为什么文章越写越长？有时候是因为
心里没底，只好拿空话来凑；有时候是因为怕
担责任，非得面面俱到，结果哪个点都没说透。

真正的好文章，是能解决问题的。下去调
研，看到了什么现象，听到了什么反映，心里有
什么想法，一五一十写清楚。哪怕只有几百
字，只要有真知灼见，能给人启发，那就是好文
章。改文风，就是要逼着自己去摸实情、想实
招。脑子里有东西，笔下才有分量。

第三 ，见真人 ，动真情。文章最怕“冷冰
冰”。有些稿子，政策说得都对，数据罗列也
全，但读起来就是觉得隔着一层。为什么？因
为看不到人，看不到具体的场景，更感受不到
作者的思考温度。

写东西的时候，不妨把自己摆进去。想想
这件事跟我有什么关系？跟读者有什么关系？
那些带着泥土味的细节，往往最能打动人。写
一个普通人的故事，比他空洞的道理更有力
量；表达一份真实的担忧，比华丽的辞藻更能
引发共鸣。

改文风，说到底改的是对待工作的态度，
对待群众的情感。把心放平了，话自然就好听
了；把根扎深了，文章自然就有养分了。

从今天起，咱们写短文、讲实话、求实效。
让文章回归它本来的作用：传递信息，沟通思
想，推动工作。把话说明白，挺好。

文风接地气 工作有底气
程成
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以文润城奏响新春序曲
记者 吴苏
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