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采莲船摇曳生姿、跑竹马腾跃灵动、打铁花璀
璨夺目……一场场原汁原味的民俗展演，是宁陕
人心中最鲜活的新年印记。

春节前夕，在宁陕县城关镇老城社区，竹马表
演队正紧锣密鼓地排练，队员们身着色彩艳丽的
盛装，踩着明快的鼓点，抬手、转身、跳跃，每一个
动作都充满精气神。

62 岁的老艺人冯芳利停下舞步，随手擦了擦
额头渗出的细汗。谈起老城竹马，老人的语气里
满是热忱：“我 20 岁就接触老城竹马，教我的师傅
都不在了，我玩竹马四十多年了，带出来的徒弟也
有百来个了。”他介绍，今年这批社火表演队伍里，

年龄最大的 75 岁，最小的仅 12 岁。面对队员因生
计而聚散离合的常态，冯芳利传承薪火的信念历
久弥坚：“一定要把这项表演做好、做地道，还要传
承下去，不能在我们这里断了根。”

排练场上，老艺人们俯身倾囊相授，手把手纠
正年轻队员的走位，细致点拨发力的诀窍，把鼓点
的轻重缓急、动作的细微之处讲清讲透，生怕漏了
一丝细节；年轻队员们凝神静听、反复揣摩。

务工返乡人员韩学忠特意带着儿子韩晨丞加
入竹马队伍。“我爷爷就是老竹马艺人，我从小在
锣鼓声里长大，早就爱上了这门手艺。”接到社区
的参演通知，他第一时间就带着儿子报了名。彩

排时，他不时在一旁提点动作，为儿子鼓劲加油。
第一次穿上盛装、握住马缰的韩晨丞，眼里闪着光
亮，脸上漾着笑意：“我从小就爱看竹马表演，今年
终于有机会体验了。真正接触后，我觉得它非常
有意思，深深感受到了其中的珍贵。接下来，我会
努力把更好的表演状态带给大家！”

一把锤子、几匹绸缎、数盏彩灯，队员们利用
休息时间自制道具，打磨框架、安装灯具。队员万
传武介绍：“今年的社火节目可以说是‘老树发新
芽’！不仅在服装、内容上有变化，在角色编排和
背景音乐上也都玩出了新花样，每一个细节都藏
着巧思，努力让大家眼前一亮。”

腊月二十八，年味愈浓。当人们忙着置办年
货、筹备团圆时，在城市的交通一线，有这样一群
人：他们放弃与家人相聚的机会，以岗位为家，以
坚守为伴，用责任与温情守护着每一位群众的平
安出行。

2 月 14 日，除夕前一日，记者走近公交车驾驶
员、交通执法人员，感受春运一线的温暖。“今年是
我在公交行业的第 8 个春节，只要群众有需求，我
都会坚守在岗位上。”25 路公交车驾驶员晏华说。

春节期间，公交线网基本保持正常运营，仅是
早上发车迟一点，下午收班早一点，到 2 月 24 日便
回归日常班次。这个春节，晏华被排了 6 天班，除
夕还要上半天班，每天驾驶着 25 路公交往返于奠
安村与总部城之间，一天要跑满 10 趟。

春节的客流也不少，路上偶尔的拥堵，让晏华

的工作节奏愈发紧张。忙起来时，吃饭、上厕所都
成了奢望，最近几天基本靠外卖果腹。即便如此，
他也不敢有丝毫松懈，出车前的安检比平时做得
更细更严，出车中轻刹慢停，一遍遍提醒乘客扶稳
坐好，把每一位乘客的安全放在心上。

虽然忙碌，但也有诸多让他感到暖心的事，乘
客的一句新春问候、随手递来的小零食，家人的理
解与全力支持，都成了他继续坚守的动力。好在
除夕中午发完最后一趟车，他便能赶回去和家人
吃上年夜饭。

火车站广场上，人潮涌动，市交通运输综合执
法支队工作人员孟磊和同事正忙着向出租车驾驶
员宣传安全运输、规范运营的相关要求。“节假日
是我们最忙碌的时段，春节返乡乘客多，更要守好
岗。”孟磊介绍，他们不仅要组织乘客文明乘车、有

序排队，做好现场引导，还要查处出租车拼客、拒
载、乱停乱放等违规行为，全力保障旅客出行体
验，让每一位返乡人员都能平安、舒心回家。

春运的平安顺畅，离不开全方位的执法保障。
今年春运期间，安康交通执法部门从源头管控入
手，排查运营车辆证件、驾驶员资质及车辆技术状
况，筑牢安全防线；在火车站等重点枢纽场站安排
执法人员值守，规范运营秩序；发布专项公告，畅
通 12345 举报渠道，形成社会共治氛围；依托视频
监控，以科技赋能，从严查处非法营运、议价等行
为，以硬核举措守护群众出行路。

万家团圆时，坚守最动人。公交车司机、执法
人员等一群人在平凡的岗位上，以默默的坚守，守
护着万千家庭的团圆。

2 月 16 日，腊月二十九，除夕晚上 7 点 54 分，在汉阴县
人民医院南区分院（漩涡镇中心卫生院）三楼内外科病区，
26 岁的主治医生张盛卫和值班护士一起走向病房。

“今晚我们病区还有 9 名病人在住院治疗。为了让病
人过个好年，值班护士下午 6 点前就把免费年夜饭送到病
房了。”给一位姓刘的患者仔细检查完身体后，张盛卫说。

这名患者 3 天前因慢阻肺入院，张盛卫是他的主治医
生。经过两天积极治疗，气喘、咳嗽等症状已明显缓解，患
者精神状态好了许多。吃着医院送来的年夜饭，患者说特
别喜欢蒸盆子这道菜，非常适合他。除了丰盛的年夜饭，医
院还为患者准备了砂糖橘、苹果等水果，并增加了巡视频
次，陪患者拉拉家常，缓解焦虑情绪。

“这是我工作三年来第一次除夕值班。”回到值班室，张
盛卫继续写病历，整理各种资料。而在下午，父亲打来视频
电话，问她年夜饭吃得好不好、工作忙不忙。

刚挂断电话，张盛卫的弟弟又打来了微信视频：“姐，你
安心工作，家里有我们，年夜饭特别丰盛！”

“要是不值班，这会儿我该在家和弟弟一起打扫卫生，
帮妈妈包饺子。”张盛卫笑了笑。

再过一段时间，张盛卫就要结婚了，父母一边准备年夜
饭，一边还在张罗她的婚礼。这个除夕没能和父母、弟弟一
起度过，她心里有些过意不去。

整理病历间隙，张盛卫讲起下午的急救情况。除夕
当天，漩涡镇村民在祭祖、贴春联、挂灯笼时，容易摔伤擦
伤。下午 3 点，一位村民挂灯笼时不慎从高处跌落，额头
有较严重的擦伤。家属把伤者送到医院后，张盛卫和同
事立即详细检查，确诊外伤较严重、内伤症状不明显后，
及时处理了擦伤，并叮嘱注意事项。

张盛卫还记得 2024 年除夕。当时，医院附近群英村一
位村民晚上走亲访友时不慎摔倒，面部多处擦伤。她和同
事们及时处置，赢得了家属一致称赞。

汉阴县人民医院南区分院由陕西煤业化工集团援建，
各类急救设施设备比同类型医院更新、更全，承担着汉阴县
南区漩涡镇、汉阳镇的急救转运任务。去年 8 月以来，随着
凤凰山隧道贯通，该院的急救车转运病人的时间，由以前至
少一个半小时，缩短到目前大约 50 分钟。截至目前，该院
已 累 计 转 运 重 症 患 者 20 余 名 ，获 得 了 南 区 群 众 的 一 致
认可。

“我们医院下午 4 点还转运了一名来自汉阳镇磨坝村
的 受 伤 村 民 ，伤 者 已 经 在 县 人 民 医 院 接 受 治 疗 。”张 盛
卫说。

夜色渐深，病房里的灯光显得格外温暖柔和。谈及除
夕值班，张盛卫说得很朴实：“作为一名一线医护人员，除夕
不能同家人一起是常有的事，我们医院的所有人都习惯了。
只要群众能得到及时救治，我们的所有努力也就值得了。”

窗外除夕的鞭炮声隐隐传来，张盛卫又低头翻开了下
一份病历。在这间值班室里，在汉阴县的乡间道路上，还有
许多像她一样的身影，默默守护着万家灯火。

农历腊月二十八，下午一点刚过，安康火车站出站
口的人流便像开了闸的水，涌了出来。

陈本立把车停在出站口前的车位上，刚摇下半扇
窗，便有人朝他小跑过来。

“师傅，去城西客运站，赶班车。”
陈本立应了一声，开始转动方向盘。到了大桥头，

黄沟路照例在堵，他没绕，随口说：“听说以后大桥头会
改造，到那时就好了。七里沟立交已经通车了，从桥上
一脚油就过去了。”乘客点点头，看向窗外。

陈本立没再说下去。
以前跑顺风车，后来又跑滴滴，干了这行十几年，陈

本立最知道什么时候该说话、什么时候该安静。尤其是
年前这段时间，大家心里都揣着事。有的是赶班车回县
里，急得手心出汗；有的是从外地回来，一路盯着窗外，看
哪家店换了招牌、哪条路又围了围挡。他不多问，只管把
车开稳。

早些年，后座多是独行的男人，穿着工服，靠窗打盹，
脚边搁着塑料桶，桶盖上还写着名字。陈本立知道，那是
工地上发的，怕拿混。有一年拉了个河南口音的乘客，桶
里塞着给娃买的变形金刚，压扁了，到了地方还在掰。

这几年不一样了。
前天拉了个姑娘去火车站，往后座塞了三个礼盒，

个个精美。富硒腊肉换了真空包装，土蜂蜜配了精致
的手提袋，盒子上印着“安康富硒特产”。她说是给杭
州亲戚带的，“去年带了一回，今年提前半个月就跟
我订。”

陈本立随口问：“现在安康的农特产品都做得这么
讲究了？”

“那可不！”姑娘笑着说：“网上都能随时买，但过年
带回去是心意。”

车过七里沟立交，陈本立特意放慢了车速。匝道
舒展，桥面平整，新划的标线在冬日阳光下泛着白亮的
光。“这条路才通，以前送急单，最怕堵在三桥头。”他指
了指前方，“现在立交桥一上去，油门还没踩到底，汽车
站就到了。”

后座乘客接话：“我在西安上班，去年回来还觉得
绕，今年感觉安康变小了。”陈本立没接茬，但心里认这
个理。

路变多了、变宽了，是发展带来的改变。乘客觉得
故乡变“小”，正是交通升级真正融入生活的体现。

“今年六七月份高铁就通了，明年春节你们还跑这
条线不？”记者问。

“跑，咋不跑。”打转向灯，停稳车，陈本立说，“高铁
下来的人，不也得坐汽车回家？路越多，我活儿越多。”

陈本立又把车开到了火车站。站前广场上人来人
往，拉杆箱的轮子碾过地砖，咯噔咯噔作响。收音机里
正播着简讯：西康高铁全线铺轨完成。今年通车后，西
安到安康的时间将缩短至一小时以内。

“高铁一开，人流会往西边分流，也许明年这个时
候，火车站到汽车站的活儿会少一些。”陈本立说，“但
有什么关系呢？路多了，人也顺了。”

“从前开车只管踩油门，现在我会跟客人聊聊哪条
新路通了、哪个老地方改了名。”陈本立说，有些常年在
外的安康人，听他讲七里沟立交、讲月河快速干道，一
路都在问。他像个向导，让那些在异乡打工的人，那些
回来又走的人，那些在电话里听到安康变了的人，第一
时间便能听到这座城的近况。

傍晚收车，陈本立往安康高新区走。顺着七里沟
立交的匝道下去，新铺的沥青路面在路灯下黑得发亮，
后视镜里是渐远的万家灯火。

在汉滨区洪山镇石狮村天瑞塬蔬菜园
区的蔬菜大棚内，连片的青菜头长势喜人，
田间地头一派热火朝天的采收景象。工人
们弯腰穿梭在菜垄间，一刀砍下，去叶削根，
整齐码放，动作娴熟利落、一气呵成。新鲜
采收的青菜头“搭”上农用运输车，直奔园区
加工车间。

“最近天气好，正是收青菜头的好时候。
园区的菜长得又大又结实，我们早早就下地
了，现收、现运、现加工，新鲜得很。”洪山镇
石狮村村民许启华一边忙碌，一边笑着说。

许启华提到的园区，正是安康天瑞塬生
态农业有限公司富硒酱泡菜产业园区。依
托汉滨区得天独厚的富硒资源优势，园区精
选芥菜、萝卜、黄瓜、辣椒等十余种蔬菜，建
成总面积 1300 余亩的规模化、标准化种植
基地。

“当日采收、当日进厂、当日加工。从清
洗到成型，全程严格把控卫生质量，就是要
把 汉 滨 富 硒 蔬 菜 的 好 品 质 牢 牢 锁 在 产 品
里。”生产车间技术员王平介绍，青菜头进厂
后，工作人员会第一时间检测农残和硒含
量，全程遵循标准化操作流程，确保产品符
合安全标准。

走 进 加 工 车 间 ，一 车 车 青 菜 头 有 序 进
厂，清洗池内水流翻滚，自动化设备喷淋冲
洗；工人们在生产线上精细分拣、去皮、切
块、修筋。自动化生产线有序运转，从原料
分拣到成品封装，环环相扣、无缝衔接，每
道工序均配备专人巡检，实现生产全程数
据可溯源。

不起眼的青菜头，如何成为风味独特的
佳肴？腌制区，正是把控产品品质的关键所
在。在标准化腌制窖池中，工人们将脱水后
的菜块分层均匀入池，精准撒盐、压实密封，
空气中弥漫着浓郁而纯正的发酵香气。

“腌制工艺的好坏，直接决定着产品的
保质期与风味浓度。唯有经过精细化把控，
才能让青菜头褪去青涩、沉淀风味，最终形
成独特口感。”王平介绍。

天瑞塬富硒酱泡菜的独特魅力，远不止
于传统工艺的坚守。为进一步提升产品附加值，深挖富硒资源潜力，公司邀
请西北农林科技大学食品科学与工程学院开展产学研合作，精准激活安康
富硒资源的核心价值。

“我们已经建立了富硒酱泡菜企业安全新标准，用生物转化技术实现有
机富硒，用功能发酵和活性包装技术拓宽产品价值边界。”西北农林科技大
学食品科学与工程学院副教授赵旭博介绍。

前期生产实验已充分证实：产品发酵全过程中的亚硝酸盐含量，远低
于国家食品安全标准限值。有机硒的占比和生物利用率实现质的飞跃，
园区泡菜成功升级为高品质富硒发酵食品，同时产品富集了多种益生元
及发酵活性因子。此外，新型活性保鲜包装技术的应用，在坚守天然健康
底线的前提下，有效延长了产品货架期，让安康味道能够走得更远、卖得
更好。

“我们组建专业研发团队，携手中国富硒研究院、西北农林科技大学，深
度挖掘富硒食材的营养价值，研发出低盐、低糖、零添加的升级产品。”安康
天瑞塬生态农业有限公司总经理刘瑞红说，目前，基地年产优质富硒酱泡菜
约 5400 吨，月均消化原料蔬菜 500 吨，有效促进当地蔬菜产销对接。园区计
划在 2026 年年底将酱泡菜坛扩充至 5000 个，年产能将突破 2 万吨，年产值
将达 3.5 亿元，产业规模和效益将实现大幅提升。

近年来，汉滨区立足区域富硒资源优势，大力发展富硒蔬菜产业，通过
“企业+基地+农户”的合作模式，实现统一供种、统一管理、统一采收、统一
加工，构建从田间地头到百姓餐桌的无缝衔接服务体系，有效增强了农户的
抗风险能力，拓宽了农户增收渠道。

如今，小小的青菜头带动周边 500 余户群众增收、100 多人就业，通过线
上直播、本地线下商超销售，形成“种植—加工—销售”一体化闭环，串起了
一条从田间种植到车间加工、再到市场
销售的完整产业链，成为秦巴山间乡村
振兴路上一道亮眼的富民风景线。

年关里的“舍”与“得”
记者 陆青波

社火里的“守”与“传”
通讯员 谢盛玲 王远馨 靳昊天
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一位滴滴司机的春运手记
记者 郑运祥
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2月 16日，安康市融媒体中心工作人员坚守岗位，为观众提供全天候的文化大餐。                                                  记者 唐正飞 摄


