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“山传情水传爱心心相印，今日里合欢开呀佳偶天成……”
近日，位于宁陕县梅子镇的子午梅苑内，万株梅花开得正盛，暗香浮

动间，一场即兴的安康小场子表演惊艳四方游客，成为宁陕县推动文旅
深度融合的生动缩影。

安康小场子市级代表性传承人陈文城与徒弟杜世菊到子午梅苑赏
梅，见景区有搭好的舞台，游客络绎不绝，师徒二人一拍即合，决定为游
客献上非遗表演。在景区提供的锣鼓、音响配合下，师徒二人迅速从游
客变身“主角”，在喧天的锣鼓声中演绎了安康小场子经典曲目《青山绿
水乐合欢》。地道的陕南八岔戏唱腔婉转悠扬，师徒二人的舞步灵动轻
快，配合默契十足，将这门非遗艺术的“土味”与“鲜味”展现得淋漓尽致。
台下游客的掌声此起彼伏，纷纷拿出手机记录这一惊喜瞬间。

“看着漫山遍野的梅花，有舞台，有观众，正是宣传小场子的好机
会。”陈文城难掩激动。他表示，游客的喜爱与认可，是传承非遗的最大
动力。

今年 62 岁的杜世菊同为安康小场子市级代表性传承人。她表示，本
来想休闲放松，却意外获得了宣传非遗的机会。“小场子表演灵活，随时
都能上，宁陕的文化氛围很好，让我们愿意把这门技艺展示给更多人。”

作为陕西省首批非物质文化遗产，安康小场子起源于明末清初湖广
移民传入的“花鼓”类歌舞，于清代乾隆朝中期形成，主要流传于秦巴山
区和汉江两岸的安康及其他部分县区。这一艺术形式以八仙桌上的双
人歌舞为特色，以丑旦组合为核心，融合陕南八岔唱腔与安康方言说唱，
搭配锣鼓伴奏，兼具地域特色与民俗魅力。

这场“梅与戏”的即兴邂逅，是宁陕县深耕文旅融合、推进文化强省
建设的生动缩影。近年来，宁陕县坚持“文化搭台、群众唱戏、产业联动”
发展思路，累计举办山地运动、非遗市集、美食嘉年华、民俗展演等各类

活动 1100 余场次，让文化资源成为文旅发展的核心竞争力。新年
伊始，宁陕县以“冰雪+文化”为抓手，推出冰雪体验、踏雪赏梅、

民俗年味等系列活动，将乡村“烟火气”持续转化为文旅
“强引力”。

新年甫至，年味渐浓。商场里喜庆
的音乐循环播放，货架上堆叠成山的年
货礼盒闪烁着诱人的光泽，电商平台首
页跳动着“年货节”的醒目字样，这一切
都在提醒人们，一年一度的年货时节早
已开启。

然而细心观察便会发现，这些年中
国人购置年货的逻辑正在悄然转变。特
别是对那些在外打拼的游子而言，过去
那种用昂贵礼物弥补对家人亏欠感的心
理，正被一种更务实、更贴心的新思维取
代。行李箱里塞满人参、鹿茸等名贵补
品的景象越来越少，取而代之的是电视
机、电动牙刷等看似普通却饱含情感的
物件。

这种转变背后，是一场关于亲情表
达方式的文化心理变迁。

在北京一家互联网公司担任产品经
理 的 李 莎 ，曾 经 历 过 典 型 的“ 弥 补 式 消
费 ”。 往 年 春 节 回 家 ，她 总 会 为 住 在 汉
滨 区 老 城 街 道 的 父 母 带 上 各 种 价 格 不
菲的滋补品：冬虫夏草、野生海参、进口
鱼油……这些物品包装精美，价格动辄
数千元。

“总觉得一年到头没在父母身边，心
里有愧，就想用贵重礼物来表达心意。”

李莎回忆道。每次她提着沉甸甸的礼盒
回家，父母总是既高兴又心疼地说“太破
费了”。然而，这些心意往往遭遇尴尬的
结局：父母舍不得吃，不知道如何食用，
甚至担心因储存不当而变质，最终在柜
子里默默落灰。

转折发生在今年立春前夕的一次视
频通话中。那天傍晚，李莎像往常一样
给家里打电话，母亲随口提起：“家里的
电视机又出毛病了，画面老是闪烁，你爸
修了好几次也没弄好。”

再往前回想，父亲也曾抱怨自己的
电动牙刷用了五年，已经充不进电。这
些碎片化的信息在那一刻串联起来：父
母真正需要的，不是那些昂贵却用不上
的补品，而是能切实改善日常生活的实
用物品。

接下来的三天，李莎像做产品调研
一样仔细规划今年的年货清单。她先在
网上研究了适合老年人观看的电视机型
号，特别关注字体放大、语音控制、操作
简便等功能；接着咨询牙科医生，选择了
两支刷头柔软、模式简单的电动牙刷；最
后，她想到父亲喜欢养花，但家中阳台空
旷，便订购了几盆绿萝和吊兰，既能净化
空气，又为家中增添生机。

年货送到家的那天，李莎通过视频
看着工人师傅安装电视。当新电视机屏
幕亮起，秦腔《三滴血》的唱段清晰传出
时，父亲转过头，朝着手机屏幕里的李莎
笑了。

“这次年货总算买对了。”隔着屏幕
看到父母欣慰的笑容，李莎心里涌起一
股暖流。母亲口中依然是那句“别乱花
钱”，但语气里藏不住的欢喜和眼角舒展
的皱纹，让她明白：真正的关怀不在于礼
物的标价，而在于是否真正看见了对方
的需要。

李莎的故事并非个例。在距离安康
市区 90 多公里的汉阴县漩涡镇，23 岁的
婷婷正在为年迈的奶奶准备一份特别的
年货。婷婷大学毕业后在西安一家设计
公司工作，这是她拿到工资后的第一个
春节。

“奶奶有高血压、高血脂、高血糖，一
直吃药控制，很多东西都吃不了。穿的
呢，姑姑们平时买得很多，衣柜都塞不下
了。”婷婷思来想去，决定放弃常规的衣
物食品，转向奶奶的精神需求。

她注意到，奶奶虽然 78 岁了，却对新
事物充满好奇，喜欢用智能手机看戏曲
视频。但问题也随之而来：小屏幕让她
的眼睛容易疲劳，举着手机的手不一会
儿就酸了，而且她经常忘记如何操作复
杂的 App。

“要是有一台专门为老人设计的看
戏机就好了。”婷婷想。她开始在网上搜
索，对比了十几款产品，最终选择了一款
字体超大、按键极少、续航时间长的老年
看戏机。她特意挑选了红色机身，寓意
喜庆吉祥。

“奶奶现在走到哪儿都带着它，去菜
园摘菜也放在一旁听。”婷婷的姑姑在电
话里笑着说，“她逢人就说‘这是我孙女
买的’，可骄傲了。”

年货变迁的故事不仅发生在城市向
乡村的流动中，还体现在乡村向城市的
反 向 传 递 上 。 家 住 石 泉 县 城 关 镇 的 刘
涛，每年都会给远嫁到杭州的姐姐寄去
家 乡 的 腊 肉 腊 肠 、豆 腐 乳 、血 豆 腐 干 等
特产。

这些食物在物质丰富的今天已不算

稀罕，网上也能轻易购得，但刘涛坚持亲
手制作。每年冬至前后，他就开始忙碌：
挑选当地农户散养的土猪肉，用家传的
配方腌制；豆腐乳必须用老办法在稻草
上发酵；血豆腐干则要用新鲜猪血和豆
腐精心制作而成。

“姐姐说，外面买的味道总差那么一
点。”刘涛一边整理着熏烤好的腊肉，一
边笑道，“其实我知道，她怀念的不只是
家乡味，更是这份来自家人的牵挂。”

刘 涛 的 姐 姐 刘 敏 收 到 特 产 后 的 反
应，更印证了这一点。今年包裹里除了
常规特产，还有一罐母亲亲手炒制的辣
椒酱和父亲在山里采的野蜂蜜。刘敏打
开包裹的瞬间，眼泪就掉了下来。

“现在什么都能买到，但买不到的是
这份心意。”刘敏在电话里哽咽道。她会
用这些特产做出地道的陕南菜，邀请在
杭州的亲友品尝。而姐姐也会回赠家中
需要的东西，今年她给父母寄去了智能
足浴盆和颈椎按摩仪。一来一往间，食
物成为亲情的载体，年货的流动变成了
一场跨越地理距离的情感对话。

这种城乡之间的年货双向流动，打
破了传统“城市先进、乡村落后”的单向
度想象，构建了一种更加平等、互惠的情
感交流模式。乡村的土特产不再被视为

“土气”，反而因其独特的地域文化和手
工温度而受到珍视；城市的工业品也不
再被盲目崇拜，而是根据实际需要被理
性选择。

这些年货故事的转变，折射出深刻
的社会心理变化。随着物质生活水平的
提高和城乡差距的缩小，人们的情感表
达正在从“用贵重物品证明爱”转向“用
精准关怀传递爱”。

而 今 ，年 货 的 形 式 仍 在 不 断 演 变 。
但万变不离其宗的，始终是中国人对家
庭的情感投入、对团圆的热切期盼、对亲
人幸福生活的诚挚祝福。从这个意义上
说，挑选一件合用的年货，比购买一件昂
贵的礼物需要更多的心思、更深的了解、
更真挚的关怀。这或许正是年货变迁带
来的温暖启示：在物质丰盈的时代，最珍
贵的礼物，永远是一颗愿意看见、懂得体
恤的心。

锣鼓喧天辞旧岁，歌舞欢腾迎新春。2 月
9 日，汉阴县城关镇三元村文化广场张灯结
彩、人声鼎沸，汉阴县冬季“村晚”暨城关镇全
民才艺大比拼活动温暖启幕。本场“村晚”以

“盛世欢歌迎新春·同心共筑幸福城”为主题，
由村民自编、自导、自演，融合民俗展演、文艺
汇演、年货展销、义写春联等多元内容，用充满
乡土气息的文艺表演，点亮乡村新春夜空，奏
响乡村振兴的奋进乐章。

活动现场红灯笼高挂、彩旗飘扬，年味浓
郁。村民们扶老携幼、欢聚一堂，返乡青年、在
外乡贤、驻村工作队与镇村干部并肩而坐，共
同赶赴这场家门口的新春盛宴。本次“村晚”
秉持全民参与、本土原创、群众主角的理念，从
节目编排到现场组织，由镇新时代文明实践所
牵头、村（社区）文艺骨干带头、群众主动参与，
真正把舞台交给群众，让欢乐洒满乡村。

“村晚”在舞蹈《花开中国》中拉开序幕，背
景音乐振奋人心，奏响了新春奋进序曲。整场
节目形式丰富、内容鲜活，既有展现传统文化
的民俗表演，也有洋溢时代气息的现代文艺。
少儿舞蹈《活力宝贝》天真烂漫、活力四射，孩子
们用稚嫩舞姿传递新春喜悦；男声独唱《茶缘》
歌声婉转、情真意切，抒发对祖国与家乡的热
爱；原创小品《和谐邻里共创文明》取材于乡村
治理、移风易俗的真实故事，语言诙谐幽默、情
节贴近生活，在欢声笑语中传递文明新风；民
族舞《石榴花开红艳艳》节奏明快、热情奔放，中
老年舞者精神抖擞、身姿矫健，尽显民族团结
精神风貌。老、中、青、幼同台献艺，乡土与时尚
交融、传统与现代碰撞，构成一幅生动的乡村
文化画卷。

“村晚”现场还设置了新春惠民服务区，成
为一道温暖的风景线。镇文化站邀请本土书
法家现场挥毫泼墨，免费为村民书写春联和福
字，墨香四溢，红纸映春，村民们有序排队领
取，把新春祝福带回家。乡村年货展销区人气
高涨，汉阴富硒粮油、土蜂蜜、腊肉、豆腐干等
特色农产品整齐摆放，驻村第一书记、村“两
委”干部化身“推销员”，热情推介本土好物，既

方便村民置办年货，又拓宽农产品销售渠道，
让“ 村 晚 ”既 有 文 化 味 ，更 有 烟 火 气 与 增 收
实效。

此外，“村晚”同步开展政策宣传与便民服
务，工作人员向群众宣讲安全生产、防溺水、消
防安全、医保社保、移风易俗等知识，发放宣传
资料，提供咨询解答，把暖心服务送到群众身
边。活动还开启网络直播，让在外务工、求学
的乡贤和游子云端相聚、共赏“村晚”，跨越距
离共享家乡年味，累计观看量超万人次，留言
区满是祝福与思念。

“今年的‘村晚’太热闹了，节目都是我们
身边人演的，好看又暖心！”“在家门口就能看
演出、领春联、买年货，年味十足，幸福感满
满！”村民们脸上洋溢着幸福笑容，纷纷为“村

晚”点赞。镇宣传统战委员龚小艳表示，举办
“村晚”不仅丰富了群众的精神文化生活，更凝
聚了民心、汇聚了力量，展现出汉阴县城关镇
乡村振兴的新风貌、新作为，激励辖区群众以
更饱满的热情投身家乡建设。

一场“村晚”，凝聚浓浓乡情；一台好戏，点
亮振兴征程。此次活动是汉阴县城关镇深入
推进文化惠民、丰富乡村文化生活、培育文明
乡风的生动实践，也是该
镇 党 建 引 领 、产 业 兴
旺、生态宜居、乡风
文明、治理有效、
生活富裕的集中
展示。

古人论文，常以“风行水上，自然成文”为
至高境界。文风如风，本当起于青萍之末，拂
过思想原野，在人心湖面漾开涟漪。然观当
下诸多笔墨，或困于繁缛雕琢的密林，或迷失
于空洞口号的高阁，失却了与大地共振的质
朴力量。改文风，非仅琢句炼字之技，实为一
场扫除思想雾障、重归表达本真的精神远征。

改文风，首在破除“心墙”，让思想穿透概
念的坚壳，直抵生命经验的温热土壤。当文
字沦为预制构件的堆叠，表达困于“言在此而
意在彼”的曲折回廊，其生命力便已悄然枯
竭。古贤早有箴言：“修辞立其诚。”“诚”，是
忠于观察的锐目，是直面真实的勇气，是推己
及人的悲悯。试看《诗经》“昔我往矣，杨柳依
依”，何其朴素，又何其深永！它不依托华辞，
却以最本真的画面，凝结了千年离愁。改文
风，正是要剥离那些浮华的“语言脂粉”，让思
想的筋骨与情感的血肉，在质朴的陈述中自
然显露。它呼唤写作者从文件与汇报中抬起
头来，将双脚扎进生活的泥泞与芬芳，去聆听
市井的喧嚣，触摸时代的脉搏，让文章接住地
气，染上晨露与晚霞的颜色。

进而论之，改文风需警惕话语的空转，追
求信息密度与思想含金量的充盈。空话、套
话、正确的废话，如同思维的泡沫，看似膨胀
光鲜，实则一触即破，既遮蔽真问题，又损耗
注意力这一稀缺资源。晚唐李商隐诗云：“历
览 前 贤 国 与 家 ，成 由 勤 俭 破 由 奢 。”为 文 之

“俭”，非指篇幅短小，而在力戒冗余，字字有
其不可替代之分量。真正的佳作，当如精炼
的合金，密度决定其价值。它要求我们锤炼
思想，深化认知，使每一段落承载扎实的考
察，每一论断源自审慎的思辨，让读者在阅读
的航程中，能不断捞取思想的珍珠，而非在语言的浮沫中空手
而归。

文风之改，更在于超越匠气，孕育具有独特审美品格与精神
气象的文气。语言不仅是工具，更是存在的家园，是气质与风骨
的直观外显。刘勰在《文心雕龙》中推崇风骨，所谓“结言端直，则
文骨成焉；意气骏爽，则文风清焉。”这风骨，是理性洞见的铮铮铁
骨，是人文情怀的煦煦清风。它拒绝人云亦云的重复，警惕四平
八稳的庸常，源自作者独立的判断、深沉的关怀与不随流俗的个
性。如鲁迅杂文，其文风如匕首投枪，犀利冷峻之下，是炽热的忧
愤深广。改文风，最终是涵养一种精神气质，让文章既有逻辑的
严密骨架，又有情感的丰盈血肉，更散发出独一无二的人格光辉
与审美韵味。

文风之变，系于人心。它从真诚的泥土中破壳，在思想的熔
炉中锻打，最终在个性的天空下舒展羽翼。当写作者以真诚抵抗
虚伪，以充实抵抗空泛，以风骨抵抗媚俗，便不仅是在修改文字的
表象，更是在进行一次文化的清淤与精神的拓荒。让每一篇文
章，都成为一道清新的风，吹散迷雾，拂去尘埃，在时代的长卷上，
写下既忠于当下、又照亮未来的，坚实而优美的印记。
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李莎为父母购买的电视机李莎为父母购买的电视机

陈文城与徒弟杜世菊在舞台上即兴表演陈文城与徒弟杜世菊在舞台上即兴表演      陈苗陈苗  摄摄


