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本 报 讯（ 通 讯 员 徐 欢 曾 瑶 ）
近 日 ，汉 阴 县 科 技 馆 完 成 换 展 升 级 ，

《遇见更好的你——心理学专题展览》
正式对外开放 ，以情景化、互动化、艺
术 化 的 呈 现 形 式 ，让 市 民 在 趣 味 体 验
中探索心理学知识。

本次换展紧扣“完善自我，理解他
人，遇见更好的你”核心主题，围绕“认
识自我、追寻自我、完善自我 ”精心设
置 五 大 主 题 展 区 ，一 经 亮 相 便 人 气 十
足 。“ 认 识 自 己 ”展 区 内 ，气 质 测 试 装
置 、记 忆 力 挑 战 游 戏 吸 引 不 少 市 民 驻

足，大家在动手操作中探索自身特质；
“管理情绪 ”板块里 ，情绪几何生成器
将 抽 象 情 绪 转 化 为 具 象 图 案 ，压 力 宣
泄 互 动 墙 成 为 市 民 释 放 心 情 的“ 小 天
地 ”，帮 助 大 家 轻 松 掌 握 情 绪 调 节 方
法 ；“ 理 解 他 人 ”“ 释 放 压 力 ”“ 突 破 自
我 ”三 大 展 区 同 样 亮 点 纷 呈 ，角 色 扮
演、压力测试、职业能力测评等丰富互
动 体 验 ，将 专 业 心 理 学 理 论 转 化 为 可
操 作 的 实 用 技 能 ，让 观 众 在 沉 浸 式 参
与中学会高效沟通、舒缓压力、明晰人
生方向，现场互动氛围热烈。

据了解，此次心理学专题展是汉阴
县科技馆深耕科普教育、融合人文关怀
的创新尝试，也是汉阴县科技馆优化展
陈内容、提升服务质量的重要举措，既
为市民带来了全新的科普体验，丰富了
大家的精神文化生活，又搭建起关注自
身 心 理 健 康 、实 现 自 我 成 长 的 优 质 平
台。未来，该馆还将结合新展推出心理
专家讲座、亲子心理工作坊等系列配套
活动，持续为市民提供高质量的科普文
化服务，让科技馆成为守护公众心理健
康的“心灵驿站”。

本 报 讯（通 讯 员 谢 盛 玲 林 楠）
2 月 2 日，宁陕县中心敬老院内张灯结
彩、暖意融融 ，职工和老人欢聚一堂 ，
共同开展热闹的迎新年活动。

活动现场，舞蹈、时装秀、情景剧、
趣味小游戏轮番登场，欢声笑语不断，
洋 溢 着 温 馨 喜 庆 的 氛 围 。 开 场 舞 蹈

《万马奔腾》节奏欢快、舞姿灵动，迅速
点 燃 了 全 场 热 情 。 情 景 剧《猪 八 戒 撞
天 婚》以 诙 谐 幽 默 的 表 演 逗 得 老 人 们
开 怀 大 笑 。 随 后 的 创 意 时 装 秀 中 ，工

作 人 员 身 着 用 报 纸 、塑 料 袋 等 材 料 制
作的服装，迈着自信的步伐逐一展示，
引来阵阵欢笑。

活动的高潮是小朋友们带来的舞
狮表演。灵动的“小狮子”随着铿锵鼓
点 蹦 跳 腾 挪 ，老 人 们 也 兴 致 勃 勃 地 敲
锣 配 合 ，默 契 十 足 的 互 动 赢 得 热 烈 的
掌声 。“爷爷奶奶们看得很开心 ，我也
特别高兴。”表演者吕佳宁小朋友笑着
说 ，并 表 示 下 次 还 要 来 为 爷 爷 奶 奶
表演。

在 趣 味 游 戏 环 节 ，老 人 们 踊 跃 参
与，工作人员在一旁耐心指导、加油鼓
劲，大家协作互动、其乐融融。84 岁的
汪义贵老人脸上笑开了花：“今天节目
多，热闹又开心，就像过年一样！”

此 次 活 动 ，既 让 老 人 们 感 受 到 了
传 统 节 日 的 氛 围 ，也 进 一 步 增 进 了 职
工与老人之间的感情。该敬老院将继
续 用 心 用 情 做 好 服 务 ，让 每 一 位 老 人
都能在这里安享晚年。

本 报 讯（ 通 讯 员 张 青 元 园 ）
近 日 ，岚 皋 县 民 主 镇 6 个 新 建 集 中 取
暖点“暖心房”正式启用。

2 月 4 日，在民主镇下河坝搬迁安
置点“暖心房”内，镇、社区、驻村工作
队 干 部 与 群 众 围 坐 在 一 起 ，大 家 你 一
言我一语，围绕“暖心房”管理、民风建
设等话题 ，或建言献策 ，或倾诉期盼 。
镇、社区相关负责人现场予以回应，让
搬迁群众在轻松互动中主动参与基层

治理 ，在新家园里找回归属感 ，化“他
乡”为“吾乡”。

“暖心房”是岚皋县为搬迁安置点
群众搭建的多功能活动室，集议事、服
务、学习、交流等功能于一体 ，并配备
了地炉、液晶电视、桌椅、茶水柜等设
施。为保障“暖心房 ”长效运转 ，民主
镇采用“党建引领+支部牵头+党员组
织+群众自治”模式，制定具体管理制
度，明确日常管理责任到人。同时，通

过“乡贤捐赠、群众自筹、单位帮扶、村
委会支持”多渠道筹措运维经费，确保
活动室持续开放、真正惠民。“暖心房”
不仅是解决搬迁群众冬日取暖问题的
民生工程 ，也是“巴山夜语话家乡 ”行
动 在 基 层 落 地 的 重 要 载 体 ，彰 显 了 基
层治理中的民生温度与人文关怀。民
主镇将持续完善“暖心房 ”功能 ，为搬
迁 群 众 提 供 更 加 方 便 快 捷 的 服 务 ，绘
就温暖和谐、充满活力的发展新图景。

走进旬阳市棕溪镇晴凡生态农业
农民专业合作社，标准化牛舍里，数百
头膘肥体壮的肉牛正悠闲嚼食。养殖
户 郭 永 贵 一 边 观 察 牛 群 长 势 ，一 边 盘
算 着 过 去 一 年 的 收 益 ：“2025 年 出 栏
200 多头肉牛，毛利润 70 多万元，算下
来每头牛能挣 3000 多元。”

这正是旬阳市肉牛产业蓬勃发展
的 生 动 缩 影 。 近 年 来 ，旬 阳 将 肉 牛 养
殖 作 为 乡 村 振 兴 的 重 要 抓 手 ，通 过 政
策引导、技术支持，不断夯实农民增收
的产业基础。

作 为 当 地 肉 牛 养 殖 骨 干 主 体 ，旬
阳 市 晴 凡 生 态 农 业 农 民 专 业 合 作 社
目 前 肉 牛 存 栏 量 达 600 多 头 ，稳 定 的
出 栏 量 带 来 了 可 观 的 效 益 。 同 时 ，合

作 社 常 年 聘 请 脱 贫 劳 动 力 ，通 过 联 农
带 农 机 制 ，让 周 边 群 众 共 享 产 业 发 展
红利，实现“合作社营利、群众增收”，
让 肉 牛 产 业 成 为 带 动 群 众 致 富 的 重
要载体。

为 促 进 肉 牛 产 业 稳 步 发 展 ，旬 阳
市 以《2025 年 度 肉 牛 增 量 提 质 项 目 实
施方案》为纲领，构建起“政策引、主体
带、农户跟 ”的发展格局 ，精准推出产
业 到 户 扶 持 及 惠 民 补 助 政 策 ，对 接 养
殖户需求、降低养殖成本，让小规模养
殖户共享产业红利。统筹推进产业链
各环节协同增效，推动产业规模化、标
准化发展。

棕溪镇养殖户李金农便是政策红
利的受益者之一。“我养了 7 头牛，现在

政策好，政府还给我补助了 3000 块钱，
我有信心把牛养好。”李金农说。

“ 近 年 来 ，旬 阳 市 抢 抓 机 遇 ，通 过
政 府 引 导 、政 策 扶 持 推 动 肉 牛 产 业 发
展 ，实 现 年 均 产 值 3 亿 元 。”旬 阳 市 畜
牧 中 心 副 主 任 刘 祥 意 介 绍 。 接 下 来 ，
他 们 将 重 点 推 进 旬 阳 富 硒 牛 肉 品 牌
建 设 、精 细 深 加 工 和 优 质 饲 草 基 地 配
套 设 施 建 设 ，推 动 肉 牛 产 业 转 型 升
级 ，让这条增收致富的“牛路子 ”越走
越宽。

旬阳市肉牛产业蓬勃发展

“犇”出增收致富路
通讯员 袁思武

汉阴科技馆换展升级带来全新体验

宁陕县中心敬老院上演温情“春晚”

民主镇创新载体助搬迁群众融入新生活

日前，平利县西河镇“乡村棋王争霸赛”决赛在磨沟村一棵古树旁举
行。据悉，“乡村棋王争霸赛”自 2025 年 12 月启动以来，吸引了镇域各村象
棋爱好者踊跃报名。通过积分赛层层选拔，一批象棋高手脱颖而出。比赛

带动乡间对弈蔚然成风，丰富了村民业余生活。争霸赛决赛现场还举办了
送春联、送戏曲进村、乡村农产品集市等活动。

王韬 沈奕君 摄

乡间藏棋韵 对弈古树下

““乡村棋王争霸赛乡村棋王争霸赛””现场现场

激烈对弈激烈对弈

““棋王棋王””诞生诞生

村民自编自演花鼓子村民自编自演花鼓子 ““三农三农””主播助农促销主播助农促销 汉调二黄表演汉调二黄表演

本 报 讯（通 讯 员 蔡 召）为 确 保 全
县低保对象、特困人员、困境儿童等特
殊 群 体 度 过 一 个 欢 乐 祥 和 的 春 节 ，石
泉县民政局提前谋划、精准发力，以务
实 举 措 抓 实 民 生 保 障 ，织 密 织 牢 民 生
保障网。

排 查 化 解 暖 民 心 ，寒 冬 送 暖 显 担
当。该局自去年 12 月起开展困难群众

“大走访、大排查、大化解”工作，同步
深化“寒冬送温暖 ”专项行动 ，组织民
政干部、村（社区）专干及志愿者深入
乡镇村落开展“敲门行动 ”，重点了解
特殊困难群众关爱保护、基本生活、照
料服务、居住安全、取暖保障等情况 ，
建立台账、动态管理 ，确保底数清、措
施实。

精 准 施 策 助 民 生 ，兜 底 保 障 强 根
基。坚持“提前谋划、精准测算、高效
推进 ”的原则 ，积极对接县财政部门 ，

联 动 县 教 体 、县 医 保 等 部 门 ，精 准 测
算 各 类 救 助 资 金 ，联 合 监 测 帮 扶 ，把
好 审 核 关 口 。 同 时 ，通 过 多 种 形 式 开
展 宣 传 ，提 高 政 策 知 晓 率 。 加 大 临 时
救 助 备 用 金 拨 付 力 度 ，开 辟 绿 色 通
道，累计发放各类救助资金 708 万元，
惠 及 困 难 群 众 18830 人 ，筑 牢 兜 底 保
障防线。

走 访 慰 问 传 温 情 ，结 对 帮 扶 暖 人
心 。 由 局 班 子 成 员 带 队 ，分 组 深 入 各
乡镇村落、包联村组、养老服务机构开
展走访慰问，详细询问家庭情况，了解
养老机构老人居住、饮食条件，叮嘱做
好 节 日 照 料 和 安 全 管 理 ，同 时 为 困 难
群 众 送 上 慰 问 品 和 新 春 祝 福 ，累 计 走
访 困 难 家 庭 156 户 、养 老 服 务 机 构
12 家。

多 方 联 动 聚 合 力 ，公 益 帮 扶 添 暖
意 。 积 极 搭 建 公 益 帮 扶 桥 梁 ，在 池 河

敬 老 院 开 展 公 益 捐 赠 活 动 ，为 老 人 们
送 去 轮 椅 、折 叠 拐 杖 凳 等 实 用 物 资 。
动 员 社 会 组 织 开 展 结 对 帮 扶 ，为 困 境
儿 童 提 供 爱 心 礼 包 和 精 神 关 爱 ，为 行
动 不 便 老 人 提 供 上 门 服 务 ，切 实 解 决
群众实际困难。

值 守 督 导 保 安 全 ，平 安 守 护 不 打
烊 。 严 格 落 实 节 日 应 急 值 守 制 度 ，执
行 24 小时领导带班和专人值班，确保
救 助 热 线 畅 通 、诉 求 及 时 处 置 。 成 立
专项督导检查组，对养老服务机构、救
助 管 理 站 开 展 安 全 生 产 全 覆 盖 检 查 ，
组织各养老机构负责人观看警示教育
片，强化安全防范意识，排查各类安全
隐 患 并 实 行 销 号 管 理 ，督 促 完 善 应 急
预案、配足应急物资，全力保障服务对
象生命财产安全。

石泉多措并举保障困难群众温暖过节


