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“加油！五三班！”校园足球场上的呐
喊声，仿佛还在耳边回响。那块金灿灿的
冠军奖牌，不仅代表着我们赢下了比赛，更
记录了我们五年级三班这个大家庭，一整
年团结在一起、共同成长的宝贵经历。

备战决赛的那些日子，刘宇鹏的爸爸
成了我们最想感谢的人。每个周末，他都
会准时出现在操场，陪我们一遍遍练习传
球、跑位。他的嗓子喊哑过，衣服被汗水浸

透了无数次，却从来没有缺席过一次训练。
他常对我们说：“踢球和做人一样，要讲团
结、肯坚持。”这句话，被我们牢牢记在了心
里。决赛那天，我们真的赢了！那一刻我
才真正明白，冠军从来不是哪一个人的功
劳，是场上十一名队员用团结和坚持一起
拼出来的。

这份拼劲，从球场蔓延到了教室。课
堂上，我们比着谁更专注；下课后，学习小

组成了最热闹的地方，“这道题我来教你”
“你的作文灵感真棒”成了常听到的话。这
学期，我们班的成绩单格外漂亮，还有好几
个同学在数学竞赛中拿了奖。

现在回头看，那座金灿灿的奖杯，就像
我们五年级成长之路的一个见证。它让我
们学会了团结、收获了友谊。未来的路还
很长，但我们相信，只要心在一起，就能继
续赢得属于我们的、更精彩的人生奖杯。

奖杯背后的故事
安康市第一小学五年级（3）班 李键维 指导老师：鄢婷

我的仓鼠
安康中学教育集团初中部七年级（5）班 汪宥含 指导老师：刘瑾

周末，阳光慵懒地洒在广场的每一个
角落。我漫步在广场周边的小集市，不经
意 间 ，目 光 被 一 个 拥 挤 的 塑 料 笼 子 吸 引 。
笼里铺着薄薄的木屑，一只仓鼠蜷缩在一
角，它浑身毛茸茸的，像一团小小的、安静
的云。我心一软，决定带它回家。卖仓鼠
的老板递给我一个小笼子和一袋黄澄澄的
混 合 粮 ，笑 盈 盈 地 说 ：“ 先 凑 合 着 用 ，好 好
养啊。”

回 家 的 路 上 ，我 满 心 欢 喜 ，却 也 茫 然
——我不知该如何照顾好它。家里没有跑
轮，也没有合适的食盆水壶。我给它取名
叫“茸仔”。因为它摸起来那样柔软，像个
小毛球，我盼望它能在我手心安稳地长大。

日子一天天过去，我总想着“明天”就
去 买 齐 它 所 需 要 的 一 切 。 可 只 有 水 和 粮
食，日复一日地添进那简陋的食盒。它从
不吵闹，白天安静地把自己团进木屑深处，
夜里才发出轻微的窸窣声，宛如一件会呼
吸的温柔摆件。我渐渐习惯了这细碎的陪

伴，误以为会来日方长，会一直延续下去。
直到一个普通的清晨，屋里静得出奇。

“茸仔”没有像往常一样在晨光中醒来。它
静静地蜷缩在角落，像一团被遗忘的、失去
弹力的旧毛线。我轻轻地捧起它，它轻得
仿佛只剩下一身蓬松的皮毛。窗外的光细
碎地洒进来，世间一切如常，唯有我手心里
那份小小的温热，永远空了。

后来，我又去了广场。在相似的笼子
前，我站了很久，带回了一只同样毛色的小
仓鼠，给它取名叫“念茸”。我知道这个名
字是在提醒自己，也是存着一点说不清的
期盼。我把从前亏欠的一切，都补偿给它：
宽敞的别墅笼、静音的跑轮、供它挖掘的厚
垫料、藏匿的小屋。我照料得无比精心，日
复一日。

“念茸”很活泼，经常在跑轮上不知疲
倦地飞奔。可这份热闹有时会让我愣住，
因为“茸仔”从不这样。它总是安静的，用
那双黑亮的眼睛，在白天睡眼惺忪地望着

我 。 此 刻 我 才 真 正 明 白 ，我 失 去 的 ，是 那
个 独 一 无 二 、无 法 被 任 何 物 质 所 替 代 的
生命。

黄昏，夕阳的余晖洒在窗前。我望着
“念茸”一次次啃咬着笼子的栏杆，小小的
牙齿发出细微的声响。那一刻，我突然感
到一阵疲惫的清醒：我给它的，是一个用愧
疚和补偿构筑的精致世界；而它想要的，或
许只是一种更贴近本能的、简单而丰饶的
生活——那恰恰是我在拥有“茸仔”时，未
曾理解也未曾给予的。

我最终没有打开笼门，但我为它找到
了一个新家。一位有经验的朋友，家里有
一个能让仓鼠尽情挖掘和探索的生态箱。
送走它的那天，念茸在新环境里好奇地四
处 嗅 闻 ，然 后 迅 速 消 失 在 厚 实 的 垫 料 中 ，
开 始 了 它 的 新 探 索 。 空 了 的 笼 子 轻 轻 放
在角落，里面只剩下一颗它滚落遗忘的粮
食，而我终于学会，却再无鼠可对的、更深
沉的责任与成全。

傍晚时分，夕阳西斜，我静静地坐在窗
边，欣赏着这醉人的日落美景。

看那太阳，像一位从容的老者，缓缓地
向山边沉去。到了地平线那里，又好似娇
羞的少女，脸颊泛起红晕，把周围的云朵都
染成了红色。这时，日落的画卷慢慢展开，
天空就像被精心染过的巨大绸缎，色彩丰
富多样，绚烂无比。天边先是被染成了金
黄 色 ，如 同 流 动 的 金 箔 ，接 着 变 成 了 粉 红
色，给天空披上了华丽的衣裳，随后，葡萄

紫、深灰、梨黄等颜色纷纷出现，交织成绚
丽的云霞。日落就像一位技艺高超的大画
家，在天空这块画布上，画出了独一无二的
壮美景色！

日落的颜色丰富多彩，形态也千变万
化。它更像一个神奇的魔术师，在施展魔
法——天边的云霞变化多端：时而聚成身
披铠甲的英勇战士，昂首挺胸，整装待发；
时而化作奔腾的骏马，四蹄生风，身后云絮
飞扬，矫健的姿态让人神往，没多久，骏马

便隐没在暮色中。定睛再看，远处的云团
又 汇 聚 成 连 绵 的 山 脉 ，巍 峨 耸 立 ，气 势 磅
礴。它似乎在与我交流，以那雄伟的姿态，
向我展示着大自然的无穷魅力。

暮色渐浓，夕阳最终收起了最后一道
光芒，然而那漫天霞光构成的动人景象，却
永远地留在了我的心里，让我不禁感叹大
自然的神奇美妙，也让我在这片刻的宁静
中，体会到生命的美好和宇宙的浩瀚。

天空的画卷
汉滨区南门小学五年级（4）班 唐雨鑫 指导教师：屈莹

在我漫长的成长路上，我庆幸遇到了
你——我的朋友。你如同春日里的暖阳，
温暖了我的心灵，也照亮了我前行的路。

有一次轮到小组值日，已经八点多了，
负责扫地的同学还没来。你看着杂乱的教
室，心里想着：“都这个时候了，他怎么还不
来扫地呢？算了，我先帮他扫了吧，不能让
教室乱糟糟的。”没有丝毫犹豫，你拿起扫
帚认真地打扫起来，不放过任何一个角落。
正是你的这份责任感与无私助人的品质，
让 我 们 每 天 都 能 在 窗 明 几 净 的 环 境 里 学
习。有你，真好！

在我考试失利、垂头丧气时，你会第一
时间坐到我身边，轻轻拍着我的肩膀安慰
我：“没关系，一次失利不算什么，我们一起
分析错题，下次一定能进步！”你的话驱散
了我心头的阴霾；在我遇到难题、手足无措
时，你会拿出草稿纸，和我一起钻研、逐个
攻 克 ，耐 心 讲 解 每 一 个 思 路 ；在 我 闹 小 情
绪、任性撒娇时，你总是温柔包容，静静地
倾听我的烦恼，陪着我慢慢平复心情。你
就像我的影子一样，在我最需要的时候从
未缺席。

还有一次小组作业检查时，你的一个

好朋友没写作业。你身为小组组长，没有
因为私情而包庇她，而是公正地记录下来，
并在课后主动帮她补习，告诉她：“作业是
巩固知识的关键，不能偷懒哦。”这件事让
我看到了你正直公正的品格，也教会了我
做人要坚守原则，不能偏袒他人。有你这
样的榜样在身边，真好！

有你在我身边，我就有无穷的安全感
与幸福感。你的陪伴如同璀璨的星辰，始
终照耀着我前行的路，让我心怀温暖与力
量，勇敢奔赴更远的远方。有你，真好！

有你，真好
汉滨区南门小学六年级（2）班 崔语晨 指导老师：来显慧

我的弟弟刚满七岁，小脸圆润白净，像刚出锅
的小馒头，软乎乎的，让人见了就想捏一捏。他脸
上那一双黑宝石般的大眼睛，眨巴起来灵动可爱。
还有那小嘴，能说会道，十分讨喜，全家都宠他。

弟弟生性顽皮。一个周末晚上，我们都睡了，
突然一阵“哇哇”哭声把大家吵醒，只见弟弟坐在地
上。我正奇怪他怎么在这里，他嘟着嘴委屈地说：

“我想偷溜出去拿巧克力，没想到门口堆了那么多
玩偶！”我哭笑不得，弟弟却朝我吐舌头，那调皮样
儿，让我拿他没办法。

虽说顽皮，弟弟有时却很暖心。去年三月我生
病住院，一天我在病房看书，突然一个人影窜到我
面前，吓我一跳，定睛一看是弟弟！我又惊喜又疑
惑。他说：“我太想姐姐了，求妈妈带我来看你。”说
完，从口袋掏出一块平时舍不得吃的巧克力给我。
我笑了，心里暖洋洋的，高兴极了。

我的弟弟，就是这样一个既顽皮又暖心的小男
孩，是我家的开心果，也是我最爱的人，他的一举一
动都牵动着我的心，他的存在让我的生活充满了喜
怒哀乐，也让我对亲情有了更深刻的理解与珍视。

我的弟弟
汉滨小学五年级（10）班 王婧棋 指导老师：叶子老师

周 六 晚 上 ，爷 爷 打 来 电 话 说 ：“ 回 来 帮 忙 杀 年
猪 ，明天让你们尝尝庖汤宴！”爸爸高兴地挂了电
话，我拽着他的衣角急着问：“爸爸，什么是杀年猪？
什么是庖汤宴呀？”爸爸摸了摸我的头，笑着说：“明
天带你回老家，你就知道啦！”

第二天一大早，我们买了菜和水果，开车回到
老家。一进院子，我就瞪大了眼睛——好大的铁锅
架在柴火上，锅里的水“咕嘟咕嘟”冒着白气，爷爷
和叔叔们正围着一头大肥猪忙活呢！有人拽着猪
腿，有人抓住猪尾巴，大肥猪“嗷嗷”直叫，场面热闹

极了。
没过多久，香味就飘过来了。萝卜炖排骨咕嘟

咕嘟地冒着热气，粉蒸肉裹着米粉飘着香……看得
我直流口水。吃饭的时候，一家人围坐在桌子旁，
说说笑笑 ，推杯换盏 ，热闹极了 ，屋子里满是欢声
笑语。

吃 完 饭 后 ，爸 爸 摸 着 我 的 头 说 ：“ 这 就 是 庖 汤
宴。”我歪着头想了想，忽然明白了：庖汤宴不只是
一顿丰盛的饭菜，更是一家人团圆的热闹，是藏在
烟火气里的年味呀！

藏在烟火气里的年味
汉滨区南门小学三年级（5）班 梁津源 指导老师：汪海波

有人说，人与人的缘分如流水般易逝。但我
与同桌之间，却有一种宛如磐石般坚定的情谊，经
得 起 时 光 的 考 验 。 这 份 在 共 同 成 长 中 凝 结 的 友
谊，让我深切体会到：奋斗路上，同行是一种莫大
的幸运。

这情谊，始于美好的相遇，成于朝夕的共勉。
记得初识时，你眼中闪烁着对知识同样的渴望，笑
容里带着相似的真诚。从那时起，我们便成了学
海书山中的同行者。课堂上的切磋琢磨，球场边
的加油鼓劲，挫折时的相互打气，成功时的由衷喝
彩，这些一点一滴，共同勾勒出我们青春岁月最温
暖的底色。你的存在，让奋斗的旅程不再孤单。

在一起奋斗的日子里，连平凡的时光也闪着
光。放学后一起探讨一道难题，夕阳下畅谈理想

与未来，我们的视野在交流中变得开阔，信念在鼓
励中愈发坚定。我们互相督促、彼此成就，朝着更
好的自己稳步前行。

时光荏苒，如白驹过隙。曾经觉得漫长的日
子，如今都成了记忆宝盒里闪着光的珍珠。每当
回首，那段为梦想并肩拼搏的岁月，那份纯粹向上
的情谊，总是最珍贵的。它让我们懂得，个人的成
长离不开良师益友的扶持，美好的青春在于共同
追求进步的充实。

感谢你，我的同桌。未来的路更长，或许我们
会奔赴不同的道路，但这段同桌时光所赋予我们
的 力 量 、勇 气 与 智 慧 ，将 永 远 照 亮 彼 此 的 前 行 之
路。这份情谊，这份幸福，源于我们共同的奋斗，
也必将助力我们去创造更美好的未来。

同行时光
汉滨区江北小学六年级（3）班 刘书瑶

在学校，我是老师眼中坐
姿 端 正 、专 心 听 讲 的 乖 学 生 。
可 一 回 到 家 ，爸 妈 总 说 我 有

“ 小 脾 气 ”。 这 是 为 啥 呢 ？ 听
我给你讲讲。

上周吃晚饭，桌上有香喷
喷 的 红 烧 肉 和 翠 绿 的 青 椒 炒
肉 丝 。 妈 妈 往 我 碗 里 夹 了 一
筷子青椒。要知道，我最不爱
吃青椒了！我立马皱起眉头，
小心地把青椒拨到一边，小声
嘀咕：“妈，我不想吃青椒。”妈
妈耐心劝我：“青椒有营养，就
尝 一 点 嘛 。”我 头 摇 得 像 拨 浪
鼓：“不，我就是不吃！”看我态
度这么坚决，妈妈笑着说：“这
孩子，主意真硬。”我坐得直直
的，眼睛一眨不眨，心里想：这
次 我 可 不 能 让 步 。 过 了 一 会
儿 ，妈 妈 无 奈 地 摇 摇 头 ，把 青
椒夹走了。我暗自松了口气，
吃 饭 时 心 里 还 挺 得 意 ：我 的

“坚持”胜利啦！
当然，我这股“坚持”劲儿

不 只 是 在 吃 饭 这 事 上 。 有 时
候也挺管用，比如做手工遇到
难 题 ，我 会 一 遍 又 一 遍 地 试 ，
直 到 做 好 ；在 遇 到 争 执 时 ，要
是觉得自己没错，也会大胆说
出想法。

这就是我，一个在学校很
听话、在家也有自己想法的孩
子。我渐渐明白，该听话的时
候 听 话 ，该 坚 持 的 时 候 坚 持 ，
这也是成长的一部分。
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汉滨小学一年级（10）班 邱煜皓


