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大巴山深处的冬日寒意渐浓，岚皋县四
季镇杨家院子省级旅游度假区内，却升腾起
一片暖融融的烟火气。1 月 17 日，数百张餐
桌沿广场长街齐齐铺开，碗碟叮当与游客的
欢笑声交织回荡。一场由电商达人王三翠
发起的庖汤宴，在 G69 银百高速贯通后的第
一个寒冬里，为八方来客端上了最地道、最
有温度的年味。

“咱岚皋老辈子就有‘杀年猪、请乡邻’
的习俗。杨家院子是省级旅游度假区，现在
高速路通了、交通条件好了，就更想请外面
朋友来尝尝这口热乎的庖汤宴！”王三翠的
话简单，心意却真。作为杨家院子最早一批
经营农家乐的业主，她总说“一人富不算富，
大家一起富才是真的富”。庖汤宴在网上走
红 后 ，她 随 手 拍 的 邀 请 视 频 竟 引 来 热 烈 回
应，预约很快突破千人。王三翠待客实在，
每桌都备足了十道硬菜，原料全是本地新鲜
货；院门口更是摆开四大桌，砂糖橘、花生、
魔芋干、豆腐干堆得满满的，供人们品尝。

得知宴席预约火爆，各村志愿者早早赶
来帮忙。清晨六点，洒扫庭除的声音就已响
起 ；车 流 渐 密 ，他 们 主 动 疏 导 指 挥 ；百 桌 同
开、人手紧张时，他们又化身“流动服务员”，
及时补位。竹园村的史兴军系上围裙，在人
群 里 穿 梭 传 菜 ，笑 称 自 己 是“ 最 喜 气 的 跑
堂”，一直忙到最后一轮宾客落座。

人心齐，事就不难。天还没亮透，乡亲
们已自发聚拢，搬桌摆凳、擦洗打扫，没人计
较谁干多干少。农家乐业主们更是拧成一
股绳：“长兴别院”老板刘谨源主动包下全场
酒水；“青松家园”的程青松腾出自家后院，
帮忙处理食材；院子里的农家乐业主，都把
餐桌摆到了门外街边，同心协力，只为招待
好每一拨客人。

人群里，长梁村村民颜宗福的身影让人
心头一暖。他是肢体四级残疾，平时干重活
都格外费劲，这天却主动赶来帮忙。“客人大
老远来，不能让人空等。”他笑着说，手上活
儿不停。被称为“拳王”的郑甫新，陪客人划

拳，一天下来，手臂酸得抬不起来，脸上却笑
开了花：“今天光摔碗酒客人就喝了几百斤！
大家尽兴，我就高兴。”

宴席间热气袅袅，香气四溢，各地游客
沉浸在这份质朴的热闹里。从重庆自驾而
来的赵女士兴奋地说：“我们从村口逛到乡
愁馆，老物件勾起了好多回忆。门外就是清
亮的四季河，孩子还能下河打水漂。一路走
来，三四个院坝里、路上全是在吃庖汤宴的，
搞得太热闹了！春天我们一定再来，看看院
子里的好山水。”

暮色渐合，宴席渐散，杯盘间余温犹在。
杨家院子的好客，是把游客当成自家人的热
情招待，是灶火氤氲中的真心诚意；这里的
诚信，是食材的新鲜、服务的周到，更是邻里
同心、互帮互助的淳厚民风。这场庖汤宴，
暖的不只是寒冬的胃，更点亮了人与人之间
朴素珍贵的情感连接，也映照出一条充满温
情与希望的乡村旅游发展之路。

“我想要一个粉色书包的愿望
终于实现了，太开心了。”1 月 26 日，
腊八节，岚皋县蔺河镇蔺河小学的
礼堂里暖意融融。四年级学生小丽

（化名）从镇机关党员手中接过一个
崭新的粉色书包，摸了摸上面的图
案，随即紧紧地将书包抱在怀里，脸
上绽放出灿烂的笑容。这个看似简
单的心愿，在这个特殊的日子里得
以 实 现 ，成 为 蔺 河 镇“ 倾 听‘ 微 心
愿’，点亮‘小梦想’”主题党日活动
温暖的开端。

小丽是蔺河镇重点关注的“三
类儿童”之一，长期与爷爷奶奶共同
生活。过去，放学回家后，课业遇到
难题无人辅导，小小的心事也常常
无处诉说。然而，这一年多，她脸上
的笑容多了，学习也更积极了。这
一变化，源于蔺河镇践行的“爱心爸
爸”“爱心妈妈”结对帮扶机制。一
位镇机关党员成为小丽的“爱心妈
妈”，定期上门探望、倾听心声，逐渐
成为她信任和依赖的“亲人”。这次
的新书包，正是她的“微心愿”被结
对党员认领后实现的。

当天，共有 34 名像小丽一样的
“三类儿童”收到了他们期盼已久的
礼物。这些礼物并非统一采购的物
资 ，而 是 源 于 一 次 细 致 的“ 心 愿 征
集”。活动前期，蔺河镇的党员、志
愿者和“爱心爸爸”“爱心妈妈”们通
过 入 户 走 访 ，倾 听 孩 子 们 的“ 微 心
愿”。“我想要一盒能画出彩虹的马
克笔”“我希望有一个属于自己的篮
球”“要是能有一个保温杯，我上学
就能随时喝到热水了”……一张张

“微心愿”卡片，记录着孩子们最纯
真的期盼。

“以往的帮扶是我们思考能给

孩 子 们 什 么 ,而 这 次 是 我 们 俯 下 身
来倾听孩子们需要什么。”一位参与
活动的“爱心爸爸”感慨道。从“我
想给”到“你需要”的转变，意味着关
爱 从“ 大 水 漫 灌 ”转 向 了“ 精 准 滴
灌”，让关爱真正流淌到孩子们心田
最渴盼的角落。

一次礼物的送达，并非关怀的
终点，而是一座连心桥的起点。在
随后的互动环节，党员给孩子们讲
起假期用火用电安全，询问他们的
期 末 成 绩 和 假 期 计 划 。 温 馨 的 互
动，筑起一座座坚实的“连心桥”。

一个个被点亮的“微心愿”，犹如
星星之火。它们照亮的不仅是孩子
当下的快乐，更映射出基层党组织服
务模式的深刻转变——从宏大的叙
事转向具体而微的关切；从常规的慰
问转向精准滴灌的呵护。正如一位
参与活动的党员所说：“我们只是完
成了一件小事，但可能在孩子心里种
下了一颗温暖的种子。这也是我们
践行初心使命的生动实践。”

据了解，蔺河镇在推进“三类儿
童”关爱工作中，已逐步构建起“党
员示范、结对帮扶、社会助力”的关
爱网络。截至目前，开展入户看望、
情 感 陪 伴 等 常 态 化 帮 扶 160 余 人
次 ，组 织 专 题 关 爱 活 动 12 场 ，累 计
实现各类“微心愿”120 余个。

腊八粥暖，情意更浓。在这个
充满温情的传统节日里，蔺河镇以

“微心愿”为切入点，以“爱心爸妈”
为连心桥，用实实在在的行动，书写
着呵护未成年人健康成长的“大文
章”。这些关于书包、画笔和保温杯
的小小梦想，正承载着党组织的温
暖与社会的关爱，驶向更加美好的
未来。

志愿服务蔚然成风，文明实践温润心田；孝义故事
口口相传，乡村文化如沐春风……近期，白河县茅坪镇
处处涌动着文明新风，一曲以“乡风文明”为主题的新
乐章在茅坪大地正铿锵奏响。

培育暖心项目  提高志愿服务精准度

“农业技术培训”“困境儿童慰问”……一个个紧扣
群众需求的活动主题，让文明实践既“接地气”又“冒热
气”，不断提升着群众的获得感与归属感。

“娃，你又来了！”茅坪区域敬老院张爷爷拉着志愿
者小郑的手，笑容里满是温暖。这个月小郑已是第二
次来为老人免费理发。“每次看到他们满意的样子，我
就觉得这趟没白跑。”小郑说。

坚持为民服务，满足群众需求，是新时代文明实践
的初心。自茅坪镇新时代文明实践阵地创建以来，围
绕群众身边的“关键小事”，茅坪镇开展常态化志愿服
务。从走访慰问空巢老人、困境儿童等需要关怀的群
体，到主动为行动不便的老人上门办理养老认证、排查
安全隐患、讲解最新政策，志愿者用细致入微的关怀和
实实在在的帮助，在群众与党委政府之间系紧了信任
的纽带，传递着融融暖意。

“我们结合节日节点、季节特点定制活动，把志愿
服务融入日常关怀，这样更具‘烟火温度’。”茅坪镇分
管宣传工作的负责人说。

据统计，茅坪镇镇村两级每年共有 300 余名志愿者
参与新时代文明实践志愿服务活动，各类志愿服务活
动累计惠及群众 1 万余人。

培育文明乡风  筑牢明德守规“硬堡垒”

乡村振兴，乡风文明是保障；文明乡风，制度约束
是关键。在枣树社区，一场“破旧俗、树新风”的变革正

悄然影响着村民的生活。
“自从村里制定村规民约后，红白喜事都按‘规矩’

操办，宴席规模降下来了，礼金数额减下来了，铺张浪
费的现象不见了，大家的经济负担减轻太多！”说起村
里的村规民约，枣树社区的村民赞不绝口。

为有效遏制陈规陋习，社区通过完善村规民约，将
德高望重、带动能力强的乡贤、都管等能人充实到村级
红白理事会的队伍里，不断强化“一约四会”治理效能，
引 导 群 众 破 除 陈 规 陋
习，弘扬时代新风尚。

“听说村里要评星
级文明户，咱去看看都
是啥标准，咱们也努力
一 把 。”“ 对 ，我 们 要 带
头遵守村规民约，争取
评 上‘ 十 星 ’！”为 激 发
群众内生动力，枣树社
区常态化开展“文明新
风 之 星 ”“ 十 星 级 文 明
家 庭 ”等 评 选 活 动 ，以
家风带村风、以村风树
民风，引导村民以“星”
为 荣 、创“ 星 ”追“ 星 ”，
逐步形成你争我赶、文
明向上的良好氛围。

目前，枣树社区村
址 广 场 的 宣 传 栏 上 ，

“移风易俗之星”“孝老
爱 亲 之 星 ”“ 我 心 中 的
好都管”等先进典型事
迹，成为激励村民崇德
向善的生动教材。

深化移风易俗  激发文明实践活力

人情风、吃喝风、攀比风……这些陈规陋习加重了
百姓负担、侵蚀着淳朴民风。如何让文明新风真正落
地生根？茅坪镇以 17 个新时代文明实践所（站）为阵
地，不断创新移风易俗实践路径，推动婚事新办、丧事
简办、孝老爱亲、勤俭节约等新风貌。

“高价彩礼是堵墙，推倒它才能见太阳，少酒少菜
少浪费，移风易俗当立行……”近日，在朝阳村文化活
动广场上，文化惠民演出的精彩节目轮番上演，朗朗上
口的唱词劝诫群众摒弃攀比之风，以身边事讲述新风
尚的小品与文明理念巧妙融合，赢得阵阵掌声。

“这种形式好！边看节目边学道理，比开大会管用
多了。”村民刘大爷笑着说。近年来，茅坪镇依托“戏曲
文化进乡村”“孝义新风进万家”等活动载体，将移风易
俗、政策理论编成快板、三句半，用群众听得懂、喜欢看
的 方 式 传 播 文 明 理 念 ，让 移 风 易 俗 植 根 群 众 、惠 及
群众。

移风易俗非一日之功，如何让文明新风从“入耳”
到“入心”，让群众从“被动听”到“主动做”？茅坪镇跳
出“说教式”宣传，在实践路径上持续创新，用有温度的
替代仪式、有力度的机制规范，让陈规陋习自然退场，
让文明新风顺势扎根。

2025 年 9 月，彭家社区党支部牵头为 53 位银龄村
民举办集体生日会。长寿面热气腾腾，定制蛋糕上烛
光摇曳，志愿者为老人送上鲜花，邻里乡亲围坐一堂唱
生日歌、话家常。

这场摒弃铺张宴请、倡导简约温情的集体生日会，
既满足了老人的情感需求，又践行了勤俭节约的新风
尚，赢得村民一致点赞，也让“集体庆祝”成为替代人情
宴请的新选择。

文明若水，润物无声；新风如潮，浸润乡野。茅坪
镇以“文明实践＋”模式，从服务群众、移风易俗等方面
发 力 ，宣 传 群 众 最 想 听 的 内 容 ，讲 解 群 众 最 想 学 的 知
识，提供群众最需要的服务，不断延伸文明实践服务功
能，让文明乡风成为乡村振兴最动人的底色。

1 月 26 日 ，汉 滨 区 新 城 街 道 安
火路社区组织开展了“浓情腊八 温
暖同行”志愿服务活动，面向辖区内
新就业群体、户外工作者及独居老
人送去温暖与关怀。

活动前期，该社区制定了详细
方案，明确了慰问对象与活动内容，
并向辖区党员发出志愿服务倡议。
党员主动报名，与社区工作人员共
同参与筹备。

活动当天，“暖新驿站”内粥香
四溢、温情流动。工作人员与党员
志愿者将一碗碗热腾腾的腊八粥递

到快递员、保洁员等户外劳动者手
中，并送上节日祝福，让在寒冬中忙
碌的他们暖身又暖心。随后，党员
志愿者分组行动，一部分人员上门
为独居老人派送腊八粥，与他们拉
家常、问需求；一部分人员开展入户
服务，主动帮助老人打扫卫生、整理
居室，以实际行动改善老人的居住
环境。

一碗腊八粥，一份社区情。此
次活动不仅弘扬了传统文化，更通
过实实在在的服务，让社区群众感
受到节日的温暖与社区的牵挂。

近日，汉滨区城管分局退休党支部组织老党员开展了
一场别开生面的主题党日活动，将志愿服务、理论学习、榜
样宣讲与实地观摩有机融合，生动展现了退休干部“离岗
不离党、退休不褪色”的精神风采。

上午，老党员们精神矍铄地来到香溪洞风景区，身着
统一的红色志愿者马甲，手持垃圾夹、环保袋，化身景区

“美容师”。沿着蜿蜒步道，大家细致捡拾散落在路边、树
丛中的纸屑、塑料瓶等垃圾。一抹抹跃动的“志愿红”与苍
翠山林交相辉映，成为冬日里一道温暖亮丽的风景线。老
党员们一边劳作一边交流，以实际行动践行生态文明理
念，守护绿水青山，延续城管人服务社会的优良传统。

随后，老党员们前往新城街道办程东村村委会，与村
党支部开展联建活动。在鲜红的党旗下，全体党员重温入
党誓词，并集中学习，结合自身经历热烈探讨国家发展大
计与基层治理新要求，展现出深厚的理论素养和持续学习
的热情。

活动中，“陕西好人”、老党员张宏深情讲述汉江救援
队从初创到发展壮大的历程，分享近年来在汉江水域不畏
艰险、英勇救人的先进事迹。一个个惊心动魄又感人至深
的故事，生动诠释了共产党员关键时刻挺身而出、守护群
众生命安全的责任担当，深深打动了在场每一位党员。

程东村相关负责人介绍了该村在人居环境整治、农家
乐产业发展等方面的显著成效，并带领大家参观了示范村
道路等基础设施。宽阔整洁的村道、井然有序的村容，让
大家对程东村的美丽蝶变赞不绝口，切身感受到乡村振兴
战略带来的成果。

此次主题党日活动，不仅是一次劳动实践、一次学习
深化、一次精神洗礼，更是一次银发力量与时代发展的同
频共振。老党员们用志愿服务传递温暖，用理论学习滋养
初心，用实地观摩感受变迁，充分彰显了永葆政治本色、续
写人生华章的崇高情怀。

让文明实践“接地气”又“冒热气”
通讯员  方倩
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一碗腊八粥 一份社区情
通讯员 成欢欢

倾听“微心愿”  点亮“小梦想”
通讯员  邱苗
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朝阳村文化广场上举行文化惠民演出活动

杨家院子忠义广场庖汤宴 游客品尝摔碗酒

志愿者在茅坪区域敬老院为老人集体过生日

    本 报 讯（通 讯 员 陈 希 溪）1 月
28 日 下 午 ，“ 文 明 池 河·艺 暖 民 生 ”
文艺汇演活动在石泉县池河镇体育
场隆重举行。此次活动由文共体池
河分中心联合西苑、城镇、新棉子中
心举办，通过群众喜闻乐见的形式，
将城市文明建设理念传递到群众身
边。镇村（社区）干部、池河镇文化
艺术协会、新苑文艺协会及数百名
群众齐聚一堂，共赴一场文明与艺
术交织的盛宴。

活动在气势恢宏的鼓舞《中华
魂》中拉开序幕，瞬间点燃了现场气
氛。扇子舞《拜新年》舞出了期盼新
春的喜庆祥和，音乐快板《孝义新风
进万家》用朗朗上口的节奏传递孝
义善举文明风尚，歌曲《哈达》深情
悠扬，莲湘表演《莲湘摆出幸福来》
展现了浓郁的地方特色……一个个
精心准备的节目，获得了现场观众

阵阵掌声和喝彩声。
演出间隙还穿插了接地气的宣

讲和趣味互动，将城市文明建设核
心 内 涵 与 要 求 融 入 通 俗 易 懂 的 宣
讲，引发了观众的共鸣。有奖问答
则围绕社会主义核心价值观、人居
环境整治、文明行为规范等日常话
题，现场观众踊跃参与、争相抢答，
在轻松互动中深化了对城市文明建
设的理解，增强了“主人翁”意识。

“环境秩序咱大家一起守，邻里
之间互相帮衬，文艺活动热热闹闹，
文明事儿咱都自觉做，我们的日子
才能越过越舒心！”居民李大叔的这
番话说出了大家的心声。一场文艺
演出，既是一堂生动的文明公开课，
也搭建了拉近干群关系、联结民心
的桥梁，凝聚了人们对“文明城市大
家共建，文明成果人人共享”这一理
念的共识。

池河镇举办“文明池河·艺暖民生”
文艺汇演活动


