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“岚皋山林广、生态好，种中药材得天独厚！你看我家的淫羊藿，80 元
一公斤，外地客商抢着收！”看着满车淫羊藿即将发往四川巴中，岚皋县城关
镇新春村五组村民陈国强脸上满是笑容。

今年 34 岁的陈国强，早年在外闯荡的日子并不顺遂。2011 年，他在山
西忻州开的小餐馆因生意惨淡，仅一年就关门歇业；随后跟着熟人进煤矿务
工，高强度的体力劳动和潜在的安全风险，让他几年下来身心俱疲。

2017 年，漂泊 6 年的陈国强回到新春村，决心依托家乡资源寻找致富
路。岚皋素有“巴山药库”之称，境内常见野生中药材达 400 多种，加上政府
出台奖补政策扶持特色产业，家门口的山林正是发展林下种植的天然优势。
瞄准淫羊藿这一道地药材，陈国强认定这是条可行的致富路。

当年，他从汉中购回淫羊藿种苗，先在自家 14 亩山林试种。凭借精心
管护和对技术的不断摸索，种植规模逐年扩大，通过流转周边村民林地，如
今种植面积已达 80 余亩。

淫羊藿基地建成后，长年需要劳动力打理，让不少村民实现了“家门口就
业”。“只要愿意干，60 多岁的老人也能来，还能学技术。”陈国强介绍，基地一
年发放工资就超 30 万元。五组村民陈邦菊长年在基地务工，一年能挣 4 万多
元，“在家门口干活，时间灵活，既能挣钱又能顾家，心里特别踏实”；65 岁的张
世秀闲时到基地务工，不仅学会了种植技术，还在自家地里种起 50亩淫羊藿。
在陈国强的带动下，已有 4户村民跟着种起淫羊藿，总面积超 200亩。

随着种植规模扩大，陈国强的销路也越拓越宽。通过朋友介绍和网络
平台，他结识了不少外地客商，每到采收季，“南腔北调”的订单电话就接连
不断。如今，他的淫羊藿已远销浙江、贵州、重庆、安徽、甘肃等地，销量逐年
攀升。

2025 年，是陈国强种植淫羊藿的第 8 个年头，又迎来大丰收。从 10 月
中旬开始，他组织村民采收、晾晒、分拣，截至目前已向省外销售 4 车约 8 吨
淫羊藿，毛收入达 750 余万元。

“淫羊藿是实打实的富民产业，销路稳、效益好，谁家种谁家富！”陈国强
信心满满地说，新的一年想继续流转土地扩大种植面积，用自己的种植经验
带动更多周边群众参与，让大家一起靠着这片山林过上好日子。

本报讯（通讯员 杨密）近日，恒口示范区杨家营村村委会内喜气洋洋、
热闹非凡，40 余名村民欢聚一堂，共同参加村集体经济通信合作社分红大
会，共享村集体经济发展带来的丰硕成果。

分红现场暖意融融，签字确认、按捺手印、领取现金与礼品……村民们
有条不紊地办理着分红手续，领到了 2026 年的第一份“红利大礼包”。曾经
的无形资源，如今变成了看得见、摸得着的收益，大家脸上洋溢着幸福的笑
容，现场欢声笑语不断。

“自从加入村通信合作社，一年交 960 元通信费就能供全家使用，少说
能节约 1000 元开支！不仅看电视、上网全免费，电话费省了、网速也提上来
了，年底还能领到分红款，真是实实在在的好处！”村民杨学生手捧分红金，
喜悦之情溢于言表，向大家分享着通信合作社带来的实惠。

据了解，2025 年杨家营村通过通信合作社项目实现单项村集体收入 3
万元，惠及 78 户村民；该项目自 2023 年启动以来，累计为村集体创收达 10
万元。

近年来，恒口示范区将通信合作社建设作为壮大村集体经济的重要抓
手，积极探索“党建引领、政企合作、村民受益”的发展模式，大力推进村集体
经济通信合作社建设。截至目前，已有 51 个村陆续启动相关项目，累计产
生村集体经济收益 150 余万元。项目实施村已基本实现 5G 网络覆盖，光纤
到户通达率达 95%。

一根蚕丝，缠绕千年文明；20 载
光阴，织就匠心传承。在旬阳市麻坪
镇，蚕丝加工技艺非遗代表性传承人
王兴义，以双手延续祖辈智慧，将小小
的家庭作坊发展为现代化专业合作
社，用坚守与创新让古老蚕桑文化在
新时代焕发蓬勃生机。

走进兴亿蚕桑农民专业合作社，
王兴义正与妻子一同赶制新接的蚕丝
被订单。二人配合默契，将丝绵片逐
层拉伸，再纵横交错铺展成均匀蓬松
的蚕丝胎芯，每一个步骤都尽显手工
技艺的精细与考究。

王 兴 义 出 身 蚕 桑 世 家 ，祖 上 三
代皆是当地有名的“抽丝把式”。自
幼 耳 濡 目 染 ，看 着 父 母 靠 种 桑 养 蚕
补 贴 家 用 ，一 颗 蚕 桑 的 种 子 便 在 他
心 中 悄 然 扎 根 。 2010 年 ，他 流 转 土
地 栽 桑 养 蚕 ，承 袭 祖 辈 相 传 的 蚕 丝
加工技艺，精准把控缫丝水温、剥茧
力 度 等 核 心 环 节 ，练 就 一 手 绝 活 。
经 他 手 产 出 的 蚕 丝 ，兼 具 细 腻 光 泽
与 强 韧 质 感 。“ 从 一 根 丝 到 一 床 被 ，
要 历 经 20 多 道 繁 杂 的 手 工 工 序 ，极
其 考 验 技 艺 与 耐 心 。”王 兴 义 坦 言 ，
如今他已将传统技艺与现代生产技
术 深 度 融 合 ，通 过 引 入 标 准 化 流 水
线 与 先 进 设 备 ，大 幅 提 升 了 生 产 效 率 与 产 品
竞争力。

2015 年，王兴义出资成立蚕桑农民专业合
作社，新建标准化桑园与养蚕室，引入自动给
桑、自动上蔟生产线，推动传统蚕桑养殖向规模
化、规范化转型。为进一步延伸产业链，2019 年
他注册“凡如梦”品牌，将自产蚕茧深加工为高
品质蚕丝被，购置标准化取丝机、剥茧机、绗缝
机等设备，在保留手工蓬松拉伸与精细缝制工
艺的基础上实现提质增效，达成传统与现代的

双向赋能。“凭借过硬品质，产品销量一直不错，
通过电商渠道销往全国各地，不少客户都是回
头客或熟人介绍而来，口碑始终在线。”王兴义
笑着说。

不仅专注自身发展，王兴义还创新推出“合
作社+农户+脱贫户”模式，为周边蚕农提供小蚕
共育、蚕茧收烘和技术培训等服务，带动 4 个村
200 余户群众发展蚕桑产业。仅 2024 年一年，就
为当地蚕农带来 100 余万元直接收入。凭借精
湛技艺与突出贡献，他不仅获评安康市首届“养

蚕状元”，更成为旬阳蚕丝加工技艺的代言人，
让 这 项 非 遗 技 艺 成 为 群 众 增 收 致 富 的“ 金
钥匙”。

“明年计划发放 600 张蚕种，争取收购 2.5 万
公斤鲜蚕茧。我还想建一个蚕茧收购中心，让
乡亲们卖茧更方便、更省心。另外，要继续延长
产业链，开发更多蚕桑新产品，以产业高质量发
展带动大家增收致富，让传统蚕桑技艺在传承
与创新中焕发新的生机。”谈及未来规划，王兴
义话语间满是信心。

本报讯（通讯员 余倩 向秋如）锣鼓震天响，庖汤满院香。2025 年 12 月
25 日，“巴山庖汤鲜 四季岚皋宴”活动在杨家院子省级旅游度假区正式拉
开帷幕！这场热气蒸腾的庖汤盛宴，不仅是民俗的呈现、味蕾的享受，更是
四季镇干群齐心、蓄力赋能的生动答卷。

面对高速通车带来的发展新机遇，四季镇早谋划、早行动，以“环境提
质＋服务升级”双轮驱动，全方位做好迎接八方来客的准备。自 2024 年起，
该镇聚焦杨家院子景区核心区域，系统性推进风貌改造、基础设施完善和绿
化提升工程，动员辖区农家乐同步开展业态改造提升，全力打造“吃得放心、
住得舒心、玩得开心”的优质旅游环境。如今，杨家院子面貌焕然一新，四季
水上乐园圆满落成，“三彩阁”形象店建成并正式投入运营。

硬件提质焕新颜，软件升级暖人心。镇村干部化身志愿先锋，聚焦
G211 国道沿线 12 公里重点区域，集中清理卫生死角、拆除乱搭乱建、美化
景观节点。累计清理垃圾 20 余车、拆除违规搭建 17 处，有效提升了沿线景
观风貌与旅游环境品质。同时依托“青年干部赋能学堂”搭建常态化培训平
台，通过“理论+实操”模式开展服务礼仪、景区讲解等专项培训，着力打造
一支“提笔能写、开口能讲、问策能对、遇事能办”的复合型人才队伍。

据统计，本次“巴山庖汤鲜 四季岚皋宴”活动共接待游客 1.2 万人次，拉
动消费 20 余万元。四季镇正以高速通车为新起点，依托杨家院子省级旅游
度假区、文武老街等优质旅游资源，精心打造“春踏青、夏戏水、秋采摘、冬疱
汤”的四季旅游线路，做强“非遗小镇 休闲四季”品牌，切实把交通优势转化
为发展优势，为岚皋旅游高质量发展注入更强动能。

 好 山 好 水 育 出
“““生态稻米生态稻米生态稻米”””
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四季镇庖汤宴为
冬季文旅消费“暖场"

返乡兴药富乡邻
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⇐ 生态香米

⇓ 西岔早阳春稻田鱼米

村民分拣采收的淫羊藿村民分拣采收的淫羊藿

村集体分红现场村集体分红现场

王兴义与妻子直播展示蚕丝被制作过程王兴义与妻子直播展示蚕丝被制作过程

近年来，旬阳市双河镇立足西岔河流域得天独厚的自然禀赋，紧紧围绕
大米特色产业，坚持生态为基、良种为先、治水为本，成功打造出“西岔河·早
阳春”生态香米品牌，走出了一条产业兴村、富民强镇的乡村振兴新路径。

双河镇 6700 亩稻田坐拥富硒沃土，是生态香米的“天然孕育仓”。当地
严守生态红线，全面推行有机种植，彻底摒弃化肥农药，采用黄板等物理防
控手段，组织农户开展人工除草。农技人员根据水稻分蘖、抽穗等关键生长
期，科学调控植株间距，合理控制亩产，确保养分充分沉淀。

品质管控上，采用低温低速脱粒技术降低碎米率，通过“自然晾晒+机
械烘干”双模式精准调控湿度，杜绝霉变风险。经过多道色选与筛选工序，
保证米粒饱满、色泽莹润。目前，全镇年产净米 2800 余吨，产值超 2240 万
元。所产香米符合绿色有机标准，煮熟后香气浓郁、软糯回甘，已成为深受
市场欢迎的“放心大米”。

品种选择上，经过反复试种筛选，该镇最终选定抗病性强、适应性广且
自带清香的“宜优香 2115”稻种。2018 年起推广稻渔综合种养模式，组织农
技专家深入田间开设“实践课堂”，现场示范鱼沟开挖、水肥调控、鱼病防治
等关键技术，确保农户学得会、用得好。

双河镇还创新推行“政府统筹、村社组织、园区集成、群众参与”模式，依
托“田间党建”机制，党员带头包片负责种植管理与市场销售，贯通“种、管、
卖”全流程。目前，该品种亩产稳步提升，“田园双河”“秦陕红”等区域品牌
美誉度持续攀升，成为带动农户增收的“金种子”。

西岔河作为双河稻田的主要水源，其水质直接决定香米品质。该镇将
治水护河视为产业发展的先手棋，近年来累计投入 8000 万元实施水环境治
理项目，新建污水处理站 8 座，修缮灌溉渠道 6200 米；加强河道长效管护，组
建女子护河队，建立常态化巡河机制，定期清理河道杂物、劝阻违规排污，将
河道守护融入日常。如今，西岔河已成功创建为安康市幸福河湖，清澈活水
形成了“清水育稻、稻护生态”的良性循环，为生态香米种植提供了优质水源
保障。

双河镇有关负责人表示，将持续深化香米品牌建设，进一步夯实农业生
产基础，积极探索“稻田观光+农事体验”农旅融合新模式，让“一粒香米”串
起完整产业链，激活乡村发展新动能，带动更多群众增收致富。

近日，在紫阳县一家茶业企业加工车间里，工人们正熟练地把当地特色金钱橘进行去核、晾晒、填
茶、烘焙等工序，他们将新鲜的金钱橘与紫阳红茶巧妙结合，制作成具有地方特色的小橘茶。图为小橘
茶制作过程。

 储茂银 摄


