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经济特刊

“ 以 前 房 前 屋 后 乱 搭 乱 建 ，旱
厕、圈舍气味难闻；现在庭院整洁、
道 路 通 畅 ，在 家 门 口 就 能 务 工 增
收，这样的日子越来越有奔头！”白
河 县 卡 子 镇 大 桥 社 区 七 组 木 鱼 包
的 吴 申 群 望 着 自 家 焕 然 一 新 的 院
落 ，脸 上 满 是 笑 容 。 作 为“ 千 万 工
程”暨农村人居环境整治厚子河流
域 示 范 点 ，大 桥 社 区 以 党 建 为 引
领 ，以 环 境 整 治 为 突 破 口 ，以 三 产
融合为抓手，让木鱼包从昔日的老
旧 村 落 蜕 变 为 宜 居 宜 业 的 和 美 家
园，走出了一条生态与增收双赢的
振兴之路。

人居环境是乡村的“脸面”，更
是 群 众 幸 福 生 活 的“ 底 色 ”。 社 区
紧扣“三拆四除”工作重点，整合各
类资金，因地制宜推进人居环境综
合 整 治 。 针 对 木 鱼 包 周 边 农 户 居

住 集 中 、基 础 设 施 薄 弱 的 问 题 ，精
准施策开展“拆、改、建”专项行动，
累 计 拆 除 露 天 圈 舍 19 个 、旱 厕 13
个，同步完成 3 个旱厕改造、4 处院
落 美 化 ，新 建 卫 生 厕 所 6 个 、封 闭
式猪圈 6 个、生产用房 12 间。杂乱
的圈舍变成了整洁的储物间，刺鼻
的 旱 厕 升 级 为 卫 生 厕 所 ，曾 经 的

“ 脏 乱 差 ”区 域 如 今 成 为 村 民 休 闲
散步的好去处，村容村貌实现质的
飞跃。

为守住环境整治成果，卡子镇
构建“六抓”工作格局，由联村领导
牵头、支部书记专责、村干部包片、
公 益 岗 定 点 、志 愿 者 协 助 、群 众 自
主参与，形成全方位管护体系。同
时建立“日清扫保洁、周督导检查、
月 评 比 公 示 ”长 效 机 制 ，将 制 度 上
墙 、责 任 到 人 ，推 动 环 境 管 护 常 态

化、规范化。全过程发动农户深度
参 与 ，从 规 划 设 计 到 施 工 建 设 ，从
日常清扫到评比监督，村民们主动
投 工 投 劳 、建 言 献 策 ，成 为 人 居 环
境 整 治 的 参 与 者 、受 益 者 和 监 督
者 ，共 建 共 享 的 良 好 氛 围 让 乡 村

“颜值”持续在线。
环 境 美 起 来 ，“ 钱 ”景 自 然 来 。

按照“山上做园区、山下建厂区、园
区 创 景 区 ”思 路 ，该 镇 让 良 好 生 态
成为群众增收致富的“绿色引擎”，
充 分 动 员 农 户 在 房 前 屋 后 打 造 精
致 小 菜 园 、小 果 园 ，提 升 改 造 手 工
作坊和农家乐，一个个富有乡土特
色 的 庭 院 成 为 乡 村 旅 游 的“ 微 景
点 ”。 依 托 优 良 生 态 资 源 ，位 于 木
鱼 包 的 白 河 生 态 食 药 品 产 业 园 目
前 成 功 招 引 6 家 企 业 入 驻 ，打 造
2000 余亩中药材种植基地，规划布

局 中 药 材 加 工 、富 硒 食 品 生 产 、文
创 包 装 等 8 条 生 产 线 ，构 建 起“ 种
植 基 地 + 加 工 销 售 + 研 学 观 光 ”的
三产融合体系。预计将带动 300 余
名 搬 迁 群 众 实 现 户 均 年 增 收 5000
元以上，让村民在家门口就能实现
稳定就业，生态红利源源不断转化
为经济收益。

如今的木鱼包，清水环绕、庭院
雅 致 ；产 业 兴 旺 、民 心 凝 聚 。 干 净
整洁的乡村道路串联起家家户户，
标准化厂房里机器轰鸣，田间地头
的中药材长势喜人，农家乐里游客
欢声笑语。卡子镇以人居环境整治
为 支 点 ，撬 动 乡 村 全 面 振 兴 ，让 木
鱼包不仅有“高颜值”的生态环境，
更有“高价值”的发展前景，书写出
一 幅 生 态 宜 居 、产 业 兴 旺 、群 众 幸
福的乡村振兴和美篇章。

早晨 7 点，安康城区江北中渡街菜市场已
是人声鼎沸，烟火气蒸腾而上。邱女士熟门熟
路地走到李明慧的蔬菜摊前：“你这刚摘的小
白菜还有吗？我闺女今天回家，就爱吃你种的
菜。”话音未落，李明慧便从摊下竹筐里拿出一
把带着晨露的小白菜：“给你留着呢，露珠都没
干，中午清炒正合适。”

在安康各大菜市场，像李明慧这样的本地
农民摊主已成为“香饽饽”。他们带来的新鲜
蔬菜不仅销路火爆，更折射出市民消费升级与
基层商贸发展的深层逻辑。

    老百姓消费观念从“吃得饱”向“吃
得好”转变

今年 60 岁的李明慧家住安康
火车站附近，与丈夫以种菜卖菜
为生。近年来，农家菜愈发受到
市民青睐，她的生意也越发红火。

每 天 凌 晨 4 点 ，她 便 起 身 赶
往菜地采摘，只为锁住蔬菜的鲜
度 。 她 的 摊 位 上 ，脆 嫩 的 萝 卜
缨 、饱 满 厚 实 的 辣 椒 、带 着 晨 露
的 白 菜 …… 这 些 未 经 长 途 运 输
和保鲜处理的农家菜，成了市民
餐 桌 上 的“ 放 心 之 选 ”。 不 少 老
顾客宁愿多等片刻，也要选购她
的蔬菜。

“以前买菜只看价格，现在最
先问‘哪产的’‘打没打农药’。”正
在挑选蔬菜的市民一句话道出了
消费观念的转变。“安全”“绿色”
已 成 为 比 价 格 更 重 要 的 考 量
因素。

这一转变背后，是经济发展
与安全关切的双重推动。随着城
乡居民收入稳步提升，人们对食
物 的 需 求 早 已 从“ 吃 得 饱 ”转 向

“吃得好、吃得健康”。尤其有老
人和孩子的家庭，安全食材更是
首选。近年来部分食品领域曝出
的安全问题，让消费者对长链条
流通产品多了份警惕，转而青睐
知根知底的本地农产品。

    “天然无公害”是本地蔬菜的核心
竞争力

本地蔬菜备受青睐，核心竞争力在于其
“天然无公害”。

李明慧的菜地就在城郊，从采摘到运抵菜
市场不超过两小时。“我种的菜都用农家肥，蔬
菜自然成熟，都是本地一年四季的应季菜。”她
介绍道。

这种“现摘现卖”模式，最大限度保留了蔬
菜的新鲜度和营养，鲜嫩口感是长途运输的外
地菜无法比拟的。更重要的是，消费者能直接
与农民沟通种植过程，这份看得见的“放心”，
让本地蔬菜在市场竞争中占据独特优势。

     “人情味”和个性化服务满足顾客
情绪价值

静宁路果蔬市场的菜农张远宏，凭借多年
摆摊积累的“生意经”——牢记老顾客的偏好，
赢得了周边顾客的青睐。

每天清晨五点，他就骑着装满蔬菜的三轮
车从张滩镇赶来。摊位上的白菜带着沾土的
根须，刚割下的韭菜还裹着清新的香味，每一
样蔬菜都透着“新鲜出炉”的质感。

张远宏的“顾客档案”越记越细：常来光顾
的王女士有糖尿病，他会特意预留甜度低的蔬
菜；张大妈专爱带须的嫩萝卜做酸菜，他便特
意留着带泥的新鲜货；李大爷习惯早餐煮菠菜
粥，菠菜上市季节，张远宏总是单独挑拣无黄
叶的嫩菠菜留好。

这种把顾客当家人的服务，让张远宏的摊
位前顾客络绎不绝。每逢节假日，不少顾客还
会提前微信预订。这份超越买卖的关怀，让顾
客与菜农的联结愈发紧密。

直连模式架起城乡之间的信任桥梁

正午时分，李明慧的蔬菜基本售罄，她收
拾着摊位，手机里不断收到老顾客的微信留
言。“李姐，明天留一把本地芹菜。”“帮我挑两
个面南瓜。”这些简单的留言，既是市民对新鲜
蔬 菜 的 期 待 ，也 是 菜 市 场 里 最 生 动 的 消 费
实践。

随着市民健康意识的提升与消费升级，
“安全、新鲜、可追溯”成为食材选购核心诉求。
本地农民直供的农产品凭借现摘现卖的新鲜
优势、无化肥农药的天然特质、种植过程的透
明属性，精准契合市场需求。

而摊主们贴心的个性化服务，进一步构建
起买卖双方的情感信任，让简单的交易升华为
持久的联结。这种“农户+市场”的直连模式，
既拓宽了农民增收渠道，也满足了市民对品质
生活的追求。

当天然食材遇见贴心服务，当商品交换
融入情感温度，寻常买卖便有了长久的生命
力。本地农民摊主凭借新鲜安全的产品、透
明可信的产品来源和个性化的服务，在满足
市民品质需求的同时，也让菜市场不仅成为
烟火聚集地，更成为连接城乡、传递信任的纽
带，在消费升级背景下彰显了基层商贸的活
力与温度。

本报讯（记者 刘渊）11 月 26 日，陕西
省发展和改革委员会在安康召开 G69 银
百高速岚皋至陕渝界段车辆通行费率标
准听证会，广泛听取消费者、经营者、人
大代表、政协委员、专家学者及政府部门
代表的意见和建议。

G69 银百高速岚皋至陕渝界段是国
家高速公路网银百线（G69）的重要组成
部分。项目路线起于岚皋县城西北侧，
与已建成的安康至岚皋高速相接，终点
位于大巴山隧道省界处，与重庆境内城
开高速公路相接。全长 41.14 公里，全线
采用双向四车道高速公路标准，桥隧占
比 高 达 96%，其 中 特 大 桥 5 座 、特 长 隧
道 3 座。

根据听证方案，客车拟定收费标准
分为四个类别：1 类客车（微型、小型）道
路费率标准按 0.70 元/车·公里，2 类客车

（中型）按 1.23 元/车·公里，3 类客车（大
型，核定载人数≤39 人）按 1.58 元/车·公
里，4 类客车（大型，核定载人数≥40 人）按
1.90 元/车·公里。大巴山隧道加收费用，
1 至 4 类 客 车 分 别 为 10、20、30、40 元/
车次。

货车收费标准拟定为 6 个类别：1 类
货车按 0.7 元/车·公里，大巴山隧道加收
10 元/车次；2 类货车按 1.26 元/车·公里，
大巴山隧道加收 18 元/车次；3 类货车按
2.03 元/车·公里，大巴山隧道加收 29 元/
车次；4 类货车按 2.47 元/车·公里，大巴
山隧道加收 35 元/车次；5 类货车按 2.71
元/车·公 里 ，大 巴 山 隧 道 加 收 39 元/车
次；6 类货车按 2.86 元/车·公里，大巴山
隧道加收 41 元/车次。按照省政府相关
规定，货车在省政府批准的费率标准基
础上优惠 10%，并对 2、4、5 类货车通行我
省高速公路 4 类道路标准实行一定比例

的通行费优惠。优惠后 1 类货车实际执
行 0.63 元/车·公 里 ，大 巴 山 隧 道 加 收 9
元/车次。其他车型以此类推。

记者在听证会上了解到，该路段是
陕西南下成渝经济圈的最短通道，将岚
皋县至城口县车程从 3 小时缩短至 40 分
钟，极大提高了出行效率。同时为当地
居民提供了就业机会，有助于吸引投资，
促进沿线地区产业发展。该项目将进一

步完善国家高速公路网规划，提升安康
区域交通枢纽地位，有利于加强陕渝两
地经济优势互补，促进区域自然资源优
化配置与特色产业协同发展。

听证会上，各方代表均对方案表示
赞同，认为其依据充分、客观合理，符合
法定程序。听证会结束后，省发展和改
革委员会、省交通运输厅将方案按规定
程序上报省政府批准后实施。

本地天然无公害蔬菜成为市民餐桌上的“香饽饽”

从“ 种 得 好 ”到“ 卖 得 俏 ”
记者 张晶晶

破 旧 小 村 的 蜕 变
通讯员 刘静
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陈明慧正在摆摊售卖农家菜

张远宏为顾客挑选蔬菜

会议现场会议现场

硒，作为一种人体必需的微量元素，早已超越其自
然属性，成为健康、生态与经济的复合符号。硒文化，正
是围绕硒的健康属性、经济价值与生态理念所形成的一
套知识、观念、行为、产业与象征体系。在陕西南部的秦
巴腹地、汉水之滨，安康以其独特的硒资源，成功将硒从
地质概念转化为产业动能，形成了独具地域特色的“安
康 富 硒 文 化 ”，成 为 全 国 富 硒 产 业 发 展 的 先 行 区 与 示
范区。

天然富硒资源，产业发展的坚实根基。1980 年，安
康市紫阳县首次向国内外公布了硒资源的发现，揭开了
安康富硒产业的序幕。最新普查数据显示，全市 81.87%
的土壤属于中高硒水平，土壤硒均值达 0.6mg/kg，约为
全国平均水平的 3 倍，并伴生锌、锶等 20 余种微量元素。
据中国科学院地理科学与资源研究所雒昆利教授研究，
安康富硒地层形成于早古生代下寒武纪时期，土壤中水
溶态硒和有机态硒含量高，易于植物吸收。此外，安康
富硒水硒含量稳定在 10-50μg/L，符合国家硒型矿泉水
标 准 。 这 些 优 质 、环 保 、安 全 的 富 硒 资 源 ，为 安 康 打 造

“中国硒谷”奠定了坚实的物质基础。
绿色生态底色，富硒文化的环境支撑。安康地处秦

巴生物多样性生态功能区，是南水北调中线工程的重要
水源涵养地。汉江水质长期保持优良，2024 年空气质量
优良天数、城市水环境质量指数等多项生态指标位居全
省 第 一 ，地 表 水 优 良 率 、饮 用 水 源 地 水 质 达 标 率 均 达
100%，森 林 覆 盖 率 超 过 68%。 生 态 产 品 总 值（GEP）达
2374 亿元。宁陕、汉阴、石泉、岚皋、镇坪等县荣获“中国
天然氧吧”称号。优良的生态环境不仅保障了富硒产品
的品质，也为安康富硒文化铺就了鲜明的绿色底色。

茶文化引领，富硒产业的金字招牌。安康产茶历史
长达 3000 多年，紫阳茶自古便是贡茶，并通过“陕甘茶马
古道”远销各地。1989 年，紫阳富硒茶在北京人民大会
堂通过专家评审，成为世界首个科学认定的天然富硒茶
品种。著名营养学家于若木曾三次题词，赞誉其“富硒
抗癌、色香味俱佳，系茶中珍品，国饮新秀。”如今，“安康

（紫 阳）富 硒 茶 ”已 成 为 安 康 富 硒 文 化 最 具 代 表 性 的 标
志，也是全国富硒产业的一张亮丽名片。

健康价值导向，富硒文化的内核动力。自 1817 年硒
元素被发现，到 1957 年开启硒与人体健康研究，硒的生
理功能逐渐被科学证实，包括增强免疫力、抗氧化、保护
心脑血管、拮抗重金属毒性等。2025 年新修订的《预包
装食品营养标签通则》明确标注硒的抗氧化与免疫调节
功能。硒的营养价值赋予了富硒食品健康属性，也使富
硒文化成为服务“大健康”战略的重要载体。

科技创新驱动，产业升级的强大引擎。从 1980 年首次公开硒资源，到 1984 年国内首
篇富硒农业文献发表，再到雒昆利教授等地学专家的深入研究，科技始终是推动安康富
硒产业发展的核心力量。随着安康富硒产业科技创新加速推进，近年来，安康先后建成
中国富硒产业研究院、富硒食品开发国家地方联合工程实验室、农业农村部富硒产品开
发与质量控制重点实验室等国家级平台，构建起“首席专家+学科带头人+科研单位+经
营主体”的协同创新体系，初步形成“硒资源变硒产业”的“安康模式”。

“中国硒谷”品牌，区域经济的核心标识。安康因天然富硒土壤面积大、硒资源开发
早、国内外富硒业界知名度高等被称为“中国硒谷”。2008 年，安康注册“中国硒谷”中文
网址，2012 年又注册“中国硒谷 .cn”等域名，正式将“中国硒谷”作为区域品牌打造。经过
40 多年的发展，富硒产业已成长为安康的“首位产业”和“立市之业”，“中国硒谷”的知名
度和影响力不断提升，成为安康对外展示富硒文化与城市形象的核心标识。

文化融合赋能，富硒经济的多元拓展。安康富硒文化不局限于农业与食品，更深度
融合了农耕、非遗、节庆等文化元素。汉阴凤堰古梯田、白河天宝梯彩农园等展示了富
硒种植与农耕文明的结合；紫阳蒸盆子、富硒全鱼宴等美食品牌成为富硒文化的民生载
体；在硒博会、硒文化节等活动中，汉调二簧、紫阳民歌等非遗表演丰富了文化内涵。此
外，安康还打造了“汉江画廊 茶歌紫阳”“女娲故里 茶香平利”等文旅线路，开发硒疗养
生综合体、富硒小镇等业态，推出“硒宝”毛绒玩具等文创产品，推动硒元素全面融入城
市 IP。

依托秦巴汉水的生态本底与人文积淀，安康将富硒资源融入绿色发展脉络，推动“绿
水青山”向“金山银山”转化。富硒产品不仅是自然的馈赠，更是安康健康养生、文化体验
与生态旅游的集中体现。未来，安康将继续以“中国硒谷”为引领，打造全国硒资源变硒
产业的示范市，实现“富硒安康、健康中国”的美好愿景。
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