
2 月 28 日，江苏省连云
港市东方医院的医务人员
给连云港市核电钟声幼儿
园小朋友讲解耳朵的构造
及护耳知识。

新华社发 王春 摄

① 学生在老师指导下通过 AI 智慧体育系统参与体育运动。

② AI 智慧体育运动系统可以准确记录学生立定跳远成绩。

③ 学生在 AI 智慧体育运动仪器感应区内跳绳。

④ 学生通过扫脸查看个人运动档案、成绩和等级。
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“一道 8.6 秒、二道 10.3 秒、三道 9.9 秒……”随着又一批学生
冲过 50 米短跑终点线， 每个人的成绩依次播报并显示在电子大屏
上，同时还更新了排行榜。

近日，石泉县城关二小 AI 智慧体育系统建成投入使用，瞬间点
燃学生课间的运动激情，孩子们在课间纷纷走出教室，积极参与到
跳绳、立定跳远、仰卧起坐以及 50 米跑等运动项目中。 与传统体育
教学不同的是，这里没有裁判，也无需人工计时，一切均由 AI 智慧
体育系统精准完成，如果有学生犯规它会语音提醒当起铁面无私的
“电子裁判”。

据介绍，AI 智慧体育系统通过视频感知技术和人工智能视觉
算法，实时采集并分析师生的体育运动数据，包括运动成绩、运动姿
势、体能等各项指标。学生进入测试区后，只需通过人脸识别即可快
速进入相关运动项目测试和训练。 AI 摄像头全程记录运动过程，并
能快速生成个人运动报告。 同时，AI 视觉算法会对学生的运动姿
态、运动过程等关键帧进行分析和反馈，各项数据实时同步到智慧
大屏上。 学生只需扫脸即可查看个人的运动档案、成绩以及运动等
级，既方便又快捷。

“AI 智慧体育系统是一个融合现代信息技术、大数据分析和智
能硬件设备的综合性体育教育平台， 它打破了传统体育教学的局
限，为同学们提供了更加科学化、个性化、有趣的学习体验。 在课堂
上，系统为我们体育教师提供更直观的数据分析、视频回放和动作
校准功能，辅助我们为学生进行技术指导。在课外，它则为我们和学
生们提供了竞技平台，实时更新的数据排行激发了大家的竞争意识
和参与热情。 ”该校体育教师陈启对 AI 智慧体育系统赞不绝口。

AI 智慧体育系统的应用不仅提升了体育教学的趣味性和有效
性，还有效减轻体育老师的工作负担。通过平台，老师可以轻松查看
学生的体测数据记录和个人成绩报告，从而更加精准地掌握学生的
运动情况，制定出更加科学合理的训练计划。

该校负责人表示，学校将充分发挥 AI 智慧体育系统的优势，继
续探索智慧体育的更多可能性，让学生更加热爱体育、热爱锻炼，提
升学生的身体素质和综合能力，促进学生全面发展。

3 月 3 日，全国爱耳日，24 岁的小军收获了一份特殊的礼物：经过手术，
他在天津市第一中心医院成功安装上了集采后的人工耳蜗。

小军大学三年级时出现突发性耳聋，经过治疗后，仅右耳恢复了部分听
力。 听说人工耳蜗集采后降价，并且还纳入了医保报销，他和父母第一时间
来到医院，成为天津市人工耳蜗集采落地后的第一批受益者。

“我们选的这款人工耳蜗，集采前要 20 多万，对于我们家庭来说是一笔
不小的负担。 现在有了集采和医保报销，为我们节省了一大笔钱。 ”小军妈妈
难掩喜悦。

小军今年参加了硕士研究生考试，已经过了国家线。 “有了人工耳蜗，我
也不用担心接下来的面试环节了。 ”

这一天，不仅是小军重获新“声”的日子，也是无数听障患者迎来希望的
日子。

2024 年 12 月 19 日， 第五批国家组织高值医用耗材集中带量采购在天
津开标，人工耳蜗类耗材 5 家企业中选，单套价格从平均 20 余万元降至 5 万
元左右。 2025 年 3 月 1 日起，天津、广东等多地陆续落地执行人工耳蜗集采
中选产品。

同样来做人工耳蜗手术的，还有一位三岁的小朋友。 此前在慈善组织资
助下，她已经安装了单侧人工耳蜗，这次父母专门带她来安装对侧的人工耳
蜗。

“双侧人工耳蜗可以提供双耳听觉，帮助患者更好地定位声源，还能够
提高患者在嘈杂环境中的语音识别能力， 改善日常交流质量。 对于儿童来
说，安装双侧耳蜗也更有助于其大脑发育。 ”天津市第一中心医院耳鼻咽喉
头颈外科主任王巍说。

随着人口老龄化进程加速，人工耳蜗植入治疗老年性耳聋的重要性日益
凸显。

“有调查显示，过去因人工耳蜗价格较高，选择植入的老年听障患者不足
2%。新政策实施后，更多老年听障患者实现听觉重塑不是望而不及的事了。 ”
中国听力语言康复研究中心副主任梁巍说。

从多地对儿童人工耳蜗植入手术进行资助，到多省份将人工耳蜗纳入医
保报销范围，再到如今人工耳蜗集采中选产品陆续落地……我国在保障听障
人士福祉的道路上不断迈出坚实步伐。

王巍说，为应对可能增加的人工耳蜗手术量，医院已储备了更多听力技
术人员和康复训练人员。

据悉，此次集采除临床常用产品外，还有更加“高科技”的产品中选，满足
患者不同需求，其中既有能支持高场强（3.0T）核磁的新一代人工耳蜗植入
体，也有佩戴更便利的一体式言语处理器（外机）。

为配合人工耳蜗集采政策落地实施，国家医保局近日印发的《耳鼻喉科
医疗服务价格项目立项指南（试行）》中，设立了“人工耳蜗适配”“人工耳蜗植
入”“人工耳蜗取出”等项目，提供明确的收费依据。

“人工耳蜗纳入集采，意味着人工耳蜗普及化的开始。”梁巍表示，从长远
看，更多学龄听障儿童能够回归普校，更多适龄听障青年能够突破职业壁垒，
更多老年听障群体能够延续社会参与价值。

“这对我们听障患者来说，是实实在在的好消息。 ”
“有了人工耳蜗，我更有信心能找到好工作了。 ”
患者的话语，回响在记者耳旁。 “听”见希望，不再是遥不可及的梦想，已

成为触手可及的现实。

“AI 伙伴”点燃学生课间运动激情
通讯员 孟少猛 许启军 文/图
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图片说明：

3 月 3 日全国
爱耳日来临之际，各
地开展形式多样的
主题活动，宣传爱耳
护耳知识，关爱听力
健康。


