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有人说， 她是一面旗帜，象
征着凝聚与感召 ；有人说 ，她像
一把火炬， 永不停息地燃烧着，
舞动着 ；其实 ，她更像一棵艺坛
常青树 ，为艺术 ，为人生 ，为社
会，永远郁郁葱葱、生机盎然。

春节刚过， 又是新的一周，
刘曼玲像往常一样早早就起了
床 ，吃过早饭后 ，便赶往汉滨区
文化馆的排练教室。

今年 73 岁的刘曼玲是一名
退休音乐教师，出于对文艺的热
爱， 退休后一直没有赋闲在家，
她将热衷于文艺的退休职工和
社区居民组织起来 ，成立了 “安
康知青艺术团”。 闲暇之余，组织

社区居民和爱好者进行排练，既丰富了退休生活，又服务了社区
群众。

“手稍微高一点，肩膀放松，头摆正……”随着悠扬的伴奏响
起，指导老师刘曼玲站在队伍前，指导艺术团演员排练。 每一个
动作，每一个眼神，她都亲自示范，力求完美。 在她的悉心指导
下，演员们的表演逐渐变得自然流畅，充满了情感与活力。 尽管
已年过古稀，但刘曼玲依然精神矍铄，脸上洋溢着对艺术的热爱
与执着。 她不仅传授技艺，更注重培养演员们的艺术素养和团队
合作精神，让艺术团成为一个温馨和谐的大家庭。

每逢周末、节假日，刘曼玲的艺术团档期排得满满当当，社
区、学校都会邀请她们去演出。 刘曼玲说：“能为大家送去欢乐，
我很高兴。 ”

安康知青艺术团自 2004 年成立以来，已经走过了二十年的
历程，聚集了 30 余名演员，他们的平均年龄大约为 56 岁。 刘曼
玲说：“艺术是最美妙的语言，它能够超越年龄、性别和地域的差
异，紧密地连接人们的心灵。 ”

自艺术团成立以来，它在成长和壮大的道路上，遭遇了重重
困难和挑战。 最初，艺术团面临着资金的严重短缺，这使得它在
初期的运营和发展上举步维艰。 除了资金问题，艺术团还面临着
设施的落后，这直接影响了团队成员的创作和排练效率。 人才的
匮乏也是艺术团所面临的一大难题，因为没有足够的专业人才，
艺术团在艺术表现和创新上受到了限制。 在最困难的时期，连一
个固定的排练场地都无法保证， 这使得艺术团的日常活动受到
了极大的影响。 由于这些困难， 艺术团甚至一度面临解散的境
地，团队成员的士气和信心也受到了严峻的考验。 作为团长的刘
曼玲，挺身而出，她毫不犹豫地贡献出了自己刚刚购置并且已经
精心装修过的新居， 为的是让团队成员们有一个舒适的地方进
行排练。 资金短缺的情况下，她并没有气馁，而是积极地带头四
处奔走，寻找各种途径来筹集所需的资金。 在她的不懈努力和坚
持下，艺术团最终成功地购置了精美的服装和必要的道具，为接
下来的表演打下了坚实的基础。 租借了排练教室，慢慢地人心聚
拢了起来，逐渐走上了正轨。

现在每周二和周四，都会进行
集中排练。 回忆起过往的点点滴
滴， 刘曼玲十分感慨地说：“艺术
团成立至今，每到排练的时候，不
管是严寒酷暑， 大家不会有丝毫
懈怠。 ”团队成员们深知，每一次
的排练都是为了在舞台上展现出
最好的自己， 为观众带去美的享
受和心灵的触动。 刘曼玲作为团
长，更是以身作则，她的敬业精神
和对艺术的热爱深深感染着每一
个人。在她的带领下，艺术团的氛
围变得越来越融洽， 大家相互鼓
励，共同进步。 排练中，无论是舞
蹈动作的调整， 还是音乐节奏的
把握，每一个细节都力求完美。刘
曼玲还会定期组织成员进行艺术
交流和分享， 不断提升团队的艺
术素养和创新能力。如今，艺术团
在当地已经逐渐有了一定的知名
度和影响力， 她们的表演深受观
众的喜爱和好评。

对于刘曼玲和她的艺术团来
说，2007 年是非常特别的一年。 在
大家的共同努力下，艺术团赴西安

参加陕西省首届社区文艺调演，荣获“优秀演出奖”。 这不仅是对
她们才华的认可，更是对整个艺术团的肯定。

艺术团成立二十年来，获得了国家级、省级、市级、区级多项
大奖，艺术团被评为五星级群众文艺社团，刘曼玲本人也被评为
市级、区级文广工作先进个人，这些成绩的取得，都和刘曼玲的
创新与奉献精神密不可分。 “获奖不仅是一种激励，也时刻提醒
我们要创作出更多更好的作品。 ”刘曼玲谈起所获得的荣誉时这
样说道。

二十年来，刘曼玲坚持自己创作编排，先后创作了器乐曲安
康道情《抗洪》，安康曲子表演唱《周恩来墨宝留方寸》、安康民歌
《汉江对歌》《安康我的家》等作品。 特别是 2019 年 11 月，创编的
踢踏舞《郎在对门唱山歌》在厦门举行的“七彩常清魅力风采”首
届全国中老年才艺邀请赛中得到了组委会的高度评价。

有了舞台，有了观众，刘曼玲的创作热情就更高了，她经常
带着演出团队走进学校、社区、福利院、敬老院为观众送去欢声
笑语，仅 2024 年一年，演出达 108 场次。 “服务群众，为社会做力
所能及的贡献，让更多的人快乐是我的心愿。 ”谈及未来计划，刘
曼玲透露，将继续积极参加各类惠民演出活动，为广大群众送去
欢乐。

因为热爱所以付出， 团队成员们的向心力和凝聚力让艺术
团不断增强，大家都尽心竭力，用悠扬的曲调、优美的舞姿谱写
出生命长河中最动人的乐章。

“演出已成了我生活的一部分，趁着还能跳，要把这份热爱
延续下去，把更多的欢乐带给观众。 ”谈起舞蹈和艺术团刘曼玲
如是说。

“待人接物，以简为真；处世之道，以利他为念；立业
之本，以实为基。行稳致远，心自光明。”这是陈雪莲的人
生格言，她始终将这句话铭记在心，作为自己行动的指
南。在工作中，她从不计较个人得失，总是默默无闻地付
出，用实际行动诠释着责任与担当。 无论是面对复杂烦
琐的任务，还是突如其来的挑战，她都能保持冷静和专
注，以高度的敬业精神和扎实的专业技能，将每一项工
作做到尽善尽美。她的实干精神不仅赢得了同事们的尊
敬和信任，更为她赢得了无数的荣誉和成就。 在陈雪莲
看来，只有脚踏实地，才能走出一条属于自己的成功之
路。

80 后的她， 目前担任猪八戒网陕西省公司项目总
监，八戒安康城市负责人。 猪八戒网是一家生产性服务
的数字化企业服务平台， 在全国 110+的城市都有分公
司；由原《重庆晚报》记者朱明跃创办于 2006 年，服务交
易品类涵盖创意设计、网站建设、网络营销、文案策划、
生活服务等多种行业。陈雪莲进入这个行业也不过五年
时间，从一无所知的职员，一路摸索学习成长到如今的
负责人。 这五年间，她经历了数次挑战，但从未放弃过。
她认识到，在这个快速变化的行业中，只有不断学习、不
断进步，才能跟上时代的步伐。 因此，她利用业余时间，
刻苦钻研业务知识，不断提升自己的专业素养 ,她也注
重与同事的沟通和协作， 积极分享自己的经验和心得，
和团队共同成长。 正是凭借着这份执着和努力，陈雪莲
才能在短短五年时间内，从一名普通的职员成长为如今
的负责人。 她坦言道：“刚进公司时，很多专业名词根本
不懂，以前也没接触过这种行业，我就自己一个一个记，
理解着去记。 ”刚入职的前三个月，公司安排她拜访当地
政府相关部门及龙头企业，与有意向的企业单位等沟通
交流，寻找服务突破口，意外的是，陈雪莲把这项工作完
成得很出色。 她笑着说道：“我自己也没想到，可能与我

之前的工作经历有关吧！ ”
陈雪莲从小跟随父母一起长大，学到了身为律师父

亲的严谨和勤勉、尽责，学到了经商母亲身上的坚韧与
乐观。使其成长为一名勤劳积极，钻研好学的女孩。2008
年，陈雪莲刚从学前教育专业毕业，便依着自己的爱好，
成为安康市幼儿园的一名教师。 从此便踏入教育行业，
深耕教育服务，在这一行一做就是十余年。 活泼开朗的
性格加之受过专业的幼师教育，教学工作开展得得心应
手， 小朋友们更是对这位年轻有活力的老师喜爱有加，
家长朋友的评价是有责任心有爱心。 在教学期间，多次
获得“骨干教师”荣誉称号。 为更好地与家长沟通，秉承
着家校共育理念教育学生，她一边教学的同时也考取了
“家庭教育指导师”“园长资格证”“舞蹈教练证”等。算得
上是幼教圈子的实干家，从一线老师一步一个脚印到教
学主任再到执行园长。 而人生不如意十有八九，2019 年
的五一假期， 她陪家人外出旅游，途中不幸发生交通意
外，造成她腰椎受损，在医院康复的日子她明白了生命
的渺小和脆弱，也看见了人性的另一面，对人生的意义
有了更深地理解,因此对自己未来的发展方向也有了新
的想法。 出院后果断地与高新幼儿园做了告别，计划走
出去看看这个世界,遵从自己的内心去体验去挑战更多
的可能。

2019 年 12 月出院后，她受邀加入了好友陈娟老师
上班的教育服务机构，做一些公益活动。 2020 年组织开
展以学前教育为板块的线上公益课程，知识面涉及幼儿
教育、爱国等方面，通过微信公众号平台，以视频和图片
形式免费传播公益课程，内容达到 80 篇，邀请全国知名
讲师公益直播分享 26 场次。 2020 年年底，陈雪莲开始
为自己未来做新的规划，她心想：难道从事幼教行业的
人，走出来就干不了其他工作吗？ 无意间在招聘平台发
现了猪八戒网在招聘安康 TOG 岗位负责人。 “当时看

招聘广告，很多内容我都不清楚是什么，完全是
一个全新的领域，这更激发了我的好奇心，我就
问身边人，自己上网查，学习了一段时间才开始
面试， 而且层层筛选， 面试了四次， 才成功入
职。 ”回忆起当初进入公司的场景，陈雪莲侃侃
而谈。

也正是她这种苦于钻研，勤奋学习的优点让
她在工作中总能脱颖而出。 在猪八戒网，陈雪莲
主要负责企业服务咨询、活动策划、组织协调培
训会、交流会、园区招商、新项目拓展等工作。 平
均每年组织行业分享会、培训会 25 次；100 人以
上大型产业培训会 5 次；新增孵化企业 35 家；企
业服务 60 余家；线上服务新增 3000+。得益于教
育工作的经历，她勤于思考，善于创新，总能提出
富有创意的策划方案，赢得了同事的一致好评。
猪八戒网总共有 200 多家分公司，她在如此庞大
的队伍里脱颖而出获得由猪八戒网总部全国评
优颁发的“年度优秀员工”荣誉称号，“月度明星”等荣
誉。

“为人简单真诚，三观正，工作也认真负责，总是乐
于伸出援手，帮助他人，乐观积极。 ”是同事也是陈雪莲
师父的周应时这样评价道。

陈雪莲深知，实干才是硬道理。 她不仅注重理论学
习，更注重将所学知识应用于实际工作中。 公司的各项
项目她总是积极参与， 以高度的责任心和敬业精神，认
真对待每一个任务。 她的付出也得到了回报，随着工作
经验的积累，她逐渐在公司中崭露头角，成为安康片区
的佼佼者。

但行好事，莫问前程。 陈雪莲拥有一颗善良炽热的
心， 只要一闲下来就经常去往福利院开展公益活动，并
且为大学生免费提供创业平台， 参与公益助农活动等。

她总说：“我不执着于眼前的得失， 在我能力范围内，尽
可能地去帮助社会做出一些力所能及的贡献。 ”

当晨曦初现时，她再次投身于新的工作之中。 “作为
猪八戒网的员工，我应尽职尽责做好每一项工作，同时
作为安康人我也有义务为自己家乡尽一点绵薄之力，做
好“猪八戒网和安康”的桥梁与纽带，借助八戒网全国资
源平台，为地方提供一些服务便利。 ”对于新一年的工作
规划，她已经成竹在胸。今年在做好“企业一站式全生命
周期服务”的基础上，计划同步开展与婚介社交相关的
工作，搭建“秦相遇”社交平台，以成人之美善行的初衷，
服务他人的同时也实现自我提升。她牢牢坚守着自己的
信条：脚踏实地做工作，一步一个脚印地向前迈进，以坚
定的信念和不懈的努力，克服一切阻碍，才能走得更远，
也才能更好地实现自己的价值和梦想。

山岚漫过青石板的一刹那，
总让人怀疑这是一片被时光遗忘
的山坳。直到 2024 年腊月初八的
清晨，第一辆小汽车碾碎露珠，驶
进汉滨区坝河镇老康乐村二组阴
坡的山腰， 那条盘踞在程用坤心
头的羊肠小道， 终于变成蜿蜒的
水泥飘带。

站在新修的水泥路上，51 岁
的程用坤弯腰抚摸着灰白的路
面，手指传来的粗糙触感，让他想
起三十多年前离家时， 母亲连夜
缝补的粗布包袱。那年初春，二十
多户人家的阴坡只剩半数窗棂透
光， 而阴坡出山唯一的羊肠小道
都快被野草吞噬了， 十八岁的程
用坤背着半袋干粮下山， 裤脚扫
过荆棘时， 他暗自下决心要背着
这座山行走，无论走到哪，都不能
忘了这座大山。

他只身一人来到江苏， 做建
筑工人，在建筑工地的铁皮棚里，
他枕着安全帽数过满天星斗；混
凝土搅拌机的轰鸣中， 他恍惚听
见山涧流泉；钢筋支模架时，他总
看见老家屋后那棵歪脖子松。 人在异乡，对故
乡的一切都是如此的挂念。

新世纪初，程用坤通过多年打拼摸索 ，在
浙江宁波开办了一家劳务公司。 组织乡亲们
前来务工，他像候鸟般领着乡亲们找工作，从
工厂流水线到工地脚手架，不辞辛劳，把一颗
颗汗珠子变成一张张红票子。 带领乡亲们外
出务工的那些年， 程用坤总是把乡亲们的冷
暖挂在心头。 每当看到谁家里有困难，他总是
毫不犹豫地伸出援手，帮忙解决。 乡亲们笑着
问他：“挣了钱还不搬出我们这穷山沟吗？ ”他
却回答道：“我始终忘不了康乐村， 忘不了老
家的那条羊肠小道！ ”那一刻，他仿佛看见父
亲临终前手里紧紧攥着的那把没能撒进水泥
路的碎石。

去年霜降时节， 程用坤带着三十多年的
积蓄回到了故乡。 他将自己的积蓄捐赠，把村
里的羊肠小道改造成了宽阔的水泥路。 动工
那日，挖掘机的铁臂撕开灌木丛，全村人都来
了，乡亲们脸上洋溢着激动的笑容，孩子们围
着挖掘机转圈圈，好奇地盯着这个庞然大物，
老人们则坐在一旁，眼里闪烁着期待的光芒。
程用坤站在人群中，指挥着施工，他的声音洪
亮而坚定， 仿佛每一句话都蕴含着无穷的力
量。 他时不时地停下来，和乡亲们交谈，询问
他们的意见， 确保这条路能够真正满足大家
的需求。

晨雾中，程用坤和工人们用钢钎撬动顽固
的卧牛石，碎石迸溅的火星与三十年前进工厂
做电焊工作并无二致，暮色里，混凝土搅拌车
的长臂将月光与水泥一同浇筑。 在最陡的山崖
路段施工时，为顺利完成工期，他连续七天睡
在工地， 梦里总见父亲佝偻着腰在虚空中铺
路，醒来时露水已浸透大衣。 他知道，这也是父
亲的愿望。

通车那日，沉寂的山谷响起了鞭炮。 第一
辆小汽车碾过水泥路时，碾碎了老家三代人的
叹息， 程用坤看见老屋墙根冒出的野菊花，看
见邻居家废弃二十年的石磨，看见梯田的茶树

萌发新芽，连山风都裹挟着诱人的甜香。 他站
在村口，望着那条曾经泥泞不堪、蜿蜒曲折的
羊肠小道，如今已变成宽阔平坦的水泥路，心中
涌动着难以言表的激动与满足。 程用坤走在自
己捐赠的水泥路上，每一步都显得那么踏实而
有力。 “父亲曾无数次在这条路上往返，为了家
里的生计奔波。 那时候的路，晴天尘土飞扬，雨
天泥泞不堪，父亲总是走得那么艰难。 现在这
条路终于变了模样，父亲看到这一幕，也会感
到欣慰吧。”忆起过去，程用坤满怀辛酸地说道。

而今康乐村的水泥路贯通后，也给村民们
带来了新的希望，竹娃子家的生态鸡舍建在昔
日羊肠小道边，跑山鸡的足迹漫山遍野；嫁到山
外二十多年的春梅回来了，她家的梯田里，种植
的芍药与牡丹正代替苞谷绽放；最让人惊喜的
是村民庆礼，他养的黑猪啃食着野草，獠牙上
沾的不知是露水还是中草药。 乡亲们都因为这
条路的建成改变了原有的闭塞，增加了新的经
济来源。 程用坤把老宅进行粉刷改造，斑驳的
土墙上挂着几张照片，一张修路动员会合影旁，
是无人机航拍的新修水泥路全景图。

前几天，我跟随程用坤回老家。 他指着悬
崖处几株野生天麻回忆道：“当年为挖这个摔
伤过腿。 ”水泥护栏上的露水打湿裤管时，他突
然驻足：“你听，远方传来货车的鸣笛声，大货车
的鸣笛声，是希望的声音，是我们村子与外界连
接的桥梁。 这鸣笛声，是时代的步伐，是我们村
迈向新生活的号角。 ”

“明年要在黄龙寨垭口建一个观景台，让城
里人看看云海如何漫过蔬菜基地，要把村上废
弃土房改造成民宿，青石板院子里摆上老辈人
修路的旧物。 ”程用坤踩了踩坚实的路面，对未
来充满了期待。

当月光漫过山脊时，康乐村的灯火次第亮
起。 那些曾随山民外迁的星光，正沿着蜿蜒的
水泥路洄游，程用坤蹲在院坝上擦拭“通组公
路”的标识牌，身后老屋里，女儿正用手机直播
山茱萸开花。 夜风里，新路如一条银鳞闪烁的
巨蟒，静静盘卧在群山之间。

以实干笃定前行
实习记者 张晶晶
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“归雁”回乡拓富路
通讯员 柯贤会
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