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总第928期科教周刊

“读万卷书，行万里路。 ”研学旅行是一
种寓教于游的教学新业态，一种走出校门开
展研究性学习和旅行体验相结合的校外实践
活动。 2016 年， 教育部等 11 部门联合印发
《关于推进中小学生研学旅行的意见》，将研
学旅行纳入全国中小学教育教学计划，社会
各界及家长对于研学游的重视和热衷程度逐
年提升。

根据安康教育学会统计数据 ， 安康市
2021 年参与研学活动中小学学生 19356 人，
2022 年为 42934 人，2023 年仅 1 至 5 月人数
为 41325 人。

但是，在研学旅行热的表层之下，只学不
旅、只旅不学、安全无保障等问题也不同程度
存在，与社会对研学旅行的高期待不相匹配。
如何让研学旅行沿着健康有序的轨道发展，
让孩子们研有所得、学有所悟？

日前，安康瀛湖景区研学基地迎来了升
级提质后的第一批客人，来自安康高新区第
四小学六年的 120 余名师生走进景区研学基
地，从自然科普到地方文化，从现代科技到生
态文明，从参观到体验，一系列活动让师生们
直叹：“原来研学还可以这样‘玩’！ ”

研学，不只是旅行

“好的研学旅行既要考虑旅游体验，更要
兼具教育属性和人文价值，让孩子能通过‘行
走的课堂’，获得知识、感悟和收获。 ”陕文投
安文旅公司品牌总监刘仰表示，如今多数研
学旅行只注重“游”而忽略了“研”，导致研学
旅行丢失了本真。

瀛湖景区拥有丰富的自然和人文资源，
被授予省级研学基地，虽然在先前开展的研
学活动中也收获了很多师生和家长的点赞，
但是，如何将资源优势转化成学习主题，如何
挖掘出更多独有的研学资源，成为景区上下
一直探索的问题。

从抵达时满腔热情到离别时依依不舍，
这一天，高新四小的研学活动让学生们真切
感受到了“在路上学习”的意义。

“我以前也来过瀛湖好几次，只知道这里
有大坝、有码头还有一些小岛，这一次我不仅
进入到大坝电站，了解了水力发电的原理，还
认识了一位科学家，她叫朱平风，她把南方的
水果北移到了安康。 ”高新四小六年级一班
学生胡智萍说。

亲眼见证科研成果，感受科学家们的艰
辛科研历程，也让学生们深刻理解了科研兴
国的历史使命。 除了传统的汉水文化、南水
北调、鱼类科普等研学资源，今年，陕文投安
文旅公司在唐家链子打造的农业生态示范园
开园，其中乡村振兴馆、精品花卉馆、南果北
移馆、鱼菜共生馆 4 个展馆体，成为瀛湖研学
资源的有力补充。

乡村振兴馆荟萃了安康本地知名的水果

花卉， 馆内设立西北农林科技大学教授朱平
风的雕像，展示了她将“南果北移”、带动当地
村民增收致富的故事； 精品花卉馆共种植了
17 种花卉植物，集经济、观赏等价值为一体；
南果北移馆将已引种的芒果、香蕉、木瓜、火
龙果等热带水果进行展示， 距离感受科研的
魅力； 鱼菜共生馆展示了一种新型复合耕作
体系， 把水产养殖和水耕栽培两种农业技术
进行整合，是现代农业发展的一个缩影。

陕文投安文旅公司景区公司总经理助理
徐婷婷表示，从以往接待的研学团来看，大多
数都是走马观花式的参观， 学生能学到的东
西并不多。 目前瀛湖研学基地在原有资源的
基础上，以 4 个科普展馆为重点，研发出系列
课程，保证学生寓学于行、寓学于游，让学生
走进自然与社会、丰富眼界与阅历、收获知识
与成长。

“我一直以为大坝就是防洪的呢！没想到
还能发电啊！ ”“原来火龙果不是长在大树上
的，它的枝条像仙人掌一样！”“没有泥土也能
种蔬菜，太神奇了！ ”……

“从孩子们的惊叹中不难发现， 在与自
然、与社会的接触中，他们获得了比学校教育
更多样、生动和有趣的学习体验。 ”高新四小
大队辅导员李支珍说：“我们学校虽然经常组
织实践活动，但是到瀛湖算是最远的一次，也
是最难忘的一次，我没想到，我们身边还有这
么丰富的研学资源。 ”

“研学的核心功能是教育，必须遵循教育
的逻辑。研学旅行，不能混淆研学与旅游之间
的界限，更不能只看经济效应，而要将教育效
应贯穿于全过程， 坚持教育初心和 ‘游学博
闻’的本意。”安康市教育学会会长、研学共同
体理事长陈立润说。

升级提质才能学好又玩好

一片锣鼓声中，研学队伍缓缓而入，冬日
的暖阳下，孩子们的笑脸格外灿烂。

“欢迎大家来到瀛湖景区，这是我们为大
家准备的特殊欢迎礼！”随着鼓点声，一只“狮
子”闪亮登场，活灵活现的表演赢得同学们阵
阵掌声，“从一场别开生面的欢迎典礼开始，
我们就是要让研学活动充满仪式感。”作为瀛
湖景区研学课程开发的主要负责人， 刘仰对
于研学每一个环节的设计都非常用心。

进入翠屏岛景区， 一艘龙舟显得格外醒
目， 这是中国安康第十八届汉江龙舟赛活动
中获得第一名的冠军船， 也是瀛湖代表队的
胜利之船。登上冠军船体验划龙舟，是瀛湖研
学中的重要一课。“赛龙舟作为安康传统文化
活动，是极具特色和代表性的，让学生体验划
龙舟，不仅很好地传播了地方文化，也能将龙
舟精神传递给学生，激励他们团结一致、勇往
直前。”罗上顺是陕文投安文旅公司的工作人
员，同时也参与过好几届龙舟赛，在他的带领

下，学生们一边喊着口号，一边用力划桨。“划
龙舟竟然是跪在船上的， 一会工夫我的膝盖
就好疼了，那些在赛场上的选手真厉害！ ”同
学们纷纷发出感叹。

研学旅行的课程设计、 研发导师的专业
程度、 研学线路的选择都是打造优质研学品
牌的关键。 丰富而专业的研学内容能够在孩
子们的心中种下求知、好奇和创造的种子。

“我们的研学课程以‘探索、体验、发现’
为核心， 从开发到实施全过程都围绕教育展
开，贯彻‘研必求真、学必求本、旅必求新、行
必求异’的教育理念。”据刘仰介绍，瀛湖研学
基地依托雄厚的资源，结合学生课本知识，研
发出独具一格的研学课程体系，包括：自然观
赏、特色文化、知识科普、植物观察、农耕体
验、水上运动等。 在研学课程设计和开发上，
景区还邀请相关专家指导， 为瀛湖研学体系
建设提供了强有力的支撑。

2023 年 8 月 15 日， 安康研学共同体带
领城区部分学校研学负责人赴瀛湖研学基
地，开展研学课程设计研讨活动，与会人员对
瀛湖研学整个体系建设表示了充分肯定，同
时也提出意见建议， 助推瀛湖研学基地的课
程设计研发与提升。

除了科学设置研学活动， 专业的研学导
师团队同样重要。 “和普通旅游不同，研学要
为孩子们提供有科学、专业、针对性的教学辅
导。 ”作为此次研学团的带队老师，徐婷婷表
示，在先前接待的研学团队中，大多数研学老
师都是第三方机构的， 他们发现很多老师对
景区资源了解不够深入， 也就不能很好地将
知识点传递给学生。目前，瀛湖景区已经培养
一支自己的研学师资队伍， 除了景区工作人
员经过培训后兼任研学指导老师， 在专题研
学活动中将邀请相关领域专家担任研学导
师，保证研学课程质量。

“这个水既能养鱼又种植蔬菜，鱼池和蔬
菜池里的水不停循环， 鱼糞作为蔬菜的天然
肥料，实现了养鱼不换水，种菜不施肥，健康
又环保。”同学们一边认真听着陕文投安文旅
公司唐勇老师的讲解， 一边在本子上记录下
来。“同学们在玩中学，学中玩，真正体验到了
快乐学习的意义！”高新四小六年级组组长杨
红说。

记者了解到， 为了保证研学旅行有效开
展，瀛湖景区还将从学校、学生、家长、社会等
不同方面收集信息，以形成全面客观评价，重
点关注学生在研学旅行过程中的体验与感
悟，对研学旅行摘记、心得进行价值判定，对
研学旅行结果进行检测， 以便进一步优化研
学旅行。

研学流程标准亟待构建

研学旅行全过程是一个跨教育、 旅游等
多行业的综合服务体系，从研学基地的选择、

研学线路的制定，到研学教师的培养、研学课
程的开发，以及研学安全的保障，方方面面无
不包含在其中。

2023 年 6 月 28 日， 我市首届研学旅行
高质量发展大会召开，市人大常委会主任、市
生态旅游产业链链长王彪在会上指出， 大力
发展研学旅行事业， 可以丰富学校的实践教
育课堂，可以催生旅游产业新的业态，需要各
方协同、共同关注，全力推动。他还强调，要在
思想上高度重视，行动上更加有力，内容上更
加丰富，业态上更加灵活，安全上更有保障。

不难看出， 相对于一次高质量的研学旅
行， 构建一个高质量的研学旅行体系显然更
重要。 这就意味着必须形成高质量的研学旅
行导师、高质量的研学旅行服务标准、高质量
的研学旅行基地、 高质量的研学旅行课程体
系、高质量的研学旅行企业的协调共生。

“所以说研学旅行的门槛并不低，只有高
标准才有高质量。 用高标准倒逼研学旅行行
业走上健康、有序、长远发展的轨道。 ”刘仰
说，瀛湖景区在研学旅行升级提质的探索中，
也总结出了自己的经验。目前，国家层面在研
学旅行的主办方、承办方、供应方应该提供怎
样的服务内容做了相应规定， 但是在具体的
研学实施过程中，还缺乏明确的标准。 比如，
学校应有完整的计划，对研学前、中、后任务
的详细说明， 规定校方各责任人的权责利关
系；承办方在与各方衔接时，要明确各方针对
学校的具体服务内容，形成协议与中小学、基
地签订，包括车辆服务标准，用餐标准、研学
导师服务流程标准等； 基地作为主要的供应
方要制定完整的研学课程操作流程， 形成完
整的课程、研学手册发放给学生，便于执行。

“只有在各方都有明确标准的基础上，研
学实践才有质量保障。”刘仰说，“瀛湖研学旅
行的标准目前正在制定当中， 期待标准出台
以后能为安康研学旅行提供参考和借鉴。 ”

“从前期对接到中期服务， 以及后期回
访， 这一次研学活动的顺利开展让我们不仅
看到了到了瀛湖的外在美， 也感受到了它的
内在美。 ”高新四小文体部部长唐晓黎表示，
“研学旅行作为学生的‘第三课堂’，能够给学
校学习提供有益的补充， 相对完善的研学体
系和流程标准能够让活动发挥出更大的效
益。 ”

“旅游+教育”的有机碰撞，正创造出更
多可能。而标准化流程的制定，将更有利于指
导研学旅行的顺利开展。

陈立润表示， 研学旅行是学生综合实践
能力培养的有效途径， 其根本目的在于立德
树人，通过完善制度、提升硬件、优化服务、制
定流程标准、加强人才队伍等环节，可以推动
研学旅行的健康发展。同时，作为旅游业发展
的有力补充，研学旅行在服务地方经济、助推
地方教育事业发展中也将发挥强有力的作
用。

在 山 水 间 行 走 从 标 准 中 探 索
———从瀛湖景区研学基地升级提质看研学旅行如何健康发展

记者 郭飒

以爱的温度 赋予教育温暖的力量
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在乡村振兴馆听朱平风教授的故事。

在鱼菜共生馆了解无土栽培。

体验划龙舟。

岁聿云暮、一元复始，星霜荏苒，
居诸不息。 伴随着 2024 年崭新的阳
光， 安康中学高新分校在高新区这片
沃土上已经走过 4 年的风雨， 即将迎
来它建校五周年的里程碑。

作为市政府主办、 市教体局会同
高新区管委会主管、 安康中学与高新
教体产业发展有限公司共同举办的一

所完全中学， 学校占地 225 亩，2019 年首届招收高一学生
944 人，2022 年秋季招收首届初一学生 644 人。 经过四年的
发展，目前在校 83 个教学班共有 4200 余名初高中生，专任
教师 320 余人，后勤服务人员 200 余人。

从开办之初，安康中学高新分校就确立了“立高立新，
立德立行”的办学理念和“自强不息，追求卓越”的校训，制
定了“五年市内领先、五年省内一流、五年全国知名”的远期
办学规划以及“一年家长满意，两年构建特色，三年质量突
显，四年学生向往”的近期目标，坚持高标准、高起点、高质
量的办学宗旨，实施“品牌化、特色化、现代化、国际化”发展
战略，致力把学校办成市内规划档次最高、设施条件最好、
办学理念最新、师资力量最强、学生素质最优、教育质量一
流的品牌名校。

知之愈明，则行之愈笃。
4 年里，在安康市教体局、安康高新区管委会的正确领

导下，在安康高新区教体局的大力支持下，在家长朋友和社
会各界的倾心关爱下， 安康中学高新分校育人活动成效显

著，教学教研成绩斐然，校园活动亮点纷呈，校园建设特色
鲜明，学校社会声誉响亮。 去年 6 月被省教育厅授予“省级
标准化高中”。

4 年里， 安康中学高新分校吸纳了 300 余名高学历、高
能力、高素质的初高中优秀教师。 其中硕士研究生 57 人、公
费师范生 84 人，高级教师 40 人，省级学科带头人 4 人、省
级教学能手 30 人、“三级三类”骨干教师共 80 余人，建设了
一支理念先进、师德高尚、教风严谨、业务精湛、爱岗爱生的
优秀教师队伍。

4 年里， 安康中学高新分校培养了两届 1977 名高中应
届毕业生。 其中高考市状元 1 名，达清北分数线 9 人，清北
录取 3 名。 985、211 录取 512 名，600 分以上 184 人，重本录
取率达到 30%，一本上线率达 80%以上，实现了低进高出，高
进优出。 中考录取分数线也逐年攀升，并稳居全市第一，赢
得了社会各界的广泛赞誉与认可。

4 年里，安康中学高新分校致力于“办有温度的教育”，
全力打造以人为本的温度教育。 经过不断地探索和实践，安
康中学高新分校的温度教育已逐步丰富， 包含了 “关爱教
师、倾爱学生、携爱家长、仁爱社会”等四大体系（简称“温暖

四爱”）。 特别是近年来，安康中学高新分校积极响应国家协
同育人要求， 开辟了安康中学高新分校 “协同育人交流中
心”和“协同育人亲子饭堂”等场所，初步构成了校园较为完
整的协同温度育人模式。

“关爱教师”主要是通过建成“安康中学高新分校‘走向
名师’教师发展学校”，通过“请进来走出去”的各类专业培
训、各级各类评课赛教、校本课题研磨提升、青蓝工程等途
径，提升教师专业素养；通过“教工托幼空间”“教师无忧工
程”和各类团建拓展活动等措施，解决教师生活难题和身心
健康困惑。

“倾爱学生”就是要求广大教师“一切为了学生，为了学
生的一切，为了一切学生”，倾注自己所有的爱心和责任心，
爱生如子、教书育人。 针对国家立德树人总要求，学校还专
门成立“安康中学高新分校‘育人育才’学生德育学校”（青
年团校），通过开展成人礼、远足拉练、主题研学、秋运会、科
技艺术节等丰富多彩的德育活动，让学生在学习中提升，在
活动中成长。

“携爱家长”主要通过“安康中学高新分校‘伴子成长’家
长学校”“协同育人交流中心”“协同育人亲子饭堂”等载体，开

展专家培训、网上学习、班级家长会、校长接待日、入校陪餐等
活动，让家长和孩子共同成长，进而成为学校教育的合伙人，
而不是旁观者，家校携手共爱共育学生健康成长。

“仁爱社会”旨在希望师生接受社会各界和学校的温暖
和关爱之后，懂得感恩，回馈社会。 学校积极开展志愿服务，
师生定期走进社区和福利养老机构，通过公益劳动、文艺表
演、帮学助学等形式，老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之
幼。 通过重大节日和特殊日子，走上街头开展普法、中高考
政策等公益宣传；承办各类社会活动、各类比赛，开放运动
场地，提供公共服务。

春风拂面，杨柳翻新。
在新的一年里，安康中学高新分校为了再接再厉、更上高

楼，也为了进一步提升学校温度教育的管理水平，将“温度安
分”的品牌擦得更亮，进一步为“德润安康”赋予更多的内涵，
学校决定从 2024 年元月起，和《安康日报》联合开辟“温度安
分，温暖育人”专栏，旨在搭建一个与社会各界探讨温度教育
得失、师生家长交流感受、听取社会各界意见建议的平台和窗
口。 以期让安康中学高新分校能将“温暖四爱”做得更实更细、
更深更强，最终成为安康中学高新分校的德育名片。 在此，我
也代表安康中学高新分校诚挚地恳请社会各界能够给予安康
中学高新分校更多的关注与建议，让我们不断缩小与“办人民
满意教育”的距离，也为中国式现代化道路上聚力建设幸福安
康做出安康中学高新分校的贡献！

（作者系安康中学副校长、安中分校执行校长）


