
1951 年 ，新生之光 ：中华人
民共和国成立后，工人阶级成为国
家领导阶级，陕西省总工会安康专
区办事处正式成立，组织职工投身
国民经济恢复。

2024 年，温暖新程：新发展货
车司机会员 256 人， 实现新业态领
域建会全覆盖， 温暖送达每一位新
就业形态劳动者心间。

2013 年，主力“军魂”：开展“当好主
力军，建功‘十二五’”主题劳动竞赛，全市
参加职工（含农民工）人数达 5680 人，提
出各类合理化建议 220 余条。

1952 年 ，“增产节约潮 ”：发
动职工开展增产节约运动，全区工
会会员捐献 36.37 万元，企业共增
产节约 163.85 万元， 为抗美援朝
贡献力量。

1956 年，先进生产者荣耀：旬
阳电影放映队队长杜成继等两人荣
获全国先进生产者称号， 激励全区
职工向社会主义进军。

1960 年，技
术革新热潮：全区
工交系统职工提
出革新项目 2000
多项，6000 多件，
机械化、半机械化
生产初显成效，劳
动生产率大幅提
升。

1978 年，再启新篇：
党的十一届三中全会后，
迅速恢复工作， 开展抓革
命促生产活动， 工会工作
重回正轨。

1991 年 ， “ 八
五”争锋：动员职工深
入开展 “革新 、献计 、
创效益”竞赛，470 户
企 业 、2.6 万 名 职 工
参与。

2001 年 ，
建制焕新： 陕西
省总工会安康地
区办事处更名为
安康市总工会 ，
成为一级地方工
会组织， 隶属中
共安康市委和陕
西 省 总 工 会 领
导。

2018 年 ，攻坚丰碑 ：以劳模服务
团为核心，开展产业帮扶、技术指导、医
疗救助、教育扶贫活动 137 场次，累计
帮助销售农特产品 5.06 亿元。

劳动，是人类文明进步的基石。 从远
古时代的刀耕火种，到现代社会的科技腾
飞， 劳动贯穿了人类发展的每一个阶段。
在广袤的田野上，农民们挥洒汗水，播种
希望， 用勤劳的双手保障了国家粮食安
全；在繁忙的工厂车间里，工人们专注操
作，精益求精，为国家的工业发展添砖加
瓦；在科研的前沿阵地，科研工作者们日
夜钻研，攻坚克难，推动着科技的创新与
突破；在城市的大街小巷，快递小哥、环卫
工人、公交司机等各行各业的劳动者们默
默坚守，为城市的正常运转和人们的幸福
生活提供着坚实保障。

劳动精神也是一种责任担当和奉献
精神。 在国家面临困难和挑战时，广大劳
动者总是挺身而出，勇挑重担。 在抗击新
冠疫情的战斗中， 医护人员白衣执甲、逆
行出征，用生命守护生命；建筑工人日夜
奋战，迅速建成火神山、雷神山医院等应
急医疗设施；社区工作者、志愿者们坚守
一线， 为居民提供生活保障和心理支持。
这种责任担当和奉献精神，是我们战胜一
切困难的强大动力，是中华民族伟大复兴
的坚实支撑。

在新时代，劳动精神被赋予了新的内
涵和使命。 创新是引领发展的第一动力，
而劳动则是创新的源泉。 这就要求我们不
仅要有吃苦耐劳的传统美德，更要有勇于
创新、敢于突破的精神品质。 广大劳动者
要立足本职岗位， 积极参与技术创新、管
理创新和服务创新，不断提高劳动效率和
质量。

每一位劳动者都应该得到尊重和认
可，他们的劳动成果都应该得到保护和珍
惜。 我们要在全社会大力弘扬劳动精神，
树立正确的劳动观念， 让劳动最光荣、劳
动最崇高、劳动最伟大、劳动最美丽的观
念深入人心。

“社会主义是干出来的，新时代也是干出来的。 ”实现中
华民族伟大复兴的中国梦，需要全体中华儿女的共同努力，
需要每一位劳动者的辛勤付出。 我们要以“五一”劳动节为
契机，向广大劳动者学习，学习他们的敬业精神、创新精神
和奉献精神。 广大劳动者要以更加饱满的热情、更加昂扬的
斗志，投入工作中去，在各自的岗位上发光发热，为实现国
家富强、民族振兴、人民幸福贡献自己的力量。
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站在汉江大桥远眺， 两岸高楼勾勒出城市
轮廓，而江心的倒影里，依稀可见七十多年前的
码头：工人们的号子声与江涛共鸣，工会干部在
油灯下记录提案。 光影在此重叠，而那面旗帜始
终鲜红如初，在时代的潮头猎猎飞扬。

当新中国的朝阳洒向金州大地， 工人力量
如一粒种子，扎根于百废待兴的土壤。以“劳动
创造世界 ，树立劳动新观念和当家作主 ”为主
线，安康迅速凝聚起分散的工人力量。 至 1951
年，陕西省总工会安康专区办事处如春笋破土，
织就一张覆盖城乡的职工网络。

抗美援朝的烽火中 ，36.37 万元工会捐款
化作保家卫国的钢枪，百万元增产成果铸成经
济建设的基石。随着过渡时期总路线的曙光破
晓，劳动竞赛的星火已在厂房与码头间迸溅。

当工会“七大”的春风拂过安康大地，石泉
渡口班长梁云贵等 89 位劳模，用布满老茧的双
手托起“劳动创造世界”的信仰；当“拼体力”转
向“拼技术”，“季度竞赛评比制度”推动竞赛从
“运动式突击”转向“常态化创新”；当全国先进
生产者代表会议的火种点燃汉江，“多、快、好、
省地建设社会主义”的誓言融入机器轰鸣，七位
金州儿女胸戴“省先进生产者”奖章，在长安城
的镁光灯下挺起工人阶级的脊梁。

那些机床切削出的精密零件、 邮包传递的
深山家书、粮仓堆砌的丰收图谱，始终在见证：
从“劳动创造世界”的启蒙呐喊，到“技术革新”
的智慧觉醒，秦巴山区的工人们，正用汗渍斑斑
的工装作纸、以铿锵的机床声为韵，在共和国建
设的年轮里刻下永不磨灭的诗行。

1978 年国企改制启幕，以 20 个“大庆式企
业”为起点，安康工会开启了劳动竞赛新篇章。
从 20 世纪 80 年代“为四化立功”的增产节约运
动，到 90 年代“八五”立功竞赛催生 600 万元效
益；从千禧年后“安康杯”安全生产创优，到新时
代“追赶超越”七大行业会战，工会始终是凝聚
百万职工伟力的桥梁纽带。

万余条合理化建议化作创新动能，3680 项
生产纪录见证工匠精神，18700 名先进模范构筑
时代群像……全国劳模张利忠、 五一劳动奖章
获得者蔡家玲等杰出代表，用奋斗诠释“工人伟
大、劳动光荣”的铮铮誓言。 当富硒茶香飘进职
工科技节，当“工人先锋号”穿梭在改革开放的

时代浪潮中， 产业报国的火种在秦巴山水间薪
火相传。

当“革新献计创效益”的“八五”蓝图硕果累
累，“重点工程劳动竞赛”的“十二五”实践深入
人心，工会组织以年均万人次的岗位练兵、千万
元级的经济创效，铺就了“双增双节促转型、节
能减排护青山”的康庄大道。 这曲跨越世纪的劳
动者之歌，终以累计创效逾 2 亿元、百万职工共
奋进的壮美和声， 在汉江之滨谱写出新时代的
华彩乐章。

从开政府与工会联席会先河，到“六帮”活
动情暖困难职工、尘肺病救助纳入新农合、工人
文化宫破土新生，制度创新织就维权经纬；从国
营企业职代会“五项权利”落地生根，到《中华人
民共和国劳动法》催生十万职工学法潮，98.92%
集体合同签订率筑起权益屏障， 两千家和谐企
业绽放劳资共荣之花。 “春送岗位、夏送清凉”四
季关怀润物无声， 千万助学款托起城乡家庭希
望。

思想领航的春风掠过瀛湖碧波， 书画卷中
流淌着信仰清泉，30 余万职工以星河为炬，铸就
西北生态经济强市的光荣丰碑。

当脱贫攻坚号角吹响， 千百劳模携数亿资
金驰骋山乡，产业项目在秦巴深处生根，千万岗
位铺就致富通途，5 亿余元农特产订单托住脱
贫群众“稳稳的幸福”。 从维权护薪到造血扶贫，
安康工会以赤子之心架起连心桥， 在汉水之滨
谱写了新时代的鱼水情深。

疫情防控的紧要关头， 百万元爱心暖流汇
聚，千万张复工复产的笑脸映照“娘家人”的赤
诚。 当手工制茶大赛飘香丝路，从“金州工匠”的
创新工坊扎根城乡，再到“司机之家”的灯火在
国道蜿蜒成诗，广大职工早已把个人理想、家庭
幸福融入国家富强、民族复兴伟业之中。

在“短视频大赛”的镜头里，劳模故事化作
新时代的《诗经》；于“声音特辑”的声波中，工匠
精神谱成劳动者的《楚辞》；更有那端午龙舟赛
上的劳模点睛之笔， 让千年汉水激荡出劳动创
造的时代回响。

站在历史与未来的交汇点，“答卷人” 的笔
墨已饱蘸时代的期许。 安康工会人正以汉水作
墨、青山为纸，在谱写中国式现代化建设的壮阔
篇章中，继续挥毫写下属于劳动者的盛世华章！

去年以来， 安康市总工会在市委和省
总工会的坚强领导下， 坚持以职工为中心
的工作导向，锚定“围绕中心、服务大局”主
责主业，守正创新、奋楫笃行，交出了一份
温暖人心、彰显担当的年度答卷。

举旗铸魂，思想引领凝聚奋进力量

安康市总工会始终把政治建设摆在首
位，以理论武装凝心铸魂，以文化浸润培根
固本，以榜样引领成风化人，团结引导职工
群众坚定不移听党话、跟党走。

理论武装走深走实。 市总工会坚持“第
一议题”制度，将学习贯彻习近平新时代中
国特色社会主义思想、 党的二十大精神与
习近平总书记来陕考察重要讲话精神紧密
结合，举办专题读书班、学习教育研讨班 30
余期， 推动党的创新理论入脑入心。 工会
“先锋号”宣讲团深入车间班组、项目一线
开展微宣讲 80 余场，覆盖职工 2.3 万人次，
获评全市基层理论宣讲先进集体。 宁陕县
创新“一季度一主题、一月一活动”品牌，以
职工喜闻乐见的形式讲活党的政策， 让理
论宣讲既“接地气”又“冒热气”。

文化滋养浸润人心。 市总工会以文化
人、以文聚力，先后举办职工讲书人大赛、
书法篆刻临作展、 全民健身篮球赛等文体
活动 20 余项，打造“玫瑰书香”亲子阅读、
“职工阅读马拉松”等特色品牌。 紫阳民歌
登上陕西职工春晚舞台， 平利茶文化与劳
模精神深度融合，职工文艺汇演、志愿服务
项目大赛等平台让职工群众成为舞台主
角。 全市建成全国职工书屋 1 家、省级职工
书屋 4 家，开展“书香工会”建设行动，推动
职工文化阵地从“有形覆盖”向“有效服务”
升级。

榜样力量激扬奋进。 市总工会大力弘
扬劳模精神、劳动精神、工匠精神，成功推
荐全国和省级五一劳动奖 8 个， 选树市级

先进集体和个人 85 个， 走访慰问劳模 532
人次，发放慰问金 111.41 万元。

服务大局，匠心筑梦助力高质量发展

围绕高质量发展首要任务， 安康市总
工会聚焦产业工人队伍建设改革、 职工技
能提升、创新成果转化等重点领域，搭建平
台、创新机制，团结动员职工群众在现代化
建设主战场建功立业。

产改攻坚激发动能。 市总工会深化产业
工人队伍建设改革，印发《产改工作要点及
责任分工方案》，培育试点单位 50 家，培训业
务骨干 200 名， 旬阳市跻身全省产改示范
县。 白河县将产改纳入县年度目标考核，形
成“党委领导、工会牵头、部门联动”的工作格
局。 全市建成省级示范性劳模工匠创新工作
室 3 家，实施技术革新项目 800 余个，推广先
进操作法 60 余项，培养技能人才 1 万余名，
为产业转型升级注入强劲动力。

技能竞赛锻造尖兵。 以“赛”促学、以
“赛”育才，市总工会承办陕西省茶艺技能
大赛，举办手工制茶、家政服务、网络安全
等行业竞赛 180 场次， 吸引 4.9 万职工参
与。 57 名职工在省级以上技能大赛中斩获
佳绩，3 人获国家级荣誉。 在“五小”群众性
创新活动中， 职工提出合理化建议 1.2 万
条，形成“人人敢创新、事事求突破”的生动
局面。 紫阳县“‘三间’赋能乡村人才”案例
入选全省创新榜单， 为乡村振兴提供人才
支撑。

劳模工匠赋能发展。 成立安康市劳模
工匠学院，建立“企业点单、总队派单、分队
接单”服务模式，组织 5 支技术服务队深入
企业破解技术难题 12 项，提出管理优化建
议 8 条。 岚皋县总工会联合景区推出劳模
疗休养免票政策，组织旅游产业劳动竞赛，
助力“村 BA”火爆出圈。 全年吸引 37 批次
1800 余名省内外劳模职工来安疗休养，带

动生态旅游收入增长 15%， 实现社会效益
与经济效益双赢。

暖心护航，维权服务绘就民生底色

市总工会践行 “职工利益无小事 ”理
念，构建“四送一保障”服务体系，创新维权
机制，延伸服务触角，让职工群众获得感、
幸福感、安全感更加充实。

四季关爱情暖人心。 “冬送温暖”筹集
资金 466.33 万元，慰问困难职工 1 万余户；
“春送岗位”举办招聘会 108 场，帮助 6.6 万
人实现就业；“夏送清凉”为 2.8 万高温一线
职工送去关怀；“金秋助学” 圆梦 241 名寒
门 学 子 大 学 梦 。 职 工 互 助 保 障 覆 盖
18.77 万人 ，减轻医疗负担 630 万元 。 市
总工会还筹资 40 万元支持包联村发展
产业，打造净美庭院，将工会温暖延伸到乡
村振兴一线。

精准服务破解难题。 针对新就业形态
劳动者需求，市总工会打造“移动体检”上
门服务，为 300 名快递员、外卖骑手提供健
康保障；成立职工心理健康服务中心，举办
讲座、 沙龙 34 场， 线上线下服务 3.5 万人
次。 第四届青年集体婚礼、“会聚良缘”婚恋
交友活动惠及职工 500 余人，63 名农民工
通过“求学圆梦行动”获得学历提升补助，
工会服务实现从“物质帮扶”向“精神共富”
跨越。

维权机制筑牢防线。 市总工会构建劳
动法律监督“一函两书”机制，培训监督员
200 名，开展安全生产检查 434 次，整改隐
患 265 处。 石泉县运用“一函两书”追回欠
薪 13.5 万元， 旬阳市设立外出务工人员法
律咨询站，打造“一站式”维权平台。 全市建
立劳动争议多元调解机制， 推动企业完善
安全生产制度 116 项，为 1.5 万名职工提供
职业病防治服务， 以法治力量守护职工权
益。

强基固本，改革创新激发基层活力

市总工会坚持“强基层、补短板、增活
力”，推动资源下沉、服务前移，以组织变革
激发工会发展内生动力。

阵地建设提质增效。 争取省总工会专
项资金增长 20%，建成全国职工之家、母婴
关爱室等阵地 21 个，市工人文化宫建设加
速推进，预计 2025 年投用。 安康市总工会
建立的工会经费审查工作与政府审计工作
协同机制获省人大常委会副主任、 省总工
会主席李晓英批示肯定， 同时在全国总工
会经审工作调研交流活动上作交流发言。
“‘三单’ 模式探索劳模工匠助企惠企新路
径”入选全省工会重点工作创新案例。 汉阴
县“双联工作”试点打通服务职工“末梢神
经”。 全市新建“群团之家”27 个，整合阵地
资源，实现活动联办、服务联动，镇坪县“同
心助企”活动惠及企业职工 2000 余人。

新业态建会破冰攻坚。 创新“双会助企
十策”模式，制作货车司机入会卡通视频，
举办集中入会行动 13 场，新发展新业态会
员 623 人，建成省级“司机之家”1 个。 汉滨
区“1+1+3”建会模式吸纳“三新”组织会员
2300 余名。 全市新业态领域建会实现全覆
盖，工会组织触角向最需要处延伸。

双联机制激活效能。 对内构建“班子成
员联系委员、委员联系代表、代表联系职工”
直达机制，解决职工急难愁盼问题 173 个；对
外联合人社、司法、卫健等部门搭建技能提
升、健康服务、矛盾调解等六大平台。 汉阴县
群团之家获评全省 “新时代枫桥经验示范
点”， 市职工心理健康服务中心年均服务 3.5
万人次，工会“大服务”格局日益成型。

奋楫扬帆启新程， 站在新的历史起点，
安康市总工会牢记“国之大者”，以“闯”的精
神、“创”的劲头、“干”的作风，团结带领全市
职工群众踔厉奋发、勇毅前行，在谱写中国式
现代化建设的安康篇章中再立新功！

献礼全国总工会成立 100周年的安康实践
记者 陈楚珺

以
劳
动
之
笔，

绘
就
新
时
代
华
章

□

孙
妙
鸿

安康市总工会以改革创新书写新时代答卷
记者 孙妙鸿

2025 年, 是全国总工会成立 100 周年，作
为工人阶级和广大劳动群众的坚强后盾，全国
总工会为我国的社会进步和经济发展做出了
不可磨灭的贡献。 安康工运事业从 1925 年汉
水畔第一声“劳工万岁”的呐喊，到深度参与三
线建设、脱贫攻坚、生态经济等重大战略，再到
新时代百万职工投身幸福安康建设的铿锵步
履，始终与党的事业血脉相连，与城市发展同
向同行。

为纪念这一历史性的里程碑，安康融媒体
中心特推出 “百年工运 秦巴回响———献礼全
国总工会成立 100 周年·安康实践”专刊，追溯
工运百年红色基因， 记录当代劳动者奋斗群
像，解析工会改革“安康经验”，展望产改深化
新图景，激励广大职工在新时代继续发扬工人
阶级优良传统，为建设社会主义现代化安康贡
献力量!
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