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隆冬时节，旬阳市吕河镇 2000 余亩萝卜相继迎来丰收，种植户抢抓农时采收萝
卜，红红火火的蔬菜种植为吕河村民带来了致富新途径。

走进险滩村萝卜种植基地，一垄垄收获后的萝卜在土地上绵延铺展，乡村振兴公
共服务队的群众正在采挖、去缨、捡拾、装袋，运往山货郎种植农民专业合作社进行交
售。 大家分工合作，田间地头一派繁忙景象。

自从萝卜进入采收期，种植 5 亩萝卜的周大哥家从早忙到晚，虽然忙得像陀螺一
样，有时连喝口水的功夫都没有，可他心里却乐开了花儿。 “前段时间种贝贝南瓜，卖
了 9000 多元，卖完后又种了萝卜，今年收成好，价格也好。 ”望着自家地里的萝卜，他
脸上满是喜悦。

与此同时，各村社的“山货郎”也身穿红色小马甲，开着专门配备的蔬菜收购车，
沿着山路走村入户，一户户叮嘱萝卜收购要求，打包、装袋、收购、运送。

自从山货郎种植农民专业合作社开始收购萝卜， 一大早， 合作社门口就围满了
人，各村社的“山货郎”带着自己村里的萝卜等着交售。 “老李，你拉了多少斤？ ”“这会
拉了 1000 斤，等会再回去拉，我们村今年收成好，至少得 2 万斤。 ”

产业发展好，群众得实惠。 萝卜从种植到采收，每个环节都要工人，这也提供了大
量就业机会。 “往年冬天地闲人也闲，现在收完贝贝南瓜就来收萝卜，每天有 100 元左
右收入，非常不错。 ”务工村民张大哥说。

种植萝卜,得到的不只是成熟的萝卜,更是通过不断突破创新发展模式带来的好
日子。 这不仅是吕河镇蔬菜产业发展的一个缩影，更是乡村振兴战略在这片土地上结
出的又一硕果。

近年来,吕河镇成立山货郎种植农民专业合作社,通过“农户+村集体+山货郎+公
司”四位一体农户利益增收机制,形成农户种植、村集体组织发展、工作人员上门收购、
合作社负责销售的发展模式,实现供销两旺,形成带农、助农、益农、富农的大市场,切实
破解群众增收难题。

在吕河镇，发展农业特色产业已切切实实成为助农增收、带农致富的“金钥匙”。
下一步,吕河镇将总结种植经验,做大做强特色产业,破解农民增收致富密码,推动乡村
全面振兴。

“作为一名政协委员， 我要充分发挥委员
带头作用，要把企业发展好，为群众提供更多
就业岗位， 为县域经济高质量绿色发展作贡
献。 ”陕西济世康源医药科技有限公司总经理
陈兵说。

1 月 6 日，宁陕县政协常委杨继斌、廖蔚娜
驱车来到恒口示范区飞地产业园区，与特邀界县
政协委员陈兵、袁小忠面对面谈心交流。 “今年企
业发展得怎么样？ ”“企业发展中还存在哪些困难
和问题》”“下一步还有什么想法和打算？ ”……在
交谈中，政协常委与委员们围绕工作、履职、生活
等方面交流思想、畅谈心声，在轻松愉悦的氛围
中，拉开了“畅谈履职”的话匣子。

一年来， 广大政协委员在各自工作岗位
上，积极投身到全县经济社会发展中来，他们
中有的连续几年组织爱心送考、参与捐资助学
和扶危济困，有的委员积极为宁陕招商引资搭
建平台。 他们在履职过程中遇到哪些困难？ 需
要倾诉哪些心声？ 对全县经济社会发展有什么
好的建议？ 为解决好这些问题，连日来，宁陕县
政协 30 余名常委和政协机关干部采取实地走
访、座谈交流的形式，对全县 100 余名政协委

员进行“五访”，即访工作、访履职、访民意、访
心声、访建议。 通过深入委员所在单位、企业，
走访单位负责同志、干部和群众代表，全面了
解委员履职情况。

“五访” 是宁陕县政协组织的县级领导带
队、专委会组织 、政协常委参与的 “遍访委员
协商发展”活动的重要一环。 去年以来，为了充
分激发委员履职热情，宁陕县政协积极当好委
员履职的组织者、搭台者、服务者，构建政治上
关心、思想上交心、事业上同心、工作上引领、
精神上激励、 生活上服务的关心服务委员体
系，完善《政协常委联系界别委员》《委员履职
考核评价》等制度，不断加强与委员的联系沟
通，定期了解他们在履职、生活、工作、健康等
方面遇到的困难，努力让“委员力量”汇聚到推
进招商引资、重点项目建设、乡村振兴等重点
工作上来。

在活动过程，委员们敞开心扉说感受、谈打
算、提建议。 “利用大数据、互联网等现代技术手
段，实现大数据平台精准招商”“希望县政协加大
委员培训力度，多组织政协委员走出去学习先进
经验”“这次走访让我感受到了县政协对我们委

员的关心，感受到了组织的温暖”“我感觉我离一
名合格的委员还有差距，还要向优秀的委员多学
习” ……共收集到 24 条助推县域经济社会高质
量绿色发展、18 条推进县政协工作、14 条推进招
商引资工作的意见建议。

“坐在办公室碰到的都是问题， 深入基层
看到的全是办法， 不仅掌握了委员履职情况，
也加深了对委员的联系和了解，工作思路打开
了，受到很多启发。 ”在这次遍访交流活动中，
县政协常委、教科卫体和文史学习委员会办公
室主任向冬梅深有感触地说。

“我感觉这次走访和委员的距离又拉近
了， 对下一步更好开展工作有积极的促进作
用，很有意义，不虚此行。 ”县政协常委段多铭
说。

“通过遍访委员， 让政协常委和机关干部
走出机关，同委员打开心门交流，搭建好沟通
交流平台，充分发挥政协同心同向、凝心聚力
的优势，不断提升委员履职为民本领，达到思
想大解放促进履职质效大提升的目的。 ”提及
开展遍访委员活动的初衷， 县政协党组书记、
主席陈述勇说。

“胸口疼好多了 ，要不是你们及时赶到 ，
不然结果难以想象 。 ”刚刚醒来的柯大银对
守在身边的网格长表达自己的感激之情。

66 岁的柯大银是汉滨区坝河镇寺姑村特
困供养户，年轻时因创业失败身心受挫患上疾
病。 近日他在外出干活途中突感胸口憋闷大汗
淋漓， 情急之下他按下了随身佩戴的爱心卡，
爱心卡一键呼救功能随即启动，紧急拨通了监
护人和网格长电话并发出定位，柯大银随即被
迅速赶到的网格长送往卫生院救治。

坝河镇山大人稀， 鳏寡孤独病残弱老人
多，居住分散 ，行动不便 ，生活需求多 。 如何
有效服务好这一特殊群体 ，不断提升老人安
全指数和幸福感？ 坝河镇在全镇探索实施了
鳏寡孤独病残弱老人 “一卡一影一定位 ”数
智化服务。

该系统由爱心卡、摄像头、门磁三部分组
成 ：爱心卡是具备定位功能的呼救器 ，遇到
紧急情况按下一键呼救能自动拨通监护人、网

格长、村（社区）包联干部电话；摄像头能起到
看护老人在家饮食起居情况的作用，并与老人
对话； 智能门磁可监测老人日常睡眠起居情
况， 门磁活动轨迹异常时可自动发出报警信
号 ，实现外出有定位 、在家有陪伴 、卧床有预
警、遇事能联系、遇险能报警的闭环管理。

坝河镇镇长代记鑫介绍：“实施数智助老
养老试点工作就是用智慧化服务提升老人监
管效能， 帮助老人解决生活中急难愁盼问题，
提升老人安全指数和获得感，为他们晚年生活
提供全方位全周期保驾护航服务。 ”

近两年来， 坝河镇共为辖区 14 户鳏寡孤
独老人安装了门磁、摄像头，配发爱心卡，实施
“一卡一影一定位”管理。 截至目前，已为他们
提供日常服务 43 次，遇险紧急帮助 2 人次，未
出现一起因照管服务不力导致的意外事件。

在坝河镇繁荣村康兴社区集中安置点 ，
分散居住的特困供养老人正在逐个洗头 、剪
发 ，每月一次的 “爱心义剪 ”如期进行 ，剪完

头发的老人照着镜子互相调侃发型， 笑得合
不拢嘴。 特困供养村民刘青照说：“自从政府
给安装了摄像头 、门磁 ，配发了爱心卡 ，我们
与干部交流更方便了， 头发长了在摄像头下
面喊一喊， 干部有空了就拿着电推子和剪刀
来给剪头发了。 ”

2023 年以来，汉滨区坝河镇党委政府根据
镇情实际，依托网格化综治中心率先建成了安
康市首家数智化服务中心，以“线上服务键对
键，线下服务面对面”为抓手，创新了一系列为
民、便民、惠民、助民服务举措。 坝河镇政法委
员、人大主席唐家翔表示：“数智助老养老是针
对辖区鳏寡孤独病残弱老人开启的优质服务
实践，抓好这项工作是抓改革惠民生的具体行
动，我们将逐步扩大服务范围，不断探索创新
更多的途径和方式， 服务更多的重点群体，着
力提升坝河人民的获得感和幸福指数，为平安
汉滨幸福安康贡献坝河力量。 ”

“为了这条产业路,村上可是操碎了心 ,镇上
领导前前后后也看了好多回,现在施工队正抓紧
施工,以后卖李子就方便多了。”1 月 8 日，石泉县
池河镇新棉村村民尹增辉看着眼前即将修好的
产业路，笑得合不拢嘴。

为推动农业产业高质量发展，回应村民迫切
需求，解决长期影响群众出行和生产生活道路运
输不畅的问题， 池河镇积极加快推进产业路建
设，切实打造便利群众出行的“幸福路”，进一步
促进经济社会发展驶入“快车道”。

走进新棉村修路现场，挖掘机、推土机、装载
机等机械设备高速运转、来回穿梭，一派热火朝
天的景象。 10 余名机械操作手、工人在各自岗位
坚守，大家正抢抓进度紧张施工，确保项目按期
完成。

“产业路全长 3.3 公里，路面宽 4.5 米，起点
从新棉村四方滩至明星村 26 组， 与原有农村道
路顺接，于 2024 年 12 月正式开工。项目建成后，
村上的交通状况将得到明显改善，群众出行难的

问题也将得到解决，同时还为香脆李运输创造了
良好条件， 新棉村及明星村近 3000 名群众将从
中受益。”新棉村党支部书记胡克笑呵呵地介绍。

“之前路不好走，对李子的销售有一定影响。
现在路快修好了，客商也能深入田间地头实地了
解果子的品相，可以卖得更好了。”村民张维高兴
地说，“作为土生土长的新棉村人，看着村里的路
拓宽了，特别高兴。 ”

同时，产业路的修建也为村民提供了就近务
工的机会。“家门口就能找点事情做，还能照顾家
里的老人小孩，这日子越过越有奔头。 ”43 岁的
张辉祥开心地说。

产业路铺就的不仅是群众的“致富路”，也是
党和群众的“连心路”，更是通向美好生活的“幸
福路”。“接下来，池河镇将继续坚持为民办实事，
统筹规划布局，发挥产业合力，为推动省级乡村
振兴示范镇建设提供坚实保障。 ”池河镇相关负
责人表示。
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寒风凛冽不畏难，淬火成钢正当时。近日，武警安康支队
紧盯冬季练兵“黄金期”，聚焦实战实训，深入开展“冬季大练
兵”活动，全面锤炼官兵的战斗作风和意志品质，确保关键时
刻拉得出、冲得上、打得赢。

入冬以来，该支队根据气候特点，抓住练兵好时节，严密
组织训练，进一步提升练兵水平，锻造一支精兵劲旅。 据介
绍，支队始终坚持从难、从严、从实战出发，分层次、分岗位、
分阶段明确官兵训练重点和进度，练强指挥能力、练好战斗

本领、练硬战斗作风，不断提升部队打赢制胜能力。
走进训练场，刺杀、战术、体能等基础课目相继展开，到

处一片火热景象。 训练中，官兵们以战为令、向战而行，以顽
强意志和坚定决心，用激昂的热情点燃寒冬里的“一把火”。

“越是艰苦严寒的环境，越是能培养出强大的战斗力。通
过此次冬训，充分磨砺了我们的意志和胆气。”一名新兵告诉
笔者，虽然气候恶劣，训练艰苦，但自己执行多样化任务的能
力也得到了显著提升。
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