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8 月 28 日， 天上泛起鱼鳞斑，又
是一个秋后的好天气。 居住在岚皋县
南宫山镇佘梁村的彭远堂，被同村村
民闵多银请去帮忙硬化门前的地面，
中午时分彭远堂掏出手机，看了看时
间就向闵多银请一个多小时的“假”，
然后骑着摩托车赶回四公里外的家
中，因为他要为双目失明的母亲赶做
中午饭。

自打今年 6 月父亲病故后，78 岁
的母亲便成了他身边唯一的亲人，彭
远堂对母亲的照顾更加体贴入微。

多地打工改善家庭状况

1967 年，彭远堂出生在被大山包
裹之中的佘梁村，孩提时代便知父亲
在一岁多的时候因玩火灼瞎了一只
眼睛。 父亲在与母亲结婚后，不知道
是命运的捉弄， 还是疾病缺乏治疗，
正值中年时， 另一只眼睛也完全失
明。 自此，家里的生活重担便落在了
母亲一个人身上。

穷人家的孩子早当家。 1983 年，
年仅 16 岁的彭远堂就开始随着周围
乡邻前往山西煤矿务工，此后又分别
前往河南、新疆金矿，以及江苏、安徽
等地，他用自己的肩膀为母亲支撑起
生活的信念。 期间，彭远堂通过打工，
连本带息还清了父亲 1962 年在镇农
村信用社欠下的 2 万元贷款，也还清
了欠下亲朋的所有借款。

2011 年 9 月，彭远堂花了 1.7 万
元，在本村三组买了一户人家废弃的
土屋，拿出攒下来的 20 余万元，建起
了两间二层小楼，把家从高山的五组
搬到了交通条件较好的三组，一家人
的生产生活有了较大的改善。

悉心照顾双目失明父母

家里建起了新房子，再也不用住
在低矮的土墙危房里担惊受怕了，彭
远堂长长松了口气。 正当他憧憬着手

上再攒下点钱、娶上媳妇、一家人过
上好日子时，不幸却降临在母亲的头
上。

2014 年 6 月的一天，母亲感觉浑
身不舒服，不曾想一夜过后，竟引发
视网膜病变导致双目失明。 彭远堂回
家多方寻医问药，却毫无结果，无奈
他只能接受事实，自此便留在家中照
顾父母的生活起居。

彭远堂是一个精明能干的人，尽
管不能再外出务工挣钱，但他在家里
种了 10 亩地的玉米、2 亩水稻， 还养
猪养鸡、酿酒来增加经济收入。 农闲
时节，他还在周围打零工补贴家用。

每逢下地干活或外出务工，彭远
堂就会提前为父母准备好吃食和水
放在床头，中午再忙也会抽出时间赶
回家为父母做饭。 彭远堂知道父母年
纪大了，就选择多做饺子、面条、酸拌
汤、馒头之类的食物，每天变着花样
让父母亲吃上可口易消化的饭菜。

尽管对父母的照顾小心谨慎，但
时间长了，难免百密一疏。 一次，彭远
堂父亲手持拐杖独自一人走出门，结
果竟顺着大路拐进了山林，从地里收
工回家的彭远堂发现父亲不见了，连
忙动员亲友和邻居冒着雨四处寻找，
找了好一阵子才将父亲找回。

2018 年 9 月的一天，彭远堂接到
本村一村民电话，赶去家中帮忙。 母
亲摸索着走进了厨房洗碗，结果不慎
让灶膛内火星引燃了灶头的柴火，一
场大火将三间偏房烧了个精光，所幸
此刻父母已经回到了主房，这才有惊
无险地躲过灾难。

之后，彭远堂在室内室外都装上
了监控， 即使在地里干活和外出，也
可以随时在手机上查看父母在家的
情况。

为了防止父母在门前院坝活动
摔倒出现意外，彭远堂专门请人做了
护栏。 山区的冬天特别冷，彭远堂把
烤火炉换成了地炉子，还加装了防护
装置。 晚上临睡觉前，给老人分别洗
脚，然后用干毛巾一个脚趾一个脚趾

擦干净。

当好妈妈“眼睛”责无旁贷

“妈，要起床了，先喝盒牛奶、吃
块面包，我牵着你在院坝活动一下身
体，一会儿太阳出来了我就要晒玉米
了……”

8 月 29 日上午 8 点多， 彭远堂
牵着母亲开始在门前的水泥路上散
步。 两人一边走，一边拉家常。

“今早我把咱家的一头大肥猪卖
了 3000 多元钱， 还有两头再过两个
月也能出栏。 ”彭远堂凑近母亲的耳
边说着，老人听了满面笑容。

拉着母亲散步，这种温馨的场景
在周围邻居眼里，早已视为平常。 村
民王虎兰说，彭父在世时，他拉着两
位老人走路的场景经常看到，时常是
老父亲走累了坐在门前歇着，然后再
拉着母亲在路上转，彭远堂是个大孝
子，也是我们教育子女的活教材。

今年 6 月， 彭远堂父亲病逝后，
他对母亲的照顾更加小心翼翼，平时
除了购买牛奶增加母亲的营养外，还
利用早晚时间陪母亲散步活动筋骨，
老人但凡身体出现任何不适，第一时
间买药送医，生怕出现一点意外。

7 月中旬的一天， 母亲告诉彭远
堂肚子痛，他连忙包车将其送往岚皋
县医院医治，整整守候一周多，直到
完全康复才回到家中。

彭远堂说：“百善孝为先 。 父母
大半辈子都在辛苦操劳， 吃过不少
苦， 现在母亲是留在我身边的唯一
亲人 ，她养我小 ，我养她老 ，是中华
民族的传统美德， 她活一天我就尽
一天的孝 ，当好妈妈的 ‘眼睛 ’我责
无旁贷。 ”

周二， 又到了龚甲超的下乡爱
心公益理发时间。

早上 8 点，龚甲超装好工具、约
上同伴， 在十天高速安康入口集合
出发。“今天去恒口，虽然不太远，也
尽量去早一点，别让老人家等太久，
晒得慌。”龚甲超一边开车一边和同
行的志愿者交流。

龚甲超是安康城里一位理发
师，从业近 20 个年头，练就了一身
“顶上”技艺，先后荣获陕西省技术
能手、安康市“金州工匠”等称号。

20 分钟车程，到达恒口镇滨水
宜居小区。 在居委会工作人员协助
下，理发师们迅速布置工位，做好各
项准备。龚甲超装备齐整，又从汽车
后备厢中拿出话筒和音箱， 走到小
区广场中央广而告之：“滨水宜居小
区的老人儿童请注意， 免费理发时
间到了， 有需要剪发的请到小广场
集合排队。 ”

老人儿童陆续到来， 理发师们
拿起剪刀就没办法闲着，“爷爷奶奶
们，不要着急，一个个来。 ”

喷水打湿、 修剪梳理、 吹卷造
型，龚甲超收好剪刀，端起镜子，90
岁的罗厚莲打量着镜子中自己刚剪

好的一头银发， 竖起大拇指夸赞，
“剪得好，我感觉自己又年轻了十几
岁。 小伙子手艺不错，人也好，去年
7 月份也是你给我们剪的头发。 ”

“满意吧？ 明年我还来给你剪，
一直剪到一百岁。”龚甲超风趣的话
语逗得老人们哈哈大笑起来。

“赶快来理发，小广场！”眼看自
己的老伙计迟迟不来，70 岁的袁林
邦着急地打起了电话，“去年来给我
们理发的小伙子又来了， 你赶快收
拾一下过来。 ”

“咱们社区共有 624 户 ，2107
人 ，其中老人 300 多人 ，儿童有 40
人左右。”滨水宜居社区居委会副主
任马春龙介绍， 因为距离恒口街道
较远，没有一个固定的理发点，所以
就联系理发师龚甲超到社区来为老
人、儿童剪发，他们每次都是如约而
至。

一直忙活到 12 点结束， 龚甲
超、刘顺、李彦、张祥康 4 位理发师
共为 50 位老人和 16 名儿童提供了
免费理发服务， 老人和孩子们说说
笑笑地走回各自家中。

小剪刀，大爱心。龚甲超在安康
城里经营着一家理发店，“顶好”的

技艺和服务态度赢得了越来越多回
头客的信赖。但每个周二，下乡做公
益是他雷打不动的选择。

“理发是我的职业，帮助他们对
我来说就是举手之劳。 ” 龚甲超回
忆，“有一次回老家看望父母， 发现
同村老人们在一起聊天说， 现在年
纪大了，出门剪头发行动不便，干脆
就不理发了。 ”

从此，龚甲超下定决心，要用自
己的手艺一直为老人服务下去。 义
务剪发从邻里开始，到隔壁村，再到
周边乡镇。慢慢地，越来越多的人联
系他上门给老人免费理发， 他也从
不推辞，有计划地安排好时间表，把
每周星期二作为自己的固定 “公益
日”。 一把剪刀、一把梳子、一块围
布，爱心公益理发路上，龚甲超轻装
前行；为老人剪发的爱心约定，在他
心里却是比千金都重。

“不但不挣钱还要自己花钱，图
啥呢？ ”

“东奔西走，出什么风头？ ”
“这是拿我们练手的吧？ ”
家人不理解，同行说闲话，甚至

遭到了一些老人误会。 龚甲超从没
想过放弃，“人人都会老、 家家有老

人。帮助老人就是传承孝道，用自己
的小小付出就能帮助到老人， 我觉
得是幸福的。 ”

4 年多来， 龚甲超以实际行动
回应了所有质疑， 他也常用抖音短
视频、直播、转发朋友圈等方式记录
公益行程，传播正能量。越来越多的
80 后、90 后，甚至 00 后理发师加入
他的爱心义剪志愿团队中来。 他们
的足迹遍布了 30 多个乡镇，100 多
个村子，20 多家敬老院， 服务人数
超过 5000 人。

“每次出来给老人理完发，看见
他们的笑脸，我就很满足。 ”理发师
张祥康说，“以后我会力所能及地坚
持公益剪发， 把这份爱心一直传递
下去。 ”

弘扬孝义善举，传递爱心力量。
近年来，汉滨区聚焦学校、机关、企
业、社区、农村、家庭，让孝义文化与
行业发展紧密融合，强化为老服务、
便民惠民、 品德沁润， 通过拓展阵
地、志愿服务、巡展巡演等，让文明
新风吹遍城乡，孝义文化深入人心。
龚甲超爱心义剪入选汉滨区优秀志
愿服务项目，他本人也被评为 2023
年第二期“安康好人”。

1949 年 5 月 23 日，中国人民解放军第十九军发起白（河）竹
（溪）平（利）战役，25 日收复白河县城，粉碎了敌人第一道防线。 接
着兵分两路，冒雨向平利方向挺进。 5 月 30 日，五十七师从正面佯
攻鄂陕要隘关垭子至老阳山之敌。五十五师从小路迂回，取道深山
密林，冒雨前进；侦察分队化装突袭，智取高桥，攻下险要十八盘，
全师势如破竹，先后歼敌九十八军一个团及另一个团的大部，共歼
敌 2200 余人，粉碎了敌人第二道防线。 5 月 31 日下午，五十五师
一六五团解放平利县城。 当日，成立平利县城防司令部，符先辉任
司令，张明任政委。 6 月 1 日，中共平利县委副书记郑存义、县长龙
文宇带领县、区干部进入平利县城，宣布平利县人民政府成立。 中
共安康地委带领各县工作队，经白河、竹溪到达平利县城。

白河、竹溪、平利的解放，令国民党胡宗南极为震惊，立即从
关中急调六十九军、 新三军增援安康， 以加强对安康外围的防
守。 6 月 6 日，敌六十九军先头部队进入长沙铺并作东犯试探进
攻。 6 月 7 日，敌一三五师、三十一师分路向我军驻地平利附近
之马盘山、双龙寨进犯，均被我军打垮。 为诱敌深入，寻机歼敌，
十九军决定放弃平利，于 7 日黄昏转移至连仙河口以东地区。 随
后撤至湖北省竹溪县西部地区休整待机。 中共安康地委机关驻
竹溪县塔儿湾。

7 月 10 日，第十九军为牵制安康地区之敌，配合第一野战军
在关中发起扶（风）眉（县）战役，向鄂陕边界关垭子三个师的守敌
进攻。十九军一部从正面佯攻，钳制敌人，集中主力从敌左右两翼，
实行迂回包围。经猛烈袭击，断敌退路。这次关垭子战斗，歼敌一四
四师大部、一一五师的四〇三团全部，生俘敌一四四师师长符树蓬
以下 1366 人，击毙敌四〇三团团长李定勋，打死打伤敌 782 人。当
日下午收复平利县城，中共平利县委、县人民政府随军返回县城。
中共陕南区委电贺关垭子战斗的胜利，称“此役创造了陕南前线光
辉战例”，提出“打到汉中去，解放全陕南”的口号。

7 月 17 日，十九军从平利出发，向女娲山进逼。 五十七师沿汉白公路正面进攻，全
歼天花尖守敌，夺取了黑虎岩、磨坊垭、石香楼阵地。 五十五师从洛河、大贵绕道 100 余
公里，迂回于女娲山后侧的老县。 20 日，五十七师和五十五师共同向女娲山之敌发起进
攻。国民党守军腹背受敌，全线溃退，胡宗南苦心经营的第三道防线随之瓦解。 22 日，五
十五师攻克了安康城的东大门狗脊关。 25 日攻占牛蹄岭，解放了安康新城。 因战局需
要，十九军奉命撤离安康城，东移平利、旬阳蜀河口休整。

11 月下旬，十九军奉令西进。 11 月 26 日，
五十五师从平利出发，27 日，在平利与岚皋交界
处茅坡梁，歼灭鄂保四团一部，结束了在平利的
最后一仗。

（市委党史研究室供稿）

清早起床，四山宁静。 张申成老人喝
了刚沏的茶水，就出门扫地。 他从小院的
西头开始，刚扫了三四米，就有两三人加
入。一会儿，各户都打开房门，相互打着招
呼，一块打扫卫生。晨光之下，小院呈现出
其乐融融的祥和景象。

这个小院，位于安康市恒口示范区棋
盘村的村部西侧。 从百姓广场看去，两排
平房，白墙红瓦，加上刚添的彩绘和绿植，
显得整洁漂亮。这里居住着十八个孤寡老
人，每户一厅一卧，内置卧房、厕所，住得
舒适温馨。

住在北排正中的张申成介绍，棋盘村
位于月河南岸的凤凰山上， 山高坡陡，居
住分散。 2018 年，村上借助陕南迁移式扶
贫政策的机遇，为了让散居于山地的村民
下山进镇，就在梅子铺集镇边的袁庄村购
买土地，兴建了村民集中安置点和村务中
心， 并为孤寡老人统一建了十八套房屋，
让他们免费入住，以解孤独之苦。

张申成年轻时在河北务工，年过六旬
后身体不佳，回家独居，正在为今后的养
老生活发愁时，接到村上的“交钥匙工程”
通知后，兴冲冲地赶到这个小院，发现屋
内有床铺、有灶具 ，还有桌椅板凳 ，实可
“拎包入住”。 他兴奋地一夜都没合眼，第
二天就打电话把这喜讯告知了亲戚朋友、
外省的工友。 有的人还不相信，他就拍了
视频分享给大家。

村委会和驻村单位发现这些老人的
饮食习惯不同、有些人还有务农的欲望和
体力， 又在广场外边购买了三亩土地，给
每户分块小菜园。勤快的张申成每天早上
打扫卫生、吃过早餐后，就进了园地，去经
管他的葱蒜、辣椒和黄瓜、豇豆等蔬菜；还
有一半的土地，他种了玉米、红薯。有时闲
了，他就帮几位年老体弱者浇水、锄草、采
摘。 大家乐于互相帮工，在一块说说笑笑
地干活，既热闹又有情趣。 有时想调个口
味了，就互相串换，你摘我点茄子，我摘你
个南瓜，满足不同的需求。

下午热了， 张申成就在家里看电视、
上电脑，并用手机与分散各地的亲戚朋友
聊聊天， 然后取出养老金上街去买点酱
醋，不知不觉间，白天就过去了。

晚饭之后，他来到村民广场散步。 不
一会儿，十几个孤寡老人都出来了，有的
在健身器材上锻炼， 有的加入了广场舞，
有的坐在树荫下聊天。当这些昔日的单身
汉， 如今以群居养老的方式一块居住、各
自食宿、共同休闲娱乐、相互照料安危，他
们的亲友放心啦，附近的村民也对村上的
敬老爱老行为、孝义文化实践赞不绝口。

新近刷白的墙体， 在月光下泛出光
亮。 夜深人静时，他们各自回家，关了房
门，星空下的这个小院，就成了一个温馨
的大家庭。

10 年前，彭远堂结束长年在外打工的历史，留在家中照顾双目失明的父母。 今年 6 月，在送走了病逝的父亲
后，对母亲照顾更加体贴入微，他用自己的实际行动诠释了人间孝道美德———

当好妈妈的“眼睛”，我责无旁贷
通讯员 张天兵 陈博 万静

解
放
平
利

让孤者不独
通讯员 李焕龙

龚甲超：“举手之劳”赴银发之约
通讯员 周亭松 冯维杯

秋已至，暑未消。每天傍
晚， 热爱户外运动健身的人
们迎着晚风， 在安康城区香
溪洞广场跳健身操， 强身健
体，挥汗如雨，享受运动带来
的乐趣。

通讯员 赵华斌 摄

小小区区老老人人闻闻讯讯而而来来
龚龚甲甲超超为为老老人人理理发发

给给母母亲亲擦擦洗洗


