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近来 ，全国多地夜校火热开启 ，许多夜校
“开课即满”“一座难求”，“白天上班 、 晚上学
艺 ”成为一种新潮流 。 不同于 20 世纪带有时
代烙印的夜校 ，如今再次火爆的夜校已 “改头
换面”，更像是只属于年轻人自己报的 Plus 版
兴趣班。

夜校文化悄然兴起， 成为年轻人另
一个选择

“平时下班回家后就往床上一瘫， 刷剧、刷
短视频，总是熬最晚的夜，第二天又拖着疲惫的
身体去上班，这样恶性循环，现在好了，这个地
方提供这么好的学习机会， 价格优惠， 教得又
好， 特别是对在职人员来说还能提升一些其他
的技能， 丰富业余时间， 不至于过度沉迷于手
机。 ”95 后的陈安娜告诉记者，第一次在社交平
台上刷到安康夜校时，她有些意外，但很快就为
自己挑选了古筝课程。 现在，她已经上到了课程
的第三期，“坦诚来讲， 我其实没有任何古筝基
础，但经过这么多堂课的学习，从启蒙班到现在
的基础班，我已经算是入门水平，可以自己弹几
首简单的曲子了。 ”

据了解，汉滨区“市民艺术夜校”是汉滨区
文化馆推出的一项错时阵地服务品牌项目，利
用夜间市民闲暇时段，面向爱好文化艺术的 18

岁至 65 岁老、中、青群体，提供多元化、高品质
的公共文化艺术课程。

该馆副馆长曹晓琳告诉记者，汉滨区“市民
艺术夜校”首期培训班一共开设了古筝、书法、
手机摄影等 10 门课程。 另外，利用汉滨区文化
馆线上服务平台开设了手工、版画、剪纸等 32
门线上艺术课程，开展网上教学，希望通过这种
服务方式，让更多市民走进文化馆，走进夜校，
丰富公共文化生活。

年轻人为何选择夜校？ “不是私教读
不起，而是夜校更有性价比。 ”

对比动辄几百元一节的私教课， 汉滨区文
化馆的夜校课程折合到每节课不超过 20 元，不
过一杯奶茶价格，远低于当下消费水平，是真正
的“真香”课程。

“我报的硬笔书法课 200 块钱 32 课时，因
为我自己的字是小学生字体， 所以想着报个班
学习一下，没想到夜校的课这么便宜。 ”刚刚参
加工作的杨珊珊对记者说， 她觉得自己的字体
写得不够成熟大气， 希望通过书法课的培训能
够让自己写字的习惯和方式有一个全新的变
化。

“我们现在实施的是‘1+N 市民艺术夜校’
模式，以文化馆总馆为核心，联合全区各文化分

馆统筹实施。 并面向社会，吸纳辖
区经认定有良好艺术教学资质且
主动愿意承担公共文化服务的社
会艺术培训机构为分馆，联合开展
市民艺术夜校培训辅导工作，满足
广大群众的公共文化服务需求。 ”
“我们每期统一来招生， 开始是做
了两期免费的，但我们每年的免费

开放经费是有限的， 所以想到了利用社会机构
的资源，虽然现在收费了，但我们的定价都是非
常普惠的。 ”曹晓琳说。

让年轻人走入课堂， 绝不仅仅是简
单的“性价比”

从毛笔字到摄影课，新颖的课程设置，也吸
引了许多年轻人。

“我比较喜欢传统文化，也喜欢运动，所以
看到课程目录里有太极 ， 便毫不犹豫地报名
了。 ”“今天是第一天来，刚练了一小时，还挺有
趣的。 ”刚上完太极课的王明杰说。 他刚刚本科
毕业，已经成功考上研究生，如今回到安康，除
了平时和朋友出去玩，基本没有什么娱乐活动，
于是为打发时间，便尝试着报了夜校。

“虽然我很年轻，但我对古筝这门艺术还是
蛮向往的，老师的授课也非常专业，并没有因为
是夜校或者是一些业余的人来参加就敷衍，还
是很用心地在教我们， 而且老师真的弹琴技艺
非常高，光听老师弹琴都已经是非常享受了，陶
冶了情操。 ”陈安娜说。 她已经算得上是这里的
老熟人了，经过几期的学习，她也认识了许多志
同道合的新朋友，“我已经算是咱班招生队的队
长了。 ”她自豪地说道。

王聪是一名专业的器乐老师 ， 白天在培

训班教课 ，晚上在市民夜校里教乐器 ，同时他
也是这里的一名学员 ， 在问及每天如何平衡
好自己的时间时 ，他表示 “白天你可能工作了
一天时间 ，大部分的精力耗费在工作 ，这个累
是身体上的累 ， 其实我自己觉得并不是很重
要，因为晚上你放弃休息时间来选择上课 ，那
这个课程应该是你自己喜欢的 ， 干自己喜欢
的一件事情其实是不存在累的 。 只要你心态
上、心理上有一种向上的这种状态 ，其实晚上
上课不累。 ”

在王聪的乐器课上， 各个年龄阶段的学员
都有，有刚参加工作岗位的，也有退休的，上至
四五十岁，下至刚二十多岁，如何合理设置教学
课程， 兼顾所有学员， 让所有学员都能快速学
习，这对他来说是一种挑战。 “作为一个专业的
器乐老师来说， 在我的课程设置上， 教的过程
中，我肯定会贴合实际的情况，我会选择适合学
员的课程曲目， 尽量在这个备课的过程中和教
学的过程中去贴合现在的年轻人。 平时没有课
程的时候我也会以一个学习者的态度去学习其
他课， 这样的学习者的心态也能帮助我去完善
自己的课程。 ”

“老师的授课安排非常科学合理，所以不会
存在一节课请假或者两节课没来你就跟不上
了，她还是以练习为主的。 而且是不仅是上课的
时候会教，我们班还拉了群，下课之后也会在群
里交流，然后老师也会把课的重点录成视频，发
在群里， 对一些重点难点的指法问题她也会做
一个详细的讲解。 ”陈安娜说。

在互联网上各种课程都如此丰富的
当下，为什么一定要选择出门上课

相对于线上课程来说， 夜校方式的线下课

程更加自由，也更具有人情味。 “每天上班都要
面对电脑， 下班不想再满身 ‘班味’ 地盯着屏
幕。 ”“线上面对的始终是冷冰冰的屏幕，线下你
能很直接地看到老师的手法指法， 包括你有的
一些困惑也可以立马对你进行纠正， 这些都是
线上达不到的， 而且你在线下和大家一起学习
的氛围肯定更比你一个人单打独斗好得多。 ”陈
安娜说。

杨珊珊则认为 ，“无论是线上还是以前在
学校里上课 ，班上的人都非常多 ，有的时候你
和老师中间好像隔着很多人，现在自己在的这
个班，人员较少 ，每节课老师都会让我们自己
上去写字 ，然后给我们点评 ，每一个学员都会
兼顾到。 ”“来这里上课后，我的生活也变得规
律了。 ”

王聪觉得线上和线下两种教课方式都非
常好，在夜校的课堂学习 ，个人的参与感会非
常强，线上则适合碎片化时间多的人。“但线上
教学有一个问题就是，自己得有非常强的自学
能力和自控能力 ，因为没有老师的督促 ，人会
容易懈怠。”“但话又说回来，只要你热爱，其实
任何一种学习方式都能促使你进步。 ”

终身学习的理念在逐渐深入年轻人内心，
他们以追求内心充实和人生多重可能性为目
标，把学习当作一种生活方式。在采访中，记者
看到，夜校的兴起 ，不仅反映了社会对教育的
多元化需求，也是学习方式在发生变化。 在这
个过程中，年轻人体现出主动性和创造性。“夜
校热”是建立在人民生活富裕 、教育资源充足
基础之上的“继续学习”现象，背后折射的是人
们对精神品质生活更高的追求。

（注 ：除王聪 、曹晓琳外 ，其余采访者皆为
化名）

本报讯（通讯员 周肇星 郭依萍）7 月 12 日，石
泉县的一对双胞胎兄弟邓朝文和邓创文同时收到了
国防科技大学的录取通知书，双双圆梦。

邓朝文、 邓创文兄弟家在石泉县后柳镇永红村，
高中就读于石泉中学。 兄弟俩从小就对军人充满了景
仰，进入高中后，两人就把国防科技大学作为共同努
力的目标。 今年高考， 邓朝文和邓创文分别取得 621
分和 644 分的优异成绩， 同时被国防科技大学录取。
“当收到国防科技大学录取通知书的那一刻， 心情非
常激动，心中的梦想终于实现了。 ”两兄弟高兴地说。

邓朝文和邓创文兄弟从小学到初中， 成绩一直
名列前茅。进入石泉中学后，随着高中学科增多和学
习环境的变化，两兄弟成绩也曾出现过下滑。两兄弟
表示，在发现问题后，他们没有气馁，紧跟老师的教

学节奏，相互鼓励、交流学习方法，比学赶超、共同进
步，成绩很快赶上来了。

在孩子成长的过程中， 家庭教育也起着至关重
要的作用。邓朝文和邓创文生活在一个普通家庭，但
父母对孩子的支持和付出伴随着他们整个学习生
涯。 父亲邓强表示，不管是在学习上还是生活中，他
们都尊重孩子的想法，引导孩子树立正确价值观、给
孩子树立榜样，也经常和孩子一起运动锻炼，让两兄
弟从小养成了良好的生活和学习习惯， 这也为考上
国防科技大学打下了基础。

眼下，父母、亲戚都沉浸在喜悦之中，为两兄弟
双双考上国防科技大学感到骄傲。两兄弟说，自己也
会利用好暑假这段时间，锻炼好身体，继续学习，为
成为一名合格的军人做好准备。

石泉：双胞胎兄弟
携手并进共圆军校梦

夜夜生生活活的的另另一一种种打打开开方方式式

——上 夜 校
记者 田丕 实习生 邱明静

兄兄弟弟俩俩双双双双收收到到录录取取通通知知书书
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本报讯 （通讯员 王太壮 张晴）7 月 16 日，旬
阳市城关第二小学的原创少儿舞蹈 《又见朱鹮》节
目组正式启程，前往北京参加第五届中外人文交流
小使者全国总展演，他们将带着对艺术的热爱与追
求，在清华大学的大舞台上绽放光彩。

《又见朱鹮》 是旬阳市城关第二小学精心编排
的原创少儿舞蹈，该舞蹈以国家一级保护动物朱鹮
为题材，通过孩子们灵动的舞姿，展现了朱鹮的优
雅与神秘，以及人与自然和谐共生的美好愿景。 舞

蹈中不仅融合了传统文化元素，还融入了现代舞蹈
的创新理念，展现了孩子们对艺术的独特理解和表
达。

此次赴京展演， 对旬阳城关二小的孩子们来
说，既是一次难得的锻炼机会，也是一次展示自我、
交流学习的平台。 他们将与来自全国各地的优秀青
少年同台竞技， 共同演绎中华文化的博大精深，促
进中外人文交流。

在启程前，旬阳城关二小的师生们进行了紧锣
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密鼓的排练和筹备。 学校给予了高度重视和支持，为孩子们提供
了良好的训练环境和后勤保障。舞蹈指导老师们更是倾注了大量
心血，对孩子们的每一个动作、每一个表情都进行了精心指导和
调整，力求在展演中呈现出最佳状态。

随着节目组的启程，旬阳城关二小师生们的期待与梦想也随

之启航。 他们相信，在清华大学的大舞台上，《又见朱鹮》将以其独
特的魅力和精湛的技艺，赢得观众的喜爱和认可，为旬阳城关二
小赢得荣誉和赞誉。 同时，他们也希望通过这次展演，能够进一步
推动中外青少年的人文交流，增进友谊与合作，共同为构建人类
命运共同体贡献力量。
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