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安康中学一校两区 2024年高中招生“六好”承诺
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安康中学高新分校创办于 2019 年秋季 ， 是由市政
府主办 、 市教育体育局会同安康高新区管委会主管 、
安康中学与安康高新教育体育产业发展有限公司共
同举办设立的一所全日制寄宿完全中学 。 学校占地面
积 225 亩 ，建筑面积约 11.52 万平方米 。 按照 “五年市
内领先 、五年省内一流 、五年全国知名 ”的办学规划 ，
致力办成全市规划档次最高 、设施条件最好 、办学理
念最新 、师资力量最强 、学生卓越发展 、教育质量一流
的品牌名校 。

截至 2024 年 6 月，高中部三个年级共开设 52 个教学
班，学生 2539 人；初中部于 2022 年秋季招生开学，两个年
级共开设 30 个教学班， 学生 1541 人。 共有专任教师 316
人，硕士研究生学历近 100 人，高级教师 40 余人，省教学
名师 1 人，省学科带头人 5 人，省教学能手 26 人，“三级三
类”骨干教师 89 人。

建校五年，在各级政府的关心支持和主管部门的正确

领导下，经过反复探索实践，逐步创新形成“温度安分，温
暖育人”特色办学模式。 该模式包含了三大体系———“三四
五六” 协同育人体系、“E.I.A 生本课堂” 教学教研体系和
“一二三四五”网格化班级管理体系。

1、“三四五六”协同育人体系。 “三”大育人学校（“走
向名师”教师发展学校、“伴子成长”家长学校、“育人育才”
学生德育学校）；“四”大育人内涵（关爱教师、携爱家长、仁
爱社会、倾爱学生）；“五”大育人阵地（协同育人交流中心、
协同育人亲子饭堂、学生发展指导中心、综合素养提升基
地、核心价值观讲习所）；“六”大育人课程（主题德育课程、
身心健康课程、素养提升课程、劳动技能课程、社会实践课
程、创新人才培养课程）。

2、“E.I.A 生本课堂”教学教研体系。 “E”指探究（ex鄄
ploration），“I” 指互动 （interaction），“A” 指运用（applica鄄
tion），“生本”理念就是要确立“以生为本，尊重、信任、依靠
学生”的生本教育理念。 在此基础上建立了初中教学“双单

两展”（学习单、练习单，课堂展示与课后展示）教学模式和
“日学日思日记”教师研修模式。

3、“一二三四五”网格化班级管理模式。 “一”个班主
任；“二（两）”个班结对，班主任互为 AB 角；“三”级自管会
（学校、年级、班级）；“四”个管理层（德育处、年级部、辅导
员、班主任）；“五”条任务线（学习学术、体育艺术、纪律安
全、宣传组织、健康生活）。

自 2019 年办学以来，培养了三届 2000 余名高中应届
毕业生。 其中全市状元 1 名， 清北达线近 20 人（应录取 6
人）；600 分以上 300 余人， 每届中考录取生都实现了 80%
的一本上线率。 实现了“高进优出，低进高出”，赢得了社会
各界的广泛赞誉与认可。 该校陆续被评为 “安康市平安校
园”“安康市无诈校园”“安康市中小学心理健康教育特色
学校”“安康市中学示范团校”“高新区立德树人先进单位”
“高新区德育工作先进单位”。 2023 年 6 月，被省教育厅授
予“省级标准化高中”。

安康中学始建于 1905 年的 “兴安府中学堂”，2011
年被确定为 “陕西省示范高中”，2021 年被评为优质示
范高中。 先后被授予“陕西省文明单位标兵”“陕西省中
小学德育工作先进集体”“陕西省先进基层党组织”等
荣誉称号，连续 25 年荣获“全市普通高中教育卓越奖”
等荣誉。

安康中学始终以国家强盛、民族复兴为己任，为党
和国家培养了大批优秀人才， 从该校毕业的学生中涌
现出一大批军政栋梁、优秀学者、业界精英，如开国少
将杨弃、曾永华；陕西省原副省长王寿森，中科院副院
长、院士张涛，清华大学副校长曾嵘，“全国改革先锋”
禹国刚，女科学家王红艳等。

荩优势一：
一流的师资队伍。 学校有一支具有理念先进、师德

高尚、教风严谨、业务精湛的名师团队。 目前，学校“三
级三类”骨干体系人数全市第一，正高级教师 4 人，特

级教师 1 人，省级教学名师 1 人、学科带头人 7 人、教
学能手 26 人，市级教学名师 3 人、学科带头人 6 人、教
学能手 39 人。 大部分教师毕业于北京师范大学、华东
师范大学、华中师大、西南大学、陕西师大等部属师范
院校，很多老师拥有带过清华、北大学生的丰富经验。
20 多名骨干教师担任安康市中学各学科专业委员会的
理事长、 副理事长等职务， 引领安康学科教研教学发
展。 先后共有 350 余名教师获得省市以上表彰，其中，
受到教育部、省政府表彰的“全国最美教师”“全国优秀
班主任”“省优秀教师”“省先进工作者 ”“省优秀班主
任”“师德标兵”等 40 余人。

荩优势二：
科学的育人方式。 学校尊重教育规律、尊重办学规

律、尊重人的发展规律，不急功近利、不拔苗助长，坚持
科学育人是安康中学一贯坚守的办学方针。 在安康中
学，重视学生的成长，不只是成功；重视学生的人格，不

只是成绩；重视学生的素养，不只是知识；重视学生的
终身，不只是现在；重视每一个学生，不只是部分优生。
这里，是一个人人有精彩、生生有发展的舞台，每一个
学生将被尊重、被关注、被爱护、被激发，每一个学生将
散发出青春最耀眼的光芒。

荩优势三：
深厚的文化滋养。 经过百年风雨岁月的沉淀，学校

现已形成浓郁厚重、颇具特色的校园文化。 安康中学就
像一本厚厚的书，散发出高雅厚重的翰墨之香，不论读
多少遍，都有其独有的书的味道，让人百读不厌。 安康中
学像一条河， 一条从遥远的地方流淌过来的精神之河，
见证了历史的风云岁月，流经无数平原、高山、峡谷，流
淌在千千万万安康人灵魂深处，那是安康几代人的情怀
和文明滋养。 在有文化底蕴深厚的学校学习，就像跟一
个高尚的哲人对话，促进学生成长、让学生变得深刻，有
着百年文化底蕴的安康中学是养育精神“贵族”的沃土。

安康中学一校两区 2024 年高中招生联系电话

一、“学得好”
1、拥有全市独一无二的学习环境，既有充分学习自由的本部“走读”模式，又有全封闭、“零手机”的分校

“寄宿”模式，满足学生个性化需求和家庭自主选择。每学期年级前 15%的学生，可在两校区内申请选择就读
校区和就读方式。

2、600 多名优质稳定的公办教师队伍，其中涵盖北师大、华东师大、华中师大、陕师大等六大部属专业
院校的公费师范生近 200 名，占全市总数三分之一。 省级名师、教学能手等“三级三类”骨干近 100 人，数量
居全市第一。

3、学校是北京大学认定的陕南唯一“北大博雅人才共育基地”，清华大学等 50 余所全国知名高校优质
生源基地，重庆巴蜀中学“强基计划”协作学校。

三、“吃得好”
1、全国知名餐饮集团提供后勤保障，每餐有近百种美食菜肴可供学生自主选择。 设立“清真窗口”，满

足学生特殊化需求。 创新打造“亲子饭堂”，每日允许家长预约送餐陪餐，搭建协同育人交流平台。
2、每学期都举办“校园美食节”，提供全国各地特色美食、花式饮品免费享用。
3、按全省最高“A”类餐饮卫生标准，严格管理校园食堂，杜绝“垃圾食品”进校园，定期开展餐饮设备

消毒，全面保障师生餐饮安全。

四、“睡得好”
1、校本部设立有上床下桌、独立学习空间的 4 人间宿舍，可为创新拔尖学生提供更舒适的生活环境。
2、分校可提供双卫生间、双洗浴间，24 小时热水、空调，媲美宾馆环境的全寄宿公寓。
3、六层安全保护机制———公寓入口设立男女保安，24 小时确保出入安全；每层公寓安排 2 名生活老

师，每晚都安排 2 名专职生活班主任值班，24 小时不间断巡查；加上每天校领导值周、级部教师和班主任
轮值、学生自治查宿，让每名学生远离危险和霸凌。

五、“考得好”
1、2024 年中考各县区前 15 名学生，参加 2027 年高考 85%以上达到双一流（“985”）院校录取线；
2、2024 年中考本部统招生和分校公办学位生，2027 年高考，85%以上达到双一流（“211”）院校录取线；
3、2024 年中考本部、分校定向生和分校民办学位生，2027 年高考，85%以上达到一本录取线；
4、2027 年高考，创新拔尖班 8 至 10 名学生达到清北线。

六、“报得好”
1、拥有近 100 名资深高考志愿填报专家教师团队，可提供一对一贴心志愿填报服务；
2、和全国顶级网络教育服务集团“杭州铭师堂”战略合作，大数据赋能考生志愿填报；
3、连续 10 余年举办“全国知名高校安康市现场招生咨询会”，每年有近百所全国知名高校来校，对学

生和家长现场进行政策解读和志愿填报指导。

二、“玩得好”
1、坚持做好“五育并举”，开办了百余个体艺、人文、科技、艺术、劳作类社团。 确保学生人人能发展、个

个有专长。
2、按国家标准开足开齐“三操两课”，确保学生每天都有 1 小时的阳光体育美育活动。
3、每年坚持举办各类运动会、体育艺术节、元旦晚会、成人礼、远足拉练等专项活动；每届组织一次跨

省研学活动；

汉滨： 胡老师 18309152115 周老师 13509159983
陈老师 17809297211 韩老师 13772976466
杨老师 18091511666 黄老师 18709159570
罗老师 15991953118 王老师 15509285892

旬阳： 胡老师 15929589199 陈老师 13772221322
向老师 15929532046 周老师 13509159983

紫阳： 侯老师 15332691650 朱老师 15399360926
雷老师 13992593032 李老师 13659158896

平利： 成老师 13992519872 李老师 13098006606
胡老师 18309152115 陈老师 17809297211

石泉： 龙老师 15309153321 曹老师 15209150926

汉阴： 杨老师 18992506180 陈老师 13509158016
岚皋： 魏老师 15399360901 肖老师 15399370221
宁陕： 叶老师 15191554321 刘老师 13109293000

镇坪： 张老师 13366253081 李老师 13772968206
白河： 黄老师 13772231090 赵老师 13379450722

姚老师 15667888281

延安研学

球类运动会

2024 年成人礼暨高考百日冲刺

2024 年全国知名高校高考志愿填报咨询会

优美的校园育人环境 每天 1 小时的阳光体育活动

食堂为在校学生过生日 生活老师为 2024 年高考学生送考

安中分校 2022 年考生刘妍婧以全市第一被北京大学录取 2023 秋季高二年级赴成都开展生命教育主题研学活动

02 ２０24 年 7 月 8 日 责编 唐波 校对 郭玉龙 组版 勇军 国芳

（本组图片由安康中学、安康中学高新分校提供）
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安康中学校本部办学优势 安康中学高新分校“温度安分，温暖育人”办学特色茺一校两区优尖学生全省位次有较大提升，有 4 名学生进入全市文理前
十，全省前一百。

茺600 分以上考生 289 人，占考生总数的 15.1%，以绝对优势领先全市。
茺一本上线 1533 人，上线率 80.3%，总人数有新的突破，遥居全市前列。
茺有 5 个班全员 600 分以上，有 14 个班全员一本上线。
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名誉校长张涛院士回母校为学弟学妹加油
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