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本报讯（通讯员 刘进）为进一步增强广大女
性对疾病的防治意识，全面呵护女性身心健康，汉
阴县人民医院组织开展“关爱女性，健康同行”系
列活动，庆祝“三八”国际妇女节。

3 月 7 日， 组织妇产科医护人员在水岸花城
小区开展“关爱女性，健康同行”义诊活动，为群众
免费检测血压、血糖，发放健康宣教知识卡。 专家
们为女性朋友暖心讲解女性营养保健、 孕产妇保
健、乳房保健、宫颈癌、乳腺癌的筛查及女性常见
疾病的预防等知识， 倡导女性朋友养成良好的卫
生习惯，保持健康的生活方式，养成定期体检好习
惯，有效避免疾病的发生。

3 月 8 日，在妇产科病区开展“关爱女性，健
康同行”知识讲座，门诊、住院孕产妇及家属 80 余
人参加活动，医护人员现场讲解了《有助于自然分
娩的小诀窍》，减少了孕妇对分娩的恐惧感，增加
了自然分娩的信心。活动结束后，全体医护人员走
进病房为住院患者送上节日的祝福和小礼品，共
同庆祝这个属于女性的节日。

近年来，汉阴县人民医院一直秉承“敬业、诚
信、求精、创新”的院训精神，不断拓展健康服务内
容，提升医疗服务能力，依托专科优势，为广大妇
女提供了优质、高效、舒心的医疗服务。

本报讯（通讯员 陈良付）乡村振兴战
略实施以来，平利县围绕“党委统筹、政府
主导、权责明晰、分工协作，资源下沉、提
升能力”的工作思路，以“健康平利”建设
为引领， 以提升内涵促进发展为目标，以
“县级强、镇级活、村级稳、上下联、信息
通”为主线，以加强医疗服务体系建设为
重点，结合深化医药卫生体制改革，全面
提升医疗服务能力和健康服务水平。

成立工作专班， 确定主要领导抓总
揽、分管领导抓具体、工作专班负责日常
的工作机制，做到机构、人员、责任三个到
位。 定期召开工作专题会议，听取工作进
展情况汇报，解决工作中存在的问题。

按照巩固拓展健康扶贫成果“四个不
摘”要求，持续巩固健康帮扶成果，进一步
夯实医疗保障基础，保持县镇村三级医疗

机构和医务人员配备无“空白点”,做好脱
贫人口、监测人口、一般户“四类慢病”人
口家庭医师签约服务； 对所有脱贫户、监
测户、农村低保户、特困供养户，落实在县
域内公立医疗机构住院先诊疗后付费和
“一站式”结算服务政策。建立防止因病返
贫致贫动态监测预警和帮扶机制，加强对
脱贫不稳定户、边缘易致贫户和突发严重
困难户患者情况的动态监测，落实针对性
的救治帮扶措施。强化卫生健康、医保、乡
村振兴等部门数据比对和共享，继续依托
全国健康帮扶防返贫动态管理系统，发挥
基层医疗卫生机构服务群众的优势，主动
发现，及时跟进。

县医院 、县中医院分片与镇卫生院
建立紧密型医共体 ，依托紧密型县域医
共体建设 ， 推动优质医疗资源下沉 ，建

成远程影像和心电诊断中心 ，通过远程
会诊、专家下派、巡回问诊等方式 ，让群
众在家门口就能享受到二级医院服务 ，
基层首诊、双向转诊、急慢分治 、形成了
上下联动的分级诊疗格局 ，有力保障了
人民健康 。 每年为县 、镇医院定向招聘
医学类本科 、大专生 ，开展 “十百千万 ”
医疗卫生人才培训培养工程。 加强村医
队伍建设 ，结合各镇村医需求 ，按照村
医资质要求和条件 ，每年面向社会公开
组织一次村医招聘 ，对从各级医疗机构
退休并符合村医条件的医务人员返聘
到村卫生室岗位 ，建立村医 “县聘镇管
村用”机制，健全完善村医服务补偿 、培
养培训和养老保障等政策 ，建立村医补
助动态调整机制和退出机制 ，不断提高
农村医疗卫生服务能力和农村居民健

康水平， 建立村医执业风险化解机制 ，
不断改善村医执业环境。

强化项目建设 ，改善服务环境 。 推
进县医院整体搬迁 、 感染性疾病科新
建 、县中医院综合能力提升项目 、妇幼
保健院提升改造 、老县镇卫生院新建住
院综合楼 、 三阳镇卫生院新建宿舍楼 、
八仙住院综合楼 、西河分院业务综合楼
等建设项目相继建成投用。 并按照政府
负责、优化资源、合理布局 、方便群众的
原则， 稳步推进公有化村卫生室建设 ，
破除制约平利医疗卫生发展瓶颈 ，整体
提高县域医疗资源配置和使用效率 ，提
升基层医疗卫生服务能力 ，为助力乡村
振兴奠定坚实基础 。

平利县“四个强化”撑起健康保护伞

白河县人民医院计划通过一年时间对全县 12 所镇卫生院和镇村居民普及急诊
急救理论知识和技能实操，把急诊急救知识分批次带到群众身边，并结合不同性质
的工作特点，开展心肺复苏、电除颤、海姆立克急救法、外伤包扎等标准化、系统化和
规范化的培训。 图为急诊医生为冷水镇卫生院医务人员培训气管插管技能。

何光晨 摄

本报讯 （通讯员 郑吉巧）3 月
11 日，全市医疗保障暨党风廉政建
设工作会议召开，会议总结回顾了
2023 年全市医疗保障工作，安排部
署了 2024 年重点任务和党风廉政
建设工作。

今年我市医保工作将围绕实
施“十四五”发展规划，扎实开展医
保基金管理提升年行动，进一步完
善制度体系， 深化支付方式改革，
规范基金管理， 提升服务质量，为
在中国式现代化道路上聚力建设
幸福安康贡献医保力量。 严格管理
医保基金， 确保医保基金安全、稳
健运行； 制定公平适度的待遇保
障，增进人民健康福祉；不断优化
支付方式， 提高医保基金使用效
率；推进“三医”联动，协同发挥医
疗保障功能； 提升医保服务质量，
增进群众获得感；赋能提级医保信
息建设，提升信息化水平。

会议解读了 《安康市 “医疗保
障基金管理提升年”行动方案》《安
康市医疗保障信息化建设工作方
案 （2024—2026 年）》《安康市推进
紧密型县域医共体医保支付方式
改革实施方案 （试行）》《支持医疗
机构高质量发展十条措施》。 表彰
了全市医保巩固衔接、 基金监管、
宣传报道工作优秀单位和个人。

本报讯（通讯员 梁红倩）3 月 7 日午，市总工会召开
庆祝“三八”国际劳动妇女节暨巾帼劳模工匠座谈会，对
2023 年度全市先进个人及集体进行了表彰， 市人民医院
产科被授予“五一巾帼标兵岗”荣誉称号。

该院产科自成立以来，不断开展新技术、新业务，注
重业务水平和服务能力的双提升。 2014 年，率先在安康市
开展导乐分娩镇痛仪镇痛分娩、产后康复、中药熏蒸浴、
孕妇学校等特色诊疗项目，每周举办一次免费孕妇课堂；
2015 年， 开展了椎管内麻醉镇痛分娩，《腰硬联合麻醉用
于无痛分娩的研究》 科研课题已通过市级验收并应用于
临床，让孕妇不再恐惧分娩疼痛，提高了顺产分娩率。 近

年来，产科陆续开展了自由体位分娩、限制性会阴切开术、
臀位外倒转术、介入治疗产后出血、瘢痕妊娠、球囊促宫颈
成熟等新技术。 目前椎管内镇痛分娩达 85%以上，满足了
产妇 24 小时的镇痛需求。

获此殊荣，不仅是市总工会对该院女职工工作的高度
肯定和嘉奖，也是对广大无私奉献、爱岗敬业的女性医务
工作者的肯定和鼓励。 医院将以此为契机，团结带领广大
女职工敢为人先、团结奋进、自尊自信、自立自强，全面展
现新时代女职工的时代风采，以更加饱满的热情、更加坚
定的意志、更加顽强的作风立足岗位建功立业，为建设健
康安康贡献巾帼力量。

本报讯（通讯员 李凤兰）为呼吁广大女性提高防病
治病及自我保健意识，在第 114 个“三八”国际妇女节当
天，市妇幼保健院妇科开展了“关爱女性 护佑健康”庆祝
“三八”国际妇女节主题活动。

活动现场，妇科主治医生王余娜以《如何预防妇科疾
病？ 》为题，为大家讲解了常见妇科疾病的预防及治疗等
相关知识； 生殖医学门诊主治医师陈典玲通过模型演示
及 ppt，用通俗易懂的语言讲解了流产的原理、流产的危
害以及科学避孕的方法等内容， 倡导大家树立健康科学
的生活理念，避免意外怀孕带来的伤害，保护好自己的生

殖健康。
精彩授课后，现场还设立了有奖竞答环节，大家积极

参与，每一名参与者均获得精美礼品一份，活动现场气氛
轻松活跃、愉快温馨。

此次活动， 提高了广大女性朋友的健康意识和自我
保健意识，构建了和谐的医患关系。 活动最后，工作人员
为在场的每一位女性朋友送上了节日。 鲜花， 真挚的祝
福、 温馨的问候让女性朋友度过了一个开心而有意义的
“三八”妇女节。
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市人民医院产科获评“五一巾帼标兵岗”

近日，汉滨区科技局工作人员先后深入陕西泸康酒业股份有限公司、陕西建工
（安康）新型建材有限公司、郑远元生物科技有限公司等 10 余家企业，就科技研发投
入统计、科技型中小企业培育、安全生产进行指导。 同时针对企业技术、人才需求、科
技招商、校地企合作等进行座谈交流。

张恒 吴扬 摄
新华社发 宋博 制图

市妇幼保健院庆祝“三八”国际妇女节

汉阴县人民医院
开展关爱女性系列活动
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