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吴
丰
平：

郭
娇：

“最近连续的阴雨天
气，一定要注意床单被褥
的防潮处理，让客人住得
舒服一些。 ”在平利县老
县镇太山庙村的龙泉山
庄民宿，负责人吴丰平仔
细对打扫客房的员工叮
嘱道。

如今，提起在平利县
老县镇的吃住休闲，龙泉
山庄成为大多数人的首
选之地 。 清新怡人的空
气、 曲径通幽的胜景、绿
树掩映的房舍、美味可口
的饭菜 、 周到细致的服

务，让人啧啧称赞，吸引了大量回头客。 龙泉山庄成为心之
所向、行之所往的热门“打卡地”背后，离不开吴丰平的持
续努力与艰辛付出。 “只要做事情， 便要竭尽所能做到极
致，在实现自己价值的同时，也为乡里乡亲们做点实事儿
和好事儿。 ”吴丰平说道。

用心打造老家味道

今年 47 岁的吴丰平，是土生土长的太山庙村人，为了

生计，18 岁就外出务工，后来回乡开办过粮食加工作坊，进
过水泥厂务工。 2009 年在集镇上盖起了楼房，当看到集镇
上人口越来越多，自家房屋一楼也处于空闲状态，就开办起
了农家乐。 随着农家乐的生意越来越红火，吴丰平便萌生
了重新选址新建集餐饮住宿为一体规模民宿的想法。

为了选到一处合适的新址，吴丰平在村里寻了个遍，最
后选中了现在民宿所处的地块儿。 这里毗邻 346 国道,交通
便利，环境优美，还有一口井冒着汩汩清泉，“龙泉山庄”因
此得名。

龙泉山庄于 2017 年开始修建，2021 年初建成并对外
营业。 建成后的山庄乐山亲水，镶嵌在自然的怀抱中。 金秋
时节，处在龙泉山庄里，映入眼帘的是徽派美景，阵阵花香
沁润心脾，耳旁是虫鸣鸟唱。 四周竹林环绕，映衬着蓝天白
云，构成了一幅惬意的山水画卷。

随着蒋家坪 AAA 级景区的建成， 老县镇旅游产业愈
发红火，龙泉山庄最多可同时接待近两百人用餐，人手不
够的时候，吴丰平还会从周边请一些农户前来帮忙，形成游
在蒋家坪茶山、逛在老县集镇、吃住休闲在龙泉山庄的格
局，成为当地发展“庭院经济”的领头羊。

“我们来打卡蒋家坪凤凰茶山， 听说龙泉山庄饭菜可
口，环境舒适，就决定来一探究竟。 过来后发现果然和传闻
的一样，都是地道的农家菜，住宿也干净整洁，有老家的味
道，是放松休闲的好地方。 ”来自汉滨区的游客饶兵对龙泉
山庄赞不绝口。

“四方食事，不过人间一碗烟火。 ”在龙泉山庄，灶火燃
起，香气弥漫，熟悉的味道唤醒脑海深处的记忆，填满人生
五味。 像饶兵这样闻名前来光顾的游客不在少数，吴丰平
凭借着热情周到的服务和诚信本分的经营之道，让来到龙
泉山庄的“头回客”变成“回头客”，“尝鲜者”也成为“宣传
者”。

“游客来到我们山庄，不仅吃住行方便，还有不少农旅
项目可以体验。 ”吴丰平指着建成不久的豆腐作坊说道。 汲
取井泉水，觅得本地豆，游客们可以在豆腐作坊中从手磨豆
子开始，再经过煮浆、点卤等程序，直到自己亲手制成的豆
腐端上餐桌，变成可口的佳肴。

颗粒饱满的黄豆，在时光里沉淀成乡情乡味。 老县镇的
豆腐在当地小有名气， 吴丰平将手工豆腐作为农家体验项
目，不仅丰富了游客旅游体验，还让老县豆腐的名气进一步
提升。 “不仅可以做豆腐，还能做豆浆、豆干、豆皮，我们准备
开发全新的豆腐宴，打造成特色和品牌。 ”吴丰平说道。

除了豆腐作坊，山庄还修建了休闲步道供游客遛弯赏
景，开辟了果园、菜园让客人体验采摘的乐趣，瓜果飘香，
悠悠农韵，在“吃苦受累”中体验稼穑之辛劳，懂得物华之珍
贵。 摆放的石桌、石凳、石磨等原始老物件，复古气息扑面
而来，让人感悟时代变迁、岁月更迭。

用情服务父老乡亲

由于为人热心肠，干事能力强，在 2012 年 2 月，吴丰平
被推选为太山庙村委会主任，2015 年 4 月又担任太山庙村
党支部书记。

太山庙村是老县镇党委、政府所在地，工作任务重，工
作头绪多。 脱贫攻坚期间，面对征地拆迁和环境保障等繁
重任务，吴丰平作为村党支部书记，处处一马当先，哪里有
需求他就到哪里去，哪里最难他就出现在哪里。 遇到乡里
乡亲不理解的，他就不厌其烦做工作 ，动之以情 、晓之以
理，解决他们的疑惑，消除他们的顾虑，取得他们的信任。
最终在大家的共同努力下，贾家沟、黄家湾、马家沟、集镇
南区四个移民搬迁集中安置点建成投用， 共解决全镇 838
户 2414 人的住房问题。

有人来住、有房可住的问题解决，群众如何实现就业增
收便成了迫在眉睫亟待解决的难题。 2017 年，吴丰平注册
成立了平利县龙泉富硒豆制品专业合作社，种植富硒粮油
300 余亩，带动了 32 户贫困户增收脱贫。 在他的带动下，5
家规模企业、4 家社区工厂、4 家产业大户带动 300 余名群
众就近就业增收。 根据村情实际，太山庙村大力推动产业
升级， 全村种植富硒粮油 3000 余亩， 发展 3000 余头猪、3
万只鸡、300 头牛等生态养殖。 同时，不断壮大物流、餐饮、
超市等第三产业，经营户达 160 余户。

吴丰平深知“要想富、先修路”的道理，他努力争取项目
支持，积极对接帮扶部门，不断完善太山庙村道路交通等基
础设施建设。 太山庙村九组、十二组村民要求修建的马家
沟口大桥于 2016 年 5 月建成通车，解决了困扰周边数百名

村民多年的出行难题。自吴丰平担任村支书以来，太山庙村
境内共建成便民桥七座，修通并硬化环山路、产业路 9 条共
28 公里，新修集镇污水管网 3000 米、河堤 2200 米，安装集
镇、主公路沿线路灯 280 余盏。 村上还建成 2.9 公里“美丽
庭院”示范带和大梅花沟示范点，开辟了农旅融合发展的新
路径， 带给业主及农户的不仅是现钱立马到手的物质获得
感，更有“客走旺家门”的精神幸福感。 同时，讲究环境、注
重礼仪等现代乡村文明渐渐融入村民的一言一行中， 也让
乡村更精致起来，村民的风貌焕然一新。

在村上工作十余年来，无论是产业发展、基础改善，还
是矛盾化解、关爱老小，村里的大事小情，吴丰平时刻都看
在眼里、记在脑中、放在心上，千方百计解难题，用心用情谋
发展。“乡亲们信任我，我要对得起这份责任，把肩上的担子
挑稳挑好，让大家的日子越过越好！”谈及此，吴丰平眼神中
多了几分坚毅。

用爱温暖幸福家庭

在太山庙村， 吴丰平一家可以称得上是全村人羡慕的
家庭，伉俪情深、父慈子孝、家庭和睦、团结友爱。 2022 年其
家庭被评为“安康市文明家庭”，其爱人范小丽更是多次获
评“好媳妇”称号。

1998 年，在外务工的范小丽与吴丰平相识相爱，为了
爱情，范小丽毅然决定从山西远嫁到太山庙村，最终事实也
证明范小丽“赌”赢了这场人生大事。 对于一个嫁过来的外
地人,吴丰平一家人给了她最大的温情和关爱,公公婆婆像
对待女儿一样疼爱她, 这个山西妹子很快适应了陌生的环
境,融入新的家庭。

吴丰平的父亲吴高学是村上退休的老支书， 总是教育
后辈要遵纪守法 ,做踏实、正直、善良的人，经他的言传身
教，良好家风得以传承。到村任职后，吴丰平更加忙碌，范小
丽除了要经营民宿外，还要照顾年迈的公婆和两个孩子。为
此，她常常不分白天黑夜地忙碌，但她从不言苦，将小家和
民宿都操持得井井有条， 让吴丰平没了后顾之忧。 说起爱
人范小丽，吴丰平总是说：“她太辛苦了，说再多的感谢都感
觉分量不够！ 夫妻齐心，其利断金，想到温馨小家，努力拼
搏、干事创业总感觉有使不完的劲儿！ ”

“富有爱心”“乐于助人” 是乡亲们给吴丰平夫妇贴的
“标签”。 村里哪家哪户有困难了， 他们都会力所能及地施
以援手。扶危济困、公益慈善、志愿服务，从不乏他们一家的
身影，“2020 年夏天，我们 5 家房屋背后出现泥石流，吴书
记放心不下我们的安全， 就把我们 19 个人都接到他家里，
范家妹子也把我们照顾得很好，茶、水、吃、喝样样周到。”太
山庙村村民张会平等人至今谈起这段经历， 感激之情都溢
于言表。

用心干事创业，打造精品民宿，让更多的人前来体验自
然之美、美味之享、体验之趣；贴心服务乡亲，用实干诠释担
当、奉献的内涵；暖心呵护家庭，让温情相伴、馨香远播。 在向
前、向远、向好追逐的征程上，吴丰平的脚步愈发坚实有力。

岚皋县“村 BA”展销会现场，瀛湖蜂蜜、富硒石榴、郏乡
味瀛湖石榴酒、瀛湖山珍，各式各样的瀛湖特产摆满了郭娇
面前的展示台， 不时有游客在此处停驻， 品尝香醇的石榴
酒。

1995 年出生的郭娇，是汉滨区瀛湖镇郭家河村人，2012
年从安康卫生学校毕业后， 她便成为汉滨区中医院的一名
护士。 与丈夫康礼勇在 2013 年冬天办完婚礼后，夫妻二人
又回到家乡开办起了农家乐， 积极支持家乡的农旅产业发
展。

郭娇所开办的瀛湖康家大院民宿位于瀛湖镇郭家河
村六组，是一家占地 1000 余平方米，集餐饮、休闲、垂钓 、
住宿等多功能于一体的农家民宿， 位于瀛湖风景区内，距
安康市区 40 分钟车程，风光旖旎、环境优美。 在院内的凉
亭里用餐， 一边欣赏瀛湖的风光， 一边品尝鲜美的瀛湖
鱼，别有一番风味。 小院旁边还开辟出一块菜园，里面种
着各种时令蔬菜，供顾客们选择。 郭娇的婆婆曹文艺凭借
着一手好厨艺，成为康家大院的大厨。 每年冬天，郭娇都
会和家人一起熏制农家腊肉，将瀛湖里的鲜鱼做成独具风
味的风干鱼， 这些美味都成为康家大院的特色菜肴 ，不
少顾客点名要尝尝这些农家风味。

2017 年， 郭娇的丈夫康礼勇作为东坡村的产业带头
人，成立了东兴现代农业园区，带领东坡村积极发展突尼
斯软籽石榴产业。 在刚开始发展时，因技术不成熟，50 亩
的试验苗成活率低下。 郭娇为支持丈夫的产业发展，跟着
丈夫向当地农业专家学习养护知识。 三年来，郭娇夫妇在
石榴园里剪枝、套袋，精心养护石榴苗，2022 年，50 亩石榴
迎来大丰收。 个大皮薄、口感甘甜的石榴一上市就备受青
睐，为产业园带来了 15 万元的收益。“当时前期投入大，我
们俩不仅是想好好照顾这些苗，也是为了节约成本，那几
年园里的大部分养护工作都是我们俩做的， 获得丰收了，
我还感觉挺自豪的。 ”郭娇笑盈盈地说。

喜悦之余，一些入不了顾客眼的小果 、表皮受伤的果
子被剩了下来， 既不忍心自己几年的辛苦成果被浪费，也
想要发展一些深加工的产品来延长产业链。郭娇提出将这
些“外表丑，内心甜”的果子和瀛湖特产蜂蜜一起加工成石

榴酒， 挖掘出它们的内在
价值。 于是委托河南河阴
情农业开发有限公司对石
榴进行生产加工， 郭娇全
程都一直跟进， 确保石榴
酒安全有序的生产。 在今
年 7 月，“郏乡味瀛湖微醺
石榴酒”应运而生。郭娇带
着石榴酒和其他瀛湖农副
产品，走进各地各项展销会现场，向全国人民展示瀛湖风
味，收获了一致好评。

郭娇的丈夫康礼勇称赞她：“我发展产业的功劳，有一
半都是郭娇的，她脑子活，好多想法都是她提出来又实施
的，多亏了她一直以来的支持 ，才有今天产业园越做越好
的成绩。 ”

今年 5 月，连日的阴雨天气，导致游客量骤减，造成了
郭家河村枇杷销售难的局面。 郭娇挺身而出，将全村的枇杷
全部收购，利用自己的微信和抖音等平台账号，帮助果农们
宣传销售，解决了他们的心中烦忧。 “一直在下雨，眼看着枇
杷马上就烂在树上了，卖不出去，我们心里是又急又心疼，
幸亏郭娇来帮我们销售，要不今年我们这枇杷就浪费了。 ”
枇杷果农张秀菊感激地说。 郭家河村的果农几乎都是老年
人，不会使用微信和支付宝，郭娇就将收益换成现金，亲自
送到每一户果农的手中。 在帮助果农们销售了之后，他们想
要联名做个锦旗感谢郭娇， 但她拒绝了，“这只是我为家乡
做的举手之劳的小事而已。 ”

郭娇将促进家乡振兴作为己任， 为了帮助销售当地的
农副产品， 她还在安康市金州国际城开了一家瀛湖蜂蜜陕
南特产店，将瀛湖优质的农副产品带进城里销售，还在抖音
平台申请了“秋意浓农业”抖音店铺账号，通过抖音橱窗宣
传，拓宽家乡农副产品的销售渠道。

谈及下一步的发展， 郭娇满怀憧憬地说道：“我还是想
协助康礼勇把村上的产业搞好， 尽我所能地帮助家乡的农
户，将家乡优质的农副产品宣传出去，帮助农户们增收，为
乡村振兴贡献力量。 ”

“一条大河波浪宽，风吹稻花香两岸，我家就在岸上
住，听惯了艄公的号子，看惯了船上的白帆……”自古以
来，中国人就有依山傍水而居的习惯。 在一江两岸，感受
江风轻抚脸庞，听江水连绵不绝，观波浪远远近近，心胸
不由得开阔起来，这也是餐饮人周洋将店址选在汉江边
龙舟文化园的理由之一。

1987 年， 周洋出生在石泉， 响应时代巾帼的召唤，
2007 年，年仅 20 岁的她就投身创业队伍。周洋回忆，“那
时候我在营业厅上班， 发现手机缴费只能通过营业厅，
受时间、地点的限制，存在很多不便，我就想抓住这个商
机试一试。 ” 看准机会后，她没有丝毫犹豫，第一时间向
家里借了五万元的创业启动资金，在安康鼓楼街边开了
自己的第一家店。 营业不到半年时间，周洋就拿回了开
店成本，并积攒下后期的创业资金。 资金、经验、人脉，初
次创业得到了满满的收获， 这极大地鼓舞了周洋的斗
志。

2012 年，周洋回到家乡石泉，因为自己本身喜欢吃
火锅，又看到石泉餐饮火锅的空缺，有了经验的她对创
业更加得心应手，很快就筹备开了石泉的第一家桥头火

锅。 直至 2016 年，婚后有了宝宝的周洋开始面对一个两
难的问题：事业与家庭难兼顾。 周洋回忆道：“对于我来
说，事业很重要，可宝宝的成长只有一次。 ”经过几番思
想挣扎后，她选择转让店铺。

再次出发，心却茫然。 随着孩子上幼儿园，周洋开始
有了自己的闲暇时间。 “我那几年每天在家带孩子，想再
做点事的时候，好像丢了原来的闯劲，感觉自己也与社
会脱节了，不知道能做什么。 加上还要操心孩子、家庭，
更担心跟不上伴侣前进的脚步，感觉人生好像都陷入了
一片黑暗，看不到前路在哪里。 那时候我就在想，我一定
要自己出来创业，以前我什么都能干，现在也一定都可
以，我就给自己加油打气。 ”周洋温柔地笑着。

机会总是青睐有准备的人。 2020 年，周洋经人介绍
结识了小石头啵啵石锅鱼的董事长李万海，经过深入了
解，她很看好小石头啵啵石锅鱼的前景。 同年 7 月，周洋
开始筹备小石头啵啵石锅鱼的店铺。 对于店铺的选址，
周洋一开始并没有多少信心。 周洋回忆道：“第一次去看
店铺的时候，才晚上 7 点左右，店铺周围却已是夜色浓
重，不见几个人影。 当时看到这样稀疏的人流量，心里是

非常忐忑的， 我也不知道这条路能不能走下去，
但我的脑海中只坚定一个念头，选择了就坚持下
去，没有回头路。 家庭、生活、工作中的一切都需
要我坚强起来去面对。”历时半年左右，2021 年 7
月 1 日，周洋的店铺正式开业。开业当天，周洋偷
偷躲在包间里流下了喜极而泣的眼泪。 “从店面
的选址、装修、到培训，每一件事我都亲力亲为，
一切都太不容易了。 ”

如今，2 号楼的小石头啵啵石锅鱼已是龙舟
文化园的经典招牌之一。 店内包间 5 个，卡座 14
个，户外卡座 20 张，工作人员 26 名。对于食材的
选择，周洋的店内只用安康汉水鱼，且坚持活鱼
现杀。 周洋说：“我坚持一个原则，菜出了厨房就
不能再进厨房！做餐饮就是做良心活，举个例子，
在厨房一个勺子掉在地上，没人看见，捡起来也
能用，但我就会跟员工讲，真的这样做了，你的良
心能过得去吗？ 人还是要对得起自己的良心，每
一件小事都是大事。 为了食品安全，店内每天都
会坚持厨房大扫除，并打卡发在微信群里，就是
要带动更多店员一起为顾客的食品安全保驾护
航。 ”对于顾客，周洋始终怀揣一颗感恩的心。 力
所能及地满足顾客的需求，还会引导顾客适量点
菜，坚持不浪费，宣传绿色生活观念。 2022 年，周
洋同在龙舟文化园 10 号楼筹备了一家新店，今
年 6 月份开业，名为“老城根烧烤”。

一个心怀感恩的人，开温馨的小店，也成就
了一个温暖的大家庭，周洋就是这个大家庭中的
大家长。 店内员工很多，她会默默留意每一个员
工的生日，并送上贴心的祝福。去年 18 岁生日的
张德荧在她的陪同下度过了自己的成人礼，老老
少少簇拥在他身边，大家笑着、闹着，仿佛彼此就
是最亲的家人。

“对于我来说， 做餐饮就是想把家乡的美食
推广出去，也希望能尽自己的力量为安康的发展
作出一份贡献。”说着朴实的话语，周洋脸上的笑
容越发灿烂。
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小小石石头头啵啵啵啵石石锅锅鱼鱼负负责责人人周周洋洋

周周娇娇在在推推介介农农产产品品
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