
———让持续提升核心竞争力成为发展共识
特色鲜明，一枝独秀

———让天使方阵自觉抬升自己的专业海拔
厚德博学，精医为民

———让医生的“另一双眼”愈加明亮
视野前瞻，设备迭代

———让职工在文化建设的丰沛滋养中成长成才
党建引领，文化铸魂

前不久， 一位于 20 年前因鼻咽癌术后来科室放疗的患
者，再次来肿瘤放疗科接受治疗。 “这次是其他部位原发癌，
并非鼻咽癌癌细胞转移所致。 这也意味着，这名患者在此前
的放疗后，生存了 20 个年头。 ” 翁川用专业语言讲解道。

成立于 1998 年的安康市人民医院肿瘤放疗科， 经过 20
多年的发展，目前已成为安康市治疗手段最齐全、最先进的
大型肿瘤放射治疗中心。

比肿瘤放疗科晚成立一年的安康市人民医院肿瘤内科，
为安康市首家肿瘤专科，科室成立 20 多年来，在安康市肿瘤
治疗领域，始终走在行业前列，近 10 年收治各类恶性肿瘤住
院病人 1 万余人。

2017 年 4 月，由肿瘤内科、肿瘤放疗科为核心团队的安
康市肿瘤医院挂牌成立。 在当时，是我市唯一一家治疗手段
齐全的大型肿瘤治疗中心， 到目前已成为本地区医疗技术、
设施条件最好的肿瘤医院，肿瘤内科获评省级临床重点专科
建设项目，安康市肿瘤防治中心项目建设已经启动。

“亲人虽逝，爱驻心间。 我的姐姐虽然离开了我们，但是
烧伤科全体医护人员在她生命最后一程所给予的关爱，让她
精神和肉体没有遭受太多的痛苦。 她是带着大家给予她的爱

离开我们的……”在医院医技住院大楼 19 楼的廊道，一
份饱含真情的白底黑字的感谢信中， 患者家属特意将
“病人至上”四个字加红。 虽然落款日期是 2021 年 6 月 3
日，但两年之后，依然能从字里行间清晰感受到患者亲
人对医护人员的感激和敬意。

作为安康市人民医院烧伤救治与创面修复中心科
主任， 尹明明和他的团队至今保持着全身烧伤面积达
95%以上的治愈记录。 手足显微、烧伤整形、创面修复
是这个科室最简明的职能涵盖。 2022 年经市卫健委批
准成立安康市人民医院烧伤救治与创面修复中心 ；
2022 年市应急管理局批准成立安康市事故灾难自然灾
害烧伤救治中心；2023 年被国家卫健委能力建设和继
续教育中心授予创面修复学科能力建设培育单位。 这
是近三年来科室的发展轨迹， 每一步都保持着跳跃的
姿态。

在全市率先提供创面治疗上门服务，解决患者来院
就医不便，在全市率先开展断指(肢)再植手术，率先建立
全省首个烧伤与创面治疗市级（一级）工作站，积极推进
县级（二级）工作站，建成全省首个市级烧伤与创面治疗
三级网络，树立全省标杆。

成功开展全市首例二度烫伤创面磨削+人工皮覆盖
术、首例大面积烧伤切痂植皮术、首例植皮术供皮区头
皮回植术、首例四指离断再植术、首例压疮创面股薄肌

肌皮瓣移植修复术。
尹明明团队之所以能以率先和首例来标注自己的学

术成就，更重要的一点在于医院对平台打造的持续投入，
科室目前拥有手术显微镜、进口捷迈气动取皮刀、烧伤治
疗悬浮床、翻身床、浸浴缸、大型远红外辐射治疗机、红蓝
光照射仪等系列领先安康甚至整个陕南地区的先进设
备。

2021 年 12 月，尹明明做了一回“学术明星 ”，中国中
西部结合学会烧伤专业委员会、 中国烧伤创疡杂志社在
发给他的荣誉证书中这样寄语： 为表彰您在救治大面积
重症烧伤患者工作中取得的显著成效，经专家组评审，决
定授予第十七届全国烧伤创疡学术会议 “烧伤康复明星
奖”。

据院领导讲，这是一个“有分量的奖项”，但是尹明明
认为，是医院烧伤整形这个“明星”科室成就了自己。

从 2021 年医院开始建立胸痛中心至今， 共收治急性
胸痛患者达 1000 余人，其中急性心肌梗塞、主动脉夹层、
肺动脉栓塞极高危的患者约 300 例，抢救成功率达 98%。

作为医院重点学科之一的重症医学科， 成立于 2014
年 9 月，学科带头人马文有着在北京天坛医院和湘雅医学
院进修学习的背景，在其带领下，科室已跻身全市人员配
备最专业、硬件设备最先进齐全的现代化科室。

两个普外主任医师的院级领导和一个博士领衔的普

外科，现已成为医院最具发展潜力的学科团队，疑难杂症
处置能力显著提升。 目前常规开展的单孔腹腔镜胆囊、阑
尾切除，腹腔镜胃肠肿瘤根治术以及腔镜辅助甲状腺微创
手术（颈前微切口及锁骨下入路的甲状腺微创手术）成为
全市领先的特色技术。

在安康市人民医院，重点学科和领军人才建设，呈现
出从高地到高原，再到高峰的渐进式抬升，努力在专业领
域的快速发展中占据一席之地。

时间的指针回拨到 2018 年，全院正高级职称仅 6 人，
副高级 76 人。 经过 5 年来的人才培育和储备，至目前，研
究生学历从 22 人增加到 48 人，增长率 118.18%；本科学历
从 272 人增长至 685 人，增长率 151.84%；正高级职称、副
高职称、中级职称，从 5 年前的 6 人、76 人、162 人，发展至
17 人 、135 人 、311 人 ， 增长率分别为 183.33% 、77.63% 、
91.98%。

“长期以来，围绕精准引才、精心育才，医院配套出台
了一系列人才政策，坚持设备优先、经费优先、科研立项优
先、人员进修优先的‘四优先’原则，形成‘引、育、用、管、
留’五位一体全链条式体制机制。 如今，不断打造学科建设
新高地，持续提升核心竞争力，成为医院上下的发展共识
和生动实践。 ” 蒋开夫告诉记者， 按照医院长远规划，到
2025 年，医院将引进和培养不低于 100 名硕博士、不低于
100 名学科带头人和技术骨干。

安康市人民医院提供的一组核心数据显示：2022 年，完成门急诊 231128 人次，门诊、住院患者满意率分别为 92.9%、99.3%，首次
完成三级公立医院“国考”并取得不俗成绩。

这并非一组简单的概念性数据，环环紧扣的每一项指标，映射出建院 45 周年来，全院上下内修外炼持续提振发展核心竞争力
的精神气象。 透视和解码医院发展壮大的实践路径，无论是文化滋养入脑入心入行，还是优势学科独领风骚，特色专科鲜明强劲，抑
或是基础设施的完善提升，无不表明医院将创业、创新、创优视为发展的生命线和动力源。

一路风雨一路歌，花满枝头果满树。 徐徐铺展的一轴巨变长卷，不仅让安康市人民医院具备一份厚实的发展志气、骨气和底气，
也让他们行稳致远，去开启，去迎接，去谱写，以示范争先的奋进姿态去创造更多可能性。

6 月 13 日，院党委书记陈金岚带领相关负责人前往宁陕
县医院，开展以“政治生日践初心，党建共建促发展”为主题
的支部联建活动。 在早前的 4 月 26 日，院领导带领相关支部
党员前往平利县中医医院，联合开展“携手共筑清廉医院建
设”为主题的支部联建活动。 过“政治生日”环节将当日的活
动推向高潮，双方支部 4 名党员结合个人成长经历追忆入党
初心、分享入党故事、畅谈政治生日感言，参会领导为他们送
上生日贺卡和礼物。

医院党委在发挥核心领导作用的同时，十分注重党建活
动品牌建设。 从 2019 年 8 月开始全面推行党员“政治生日”
制度，并在实践探索中不断丰富活动内涵。 过“政治生日”，
“独一份”的组织关怀，让安康市人民医院 146 名在职党员终
生难忘。 到目前为止，“政治生日”活动已开展了 27 次，拍摄
的《牢记党员身份，过好政治生日》专题片被市委组织部评为
“第十五届安康市党员教育电视片观摩交流活动”三等奖。

如果说“政治生日”是为了让党员牢记“第一身份”，发挥
先锋模范作用，那么始于 2019 年的“紫薇春暖”志愿者服务
项目，则是对全院职工的爱心凝聚和释放。

这个由 826 名志愿者组成的服务队，弘扬奉献、友爱、互
助、进步的志愿精神，无论是在院内引导帮助就医患者，还是
在院外开展义诊和健康知识宣传，抑或是助力文明城市创建
和乡村振兴，“紫薇春暖”的志愿者从未缺席。 2022 年 12 月，
在我市第一届志愿服务项目大赛中，“紫薇春暖”志愿服务项

目获得三等奖。 近日，陕西省卫健委发文通报首届全省卫生
健康系统青年志愿服务项目大赛获奖情况，“紫薇春暖”志愿
服务项目荣获二等奖。

“紧紧依靠班子及干部职工的团结奋斗， 以加强党的政
治建设为统领，以高质量发展为导向，以健全完善规章制度
为根基，以夯实责任落实为重点，以规范执行程序为抓手，充
分发挥基层党组织的战斗堡垒作用和党员干部的先锋模范
作用，确保党建和业务同频共振，同向发力。 ”说到医院党建
工作，陈金岚娓娓道来。 他把党建引领概括为“抓班子、带队
伍、促融合”，将增强党员政治素养和锤炼党性品格作为党员
日常管理教育的主要内容，着力锻造党员的政治信仰和政治
担当。

去年 7 月，新班子到任后，在传承历任班子优良传统的
基础上，充分发挥医院党委“把方向、管大局、作决策、促改
革、保落实”的领导作用，强化党对公立医院的全面领导，营
造风清气正的政治生态，塑造干事创业的良好环境。 在全面
深化改革中，始终紧扣“围绕中心抓党建，抓好党建促发展”
这个思路，找准党建与业务的契合点、着力点，创造性地提出
党建与业务“四个融合”，即决策部署融合、工作研讨融合、业
务发展融合、开展活动融合。

党建引领，文化铸魂。 在陈金岚看来，医院文化建设需要
传承和培育，这是推动医院高质量发展的不竭动力。

2021 年春天，在医院综合门诊楼 16 楼，院史馆和职工书
屋同时建成并投入使用。 院史馆按照建院以来不同的历史阶
段，纷呈医院艰辛求变图强的精彩瞬间，将具有里程碑意义
的事件场景勾连在一起，完整演绎了一部厚实且感人的发展
史，凝聚了以“厚德、博学、精医、为民”为主要内涵精神的院
训。 触摸历史，激扬未来，院史馆的核心价值在于，提振全院

职工自豪感和荣誉感的同时，汇聚干事创业的磅礴动力。
藏书 3000 多册，电子书 30000 余册，电子期刊 400 多种

的职工书屋，让职工在闲暇之余，品读经典，沐浴书香。
院训、院徽、服务理念深入人心，院史馆和职工书屋相得

益彰， 让每一名职工在医院文化建设的丰沛滋养中成长成
才。

据了解，近年来院党委创建了党员“政治生日”“健康扶
贫四个一”等主题党日活动品牌，打造了“道德讲堂”“书香人
医”、廉洁文化长廊等文化品牌，以此强化政治引领，锻造过
硬队伍。 在医院文化的感召下，先后涌现出全国抗疫三八红
旗手薛义宝、中国好人蒲志伟、陕西省优秀共产党员蒋方杰，
三秦最美医务工作者马文、张薇，安康好人尹明明，安康市五
一劳动奖章张定风、安康市五一巾帼标兵吉玲、安康市五四
青年奖章肖金玉等一批先进典型，成为医院精神文明建设璀
璨星座。

在为人民群众提供医疗服务的同时，出色完成医疗应急
和突发卫生事件救治任务。

1983 年特大洪水灾害派出医疗队、1985 年老山前线摔
伤战士抢救、2003 年建立“非典”防治定点医院、2005 年禽流
感防控 、2008 年四川汶川特大地震抗震救灾 、2008 年食用
“问题奶粉” 患儿筛查、2009 年甲型 H1N1 流感医疗救治、
2010 年青海玉树地震医疗救援、2010 年“7.18”特大洪灾医疗
救护、2013 年胡蜂蜇伤患者绿色救治通道开启、2014 年人感
染 H7N9 禽流感疫情防控……2020 年到 2022 年新冠肺炎疫
情阻击战全员参与，等等。 在每一个重大突发卫生事件中，总
能看到安康市人民医院的熟悉身影。 在雪域高原，在非洲苏
丹，都留下安康市人民医院医务人员深深的足迹，流传着医
者仁心的感人故事。

上世纪九十年代中期， 在安康医疗卫生界曾有这样一
个说法，“做 CT，去铁路职工医院。 ”这像是一则广告，但真
实状况就是如此。 作为一种灵敏度极高的探测器能进入临
床诊断，这是秦巴山区广大患者的福音。

毫无疑问，安康铁路分局职工医院迎来了高光时刻，但
仔细检索医院发展过程中的高精尖设备添置，CT 先进技术
的引进，仅仅是开头。

1994 年，医院斥资 410 万元 ，购置安装并投入使用安
康地区第一台以色列产全身 CT 机，当年为 2 万多名患者

提供了诊断检查 。 同年 ， 投资 40 余万元购置德国产
STOZE 腹腔镜， 成为全市首家开展腹腔镜治疗胆囊疾患
的医院 ；1999 年 ，购置了全市首套肿瘤设备 ，结束了安康
肿瘤患者异地放疗的历史 ；2000 年 ，购置了大型 “C”臂血
管造影机，成为全市唯一拥有该设备的医院 ，也是安康最
早开展心脏起搏器安装等心脏病诊断治疗项目的医疗机
构 ；2021 年 9 月 ，购置体外膜肺氧合治疗机 ，其时全市拥
有此设备仅两台……

在总业务量并不靠前、 资金并不宽裕的情况下， 近年
来，医院陆续配备了 GE Premier 3.0T 核磁共振和飞利浦双
梯度 1.5T 核磁共振、 西门子炫速双源 128 排 CT、 飞利浦
5M20 大型“C”臂血管造影机、瓦里安 UNIQUE 直线加速
器、飞利浦 EPIQ7 全身彩超、数字化乳腺摄影机、卡尔史托

斯 4K+荧光成像腹腔镜系统、 岛津大平板多功能数字胃肠
机（可做骨密度、断层融合和长骨拼接）、迈柯唯体外膜肺氧
合装置（ECMO）等一批省内、国内先进和部分领先的医疗
设备。 随着设备的更新升级换代，临床诊断治疗水平也得以
稳步提高。

“精准诊断引领精准治疗，医疗设备与临床诊断的关联
度越来越紧密 ， 并关乎就医环境的改善和就医体验的提
升。 ”医院历届领导班子清晰地认识到，医疗设备就像临床
医生的“另一双眼”，之所以最大限度实现医疗设备系统迭
代升级，其目的就是要通过增添临床诊断和治疗的“利器”，
保证各类医疗设备的配置与医院的功能相适应， 在提高临
床诊断治疗水平的同时，让发展提速，再提速。

老牛很“牛”，在安康市人民医院，乃至业界，提起内镜
中心主任牛明华，很多人都会这样赞叹。

院方在介绍他时，总是绕不过这两个身份：医院消化内
科创始人及首个市级重点专科创建人。

翻阅他的个人履历，记者发现牛明华的确很“牛”。 1992
年开始在安康地区率先开展肝硬化食道静脉曲张破裂出血
急诊内镜下静脉内硬化栓塞术止血；1997 年在本地区率先
开展食道内金属覆膜支架置入治疗食管癌性狭窄；2004 年
在安康市内率先开展“经内镜射频消融治疗胃肠道肿瘤”并
获安康市科技进步一等奖；2004 年至 2016 年间先后获安康
市科技进步一等奖 3 项、二等奖 2 项、三等奖 2 项；2012 年
及 2017 年蝉联“安康市政府有突出贡献专家”；2020 年创建
了安康市人民医院内镜中心，同年创建了“陕西省抗癌协会
肿瘤内镜专委会专家工作站”和“陕西省抗癌协会消化道癌
早诊早治安康基地”并担任负责人至今。

耳鼻咽喉科主任郑富春，在完成“必答题”的同时，也做
优“填空题”，科室多项诊疗技术处于全市领先水平，在一些

特色项目的诊断上达全省先进水平。 他也是安康首先开展
功能性鼻内镜手术的医师，至今已完成手术 5000 余例。 自
世纪初赴北京进修学成归来后，在医院开展了乳突根治术、
支撑喉镜下的喉部手术、鼓膜修补术等 20 余种手术，绝大
多数都是医院首创。 2015 年，在安康市率先开展人工听骨植
入手术，标志着安康市耳显微外科有了质的飞跃。

李冬松人如其名，是神经内科领域的“常青松”。 从事神
经内科 20 余年，紧跟学科发展最前沿，熟练掌握神经介入
治疗手段， 目前已完成手术 1000 余台，2018 年在安康率先
开展动脉取栓手术治疗急性脑梗死。 由“西部之光”访问学
者、安康市突出贡献专家等学科人才组成的医疗、教学、科
研团队，承担着年门急诊量 1 万余人次、出院人数近 3000 人
次的医疗服务。

身为神经内科主任， 李冬松和他的技术团队能独立完
成包括颅内动脉、颈动脉、锁骨下动脉支架植入术，下肢静
脉滤器植入、 颅内动脉瘤介入栓塞术在内的系列高难度手
术。

作为医院“王牌”科室，神经内科在业内具有一定“位置
感”，经过多年来的技术提升和实力积淀，如今是我市规模
最大、技术力量最雄厚的神经系统疾病诊治中心之一，也是
陕西省及安康市急性脑卒中医疗救治定点医院、 陕西省脑

卒中专科联盟单位、陕西省卒中专科联盟副理事长单位、安
康市神经内科主任委员单位和安康市级医学重点专科。

“驻村的 500 多个日夜，让我难言再见。 ”这是陕西省中
西医结合学会微创外科专委会副主委、 安康市抗癌学会常
务副会长、安康市人民医院普外科主任，旬阳市甘溪镇施家
坡村第一书记陈双江，在告别乡亲们时的心里话。 这期间，
他促成了安康市人民医院对口支援甘溪镇中心卫生院，并
持续开展技术帮扶和培训。

陈双江不仅将论文写在大地上， 也让自己的学术成果
在更大范围内得以分享和交流。 近年来，国内的《实用癌症
杂志》《实用临床医药杂志》，美国的《医学观察研究》、法国
的《生物医学和药物治疗》、波兰的《开放生命科学》等诸多
核心期刊，都刊发了他的代表性论文与专著。

从临床出发， 到临床落地， 他努力完成医学成果的转
化，自 2007 年独立开展腹腔镜胆囊切除术以来，实施此类
手术累计 1 万余例；2019 年完成安康市首例“静脉输液港植
入术”；2020 年开展了 “下肢静脉曲张环激光腔内闭合术”，
填补全市医疗领域的多项技术空白。

不仅仅是牛明华 、郑富春 、李冬松 、陈双江 ，还有蒋开
夫 、鲁信军 、李福广 、惠广盈 、翁川 、李辉霞 、马文 、尹明明
……他们都有一颗仁爱之心，都具备自己的专业海拔高度。
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