
人物 ２０22 年 8 月 31 日 实习编辑 张君 组版 勇军 07秦巴文旅
总有一种风景，让她无惧风雨，勇毅前

行；总有一种信念，让她坚韧不屈，迎风舞
动；总有一种深爱，给她力量，伴她前行；总
有一种技能， 让她才华横溢， 开启智慧之
门。

站在时光的岸边，回眸春来秋往，前辈
的指引、贵人的帮助、家人的支持，让她在
点滴中一步一步成长， 在苦难艰险中学会
更加坚强，心中满满的幸福和感动，竟不觉
间泪花点点……

她就是中华文化促进会朗读专业委员
会理事、旬阳阅读会主席、绚丽七色光少儿
口才学校校长、 旬阳作家协会办公室主任
鲁玲，让我们一同聆听她的声音，感受她的
力量，领略她的风采。

跨界转行守初衷

在一个火热的下午，我们见到了鲁玲，
她穿着一条合体的橘粉色连衣长裙， 白净
的脸上洋溢着灿烂的笑容。 通过深入交流，
她优雅的气质，开朗的性格，不凡的谈吐让
我们备受感染， 她是一位勤思善学的新时
代女性。

鲁玲出生在旬阳市城关镇鲁家台社区
的一个农民家庭。 父母目不识丁， 家庭贫
困， 这样的家庭反倒给了她顽强拼搏不服
输的毅力，激发出她努力勤奋学习的勇气。
会计专业毕业后， 为方便周边居民购买日
常用品，她在自家房里开了一个小卖部，自
此挖到了人生的“第一桶金”。 那年她才 20
岁。

“只要有梦想、有追求、想奋斗，才能活
出人生更多的可能。 ”为了有更好的发展，
鲁玲离开家乡到杭州， 在西蔓色彩与西蔓
老师学习色彩搭配和形象管理， 这为她十
年如一日优雅得体的穿搭奠定了基础。

有一次，参加一个亲戚儿子的婚礼。 婚
礼上需要安排男方代表讲话， 整个宗亲家
族极力推荐鲁玲，说她形象好，气质佳。 那
可是她首次在公众场合的讲话……

“舞台范儿足，不用稿子，脱口而出。 ”
“她比婚礼主持人讲得好。 ”“不做主持人是
浪费人才。 ”大家的好评激励了鲁玲，她再
次做出跨界做主持人的决定。 她到北京、上
海深圳等地拜师学艺，主要学习播音主持、
活动策划，化妆造型、商务礼仪……

鲁玲很聪明很认真，领悟力强，学东西
快，关键记忆力还特别好！ 别人一个月才能
学会的，她半个月就能熟练掌握，导师们不
停为她点赞。

学到真本领，就敢闯天下。 鲁玲经常受
邀到北京、广州、成都、西安等地主持商业
活动， 成为小有名气的主持人和礼仪培训
师，忙得不亦乐乎。 “她不在学习的路上，就
在主持和讲课的路上，” 她的闺蜜经常说，
“现在见她一面都难了”。

2016 年，鲁玲听从恩师的建议，转型做

教育。 “我要把才艺传给孩子，帮助他们走
出大山，在更大的平台展示才华，”鲁玲道
出了跨界做语言艺术培训的初衷。

丹心一片育桃李

“房子有房租、教师要工资 ，还有水电
费， 每月都入不敷出， 我都快坚持不下来
了。 ”鲁玲和北京绚丽七色光教育总部签订
合作协议后，就着手培训事业。 好几次，她
都想到放弃，但是，一想到办学的初衷和对
语言艺术的热爱，硬是坚持了下来。

鲁玲一边继续给成人讲课， 补贴办学
费用缺口，一边忙于提高教学质量，给孩子
们创造更多锻炼的机会。 通过坚持不懈的
努力，家长对学校、老师、品牌的认可逐渐
提高，好口碑不断外传，生源日益增多。

“鲁玲老师懂心理学，能根据不同孩子
的情况，因材施教，孩子进步很快”“我孩子
原来胆小， 不敢表达， 在她这里培训一期
后，自信胆量提升很明显，还敢主动跟老师
去沟通”“我家孩子以前表达比较凌乱，语
无伦次，在这儿学习后，思路清晰、口齿伶
俐了”“ 她还是我们旬阳首位家庭教育指
导师呢， 我们做家长的还能跟鲁老师经常
请教育儿经验。 ”家长们好评如潮……

2018 年，学生丁晓珊和王博翰，经过层
层选拔，被推荐到北京，参加录制《非常星
推荐全国少儿春晚》，与央视少儿频道的一
天哥哥和徐柳姐姐同台主持；2019 年，学生
刘德轩和吕彦铃与央视主持人张涛同台主
持了《陕西电视台少儿春晚》；2020 年，学生
李宁晰和刘荣榕与央视主持人小鹿姐姐同
台主持……这样锻炼的机会离不开鲁玲的
悉心教导，这样的例子也不胜枚举。

2019 年， 鲁玲为了宣传推介山水太极
城，给学生学习成果展示锻炼的机会，她极
力将《百集成语故事》拍摄组从江苏请到旬
阳，拍摄体现尊师重教的《学无常师》、家国
情怀的《完璧归赵》、浓厚亲情《彩衣娱亲》3
集微电影。

“这是我孩子梦寐以求的事情，小小年
纪能有幸参加电影拍摄， 对孩子的成长非
常有帮助！ ”“这是我第一次拍摄电影，感觉
真是美妙极了，我长大要当一名演员，演出
更多更好的电影！ ”参加了成语故事拍摄的
家长和孩子们激动地说。

“轻松学口才， 乐在七色光”。 从 2016
年开始到现在，6 年间， 绚丽七色光少儿口
才学校共培训 4 到 12 岁孩子近千人，培育
出很多出类拔萃的人才， 他们在语言类节
目上的应对自如，在活动中出色的主持，得
到社会各界人士的好评！

传播旬阳好声音

“北国风光，千里冰封，万里雪飘。 望长
城内外，惟余莽莽……江山如此多娇，引无

数英雄竞折腰……”2017 年 12 月 23 日，为
纪念毛泽东诞辰 124 周年，鲁玲带领旬阳阅
读会朗诵爱好者和当地群众一道， 在吕河
镇毛公广场举办了一场别开生面的毛泽东
诗词诵读活动。 她介绍说：“吕河镇南面的
山梁形似毛泽东卧像， 当地人将其尊称为
‘毛公山’，并在山下的集镇上修建了‘毛公
广场’。 作为旬阳阅读会负责人，在毛主席
诞辰这个特殊时间、 特殊地点举办这场毛
泽东诗词朗诵活动，通过现场表演、网络直
播方式，歌颂毛主席和中国共产党，号召人
民群众不忘毛主席恩情、永远跟党走，激励
党员干部不忘初心、砥砺前行，很有意义。 ”

“今儿我很高兴 ，既看了节目 ，还多卖
了 500 多公斤狮头柑，一举两得，希望这样
的活动能多举办一些。 ”本地卖狮头柑的果
农说。

据了解，为大力倡导全面阅读，鲁玲于
2015 年在众多阅读朗诵爱好者的大力支持
下，成立了旬阳阅读会。 讲好太极城故事，
传播旬阳好声音。 八年来，这个公益性组织
走进图书馆﹑学校﹑敬老院﹑社区﹑酒店﹑景
点，开展线上线下活动 500 多场，多次被安
康日报和安康电视台报道。

“我们每年举办 60 多场阅读活动 ，春
节、元宵节﹑端午节﹑建党节﹑建军节﹑七夕、
中秋、 国庆等几乎每个重要节日都要举行
大型的朗诵阅读文艺活动 。 每个月还不定
期举办本地作家作品阅读活动 ，通过个
人人脉资源 ，请到朗诵大咖和有名望的
作 家 ， 给 大 家 普 及 朗 诵 知 识 和 写 作 技
巧 ，大家在促进阅读爱好的同 时 ，也 提
升了能力 。 微信总群加上 3 个分群 ，爱
好阅读人数逐年在增加， 参与活动的积极
性也在逐步提高。 ”鲁玲说。

“各位朋友，大家好 ，我是来自山水太
极城﹑大美旬阳的鲁玲。 这里有天下奇观中
华太极城， 有三千里汉江唯一的一个汉江
航运博物馆坐落在旬阳； 有 1700 多年历史
的蜀河古镇﹑ 有陕南独有的狮头柑……欢
迎您到旬阳来观光旅游，投资定居！ ”鲁玲
总是利用一对多的机会宣传推介旬阳的山
水美景、历史人文。 她说：“作为热情好客的
旬阳人，我爱这片生我养我的土地。 只要有
机会，我就要把旬阳的历史文化﹑风土人情
通过我的声音传播出去。 我还多次给学生
进行太极城导游讲解词的培训， 让孩子们
也作为宣传旬阳的窗口， 让更多的人知道
旬阳﹑了解旬阳﹑爱上旬阳。 ”

以梦为马，不负韶华。 在人生这个大舞
台上，鲁玲经历了各种困难和挑战，也展示
了自己的能力和水平 ， 收获了 宝 贵 的 经
验 。 “我将始终抱着对社会爱心 、对教育
耐 心 、 对 生 活 信 心 和 对 生 命 的 敬 畏 之
心，不断提升自我，永葆奋进之姿，努力使
自己变得更加优秀，培养更多人才，宣传大
美旬阳，让多彩人生处处闪耀绚丽光彩！ ”
鲁玲的话掷地有声。

5 月 30 日， 在海南省文昌市下园村
第一季水稻种子收割现场， 邹雪看着这
280 亩的稻田一望无际，黄橙橙的稻穗在
微风中绽放着笑脸， 这些超远缘杂交水
稻喜获丰收， 筛选包装后将全部进入江
西省种植，一年多的功夫没有白费，她的
心里一下子喜悦起来， 她在外投资创业
成功了。 当地的人们对她这个来自陕西
安康的女子竖起了大拇指， 夸她是水稻
种植的女中豪杰。

挣得人生“第一桶金”

邹雪是安康宁陕人， 今年 36 岁，她
学的是工程管理专业，2004 年她孤身一
人来到四川省绵阳市长虹彩电公司工
作，起初在繁忙的生产线当工人，她吃苦
耐劳，勤奋好学，一个月后，她被推荐到
科研中心当助理。 在外创业也算顺风顺
水，她从小是个不愿服输的人，她婉言谢
绝了公司领导的挽留， 义无反顾回安康
成家立业，并注册成立了一个小公司，还
给建筑工程编制资料，组织劳务输出等。
她的工程遍布十大县区， 她每天早出晚
归，风尘仆仆，付出了艰辛和汗水，在安
康创业十多年来， 也算是挣得了人生的
第一桶金。 她 2021 年参与的安康市汉江
大剧院工程资料编制工作， 使安康汉江
大剧院工程获得鲁班奖， 作为参与者这
一生值得骄傲和自豪。 随着建筑市场的
下滑，她干了这么多年的建筑行业，每天
东奔西走，风餐露宿，内心有些疲惫，改
行转产也算是一条明智的道路， 她要为
跟她一路相伴二十余名职工重新找出一
条创业的出路， 让这些同甘共苦的人挣
钱养家。

播下一片新希望

2021 年 10 月，在一个生意朋友的介
绍下， 让她到海南文昌市从事水稻制种
工作，那里投资环境优越，有教授团队，
有专业技术人员，还有庞大的水稻基地，
她先后两次深入到文昌市考察， 同当地
村民交心谈心， 详细了解当地气候和水
稻种植的特点， 晚上她顾不上参观海南
的夜色美景， 主动上门请教种植水稻专
家，虚心听取技术权威的意见，消除她思
想的顾虑。 她投资 200 余万元，种植 280
亩超远缘杂交水稻， 迅速在当地成立了
顶丰农业制种科技有限公司。

2022 年， 邹雪种植的水稻已经到了

收割的时候。 但她却遇到了一件烦心事，
原来， 是她聘请的工人在初期用农民土
地的时候，没有和他们签好合同，也没有
给农民土地钱，工人卷着钱跑了，现在到
了收割的时候， 几户农民都拿着麻袋来
田里准备收水稻。 收割机就这样停在了
田边，面对这突如其来的事情，邹雪不慌
不忙耐心细致地给当地村民做思想工
作， 并邀请当地村干部和警察挨家挨户
进行上门解释，拿出诚意，并在短时间内
筹措了资金，按每亩 800 元给村民兑付，
在警察和当地村干部公正监督下这些村
民拿到了土地款， 使土地纠纷问题得到
了彻底解决， 也树立了她从事水稻种植
的信心。

从小出生于农户家庭的她， 知道种
植水稻的艰辛和不易， 虽然种植水稻很
简单，但是也有一定的技术含量，她聘请
了专业的技术人员。 创业初期她把基地
创立在文昌市， 海南省和内陆省份气候
不同， 所以她觉得这边的土壤条件和天
气条件都是比较好的， 才选择了在海南
发展农业，而且海南一年可以收好几期，
比内陆地区收获也丰富些， 这次收割的
是试种的第一期， 再加上今年病虫害灾
害频发，原计划每亩亩产 750 公斤，收获
时每亩达到 550 公斤，280 亩效益还是可
观的，共收获稻谷种子 6.5 万公斤，取得
了较好的经济价值和社会效益。 她的这
些品种多是多胚孪生竹稻和芦柑稻 ，在
去年的海南南繁基地单季亩产创了新
高。 她明年计划再发展 500 亩，实现产值
1000 万元以上，把制种产业做大做强，让
自己的人生价值在海南这片美丽肥硕的
土地上绽放风采，实现人生的价值。

来到海南做农业最大的困难就在于
基地的管理上， 她来自农村不怕吃苦流
汗，在水稻施肥管护中，她放下身价 ，甘
当打工妹，每天吃住在田间地头，这里气
候变化大，晚上蚊虫肆虐，她全然不顾 ，
给水稻打药时， 她采取机械和人工相结
合的办法，她在高温天气下，身背药箱 ，
赤着脚片进入田间地头进行防治， 几天
下来，她白皙的皮肤晒得黝黑，腿上都划
出了一道道血口， 有时候腿上还吸满了
蚂蟥。 这样的工作当地人都不愿意干，可
她自己干了， 而且水稻防治的效果非常
好，当地人称她为女汉子，从此对她刮目
相看起来，几位农业专家曾对她这样说，
“陕南女子了不得，刀山火海也敢闯”。

为了让耕地更加高产， 她也四处讨
教，她会去问田边老农民的种植方法；也

经常为了一个不懂的知识， 跑到农业局
询问专家； 还会不断地邀请领导来她的
田里视察， 不管是谁给她提出的意见她
都会尝试采取接纳。 新一季水稻种植又
开始了， 她正在为了更好地发展农业学
习和积累经验， 她也正打算利用新媒体
发展的优势讲好她的故事， 走好她的农
业路。 从此，她挽起裤脚走进农田，成为
一名真正的躬耕者。 把创业的根留在海
南。

“友情种子”试种成功

这个三十多岁的女人千里迢迢从陕
西来到海南， 为的就是扎实搞好水稻种
植， 她常常对自己说，“我来到这也不算
孤单，这边也有我的朋友，偶尔遇到烦心
事把朋友们叫过来聊聊天谈谈心， 就都
会好的， 在这边还遇到了很多好心的老
乡经常帮助我， 我相信国家大力扶持的
农业的惠民政策，我在海南扎下根，扎下
心，不管东西南北中，抓住水稻种植不放
松！ ”在海南创业最放心不下的就是她上
初中的儿子，儿子从小寸步不离，在海南
创业有时几个月都见不了面， 只能靠手
机传递母爱了，儿子理解支持她，家里的
亲人朋友支持她， 她要把这些亲人的关
怀化为工作的动力， 只有把水稻做大做
强了，才对得起家乡的父老乡亲。

邹雪在海南创业一年多时间， 使她
学到了很多农业科技知识， 也认识和结
交的了当地很多农业专家， 这些都是她
创业的巨大财富，下一步，她计划把海南
生产的水稻种子带回家乡试种， 克服气
候、土壤、生存环境等方面的种植难题 ，
让家乡的人民都吃上优质大米， 让这种
产量高，米质优的水稻造富安康人民。 今
年 4 月份她专门给市农科所邮寄了 4 公
斤水稻种子，让家乡人试种，目前这些水
稻种子已在南岚县进行了试种， 长势良
好，丰收在望，如果试种成功，她将在汉
滨汉阴等地重点发展水稻制种技术 ，在
家乡普及推广优质水稻， 让传统农业再
铸辉煌。

暖风细雨秧苗长。 邹雪在田里带着
草帽，踩在柔软的稻田里，迎着微风 ，画
了个口红说：“活在当下就是我最好的状
态，希望自己能够不忘初心，砥砺前行。 ”
这是一个女强人的故事， 这个故事还在
演绎着……
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