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同心共筑中国梦，携手共建文 明 城
———创建全国文明城市宣传标语

安安康康日日报报社社 宣宣

虽然第十四届全国运动会已闭幕 10 个多
月，但盛会红利仍在三秦大地上持续释放：健身
场地面积增加，健身器材和社会体育指导员人数
增多，更高水平的全民健身公共服务体系正在构
建。

陕西省铜川市去年承办了十四运会部分篮
球项目的比赛，这座位于陕西关中的城市，如今
正力争创建全民健身示范城市。

“在全运会现场见证郭艾伦、赵睿、余嘉豪等
球星的风采后，更多的铜川孩子开始参与篮球运
动。 据粗略统计，现在每年有 5000 余名铜川市中
小学生经常参与篮球训练。 ”铜川市篮球协会副
主席刘喜喜说。

在与十四运场馆毗邻的铜川市全民健身馆，
只需缴纳 100 元人民币的押金和 10 元工本费办
理会员卡，就能在工作日的晚间以 5 元 1 人次的
价格进馆运动。 据铜川市体育局副局长魏成群介
绍，自 2019 年 1 月该馆对外开放以来，已经累计
有 10 万人次到馆里或在馆门口的广场上进行体
育锻炼，目前该馆激活会员卡 4000 余张；全市经
常参加体育锻炼人数的比例达到 43.8%。

锻炼身体不仅要有热情， 而且要有科学方
法。2015 年，铜川市成立了社会体育指导员协会，
经过七年的发展， 该协会不仅已经拥有 2200 多
名会员， 而且组建了十多个项目的专项委员会。
正是在社会体育指导员群体的帮助下，铜川市耀
州区太极拳协会在去年十四运会群众赛事活动
展演项目 24 式太极拳街道社区组比赛中， 收获
一等奖。

在革命圣地延安，延安市体育局副局长申长
良对域内国民体质监测情况的改善感触颇深。 他
说：“1998 年我们在市里建了一个监测站，相当长
的一段时间内，我们要带着监测设备进行‘三下
乡’活动。 现在，国民体质监测站点已经覆盖到了

所有的区县，全市每年监测 11000 人次，开具运
动处方 1592 张， 主动到监测站点监测体质的市
民也越来越多了。 ”

巍巍宝塔山下， 滚滚延河水旁，63 岁的广场
舞一级社会体育指导员杨秀梅推广广场舞、健身
操和陕北秧歌，已经坚持了 12 个年头。 如今，延
安市已有广场舞、健身操队伍 70 余个，队员总数
超过 14000 人。 作为全国群众体育先进个人，杨
秀梅表示， 要继续深入普及推广全民健身运动，
让更多人收获健康快乐，拥抱积极阳光的生活方
式。

陕西省第十七届运动会将于 6 日在榆林市
开幕。 以承办本届省运会为契机，榆林市不仅新
建和改造涉赛场馆 30 个， 还努力打造百姓身边
的“15 分钟健身圈”，为城区多个广场和公园配备
体育健身器材。 目前，政府主导、部门协同、全民
参与的全民健身公共服务体系已初步形成。

时值“三伏”，榆林市榆溪河生态长廊高新体
育公园里，仍不乏冒着高温前来锻炼的市民。 该
体育公园于去年 8 月 1 日对外开放，占地 865 亩
的公园有七处健身器材场地和运动场地。 榆林中
学的高中生王臻灏每天都要来公园和同学打两
个小时羽毛球，有时候晚上还会再来打篮球，“这
里环境优美而且场地条件也好，骑车从家里过来
只用 10 分钟”。

在这个公园，除了羽毛球、篮球、足球、网球、
门球专业场地外，智能健身步道和健身器材也在
不久前投入使用，只需要手机扫码，就能通过视
频学习如何使用各类健身器材，并从器材和步道
上获得自己的运动数据。 榆溪河生态长廊高新体
育公园负责人安尧说：“随着全民健身战略在榆
林市持续深入推进，广大人民群众正不断向美好
生活进发。 ”

（新华社西安 8 月 5 日电）

入夏以来， 全国多地出现 35℃以
上高温天气，多个城市连续出现高温。
经济复苏叠加高温天气， 我国用电负
荷较快增长， 虚拟电厂频频进入公众
视野。

今年以来， 国家发展改革委等部
门印发的《“十四五”现代能源体系规
划》以及天津、北京、上海等 10 余省份
相继发布的“十四五”能源电力发展规
划及碳达峰实施方案， 均对发展虚拟
电厂提出明确要求。

虚拟电厂受关注，国家加紧
布局

何为“虚拟电厂”？
“虚拟电厂并不是个发电厂，而是

一套能源管理系统。 它安装在工厂等
用电大户的控制终端， 把可中断的如
空调、照明等负荷纳入到控制序列，在
不影响企业正常生产的情况下， 通过
精准控制达到供需平衡。 ”中国电力企
业联合会常务副理事长杨昆说。

在江苏常州， 一家商场的空调控
制模块已接入负荷集控系统。 该系统
分析后发现，目前正是当地用电高峰，
需降低用电负荷来平衡电网供需。 30
秒后 ， 系统将商业综合体内功率为
1200 千瓦的空调负荷自动降到 600 千
瓦，商场内的温度只上升了 1℃，并没
有影响到顾客的购物体验。

按照以往， 当出现较大用电负荷
时， 传统解决办法是在发电端扩建电
厂、紧急调动备用发电资源，同时加强
用电端的有序使用。

不过， 如果仅仅通过扩建电厂来
满足尖峰时段的用电需求， 有可能在
用电低谷期产生巨大浪费， 有序用电
造成的停工停产也会对企业生产造成
冲击。 因此，虚拟电厂成为有效解决用
电负荷的新方案。

国家能源局相关负责人说， 通过
需求侧的响应将负荷降下来， 对整个
电力行业发展会产生更好的作用。

据了解，早在“十三五”时期，我国

就已开展虚拟电厂的试点工作， 部署
多个虚拟电厂项目， 取得很多经验和
数据。 比如，上海于 2017 年建成黄浦
区商业建筑虚拟电厂示范工程。 2019
年， 国家电网冀北电力公司优化创新
虚拟电厂运营模式， 并服务北京冬奥
会。

《“十四五”现代能源体系规划》进
一步提出，开展工业可调节负荷、楼宇
空调负荷、大数据中心负荷、用户侧储
能、 新能源汽车与电网能量互动等各
类资源聚合的虚拟电厂示范。

2021 年 10 月， 国务院印发《2030
年前碳达峰行动方案》，提出要大力提
升电力系统综合调节能力， 加快灵活
调节电源建设，引导自备电厂、传统高
载能工业负荷、工商业可中断负荷、电
动汽车充电网络、 虚拟电厂等参与系
统调节。

可提升新能源消纳能力

杨昆表示， 作为能源智能化的新
业态和新模式， 虚拟电厂应用前景广
泛， 在电网结构向清洁低碳转型的背
景下， 发展虚拟电厂对促进电网供需
平衡、实现分布式能源低成本并网、充
分消纳清洁能源发电量、 推动绿色能
源转型具有重要的现实意义。

专家表示 ，自 2001 年起 ，欧洲各
国就开始开展以集成中小型分布式发
电单元为主要目标的虚拟电厂研究项
目。 近年来，澳大利亚、日本等国家也
逐步加入虚拟电厂研究及部署行列。

2021 年 8 月， 国家电网江苏电力
有 限 公 司 承 担 的 国 家 重 点 研 发 项
目———城区用户与电网供需友好互动
系统通过验收， 将这一负荷精准控制
模式延伸到居民用电侧，可以起到“削
峰填谷”、维持电力供需平衡的目的。

除了电力“智能管家”的角色，虚
拟电厂还能在光伏、 风电等新能源出
现间歇性时， 通过储能装置把它们组
织起来，进行集成调控，起到“聚沙成
塔”的作用。

国家电网江苏电力有限公司电力
科学研究院总工程师袁宇波说， 虚拟
电厂可平抑新能源电力的强随机波动
性，提高新能源的利用率，对多种分布
式能源进行聚合、优化控制和管理，为
电网提供调频、调峰等辅助服务。

当前，相关企业纷纷加速布局。 华
北电网率先在国内开展了虚拟电厂参
与辅助服务市场交易， 国家电网浙江
综合能源公司智慧虚拟电厂平台上
线， 国电投深圳能源发展有限公司的
虚拟电厂平台参与电力现货市场交
易。

市场前景可期

多位业内人士指出， 当前虚拟电
厂尚处于初期发展阶段。

华北电力大学国家能源发展战略
研究院执行院长王鹏说， 明确的 “双
碳” 目标为我国虚拟电厂发展打开市
场新增量。 虚拟电厂的产业链由上游
基础资源、 中游数字平台和下游虚拟
电厂聚合商三者共同组成。

据介绍， 上游基础资源又可细分
为可控负荷、 分布式能源以及储能系
统，如工厂车间、商场楼宇、大型用电
设备等。 中游的数字平台是虚拟电厂
的核心组成部分， 是智慧能源控制系
统，可与电力调度中心、电力交易中心
互动。 产业链的下游可以为广大用户
提供配电、电网接入和营销服务。

杨昆认为，随着分布式电源、电动
汽车、储能、微电网的快速发展，虚拟
电厂的资源聚合方式，将使工厂、居民
都可以参与到虚拟电厂的价值创造
中，成为能源互联网的重要形式。

“在‘双碳’目标及新能源产业蓬
勃发展的背景下， 虚拟电厂将迎来发
展机遇。 ”王鹏说。

国家电网能源研究院工程师吴鹏
表示， 虚拟电厂可以广泛聚合用户侧
的资源并参与系统灵活互动， 将缓解
系统供需矛盾，促进新能源消纳。

（新华社北京 8 月 5 日电）

虚拟电厂趋热 多地明确提出规划方案
新华社“新华视点”记者 戴小河

（上接一版）增长 9.8%。其中，电信计算
机和信息服务出口增长 16.3%。

“知识密集型服务贸易保持平稳增
长，体现了我国数字经济蓬勃发展的态
势。 ”李俊说，视听服务、医疗、教育、网
上零售等在线服务与线上消费大幅增
长，数字支付手段大量运用，为知识密
集型服务贸易增长拓展了空间。

数字服务贸易是近年来我国贸易
发展一大亮点， 也是国家大力支持的
方向。 日前，商务部等 27 部门联合印
发 《关于推进对外文化贸易高质量发
展的意见》，提出了大力发展数字文化
贸易、健全文化贸易合作机制、提升便
利化水平等 28 项具体任务举措，为对
外文化贸易发展注入新动力。

李俊表示， 随着我国服务贸易开
放水平进一步扩大， 自由化便利化水

平进一步提升，技术、知识、文化密集
型服务贸易会进一步增长， 这也为服
务贸易的高质量发展带来新机遇。

近期， 商务部等部门又公布了一
批新的专业类特色服务出口基地名
单。 截至目前，我国特色服务出口基地
已覆盖文化、中医药、数字服务、人力
资源、地理信息、知识产权和语言服务
等 7 个领域。

商务部研究院国际市场研究所副
所长白明说， 特色服务出口基地建设
是促进中国服务贸易高质量发展的重
要举措， 有利于培育服务出口竞争新
优势，推动专业服务业扩大对外开放，
提升贸易和投资自由化便利化水平。

还有不到一个月，2022 年中国国
际服务贸易交易会即将开幕。 进一步
敞开大门的中国，必将吸引更多“世界

服务”。
展望未来，李俊认为，面对严峻复

杂的国际环境，要继续做好自己的事，
充分发挥现有政策促进服务贸易继续
保持稳定增长， 继续推进服务贸易创
新发展试点开放平台建设， 发挥服贸
会等对外开放平台引领作用， 为国内
外服务供应商搭建平台， 共同做大合
作蛋糕。

赵萍表示， 要坚定不移扩大高水
平开放， 构建服务贸易领域覆盖更广
的制度体系； 持续深化供给侧结构性
改革，进一步推动国内产业升级，推动
制造业与服务业深度融合； 鼓励企业
加大研发创新，用好新一代信息技术，
围绕市场所需，为世界提供更好的“中
国服务”。

（新华社北京 8 月 4 日电）
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（上接一版）
围绕在省、 市争先进位目标， 努力在全县形成

“你追我赶、奋勇争先”的工作氛围。 该县开展创先争
优活动，成立领导小组，印发工作责任清单，坚持“一
月一督查、一季一通报、一年一总结”，由牵头县级领
导每季度进行检查，采取听汇报、调研督查和明察暗
访等形式，掌握工作进展，召开点评会议，推动活动
深入开展。

优化营商环境，狠抓《优化营商环境条例》落实。
持续开展好“走流程、坐窗口、优服务”活动，全力做
好企业的帮办代办服务工作， 持续提升为企服务质
效；加大招商引资力度，深入实施招商引资“一把手”
工程，实行叩门招商、以商招商，先后开展招商引资
推介活动 8 场次，签约项目 23 个、计划投资 32.7 亿
元。

20 件民生实事暖民心

“我在这个小区住了 20 多年，这次老旧小区改
造给我们楼顶做了防水处理，墙面进行了粉刷。 小区
漂亮了，我们住着很满意。 ”望着即将改造完成的小
区，住在宁陕县文教小区的住户李效功高兴地说。

走进如今的文教小区，原先的泥路已砌上板砖，
改造完工的小区楼道墙面干净整洁，道路舒适宽敞。
而在以前，小区由于修建时间较长，面临排水不畅、
管道、线路失修等诸多问题。 文教小区改造是宁陕县
办好 20 件民生实事的一个缩影。

县医院胸痛中心和传染病区项目、 县城集中供
热项目、11 个老旧小区改造及电梯加装项目……今

年以来，宁陕县按照“尊重民意 、普惠共享 、量力而
行”的原则，集中精力为百姓办实事，解决群众最关
心、最直接的问题 20 件，进一步增强人民群众的获
得感、幸福感、安全感。

悠悠万事，民生为本。 该县始终将促进就业创业
作为最重要的民生工程， 不断巩固稳岗增收 “基本
盘”。 目前，全县实现农村劳动力转移就业 1.6 万人，
城镇新增就业 482 人， 开发公益性岗位 1341 个，安
置 1242 人就业，发放创业担保贷款 2476 万元，带动
就业 466 人。

扎实推进国家基本公共卫生服务项目均等化，
县中医院、妇计中心、县医院传染病区和胸痛中心及
门诊以及急诊、医技综合楼等重点项目稳步推进。

创建国家义务教育优质均衡发展工作顺利开
展，并通过市级督导复核。 沙沟小学综合楼主体已竣
工，进入室内外粉刷和装修阶段。 宁陕中学、江口中
学改扩建稳步推进。8 个老旧小区改造正按照计划稳
步推进，9 月底全面完成改造任务。

公共基础建设稳步推进，四号桥、五号桥北侧两
处停车场已开工建设； 金川集镇 2 处供水改造提升
项目主体工程已完工； 旬阳坝集镇供水改造提升项
目完成工程量的 80%； 农村公路水毁修复工程人员
机械已进场， 路基土石方、 挡墙砌筑等工程全面实
施；“农村四好公路” 创建所涉及道路完善修复内容
全部开工建设。

持续常态化抓好疫情防控各项措施， 按期推进
新冠病毒疫苗接种工作，继续保持“零输入、零感染”
目标。 全面打击整治电信网络诈骗违法犯罪，全县治
安环境持续改善，社会大局和谐稳定。

遗失：汉滨区恒口镇东风村四组刘敬哲、范成丽夫
妇 丢 失 其 女 儿 刘 诗 琪 的 出 生 医 学 证 明 ， 编 号 ：
Q610211602，声明作废。

遗失：汉滨区大河镇大河村一组毛森、刘蕊夫妇丢
失其儿子陈浩宇的出生医学证明，编号：O610048140，声
明作废。

遗失：岚皋县城关镇水田村四组段少江丢失土地使
用证，证号：岚集建（2013）10245 号，声明作废。

安康职业技术学院继续教育与培训学院 （安康开放大
学）常年从事成人学历教育招生、中小学教师及专技人员继
续教育培训工作。 专注成人教育 40 年，质量优良，学历文凭
学信网可查。

合作高校：国家开放大学、西安交通大学成人教育、陕西
师范大学成人教育、长安大学成人教育。

招生层次：高起专、专升本。
入学时间：国家开放大学春季 3 月入学，秋季 9 月入学。

成人教育每年 9 月参加成人高考。
报名地点：安康职业技术学院学术报告厅 1 楼招生大厅
联系人：罗艳、邹红
联系电话：0915-8171171

安康职业技术学院继续教育
与培训学院成人学历教育招生
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