
本报讯（通讯员 廖鑫）6 月 15 日，安康学
院与汉滨区汉滨初级中学（集团）、汉滨小学、
汉滨区幼儿园签订合作协议， 正式成立安康
学院非直属附属中小学和附属幼儿园。

安康学院实立德树人根本任务， 始终坚持
服务基础教育、服务“三农”、服务区域经济社会
发展的办学方向， 以新发展理念服务地方高质
量发展，构建了相适应的特色学科专业体系，培
养了大批高水平师范生， 提供了高质量教育咨
询和社会服务， 促进了教育链、 人才链和创新

链、产业链的融合发展。 随着“双减”政策的实
施，高质量、高水平的师范生更是地方教育发展
的迫切所需。 附属中小学和幼儿园的成立，为培
养师范生创造了稳定的、实景的实训环境，是新
发展阶段培养高质量应用型人才的有力保障。

安康学院将积极发挥科技、人才、智力支
撑重要作用， 在教育教学研究、 教师队伍培
育、智慧校园建设、文化传承创新等方面，与
汉滨区一道打造协同发展的教育共同体，携
手创建校地合作新典范。

本报讯（通讯员 项能菲）今年以来，白河
县妇联继续做好家庭教育指导站建设， 打造
有特色的家庭教育课堂。

开展“最美家庭”“好媳妇、好婆婆、好妯
娌”评选活动；联合县委组织部开展妇女组织
组建工作，持续抓好妇女儿童之家、维权服务
中心、美丽家园示范创建；开展妇女维权相关
法律法规宣传教育， 组织家庭和妇女参与禁

毒、禁赌、反邪教、反家庭暴力等宣传教育活
动，举办各类普法宣传活动；积极开展“99 公
益日”筹款慰问活动，资助困境女大学生、慰
问困境女童、困境家庭；举办“慈善联合助学
行动”，实施“两癌”免费检查和“两癌”救助；
开展“书香三秦”活动，捐赠爱心图书、暖风机
和婴幼儿衣物等，争取“婴幼儿健康成长关爱
行动”公益项目落地实施。
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生活中人们离不开树， 树为我们遮风挡雨， 树为我们提供好的环
境，制造氧气，统而言立，生活离不开树。 但是，看到这幅漫画，我陷入了
沉思……

漫画上有棵大树，像只“大手”，上面本来有五个“指头”，而现在只
有两个健全的“手指”了，其他的都已经被人类弄断了。 但那仅剩的两颗
树枝上又长出了新的树苗……人们以为割断树十分清闲自在， 达到了
“胜利”的结果，殊不知，自己并没有胜利，反而使大自然遭到破坏。 我想
到了现实中的生活，许多人看到保洁员正在打扫卫生，还故意把垃圾随
手一扔，装作熟视无睹的样子离开，保洁员只好再次把那一片片垃圾扫
干净，累得腰都直不起来了……树也在衰退，她在央求人们：不要再伤
害我们了。 人们却是认为，树不仅看着不顺眼，还可以砍下来做木料、纸
等很多物品，正如漫画上一样，于是一棵棵树倒下了，我想问问那些人
们，砍树的时候脸不红、心不冷吗？ 应该是又红又冷吧，既然如此，为什
么还要破坏环境呢？

不管以前砍了多少树，从今天开始，不要再伤害她们了吧！ 因为，这
不是胜利！

我的妹妹虽然长得很文静， 却是一个名
副其实的“捣蛋鬼”。 她捣蛋起来我都要被气
死了。

有一次， 我把写完的作业放在桌上就下
楼去玩了。 玩得正高兴， 听见妹妹从窗户大
喊：“哥哥，大事不好了！ ”我赶紧跑回家，看见
妹妹站在桌子旁边低着头， 再看看桌上的作
业，我顿时火冒三丈。 原来，妹妹看见我不在，
就偷偷跑到我的房间， 在我的作业本上乱涂
乱画。 我当时恨不得揍她一顿，可一想，她是
我的妹妹，年纪又那么小，我还是忍住了，只
好窝着火气，把作业重新写一遍。

还有一次，我正在我的房间里拼乐高，妹
妹跑过来让我帮她找一个玩具， 我正在兴头
上，哪里顾得上她，就对她说：“你自己去认真
找，肯定能找到。 ”妹妹出去以后，迟迟不见她
回来，于是，我就走出去看。 这一看，我直接被
眼前的画面震惊了，妹妹把家翻了个底朝天！
玩具箱全都被打翻在地， 就连衣柜的门也全
都打开了， 地上还横七竖八地丢着几件衣服
……但是妹妹去哪了呢？ 我大声喊着她的名
字，只见她从衣柜里探出小脑袋，一脸不开心
地说：“哥哥，我还是没有找到玩具呀！ ”我又
好气又好笑，只能一边打扫“战场”，一边帮她
找玩具。

这就是我的“捣蛋鬼”妹妹，她虽然很调
皮，但是我仍然很爱她，因为她给我的生活带
来了许多的乐趣。

（指导老师：梁洪花）

春日的一个周末， 爸爸妈妈带我去
汉阴县郊游。在那里，我看见了大片大片
的油菜花。

车子还没有驶进目的地， 我的视线
就被田野里一大片一大片明黄的颜色占
据了，那是开得正旺的油菜花。我被那排
山倒海的金黄色震撼了。车子一停稳当，
我不顾一切地扑进那片金色的花海。

站在花海中间的田埂上，放眼望去，
周围远远近近，高高低低，全是尽情怒放
的油菜花。看看这株，喜欢，看看那株，也
喜欢， 我的眼睛都不够用了。 这些油菜
花，一株接一株，一丛接一丛，一直铺向
远方。 这些花，有的已经怒放了，像一位
小女孩抬头微笑；有的半开半合，饱胀得
像是马上要裂开似的； 有的还只是花骨
朵。

一阵风吹来， 油菜花那甜润的清香
将我包裹，那带着泥土芬芳的味道，荡涤
着我的五脏六腑。这朴实的清香，不仅吸
引来了游人，还引来了蜜蜂、蝴蝶。 游人

们在花海忙着赞叹、拍照。蜜蜂“嗡嗡”地
忙着采蜜，时而在这朵花上驻足，时而又
飞到那朵花上劳作， 像是不知道疲倦似
的。 蝴蝶呢？ 时而在花间起舞，时而又停
歇在花朵上， 也像是在静静地欣赏花儿
呢。

静静怒放的油菜花、 花间翻飞的蝴
蝶、辛勤采蜜的小蜜蜂，构成了一幅春景
图，它们是那样美，美得那么和谐。

在我眼里，它们的美并不空洞，它们
的美丽，是和人类的健康息息相关。再过
一段时间， 这些油菜花将结出黝黑发亮
的油菜籽，为人类奉上健康、纯天然的菜
籽油。小小蜜蜂辛苦酿出来的蜂蜜，是人
类高端的健康饮品。

看着眼前的花海， 还有花海上忙碌
的小蜜蜂， 我忽又想起一句古诗来：“采
得百花成蜜后，为谁辛苦为谁甜。 ”此刻，
我多想快快长大，多想成为像油菜花、像
小蜜蜂那样对人有用的人。

（指导老师：李婕）

我是一个 9 岁的女孩，今年上三年级了。我的个头
比同龄人要高出一大截。 我爱笑，我要是一笑起来，双
眼就像是一对月牙，我的这双眼睛还会说话呢！

我有好多兴趣爱好。画画啦、踢足球啦、打篮球啦、
弹钢琴啦，我都喜欢，可我最喜欢的还是游泳了。

有一个周末，大爸、大妈带着我和妹妹一起去一家新
开的游泳馆游泳，我可开心啦。 到了游泳馆，我就麻利地
换上游泳装备，一看见泳池，我就格外兴奋，一个标准的
跳水动作，一头扎进了泳池。 在水里，我感觉自己时而像
一条小鱼在自在畅游，时而像一只小青蛙在快乐戏水，时
而又像一只洁白的天鹅在水中优雅地拨动清波。

我不光有广泛的兴趣爱好， 还有助人为乐的美好
品质呢。

有一天傍晚，我和妈妈一起去河边散步，无意间，
我听见一阵哭声， 我寻着哭声找到了一个哭泣的小女
孩，她看起来和我的妹妹差不多大小，看她一个人哭得
那么伤心、那么无助，我就关切地询问，问她是不是需
要帮助。 谁知，小女孩看见我主动关心她，一下子哭得
更伤心了，我赶紧拉着她的手安慰她。 在我的安慰下，
小女孩慢慢平静下来， 说自己找不到爸爸妈妈了。 说
完，又大声哭起来。

我又连忙蹲下身子，一边给她擦眼泪，一边打算用
自己的手表给她爸爸妈妈打电话。 问她家长的电话号
码，可她却摇了摇头，我只好央求妈妈陪我一起在原地
等待她的爸爸妈妈，为了不让她再哭泣，我还给她讲故
事听。 过了好一会儿，终于等来了她的爸爸妈妈。

这就是我，一个兴趣广泛、心地善良的女孩。
（指导老师：龙飞）

对安康老百姓而言，当提起“安康中学 ”的校名
时，人们脑海中最先浮现的可能是“百年名校”“示范
高中”等等称号，但对我而言，作为一名在安中从教十
余年的老师，“安中”更是一种情怀。

我出生在农村，上的是乡镇初中，那时听老师说，
安康最好的高中是“安中”，希望我们能有人考上。 高
中我虽然被县上的“特招班”录取，但我并没有像他们
那样喜出望外，我心里知道，其实我可以考得更好。 高
考后，我考上了陕西师范大学。 大学的生活自由而充
实，作为师范生总归要走向工作岗位。 在大四那年的
就业招聘会上，校友们个个西装革履、神采飞扬，摩肩
接踵地穿梭在不同省份的招聘单位前。 我握着简历，
目不转睛地扫描着陕西的学校，“安康中学”四个大字
赫然出现眼前，我毫不犹豫地递上了简历。

记得，那是一个冬日的午后，暖阳铺洒在育才路
上，梧桐干瘪的树影被夕阳拉的很长很长，为了能够
顺利地试讲，我们提前和学校办公室联系，想前一天
参观校园，熟悉环境。 于是，大家在校门外焦急地等
着，你一言，我一语地询问着彼此的情况。 悄然间，只
见一位气宇轩昂、身材挺拔、面带威严的中年男子向
我们走来，他微笑着说：“同学们，你们好！ 我叫徐新
人，是安中的校长，欢迎大家来到安康中学……”我想

身为安康知名学府的校长，应该是高高在上、盛气凌
人的，而徐校长却丝毫没有校长的架子，与我们聊长
问短，显得亲切和蔼、谦逊风雅，让我这个即将步入职
场的小白对他更是敬佩不已。

进了学校大门便是成才大道， 这里香樟成荫，沁
人心脾，大道两侧的运动场地交相辉映，视野开阔而
广远，不觉间抬头仰望教学大楼，犹如雄鹰展翅，振臂
高飞。 走进教学楼大厅，只听得先生们授课的声音抑
扬顿挫、此起彼伏，与此相和的是学生们的琅琅书声，
回荡校园。 这叫我不禁想到，学校好比一把古琴，那先
生就如琴弦，学生好似琴箱，弦松则音塌 ，弦紧则音
尖，五音调和而谓之“调”，调定音和而谓之“曲”。 学生
愤，先生启；学生悱，先生发。 弦箱共鸣，曲调乃成。 每
当走近教学楼时， 这支悠扬动听的乐曲便在耳畔响
起，让人久久驻足，不愿离去。

往日的回忆如在目前，十年光阴弹指一挥，如今
的自己，没有了初为人师的稚嫩，多了中年的沧桑和
老成，可“安中”在我心中的位置依旧“仰之弥高，钻之
弥坚”，“瞻之在前，忽焉在后”。 身处其间，只有不断地
切磋琢磨，砥砺德行，才能不断地向上攀登。 正如朱平
校长在教职工大会上说的：“大学之大， 不在校园之
大，不在楼房之大，而在大师之大。 安中之大，同样如

此。 ”作为大师云集的学校，安中能有不断刷新的辉
煌，他们功不可没。 这里有着胡道平老师皓首穷经的
孜孜不倦， 有着汤守林老师笑看题海的洒脱不羁，也
有着贾正杰校长中西荟萃的兼并包容，太多太多的名
师大神齐聚于此，他们摒弃浮华 ，甘为人梯 ，扎根杏
坛，默默耕耘，才有了学生和家长心中的好老师、好朋
友、好校长，才有了一批又一批像张涛、曾嵘和夏廷康
等的知名校友，金玉满堂，名满天下。

如今的校园，绿荫馥郁，桃李正芳，百年的积淀正
焕发着新的风采，桂园的老会议室经过改造成了“折
桂厅”，展示着安中的宏图愿景；早期的大礼堂通过翻
修，被命名“思源楼”，成了师生活动，校际交流的宽广
舞台。 闲坐“温故亭”，幸运的话还能和退休的先生们
聊上几句，听听他们记忆里的老安中。

时代在变 ，但安中的精神内核不变———“谦逊 、
朴实、团结、奋进”。 百年的安中，正沐浴着时代的春
风，越发书生意气，青春飞扬。 一代代的安中人擎着
前辈的炬火， 昂首阔步地走在新时代的大路上 ，他
们自信从容、乐观坚毅，不断地求索，再求索 ；跨越 ，
再跨越，以夫子之木铎，觉醒青年之灵魂 ，做天下之
大事，岂不美哉！
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我的“安中”情怀
安康中学 魏荣康

油菜花
汉滨小学六年级（3）班 张珺堃

本报讯（记者 郭飒）6 月 13 日，由市文旅
广电局、市教体局、省美术家协会少儿美术艺
委会指导，市群艺馆、市非遗保护中心、市教研
室、安康学院艺术学院、安康市美术家协会联
合举办的安康市第四期安康儿童版画师资暨
传统木刻版画技艺培训班在旬阳版画院开班。

本次培训从 6 月 13 日至 17 日，共 5 天。
邀请省、市版画专家，安康学院教师，安康市版
画教学骨干担任授课老师，以版画基础知识、木
刻版画的制作等为内容进行专题授课。 培训结
束后，学员将以“秦巴明珠·印痕安康”为主题进
行创作，并举办培训成果展览。 来自全市文化馆
美术干部、各中小学美术教师、部分有一定版画

基础文化站工作人员以及安康儿童版画传播普
及志愿者共计 50 余人参加培训。

据介绍 ，举办儿童版画师资暨传统木刻
版画技艺培训班是为了让更多人认识了解
安康传统木刻版画 ，掌握传统木刻版画的制
作技艺，用传统木刻版画来展现安康最具代
表性的自然景观、地标建筑、民风民俗等 ，用
版画的艺术形式诠释大自然的魅力和建筑
文化的精湛，用优秀的版画作品宣传推介安
康文化旅游和中小学美育成果 ，加快对传统
技艺的传承保护和开发利用 ，助力乡村振兴
和地域文旅经济发展 ，将传统木刻版画打造
成为安康文化品牌。

本报讯（通讯员 胡德松）为深入开展“扣好
人生第一粒扣子”主题教育实践活动，安康市第
一小学坚持“全童入队”组织发展原则，从“分批
入队”做起，按照教育充分、程序规范、执行细化
的总要求， 通过一系列丰富多彩的教育实践活
动， 从源头增强少先队员光荣感和组织归属感，
把分批入队同未成年人思想道德建设紧密融合。

抓实系统、规范、充分的队前教育。 以儿童化
的语言、身边的事例和榜样，精心制作《队前教育
系列》视频。 聚焦“六知六会一做”的基本知识入
脑入心，组织少先队小骨干组成“红领巾宣讲小
队”，深入一年级各班进行少先队“六会”技能专
项辅导；骨干辅导员讲队史，党员教师上微党课，
学校微信公众号开设红领巾爱学习平台，学校红
领巾广播固定时间段解读新队章，用党史、队史

和革命英雄故事浸润思想，引导小学生从小感党
恩、听党话、跟党走。

“争章+积分”构建科学规范、多元量化的评
价体系。 通过笔试考核和“六会”技能现场检测，
预备队员“六知六会一做”达标后获得红星章、红
旗章、火炬章三枚基础章。 “积分”则是由大队委
员会、科任老师、家长、班主任多方评价得来。 自
评、互评、他评的综合评价，既有学科成绩等级评
价，也有品德行为、学科素养等综合考察，孩子们
在追求一个个小目标的过程中获得思想政治启
蒙和价值观塑造 ，增强了使命感 、荣誉感 、责任
感。

“入队前要为人民做一件好事。 ”市一小立足
校内，拓展校外，精心设计了《志愿服务记录表》，
组建假日小队、假日中队，开展争做“红领巾楼道

长”“红领巾志愿服务”“小手拉大手” 等活动，引
导孩子们积极参与家庭垃圾分类、 参与社区建
设、劝导身边不文明行、参与爱心捐赠、走上街头
美化城市等公益活动。 机关、企事业单位、社区等
与少先队组织建立了联建共育机制， 凝聚了学
校、家庭、社会多元共育合力，有效提升了少先队
社会化工作水平。

该校校长胡刚说：“坚持组织教育、 自主教
育、实践教育相统一，把扎实开展分批入队作为
青少年扣好人生第一粒扣子的重要举措，我校将
持 续 探 索 ，
用实际行动
书写 ‘红孩
子 ’，成长的
生动故事。 ”

分批入队“扣好人生第一粒扣子”
第四期安康儿童版画师资

暨传统木刻版画技艺培训班开班

白河打造特色家庭教育课堂
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看漫画《树：这并不是胜利！ 》有感
汉滨区红旗小学五年级（1）班 杨卓豫
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安康学院非直属附属中小学和附属幼儿园正式成立


